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 اٌٍّخص

ٛىف جُركع جُكح٢ُ ئ٠ُ ضو٤٤ْ كؼح٤ُس ذٍٗحٓؽ ئٌٖحو١ ٗل٢ٓ ؾٔؼ٢ هحتْ ػ٠ِ ضو٤٘حش جُؼلاؼ ج٢ًُِٞٓ جُؿى٢ُ ك٢ 

٠حُرحً ٖٓ  20ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ ٠لاخ ٤ًِس جُؼِّٞ جلاؾطٔحػ٤س ذؿحٓؼس ؾىز. ضٌٞٗص جُؼ٤٘س ٖٓ 

ْ٘س، ٝضْ ضو٤ْٜٓٔ ئ٠ُ ٓؿٔٞػط٤ٖ  22ٝ 20ذ٤ٖ  جُٔٓط٤٣ٖٞ جُهحّٓ ٝجُٓحوِ ذح٤ٌُِحش جُ٘ظ٣ٍس، ضطٍجٝـ أػٔحٌْٛ

ك٢ جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس. جػطٔى جُركع ػ٠ِ جُٜٔ٘ؽ جُطؿ٣ٍر٢  ٠10لاخ ك٢ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٝ 10ٓطؿحٗٓط٤ٖ: 

ذ٤ٖ  0.01ُططر٤ن جُرٍٗحٓؽ جُٔهٛٙ ًُٜج جُركع. أظٍٜش جُ٘طحتؽ ٝؾٞو كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس 

جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ُٔو٤حِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُٛحُف جُو٤حِ جُرؼى١.  ٓط١ْٞ وٌؾحش جُٔؿٔٞػس

ذ٤ٖ ٓط١ْٞ وٌؾحش جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس  0.01ًٔح ضر٤ٖ ٝؾٞو كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس 

ؾٞو كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ذؼى ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ، ُٛحُف جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س. ذحلإٞحكس ئ٠ُ يُي، أظٍٜش جُ٘طحتؽ ٝ

ذ٤ٖ ٓط١ْٞ وٌؾحش جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُو٤ح٤ْٖ جُرؼى١ ٝجُططرؼ٢ ُٔو٤حِ جلأٖٓ  0.01ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس 

 جُل١ٌٍ، ُٛحُف جُو٤حِ جُططرؼ٢.

 

 .جلأٖٓ جُل١ٌٍ، جُؼلاؼ جُؿى٢ُ ج٢ًُِٞٓ اٌىٍّاخ اٌّفراحُح:
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ABSTRACT 

The current research aimed to evaluate the effectiveness of a group counseling 

program based on Dialectical Behavior Therapy (DBT) techniques in enhancing 

intellectual security among a sample of students from the College of Social Sciences 

at the University of Jeddah. The sample consisted of 20 students from the fifth and 

sixth levels of theoretical colleges, aged between 20 and 22 years, divided into two 

homogeneous groups: 10 students in the experimental group and 10 in the control 

group. The research adopted an experimental method to implement the program 

designed for this study. The results showed a statistically significant difference at the 

0.01 significance level between the mean ranks of the experimental group's scores in 

the pre- and post-measurements of the intellectual security scale, in favor of the post-

measurement. Additionally, there was a statistically significant difference at the 0.01 

significance level between the mean ranks of the experimental and control groups 

after the program application, in favor of the experimental group. Furthermore, the 

results indicated a statistically significant difference at the 0.01 significance level 

between the mean ranks of the experimental group's scores in the post and follow-up 

measurements of the intellectual security scale, in favor of the follow-up 

measurement. 

Keywords: dialectical behavioral therapy,  intellectual security. 
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 اٌّمذِح:

ضي٢ُٞ جلاٛطٔيحّ ذيحلأٖٓ جُلٌي١ٍ ذيىٌٝٛح جُطي٢ ٝ ك٢ ْي٤حوز جُيىٍٝجلأٖٓ ج٢٘٠ُٞ ؾُء أْح٢ْ ٖٓ ٓ٘ظٞٓس جلأٖٓ  ٣ؼى

 .ك٢ ٓ٘ظٞٓس جُىٍٝ جُٔطوىٓس طٌٞلأ٤ٔٛطٚ ك٢ جْطوٍجٌ ٝو٣ٔٞٓس جُط

ئٕ جُططٌٞ ج٣ٍُٓغ ٝجُٔطلاقن ج١ًُ ٣ؼ٤ٗٚ جُؼحُْ ك٢ جُٞهص ك٢ ٖـط٠ ٓؿـحلاش جُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح؛ نحٚس ك٢ ٓؿحٍ 

ض٤ُٔش ذحُططٌٞ ج٣ٍُٓغ ك٢ ْٝحتَ  ٢ٍجذؼـس ٝجُطجُجُٔؼِٞٓحش ٝجلاضٛحلاش، ٝٓح ضٜٗىٙ جُػٌٞز جُٛ٘حػ٤س 

 ٝضىجُٝٚ  جُلٌٍ جُِٓر٢ جُىن٠َِ٤ ضرحوٍ جٗؼٌّ يُي جلاٗلطحـ ػجلاضٛحلاش، ُْٜٝٞس جٗطوحٍ جُػوحكحش ػرٍ جُوحٌجش، 

ٝجُط٢ جٌضلؼص ٓؼٚ ٝض٤ٍز جُطكى٣حش ٝجُٛؼٞذحش ٝجُطٜى٣ـىجش جُطـ٢ ضٞجؾٚ جُٔؿطٔؼحش ٝأٜٓ٘ح ٝجْطوٍجٌٛح ك٢ 

 ٓهطِق وٍٝ جُؼحُْ.

كي٢  ٓ٘ٚ ئلا أٗٚ أ٣ٟيح هيى ٣ٓيْٜ جُٔطكووسلٞجتى جُ ػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ جُٞجقىز، جُؼحُْ جُٔؼحٍٚ ًحُو٣ٍس جلاٌُط٤ٍٗٝسأٚرف 

ُٜح ٓٛيطِكحضٜح ٝٓؼح٤٣ٍٛيح ٝجُطي٢ هيى لا ضطٞجكين ٓيغ  ؾى٣ىز ػح٤ُٔسٌٜٞ غوحكس ظك٢ جُٔؿطٔؼحش ٝ حءػ٠ِ جُ٘ٗ جُطأغ٤ٍ

 ه٤ْ ٝػحوجش جُٔؿطٔؼحش.

جُلٌيي١ٍ ذٌحكييس  ذيحلأٖٓٝلا ٣ٟيحوٙ ٗٗييٍ ذييحُٞػ٢  ٣ًٞرييٚلا ذييى إٔ  ئٕ ٛيًج جُططييٌٞ جُيي١ً ٗؼ٤ٗيٚ كيي٢ ٝجهؼ٘ييح جُٔؼحٚيٍ

ٓطٌيحٓلا ٌه٤ٔيح ٝأ٤٘ٓيح، ٣ٓيْٜ كي٢ ضطيٌٞ ٓؿطٔؼيٚ ٠ٝٝ٘يٚ ٣ٝك٤ٔيٚ ٓيٖ ًحكيس قٛي٤٘ح  ٌٓٞٗحضٚ، ٝج١ًُ ٣هِن ُ٘ح ؾ٤لا

 ْٝحتَ جُطـ٣ٍد جُط٢ ضٓطٜىف أٖٓ ذلاوٙ ػ٠ِ ًحكس جُٔٓط٣ٞحش. 

ُٝؼَ ٖٓ أذٍَ ًٛٙ جُطكى٣حش، ٝجُط٢ ضوق أٓـحّ ضوـىّ جُٔؿطٔـغ ٜٟٝٗطٚ، جٗطٗحٌ جلاٗكٍجف جُل١ٌٍ ٝجلاذطؼحو ػٖ 

 .ٍٚجػحش كطٖ ٝظحٍٛز جُططٍف ٝٓح ضرؼٜح ٖٓ  جُطل٤ٌـٍ، ٝج١ًُ ًحٕ ْررح ك٢ ظٌٜٜٞٓ٘ؽ جُْٞط٤س ٝجلاػطىجٍ ك٢ 

ٖٓ جلاغحٌ جُِٓر٤س ُلاٗللاش جلأ٢٘ٓ جُل١ٌٍ ٝج١ًُ ٣ؼٛق ؛ ْٙطوٍجٌجٝ ٚٓ٘أضٜى٣ـى ٝ جلأٖٓ جُٔؿطٔؼ٢،ٞؼق ٣ؼى 

٤ٞٝحع أٓٞجُْٜ  كطؼْ جُل٠ٞٞ ٝجلاٞطٍجذحش، ٣ٝؼ٤ٕ أذ٘حء جُٔؿطٔغ ك٢ نـٞف ٓـٖ ْـلي وٓحتْٜ جُر٣ٍثسذحُىٍٝ 

 .(8، 2008)ْؼى١ جُٛحُف، 

، ٝٗكٞ ضكو٤ن ج٥ٓحٍ جُططٌٞ ٝجٍُنحء جُٔؿطٔؼ٢ زُطٛى١ ُٔػَ ًٛٙ جُطكـى٣حش جُط٢ ضؼـٞم ٤ٍٓٓج؛ كإ ٝػ٤ِٚ

جُؼ٣ٍٟس لأكٍجوٙ، ئٗٔح ٣طهً ٖٓ جلأٓـٖ ْٝـ٤ِس أْح٤ْس ًُٜج جُطٛى١؛ كحلأٖٓ ٛٞ جُكحؾس جلأ٠ُٝ، ٝجُٔطِد جُىجتْ 

 ١ْرد ك٢ قلـع جُ٘ـٞع جُرـٍٗكحلأٖٓ ٛـىف جُط٤ٔ٘س، ًٔح ٛٞ ٤ِْٝطٜح ك٢ جُٞهص ٗلٓٚ، ُلإٗٓحٕ ج١ًُ ٛٞ 

 ٝجْطٍٔجٌٙ.

٣ٝطٟٖٔ جُٔلّٜٞ جُٗحَٓ ُلأٖٓ أذؼحوج ٓهطِلس؛ ٓػَ جلأٖٓ جلاهطٛحو١، ٝجُؿ٘حت٢، ٝجلاؾطٔحػ٢، ٝج٤ُٓح٢ْ، 

ٝجُٛك٢، ٝجُـًجت٢، ٝجُ٘ل٢ٓ، ٝجُٞظ٤ل٢، ٝجُل١ٌٍ ج١ًُ ٣ٜـطْ ذحُؼوَ جُرٍٟٗ ٣ٝكٛ٘ٚ ٤ٌُٕٞ جُٓر٤َ ُطكو٤ن 

ج ُِؼلاهـس ج٤٠ُٞىز ذ٤٘ٚ ٝذ٤ٖ ًح ًٍ كس أٗٞجع جلأٖٓ جلأنٍٟ )ؿحوز جُٖٞحق٠، جلأٖٓ ك٢ ًحكس ٓ٘حق٢ جُك٤حز؛ ٗظ

2015،480.) 

جُٞجػ٤س ج٤ُُٔٔز ُىٟ جُلٍو، ٝٛٞ جًَُٔٞ ذٌـَ أٗٞجع  جُؼ٤ِحٝهى ضٌٕٞ ْـرد ًٛٙ جُؼلاهس إٔ جُؼوَ ٛٞ ٓ٘ح٠ جُو٤حوز  

جلأٖٓ جلأنٍٟ؛ كايج ِٚف جلأٖٓ جُل١ٌٍ ِٚكص ًَ أٗٞجع جلأٖٓ جلأنٍٟ ٝجُؼٌـّ ٚك٤ف، ٖٝٓ غْ ٣ٌٖٔ جُوٍٞ 

 لأٖٓ جُل١ٌٍ ٣كَ ٖٓ ْحتٍ أٗٞجع جلأٖٓ ٓكـَ جُوِـد ٖٓ جُؿٓى.ذإٔ ج

ئٕ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ جلأكٍجو ٣ؼُى ٖٓ أكَٟ ْٝـحتَ ضكو٤ـن جُٔؿطٔـغ ج٥ٖٓ جُٔٓطوٍ، كٌِٔح َجو جُلٍو ٝػ٤حً 

ح ًحٕ أًػٍ جٗطٔحءً ًً ح ػِـ٠ أٓ٘ٚ ٝجْطوٍجٌٙ، ٝئيج ًحٗص جلأْٓ ضٓؼ٠ ئ٠ُ  ٝئوٌج ًٚ جلإذىجع ٠ُِٖٞ، ٝأًػٍ قٍ

ٝجُؼرو٣ٍس ٝجُ٘رٞؽ، كإ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٛٞ أػظْ ٓ٘حل ُلإذىجع ٝجُ٘رٞؽ ٝجُؼرو٣ٍس ٝجٍُه٠ ٝجُكٟحٌز؛ كحُكٟحٌجش 
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جٍُجه٤ـس ػِـ٠ ٍٓ جُطح٣ٌم ٓح هحٓص ئلا ػ٠ِ كٌٍ ٝذ٤ثس آٓ٘س ٓطٔث٘س، ًٔح إٔ جٍُنـحء جلاهطٛحو١ لا ٣طكون ك٢ 

 .(43، 2013جٕ، ٓؿطٔغ ٓح ذىٕٝ ٝؾٞو ذ٤ثس آٓ٘س ٓٓطوٍز )كح٣ُ ِٖى

ٖ جلأكٍجو ػ٠ِ غٞذطْٜ ٝأُْٜٚٞ  ِٓ ئٕ جُؼلاهس ذ٤ٖ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٣ٞٛٝس جلأٓس ٖٝه٤ٛطٜح جُكٟح٣ٌس ٤٠ٝـىز؛ كـايج أَ

ٝه٤ْٜٔ ٝٓرحوتْٜ كوى ضكون ُٜـْ جلأٓـٖ ك٢ أػظـْ ٌٚٞٙ، ٝػ٠ِ جُ٘و٤ٝ ٖٓ يُي ئيج ضٓٔٔص أكٌحٌْٛ ذٔ٘ـحٛؽ 

، ٝضُػـُع ُـى٣ْٜ ئقـٓحْْٜ ذـحلأٖٓ ٝجلاْطوٍجٌ، جػطىجُْٜـٓق ٛىجٓـس، ٝغوحكحش ٓ٘كٍكس ضٜىو ٤ًحْٜٗ، ٝض٘

 ).21، 2019أٚركٞج أوجز ٛىّ ك٢ ٓؿطٔؼحضْٜ ْٝررحً ك٢ ضهِلٜح ػٖ ًٌد جُطوىّ )ٛرٚ ج٠ٍُْٔ، 

جُكٛحٗس ٖٝٓ غْ كإ جلأٖٓ جُل١ٌٍ لا ٣ؼ٠٘ ؿِن جُلٌٍ ٗكٞ جُػوحكس جُؼح٤ُٔس ذـىػٟٞ أٜٗـح ضـُٝ جُؼوٍٞ؛ ذَ ٣ؼ٠٘ 

، ٝجُطأ٤ًى ػ٠ِ ق٣ٍس جٍُأ١ ك٢ ئ٠حٌ جقطـٍجّ غٞجذـص جلأٓس ٝجُٔكحكظس ػ٠ِ ضٍجغٜح ٖٓ ٓكحٝلاش ٣سجُلٌٍكٔح٣س ٝجُ

جُٜـىجّ لأّْ جُٔؿطٔغ ٝأٚحُطٚ؛ كحُٔؿطٔؼحش جُٔهطِلس لاذى ُٜح ٖٓ  جُٔططٍف ٝٓٓم ج٣ُٜٞس أٝ جُـُٝ جُػوحك٢ 

ح جلأْح٤ْس ٠ٌُ ضكـىظ ػ٤ِٔـس جُططـٌٞ جُػوـحك٢، جلاٗلطحـ ػ٠ِ غوحكـس ج٥نـٍ، ذك٤ع ضأنً ٜٓ٘ح ٓح ٣طٔح٠ٖ ٓغ ٓرحوتٜ

٣ططِرٜح جُؼٍٛ جُكح٢ُ ٌُٖٝ ذٔح ٣طٞجكن ٓـغ جُى٣ٖ ٝجُو٤ْ، ُِكلحظ ػ٠ِ  جُط٢ٝٓٞجًرس جُطـ٤ٍجش ٝجلاقط٤حؾحش جُِٔكس 

 .جُلٌٍ ٍٝٗٗٙ ذحٌُٛٞز جُٛك٤كس

ج ػ٠ِ جُٔإْٓحش  ًٍ َٔ ًَ جُٔإْٓحش ؛ ذَ جضٓؼص ُطٗج٤ٍُْٔسُْ ضؼى ٓٓث٤ُٞس ضكو٤ن جلأٖٓ جُل١ٌٍ قٌ

 .٤ٔس٤ؼِجلاؾطٔحػ٤ـس ك٢ جُٔؿطٔـغ ٝػِـ٠ ٌأْـٜح جُٔإْٓحش جُط

جُٔؿطٔؼحش ُطٌٕٞ ْىج ٤٘ٓؼح ٞـى أ١ ض٤حٌجش ٓ٘كٍكس  ػ٤ِٜح ٖٓ ٓٛحٗغ جُلٌٍ جُط٢ ضؼطٔى جُطؼ٤ٔ٤ِس جُٔإْٓحشضؼى  

ٛىجٓس ضإٍٝ ذٜح ئ٠ُ جلا٤ٜٗحٌ ٝجُىٓحٌ، ٝيُي ٖٓ نلاٍ ئْـٜحٜٓح ك٢ ئٌْحء جُو٤ْ جٍُٝق٤س ٝجلأنلاه٤س ٝجُلٌٍ 

 .(40، 2006؛ كح٣ُ ج١ٍُٜٗ، 2، 2009جُٛك٤ف ٝٓح ٣طٟٔ٘ٚ ٖٓ ه٤ْ جُطـٓحٓف ٝجلاػطىجٍ )ْؼٞو جُرو٢ٔ، 

كل٢  ك٢ ضكو٤ن جلأٓـٖ جُلٌـ١ٍ،وٌٝ ْٜٓ ك٢ جُط٣ٌٖٞ جُل١ٌٍ ُىٟ جُٗرحخ ٖٝٓ غْ جلاْٜحّ  لا ٖي إٔ ُِؿحٓؼحش

ج ك٢ ضؼ٣ُُ ًٗلص  ,Adwan & Hawari) 2011ٝأوٝجٕ ) ١ٜٞجٌجُ وٌجْس ًَ ج ٜٓٔح ٝذحٌ ًٌ ػٖ إٔ ُِؿحٓؼس وٝ

ٓرىأ جلاػطىجٍ ُىٟ جُطِرس، ٖٝٓ غْ ض٤ٍْم ٓلّٜٞ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى٣ْٜ، ًٔح أظٍٜش جُىٌٝ جُْٜٔ ُلأٗٗطس جُطلاذ٤س 

( ذإٔ ٓٔحٌْس ٠لاخ جُؿحٓؼس ُلأٗٗطس جُػوحك٤س ضْٜٓ ئ٠ُ 2012ك٢ ًٛج جُٗإٔ، ٝٛٞ ٓح أًىضٚ وٌجْس ػلاء ٓكٔى )

( ذٌٍٟٝز ضلؼ٤َ 2013ضكو٤ن جلأٖٓ جُلٌـ١ٍ ُى٣ْٜ. ٝك٢ ًٛج ج٤ُٓحم أ٣ٟح أٝٚص وٌجْس ِٖىجٕ ) قى ًر٤ٍ ك٢

وٌٝ ٤ًِـحش جُطٍذ٤س ذحُؿحٓؼحش ُطؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ ٠لاذٜح ُطك٤ْٜٛ٘ ٖٓ جُلٌٍ جُٟحٍ، ٝض٤ٌٖٔ أػٟحء 

 .٤ٛثس جُطى٣ٌّ ٖٓ جُو٤حّ ذىٌْٝٛ ك٢ ضٞؾ٤ٚ جُطِرس ٗكٞ جلأكٌحٌ ج٤ُِٓٔس ٝج٥ٓ٘س

ضكٞلاش جؾطٔحػ٤س ؾ٣ًٌـس ٝأٗٔح٠ًح ؿ٣ٍرس ُِطل٤ٌٍ  جلاٗلطحـ ك٢ ٓؿحلاش جُطٞجَٚ جلاؾطٔحػ٢ ٝجلاػلا٢ٓوى كٍٜ ُ

لا ضطلن ٠ٝر٤ؼس ًٛٙ جُٔؿطٔؼحش ٝن٤ٚٞٛطٜح جُػوحك٤ـس ٝجُل٣ٌٍـس، كوى ٠حُص ٖٓ ٣ٞٛطٜح جُػوحك٤س ٝجُى٤٘٣س، ٌٌٖٝص 

ٝٓرحوتٜح جلاؾطٔحػ٤س، ٝجُط٢ ضؼى ؾ٤ٔؼٜح غٞجذص أٜٓ٘ح  ك٢ ه٘حػحضٜح ٝجٗطٔحءجضٜح ج٤٘٠ُٞـس، ٝٗحُـص ٖٓ ه٤ٜٔح

 .(313، 2018ٝجْطوٍجٌٛح ٝضوـىٜٓح كـ٢ ٖط٠ جُٔؿحلاش )٠ِرس ٝجُػو٤ل٢ ٝئذٍج٤ْٛ،

ٕ ذؼٝ ٓهح٠ٍ جلاْطهىجّ ؿ٤ٍ ج٥ٖٓ ُِطٌُ٘ٞٞؾ٤ح هى ظٍٜش كـ٢ جُٔؿطٔؼـحش ك٢ ٌَٖ ضٍٔو أذ٘حء جُٔؿطٔغ ػ٠ِ ئ

 ،جلأنلاه٤ـس ٝجُٟٞجذ١ جُوح٤ٗٞٗس ٝجُٔرحوب جلأْح٤ْس جُط٢ ض٘ظْ ٖثٕٞ جُك٤حز ك٤ٚ ٣ٞٛطْٜ جُػوحك٤س ٝج٤٘٠ُٞس ٝجُوٞجػـى

ج ٣ٜىو ك٢ ٍٗٗ 2016ق٤ع ذ٤٘ص وٌجْس ق٘حٕ ػرى جُو١ٞ ) ًٍ ( إٔ ضٞجَٚ جُٗرحخ ػرٍ ٖرٌحش جُطٞجٚـَ ٣ؼى نط

ئُـ٠ ٓهحُلـس جلأكٌحٌ جلإٌٛحذ٤س ذ٤ٖ جُٗرحخ ٝض٤ٓ٤ٍ ْرَ جلاٟٗٔحّ ئ٠ُ جُٔ٘ظٔحش ؿ٤ٍ جٍُٗػ٤س جُطـ٢ ضـىػٞ 

( ئ٠ُ 2016جُٟٞجذ١ جُوح٤ٗٞٗس ٝضٜىّ ٓوٞٓـحش جلاٗطٔـحء جُـ٢٘٠ٞ ُـى٣ْٜ، ًٔـح أٖـحٌش وٌجْـس كح٠ٔس ج١ٍُٜٗ)
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جٗطٗحٌ ذؼٝ جُٔٔحٌْحش ج٤ُٓثس لاْطهىجّ جُطٌُ٘ٞٞؾ٤ح ذ٤ٖ جُـٗرحخ؛ ٓػَ: ػٍٜ جُٔٞجو جلإذحق٤س، ٝضك٤َٔ ذٍجٓؽ 

 .٤ًٞحش جُطٍ٘ٔ جلإٌُط٢ٍٗٝؿ٤ٍ ٍٖػ٤س ُِطؿّٓ ٝجلانطـٍجم، ػـلاٝز ػ٠ِ ِْ

ف جلإٌٖحو جُ٘ل٢ٓ ج٠ُ ٓٓحػىز جُلٍو ٍُِٞٚٞ ج٢ُ ضكو٤ن جًُجش ٝجُطٞجكن جُٗه٢ٛ ٝجلاؾطٔحػ٢ ٝجُطٍذ١ٞ ى٣ٜ

 ،ٝج٢ُٜ٘ٔ، ٖٝٓ غْ ٓٓحػىضٚ ٍُِٞٚٞ ج٢ُ ٓٓط١ٞ ٓطٞجَٕ ٖٓ جُٛكس جُ٘ل٤ٓس ٝجُٓؼحوز ٝجُٜ٘حء ) قحٓى ٍَٛجٕ

2005 ). 

٤ٌُْٝٞٞؾ٤س جُلٍو ٝجُؿٔحػس ضؼِٔ٘ح إٔ ًَ كٍو ٣ٗطٍى ٤ًِْٞح ٓغ ؿ٤ٍٙ ك٢ ًػ٤ٍ ئٕ وٌجْس ػِْ جُ٘لّ جلاؾطٔحػ٢ 

 ٖٓ نٛحتٙ جُِٓٞى ٝأٗٔح٠ٚ. كٜٞ ًحتٖ جؾطٔحػ٢ ذطرؼٚ ٣طأغٍ ٣ٝإغٍ ك٢ جلان٣ٍٖ.

ذططٌٞ ٝٗٔحء جلأكٍجو ٝقٔح٣طْٜ ك٣ٌٍح ػرٍ جُٞهح٣س ذٌحكس أٛطٔص  جُٔىجنَ جلإٌٖحو٣س ٝجُؼلاؾ٤سٗٞو جلإٖحٌز ئ٠ُ إٔ  

ضؼىوش أْح٤ُد ، ُٝوى جُ٘ل٤ٓس ٝج٤ًُِٞٓس جلاٞطٍجذحشحُؿحٗد جُؼلاؾ٢ ٓطٔػلا ك٢ ٓؼحُؿس ذجلاٛطٔحّ ٝحضٜح ٓٓط٣ٞ

 . جلاٌٖحو جُلٍو١ ٝ جلاٌٖحو جُؿٔحػ٢ ٢ِْٞذأئ٠ُ جلاٌٖحو جُ٘ل٢ٓ ك٢ ػ٤ِٔس جُطىنَ ج٤ٌُُٓٞٞؾ٢ 

٣ُُٔى ٖٓ جُلٞجتى ػ٠ِ ٓٓطٟٞ ٍٖٔٞ ٝج١ًُ ٣كون ج ٣ؼى جلاٌٖحو جُؿٔحػ٢ أقى جلأْح٤ُد جُ٘ل٤ٓس ُِطىنَ ٓغ جلاكٍجو 

جُلحتىز ُؼىو أًػٍ ٖٓ جُٔٓطل٤ى٣ٖ ٣َٝحوز كٍ٘ جُطؼِْ ٖٓ ج٥ن٣ٍٖ ػرٍ جُٔٗحًٌس ٝجُٔٓحٗىز جلاؾطٔحػ٤س ٝضك٤ٖٓ 

ٝٓٗحًٌس أكٌحٌْٛ ٝٝٞغ نططْٜ ك٢ ٜٓحٌجش جُطٞجَٚ جلاؾطٔحػ٤س ٝض٤ٌٖٔ جُٔٗح٤ًٌٖ ٖٓ جُطؼر٤ٍ ػٖ أٗلْٜٓ 

 ؾٞ ٖٓ جُطكل٤ُ ٝجلاُطُجّ.

ضطٔػَ أ٤ٔٛس جلاٌٖحو جُؿٔحػ٢ ك٢ أٗٚ ػ٤ِٔس ضٍذ٣ٞس، ئي أٗٚ ٣وّٞ أْحْح ػ٠ِ ٓٞهق ضٍذ١ٞ، ٖٝٓ غْ ُلص أٗظحٌ 

 (2005)ٍَٛجٕ، .جٍُٖٔى٣ٖ ٝجٍُٔذ٤ٖ، ٣ٝؼطرٍ ًًُي ٣ٍ٠وس جُٔٓطورَ ٖٝٓ غْ ضأض٢ ٛ٘ح أ٤ٔٛطٚ جُهحٚس

ق٤ع ضْ  ،جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ ٌٖحوُلإظٍٜ جلاٌٖحو جُؿى٢ُ ج٢ًُِٞٓ ً٘ٞع ٖٓ أٗٞجع جلإٌٖحو جُ٘ل٢ٓ جٓطىجو 

أٗٚ  ػ٠ِٝق٤ع ػٍف  ،٣Marsha M.Linehanى جُىًطٌٞز ٓحٌٖح ٤ُٜ٘حٕ  ػ٠ِضط٣ٍٞٙ ك٢ أٝجنٍ جُػٔح٤٘٤ٗحش 

ق٤ع ٣طْ جقىجظ جُطٞجَٕ ذ٤ٖ جُطورَ ٝجٍُؿرس ك٢  ،كٌٍز جُؿى٤ُس ػ٠ِٗٞع ٖٓ أٗٞجع جُؼلاؼ جُ٘ل٢ٓ ٝج١ًُ ٣ؼطٔى 

جُر٘حء جُٔؼٍك٢  ٓح ٣ًَٗٞٙ  ػ٠ِق٤حز جُلٍو ٝٓكحُٝس جُطٞك٤ن ذ٤ٜ٘ٔح، ٓغ جُطـِد  ػ٠ِجُطـ٤٤ٍ، ِٓٓطح جُٟٞء 

ضك٤ٖٓ جُٜٔحٌجش  ػ٠ِجُط٤ًٍُ  ػ٣ٝ٠ِؼٞم جُلٍو ػٖ ضكو٤ن جُطـ٤ٍ جلإ٣ؿحذ٢ ك٢ ق٤حضٚ جُٗه٤ٛس، ٝجُؼَٔ 

٠ ٜٓحٌجش ض٘ظ٤ْ ٝجُٔٓحػىز ك٢ ذ٘حء ٜٓحٌجش جُطؼوَ ُِطـِد ػ٠ِ جلاقٌحّ جُِٓر٤س، ًًُٝي جُٔٓحػىز ػِجُك٤حض٤س، 

جُٔٗحػٍ ُِك٤ُِٞس وٕٝ جُطٍٛف ذطٍم ضلحػ٤ِس ٓىٍٓز، ٝجُٔٓحػىز ػ٠ِ جُطؼر٤ٍ ػٖ جُٔؼطوىجش ٝجلاقط٤حؾحش 

ٝٝٞغ جُكىٝو ٝجُطلحٜٝ ػ٠ِ جُكٍِٞ ٝجٌُٔٗلاش ًٜٔحٌز ذ٤ٖ ٖه٤ٛس ُكٔح٣س جُؼلاهحش ٝجقطٍجّ جُطؼحَٓ ٓغ 

ئػحوز ض٘ظ٤ْ جٗلؼحلاضٚ جُٟٔطٍذس،  ػ٠ِىز ضٓحػىٙ ٜٓحٌجش ق٤حض٤ٚ ؾى٣ ػ٣ٝ٠ِٜىف ج٢ُ ضى٣ٌد جُلٍو جلان٣ٍٖ. 

ٝك٤٘حش ٓٔح ٣ٗؿغ  ض٤ٌ٤ٌ٘حش، ٓٓطهىٓح ك٢ يُي جُر٤ٖ ٖه٤ٛسٝضكَٔ جُٟـ٠ٞ ٝجلأَٓحش، ٝضك٤ٖٓ ػلاهحضٚ 

ك٢ ٍ ٤طـ٤جُوىٌز ػ٠ِ جُٝ ٝجُٟـ٠ٞ جُطؼوَ ك٢ جًطٗحف ٝضكى٣ى جلأَٓحشجلاهط٘حع جُٔ٘طو٢ ذٌٍٟٝز  ػ٠ِجُؼٔلاء 

 ((Tomlinson,2015 .٘حْرسذطٍم ٓ طل٤ٌٍج٣ٍ٠ُوس 

( ج٢ُ إٔ جُؼلاؼ جُؿى٢ُ ج٢ًُِٞٓ ْٚٔ ك٢ جُرىج٣س ُٔٓحػىز جلأكٍجو ج٣ًُٖ  Linehan,1993ٝأٖحٌش ٤ُٜ٘حٕ ) 

ج٤ًُِٞٓس ك٢ جُطٛى١ ُرؼٝ جٌُٔٗلاش جلاٗلؼح٤ُس ذحلإٞحكس ج٢ُ ض٤ًٍُٙ ػ٠ِ ضؼى٣َ  ٤سٌلحءز جُىجنِج٣ُؼحٕٗٞ ٗوٙ 

ئلا أٗٚ ذؼىٛح قظ٢ ذحٛطٔحّ ًػ٤ٍ ٖٓ جُرحقػ٤ٖ ٝجُٔؼحُؿ٤ٖ جُ٘ل٤٤ٖٓ ٝيُي ٓح وكؼْٜ  ،جُطؼحَٓ ٓغ جلأقىجظ جُٔٞضٍز

ٝض٤ٔ٘س ذؼٝ  ،ق٤ع أغرص كؼح٤ُطٚ ك٢ نلٝ ًػ٤ٍ ٖٓ جلاٞطٍجذحش ٝجٌُٔٗلاش جُ٘ل٤ٓس ،ج٢ُ ٓكحُٝس وٌجْطٚ

  (2023)ج٤ُٗم،ج٤ًُِٞٓحش ٝجُٜٔحٌجش ٝجُٔٗحػٍ جلإ٣ؿحذ٤س 
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٣ٓطهىّ ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جك١ٌٍ ئلا أٗٚ  جُؼلاؼ جُؿى٢ُ ج٢ًُِٞٓ ُٝص جْطهىجّ ػَ جٍُؿْ ٖٓ هِس جُىٌجْحش جُط٢ ض٘ح

جُؼىٝجٕ ٝجُـٟد ٝجُِٓٞى  ،ٓػَ ئوٓحٕ جُٔهىٌجش ،ذٌَٗ ٝجْغ ك٢ ػلاؼ ًػ٤ٍ ٖٓ جٌُٔٗلاش جُ٘ل٤ٓس ٝج٤ًُِٞٓس

جُؼىٝج٢ٗ، جٞطٍجذحش جُٟـ٠ٞ جُطح٤ُس ُِٛىٓس، جُِٓٞى جلاٗىكحػ٢، جٞطٍجخ جُطكٍٞ، جُؼ٘حو جُٗحٌو، جلاًطثحخ، 

  ,Tomlinsonج٤َُٔ ُلاٗطكحٌ، ٤ًِْٞحش ض٣ٞٗٚ جًُجش، ٍٖجٛس جلأًَ، ٚؼٞذحش جُط٘ظ٤ْ جلاٗلؼح٢ُ.)

,Elices,2017,Linehan et al.,2014  ) 

ذٍٗحٓؽ ٣ؼَُ جلآٖ جُل١ٌٍ ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس ُٚ أ٤ٔٛس ًر٤ٍٙ ٣ٝإًى يُي وٌجْس ٓكٔى ٓٓؼى ئذٍج٤ْٛ جٕ ٝؾٞو 

 (.2019( ٝ وٌجْس ٌٞح ْلآس، أٍٖف كإجو ً٘ؼحٕ )2020( ٝ وٌجْس ػ٤ِحء ػٍٔ ًحَٓ ئذٍج٤ْٛ )2022)

ذٍٗحٓؽ جٌٖحو١ ٗل٢ٓ  صْطهىُٓط٢ جوٌجْس ك٢ قىٝو ػِْ جُرحقع ج ٍُٝوى ض٤ُٔش جُىٌجْس جُكح٤ُس ك٢ أٜٗح أٝ 

ؾٔؼ٢ هحتْ ػ٠ِ ك٤٘حش جُؼلاؼ ج٢ًُِٞٓ جُؿى٢ُ ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ ٠لاخ جُؿحٓؼس، ق٤ع ضؼى جٍُٔقِس 

جُؼ٣ٍٔس ُطلاخ جُؿحٓؼس ٖٓ جٍُٔجقَ جُٜٔٔس جُط٢ ٣طؼٍٜ ك٤ٜح جُطحُد ُِؼى٣ى ٖٓ جُٔإغٍجش ٝجُطكى٣حش جُل٣ٌٍس 

 ُىجنَ ُٔٞجؾٜس جُلٌٍ جُٔططٍف ٝجُىن٤َ.ٝجُط٢ ضططِد ٝؾٞو قٛحٗس ك٣ٌٍس ض٘رغ ٖٓ ج

 ثحسِشىٍح اٌ

٣ؼى جلأٖٓ جُل١ٌٍ ؾُءج ٌت٤ٓح ٖٓ جلأٖٓ جُٗحَٓ ذٔلٜٞٓٚ جُؼحّ، ٝٓح ظحٍٛز جٗطٗحٌ جلإٌٛحخ ٝجُططٍف ك٢ ػحُْ 

جلأٖٓ جُل١ٌٍ، ًٔح إٔ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٣ؼطٔى ذٌٛٞز أَٖٔ ػ٠ِ هىٌز جُٔؿطٔغ  جُهَِ ك٢ج٤ُّٞ ئلا و٤َُ ػ٠ِ 

جُوحت٤ٖٔ ػ٠ِ ضكو٤ن جلأٖٓ جُل١ٌٍ ك٢ جُطٛى١ ُلاضؿحٛحش جُل٣ٌٍس جُِٓر٤س ٝػ٠ِ ضك٤ٖٛ جلإٗٓحٕ ذحلأكٌحٌ ٝػ٠ِ 

جُٛحُكس جُط٢ ضؿؼِٚ ٣طؼح٣ٕ ٓغ ٓك٤طس ج١ًُ ٣ؼ٤ٕ ك٤ٚ ذٌَ أٓحٕ ٝج٠ٔث٘حٕ ٓغ جُطُجٓٚ ذٌٔٞٗحش أٚحُطٚ ٝغوحكطٚ 

ك٤س كوى أٚرف جلاٛطٔحّ ذحلأٖٓ جُل١ٌٍ ج٤ُّٞ أًػٍ ٣ٞٛٝطٚ ج٤٘٠ُٞس، ٝذٓرد ض٘ح٢ٓ جُظٞجٍٛ جُل٣ٌٍس ٝجُطكٞلاش جُػوح

ئُكحقح ٖٓ ي١ هرَ، ٗط٤ؿس ُٔح ضطؼٍٜ ُٚ جُٔؿطٔؼحش ُٔهطِق جُطٜى٣ىجش ٝجلأنطحٌ جُل٣ٌٍس جُٔإغٍز ػ٠ِ ه٤ْ 

 .جُٔؿطٔغ ٌٝٓٞٗحضٚ جُؼوى٣س ٝجُػوحك٤س

جُىٌٝ جلأًرٍ ك٢ ضكو٤ن جلأٖٓ جُل١ٌٍ، ْٞجء ذؿٜٞوٛح  جُطؼ٤ٔ٤ِس٣ٝوغ ػ٠ِ ػحضن جُؿحٓؼحش ٝؾ٤ٔغ جُٔإْٓحش 

جًُجض٤س أٝ ذحُطؼحٕٝ ٓغ ؾ٤ٔغ ٓإْٓحش جُٔؿطٔغ ج٠ُٞ٘ٔ ذٜح جُو٤حّ ذًٜٙ جُٜٔٔس، ٝهى ػ٤٘ص جٌُػ٤ٍ ٖٓ جُىٌجْحش 

ذط٘حٍٝ يُي جُىٌٝ ئلا أٜٗح ض٘حُٝص ٓٞٞٞع جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٖٓ ق٤ع أ٤ٔٛطٚ كو١ وٕٝ جُهٜٞ ك٢ ٓططِرحضٚ، ٖٝٓ غْ 

، ٝذ٤ٖ هىٌضٜح ػ٠ِ ضكو٤ن ضؼ٤ٔ٤ِسو ٌِٓٗس جُىٌجْس ك٢ ض٤ٞٞف جُؼلاهس جُٞغ٤وس ذ٤ٖ جُؿحٓؼس ذٛلطٜح ٓإْٓس ضطكى

جْطهىجّ ذٍٗحٓؽ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٖٓ نلاٍ جُط٤ًٍُ ػ٠ِ جُٔططِرحش ج٣ٌٍُٟٝس، ٖٝٓ ٛ٘ح ٣ٓؼ٠ جُركع جُكح٢ُ ئ٠ُ 

ُٔططِرحش جُلآَس ُطؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٍُِٞٚٞ ئ٠ُ ج ك٤٘حش جُؼلاؼ ج٢ًُِٞٓ جُؿى٢ُ ػ٠ِجٌٖحو١ ؾٔؼ٢ هحتْ 

 .جُؿحٓؼس ٠لاخُىٟ 

ٝضطٟف جلإٌٖح٤ُس جُركػ٤س ًُٜج جُركع ك٢ ًٞٗٚ ٣كحٍٝ ػٍٜ جُؼلاؼ جُؿى٢ُ ج٢ًُِٞٓ ًٔىنَ ػلاؾ٢ ؾى٣ى ٖٓ 

ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جْطٍجض٤ؿ٤حضٚ ٝجُٜٔحٌجش جُٔٓطهىٓس ػ٘ى ضطر٤وٚ، ٝٓى١ كؼح٤ُطٚ  ٝٗٗأضٚ،ق٤ع ض٤ٞٞف ٓلٜٞٓٚ 

 .ى١ ٠لاخ جُؿحٓؼسجُل١ٌٍ ُ

٤ِس جُؼلاؼ جُؿى٢ُ ج٢ًُِٞٓ ك٢ ضؼ٣ُُ ػكح ٟٝهى ضْ جُطؼر٤ٍ ػٖ ٌِٓٗس جُىٌجْس ٖٓ نلاٍ جُطٓحؤٍ جُطح٢ُ : ٓح ٓى

 .جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى١ ٠لاخ جُؿحٓؼس

 ٣ٝطلٍع ٖٓ جُطٓحؤٍ جٍُت٢ٓ٤ جُطٓحؤلاش جُلٍػ٤س جُطح٤ُس:
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ضٞؾى كٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞطحش ٌضد وٌؾحش جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٝٓطْٞطحش ٌضد وٌؾحش جُٔؿٔٞػس َٛ  .1

 ذؼى ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ. جُل١ٌٍجُٟحذطس ػ٠ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ 

ك٢ جُو٤ح٤ْٖ  جُل١ٌٍضٞؾى كٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞطحش ٌضد وٌؾحش جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ػ٠ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ َٛ  .2

 جُور٢ِ ٝجُرؼى١.

َٛ ضٞؾى كٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞطحش ٌضد وٌؾحش جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ػ٠ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ك٢ جُو٤ح٤ْٖ  .3

 جُرؼى١ ٝجُططرؼ٢.

 أهذاف اٌثحس :

 ئذٍجَ أ٤ٔٛس جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٝأٛىجكٚ، ٓططِرحضٚ، ْٝٝحتَ ضكو٤وٚ. -

 .جْطهىجّ ك٤٘حش جُؼلاؼ جُؿى٢ُ ج٢ًُِٞٓ ك٢ ض٤ٔ٘س جلأٖٓ جُل١ٌٍ كحػ٤ِسٓىٟ جُطؼٍف ػ٠ِ  -

 أهُّح اٌثحس :

 ضطٔػَ أ٤ٔٛس جُركع جُكح٢ُ ك٢ ػىز ٗوح٠ ٢ٛٝ: 

ػحضوْٜ ٖإٔ  ػ٠ِض١٤ِٓ جُٟٞء ػ٠ِ ٣ٍٖكس ٜٓٔس ٖٓ ٍٖجتف جُٔؿطٔغ ٢ٛٝ ٠لاخ جُؿحٓؼس ٝجُط٢ ٣وغ  -

 .جُٜٜ٘ٞ ذحُٔؿطٔغ

ٝجُىٌجْحش جُكى٣ػس جُط٢ ضؼ٠٘ ذٔٞٞٞع جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٝأ٤ٔٛس ضؼ٣ُُٙ ٣ٞجًد ًٛج جُركع جُكح٢ُ جلأذكحظ  -

 .ُطؿ٘د أنطحٌ جلاٗكٍجف

 جُ٘ل٤ٓس ٤ْ أ٤٘ٓس ك٣ٌٍس ذ٘حءز ك٢ ٓؿحٍ جُىٌجْحشهٖٓ نلاٍ ٗطحتؿٚ ك٢ ضوى٣ْ ٟٓح٤ٖٓ ٣ْٜٝٓ جُركع جُكح٢ُ  -

 .جُل٣ٌٍس ضٓطل٤ى ٜٓ٘ح جُؿٜحش جلاؾطٔحػ٤س ٝجُطٍذ٣ٞس ٝجلأ٤٘ٓسٝجلأ٤٘ٓس ٝ

، ٝهِس جُىٌجْحش جلأٖٓ جُل١ٌٍُؿحٗد جُركػ٢ ٗظٍج ُ٘ىٌز جُركٞظ ٝنحٚس جُركٞظ جُ٘ل٤ٓس ك٢ ٤ٓىجٕ ئغٍجء ج -

 .ٝجُركٞظ ك٢ ًٛج جُٔٞٞٞع

 حذود اٌثحس :
 .( 2022ّجُكىٝو ج٤ُُ٘ٓس : أؾ١ٍ جُركع ك٢ جُؼحّ )  -1

 .جٌٍُٔٓسٌٓس ؾىز ذٔ٘طوس جُكىٝو جٌُٔح٤ٗس : ٠رن جُركع ػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ جُطلاخ جًًٌُٞ ذؿحٓؼس  -2

ذح٤ٌُِحش جُ٘ظ٣ٍس )  ُٔٓط١ٞ جُهحّٓ ٝجُٓحوِ( ٠حُد ٖٓ ٠لاخ ج 20جُكىٝو جُر٣ٍٗس : ذِـص ػ٤٘س جُركع )  -3

( ٖٓ  10هٓٔص ئ٢ُ ٓؿٔٞػط٤ٖ ٓطؿحٗٓط٤ٖ )  ،ْ٘ٚ 22ْ٘ٚ ج٢ُ  20( ٝجُؼ٤٘س ضطٍجٝـ ٖٓ  جلاؾطٔحػ٤س٤ًِس جُؼِّٞ 

 .( ٖٓ جُطلاخ ُِٔؿٔٞػس جُٟحذطس 10جُطلاخ ُِٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٝ ) 

 ِصطٍحاخ اٌثحس واٌرؼشَفاخ الاظشائُح :
 -ضطكىو ٓٛطِكحش جُركع جُكح٤ُس ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٢ُ :

 (Dialectical Behavioral Counseling) اٌؼلاض اٌضٍىوٍ اٌعذٌٍ

 ،جْح٤ُد جُؼلاؼ جُ٘ل٢ٓ ج١ًُ جٗطِن ٖٓ جُؼلاؼ جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼ٤ح١ٌ لاٞطٍجذحش جُٗه٤ٛس جُر٤٘٤س أقى ٞٛ

١ًُٝٝ ٤ًِْٞحش ج٣ًجء جًُجش ٝجلاكٌحٌ  ،ُٝكحلاش جلاٗطكحٌ جُُٔٓ٘س ُٝلأكٍجو جُٔططٍك٤ٖ ك٢ ْٞء ضٞجكوْٜ

 ( ۷:  ۲۰۲۰ ،جلاٗطكح٣ٌس ػٖ ٣ٍ٠ن جْطٍجض٤ؿ٤حش جُورٍٞ ٝجُطـ٤٤ٍ )ٓكٔى ػرى جُٔـ٢٘

٣ٝوّٞ ػ٠ِ ٝؾٜس ٗظٍ ٓحٌغح ٤ُٜ٘حٕ ك٢ جُؼلاؼ  ،ٛٞ ٗٞع ٖٓ جُؼلاؼ جُ٘ل٢ٓ ٣٘ط٢ٔ ُِؼلاؼ ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢

ٝضؼطٔى كٌٍز جُؿى٤ُس ػ٠ِ جقىجظ جُطٞجَٕ ذ٤ٖ جُطورَ ٝجٍُؿرس ك٢  .ج٢ًُِٞٓ جُؿى٢ُ ُِطؼحَٓ ٓغ جُظٞجٍٛ جُ٘ل٤ٓس

ٓغ جُطـِد ػ٠ِ ًَ ٓح ٣ٗٞٙ جُر٘حء  .و ٝٓكحُٝس جُطٞك٤ن ذ٤ٜ٘حِٓٓطح جُٟٞء ػ٠ِ جُط٘حهٟحش ك٢ ق٤حز جُلٍ ،جُطـ٤٤ٍ

 .جُٔؼٍك٢ ٣ٝؼٞم جُلٍو ػٖ ضكو٤ن جُطـ٤ٍ جلا٣ؿحذ٢ ك٢ ق٤حضٚ جُٗه٤ٛس، ٝجُط٤ًٍُ ػ٠ِ ضك٤ٖٓ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س

ذٌٍٟٝز ضكَٔ  جُٔ٘طو٢ذٔح ٣ٗؿغ جُؼٔلاء ػ٠ِ جلاهط٘حع  ػ٤ِٜحٓٓطهىٓح ك٢ يُي ض٤ٌٌ٘حش ٝك٤٘حش ٣طْ جُطى٣ٌد 

 (Tehranirad, Shervin,2016) .جلآَحش ٝجُٟـ٠ٞ ٝٓكحُٝس ضـ٤ٍ ٣ٍ٠وس ضل٤ٌٍْٛ ك٢ جُطؼحَٓ ٓؼٜح
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٣ٝوٛى ذحُؼلاؼ ج٢ًُِٞٓ جُؿى٢ُ جؾٍجت٤ح ك٢ جُركع جُكح٢ُ ذحٗٚ : ٌَٖ ٖٓ جٌٖحٍ جُؼلاؼ جُ٘ل٢ٓ  ٝج١ًُ ٖٓ نلاُٚ 

ٝضطر٤ن ٓؿٔٞػس ٖٓ جُؿِٓحش جُؼلاؾ٤س ك٢ ٞٞء  ذاػىجوٝيُي  .٣طْ ضؼ٣ُُ جلآٖ جُل١ٌٍ ُى١ ٠لاخ جُؿحٓؼس

ٝجُلَٛ ذ٤ٖ جُٔط٘حهٟحش  .ٓؿٔٞػس ٖٓ ك٤٘حش جلاٌٖحو ج٢ًُِٞٓ جُؿى٢ُ ٓػَ : جُطى٣ٌد ػ٠ِ ج٤ُوظس جُؼو٤ِس

 ٓؿٔٞػس ٖٓ جلأٗٗطس جُط٢ ضْ جػىجوٛح ٝجْطهىجٜٓح ئ٠ُذحلإٞحكس  ،جُظح٣ٍٛس، ٝجْطهىجّ جُٔؿحَ، ٝوكحع ج٤ُٗطحٕ

 (Nichols, Sarah Nicole, 2017. )ًج جُـٍٜك٢ جُرٍٗحٓؽ جُٔؼى ُٜ

 :(intellectual security)ِٓ اٌفىشٌالأ

٣ؼٍُف جلأٖٓ جُل١ٌٍ ذأٗٚ ْلآس كٌٍ جلإٗٓحٕ ٖٓ جلاٗكٍجف أٝ جُهٍٝؼ ػٖ جُْٞط٤س ٝجلاػطىجٍ ك٢ كٜٔٚ ُلأٌٓٞ 

ٝجُطٔأ٤ٗ٘س ٝجلاْطوٍجٌ ك٢ جُك٤حز جُى٤٘٣س ٝج٤ُٓح٤ْس ٝجلاؾطٔحػ٤س ٓح ٣إو١ ئ٠ُ قلع جُ٘ظحّ جُؼحّ ٝضكو٤ن جلأٖٓ 

 .(2009جُٔح٢ٌُ،  ػرىجُكل٤عج٤ُٓح٤ْس ٝجلاؾطٔحػ٤س ٝجلاهطٛحو٣س ٝؿ٤ٍٛح ٖٓ ٓوٞٓحش جلأٖٓ ج٢٘٠ُٞ )

 ج٥ٌجءٝجُٔٗحًٌس جُلؼحُس ك٢  ذحلأ٤ٗ٣ٍٖٝٓ أ٣ٟح ئ٠ُ ٝؾٞو ذ٤ثس يجش نٛحتٙ ٓكىوز ضٌٖٔ جُلٍو ٖٓ جُٗؼٌٞ 

 Justin, 2015, 10) )أٝ جُطؼٛد جلاٞطٜحووٕٝ نٞف ٖٓ  ٝجلأكٌحٌ

٣ٝؼٍكٚ جُرحقع ئؾٍجت٤حً ذأٗٚ : ْلآس كٌٍ ٠لاخ جُؿحٓؼس ٝكْٜٜٔ ًِْْٜٝٞ ٖٓ ًَ جٗكٍجف ٣هٍؼ ػٖ جُْٞط٤س، 

 .ذكٓد ٓح ٣و٤ٓٚ ٓو٤حِ جُىٌجْس جُكح٢ُ

 : إٌظشٌ الإغاس

 

 اٌضٍىوٍ اٌعذٌٍ اٌؼلاض

ج٢ًُِٞٓ ٖٓ جُ٘ٔحيؼ جلاٌٖحو٣س جُؼ٤ِٔس ُِـح٣س ُٔح ٣طٟٔ٘ٚ ٣ؼى أِْٞخ جلاٌٖحو ج١ًُ ٣ٓطهىّ ك٤٘حش جُؼلاؼ جُؿى٢ُ 

 ٖٓ ٜٓحٌجش ػ٤ِٔس ٣ٌٖٔ ضطر٤وٜح ذٌَٗ ك١ٌٞ.

ذحٕ ٣ٌٕٞ جُلٍو أًػٍ ٝػ٤ح ٝهرٞلا ٝهحوٌج ض٤ٔ٘س جُطؼوَ هىٌضٚ ػ٠ِ ل٤٘حش جُؿى٤ُس جُإٔ ٓح ٤ٔ٣ُ جلاٌٖحو جُٔؼطٔى ػ٠ِ 

جلاؾطٔحػ٢ ػرٍ ضؼِٔٚ جُطٍم جُلحػِس ُِط٤ٌق ٓغ  ػ٠ِ جْطٌٗحف جلأْح٤ُد جُط٢ ضهلق ٖٓ جُط٘حهٟحش ك٢ ٓك٤طس

جُٟـ٠ٞ ٝجُٔكلُجش، ٣ٌٕٝٞ أًػٍ هىٌز ػ٠ِ ئوجٌز أكٌحٌٙ ٝٓٗحػٍٙ ٝجُط٢ ْطْٜٓ ك٢ ضط٣ٍٞ ػلاهحش أًػٍ كؼح٤ُس 

 طؼِْجُط٢ ضٓطهىّ ك٢ جُؼلاؼ جُؿى٢ُ ج٢ًُِٞٓ ٣ ٓؿٔٞػس جُٜٔحٌجش ٗكٞ ٣ُٓى ٖٓ جُطٞجَٕ جلاٗلؼح٢ُ ٝجُل١ٌٍ. ئٕ

 طٞضٍس ذ٤ٖ جُٗه٤ٛس، ٝض٘ظ٤ْ جلاٗلؼحلاش، ٝضكَٔ ج٤ُػِٝجُلح ،و٤ِسؼس ج٤ُوظحًُٓؿٔٞػس ٖٓ جُٜٔحٌجش  ٜٓ٘ح جُلٍو

 .( 3، 2020 ،)ٓكٔى ػرى جُٔـ٠٘

ك٢ ، ٤س ًحِٓسضق٤حكِٓلس ٢ٓ، ٌُ٘ٚ أ٣ٟحً ل٢ًِٞ ٤ُّ كو١ أقى أٌٖحٍ جُؼلاؼ جُ٘ٓجُ جُؿى٢ُٝك٢ جُكو٤وس كإ جُؼلاؼ 

ٍ( ذلطف جُىجٍ ٓؼ٘حز جُكٍك٢ ٛٞ ى٢ جٝ جُؿىُٝجٍُٓ ك٢ يُي ٣ٌٖٔ ك٢ ًِٔس )جُؿن ٝٓ٘ط٠ٜ جلأٚحُس ؼٔٓ٘ط٠ٜ جُ

ٍ( ىٔس )ؾِٝجلأٍٚٞ جُلِٓل٤س ٌُ، ضرحوٍ جُكؿؽ ٝجُؿىجٍ ذ٤ٖ ٠ٍك٤ٖ وكحػحً ػٖ ٝؾٜس ٗظٍ ٓؼ٤٘س ٔؼ٢٘جُٔكحٌٝز ذ

س ضٛحػى٣س ًٝحٌٍ ٓحًٌّ ك٢ ٌؤ٣طٜٔح جُؼحُْ ػ٠ِ أٗٚ ٌٕٓٞ ٖٓ ٓحوز ك٢ قحُس قًٍس وجتٔس، قًٍ ٤ٜـٍَؾغ ُض

ٍ(. ىٖ نِىٕٝ ُٜح ػلاهس ذـ )جُؿجذ كِٓلس ك٢ك٤ح ظحٍٛز أنٍٟ ًٝٛجى جٍٚٞ ٝٓؼحٕ ططٌٞز ضٔٞش ك٤ٜح ظحٍٛز ُطٓ

 .ًٛج ؿ٤ٍ جلأٍٚٞ جلاؿ٣ٍو٤س ٝج٤ُٞٗح٤ٗس جُوى٣ٔس ك٢ كِٓلس أكلا٠ٕٞ ٝؿ٤ٍٙ

( ٣ٝٞٞغ ٖٓ ًٛج أًػٍ ٝأق٤حٗحٖؼٍٛح ئ٠ُ ؾُت٤ٖ )ضو٤ْٓ ئي ٣طْ  ،جُٗؼٍ ل٤ٍظض ل٤ٍظجُط٠ ٘جُىجٍ ٣ؼ ذط٤ٌٍٖٓ( ى)جُؿ

 .ؾى٣ىز ٝؾ٤ِٔس ظل٤ٍٙٝضىنَ ًٛٙ ك٢ يُي، قط٠ ضطٌٕٞ  ،ػ٠ِ يُي

 نَِ ك٢ ٖٓ ُلإٗٓحٕجُط٣ٌٖٞ جُ٘ل٢ٓ ٣ؼط١ٍ ٣ٌٖٝٔ ضل٤ٍٓ كِٓلس جُؼلاؼ جُؿى٢ُ ٖٓ نلاٍ جٌُٗق ػٖ ٓح هى 

ٓ٘ل٤ِٖٛ ػٖ ذؼٟٜٔح ضٔحٓحً ٚ٘ىٝم جُه٤ٍ ٝٚ٘ىٝم  ػرحٌز ػٖ ٚ٘ىٝه٤ٖجلاٞطٍجخ جُل١ٌٍ ج١ًُ ٣ؿؼَ ٓ٘ٚ 

، ًَ يُي ػىّ جُػرحش ؿ٤ٍ، ٝػلاهحش لا غحذص ك٤ٜح ًٛج جُؼحُْ ج١ًُ ٣ؼ٤ٗٚ جُلٍو ج٢ُِٔء ذحُط٘حهٟحش جُل٣ٌٍسجٍُٗ. 

جُط٘حهٝ ٝجُك٤ٍز ؿ٤ٍ جُٔىٌْٝس جُط٢ ضٌٞٗص ٖٓ جُٔك١٤ جُهحٌؾ٢ ٝجُىجن٢ِ ُِلٍو ٗط٤ؿس ُلاٗلطحـ جُل١ٌٍ، ٣ؿؼَ 

كٍجو ٣ؼ٤ٕ ك٢ ٞرحذ٤س ك٣ٌٍس ضؿؼِٚ ك٢ ق٤ٍز ٖٓ أٍٓٙ ٝذحُطح٢ُ ضإغٍ ك٢ جضهحيٙ ُوٍجٌجش ٣ٍ٤ٛٓس ك٢ ذؼٝ جلا

 (Coyle, Trevor N,2016)  ق٤حضٚ هى ضوٞوٙ ئ٠ُ جضهحي هٍجٌجش نحتطس.
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ٔٞ جُ٘ل٢ٓ أغ٘حء ٘جُك٢ ئقىٟ كطٍجش هى ٣ؼُٟ ُٔح ٣طؼٍٜ ُٚ جُلٍو  ك٢ جُؿحٗد جُل١ٌٍ ُىٟ جُلٍو ػىّ جُػرحش 

ػ٠ِ  ٓػرطح(٢ جُطر٤ؼ٢ ٣وّٞ ذؼىٛح ذطؿحَٝ ضِي جٍُٔقِس ٝضهط٤ٜح. ذ٤ى إٔ جُرؼٝ ٣ظَ )ٓجُ٘ل ٟؽلُٞس، ٌُٖ جُ٘جُط

. ٖٓ جُطأغ٤ٍ جُِٓر٢ ُلأكٌحٌ جُىن٤ِس ذىٌؾحش ٝأٌٖحٍ ٓهطِلسٓطأغٍج  ،ضِي جٍُٔقِس جُرىجت٤س ؾىجً ٖٓ جُ٘ٔٞ جُ٘ل٢ٓ

(Flannery, Colleen Cook, 2019) 

٣ؼ٤ٗٚ جلاٗٓحٕ هى ٣ٌٕٞ ْ٘ٚ ٖٓ ْٖ٘ جُك٤حٙ، ٝهى ٣ٌٕٞ جُطؼح٣ٕ ٓغ ػحُْ ٢ِٓء ذحُط٘حهٟحش ئٕ جُط٘حهٝ ج١ًُ  

أٗٚ ٝك٢ ٗلّ جُٞهص لاذى ٖٓ ضؼ٤ِْ جُٗرحخ ٠ٍم ؾى٤ُس ػ٤ِٔس ُِطؼحَٓ ٓغ ضِي جُط٘حهٟحش ٓٔح ٣إو١  ، ئلاحٜٓٔ

ُٛكس جُ٘ل٤ٓس ػ٠ِ ج ج٣ؿحذ٤ح ٣إغ٣ٌٍٕٞ جُٔ٘ظٞٓس جُؼو٤ِس ُىٟ جلاٗٓحٕ ٓٔح ٗل٢ٓ ػو٢ِ  لاْطوٍجٌ

 (Westwood, Ellen Anne,2017)ُِلٍو.

 ٖٓذٌَ ٓح ك٤ٜح  ذٌَٗ ٢ًِٚ ٗلٓ ٣ٍٟ جُلٍو٣ٓحػى ػ٠ِ إٔ  ٚأٗٓٔح ٤ٔ٣ُ جُؼلاؼ جُ٘ل٢ٓ ػٔٞٓح ٝجُؿى٢ُ نٛٞٚح ذ

ٓٔح  جُٛك٤كس سجُٔ٘ظٞٓس جُ٘ل٤ٓ ٌَ ٓكط٣ٞحشذ ٝذحُطح٢ُ ٣ؿؼَ جُلٍو هحوٌج ػ٠ِ جُظلٍ ،طورِٜح٣ٝإٔ  ،ض٘حهٟحش

ٙ ك٤ْٜ آٌَ ٓح ٌذلٍ ٣ظطورِْٜ، ٣ٍٟٝ ج٥ن٣ٍٖ ذٌَ ٓح ك٤ْٜ، ذٌَ جنطلاكْٜ ٝجنطلاكحضْٜ، ٝإٔ ٣إٔ  جُلٍو ك٢  ٣ٓحػى

 Flannery, Colleen) .ّْٜٝٓ٘ ك٢ ٌٚٞز ذٍٗ ٣هطة ٤ٛ٣ٝد، ٣ٝ٘ؿف ٣ٝلَٗ، ٣ٟٝؼق ٣ٝوٟٞ، ٣ٝوغ ٣ٝوٞ

Cook,2019) 

ذحذطٌحٌ جُؼلاؼ جُؿى٢ُ ج٢ًُِٞٓ، ٝج١ًُ أغرطص أذكحظ ػى٣ىز أٗٚ ٓل٤ى  هحٓص جُٔؼحُؿس جلأ٤ًٍ٤ٓس  ٓحٌغح ٤ُ٘رٜحٕ

 ,Loveladyٝٗحؾف ؾىج ك٢ ػلاؼ أقى أٚؼد جلأٍٓجٜ جُ٘ل٤ٓس ٝجػطحٛح ٝٛٞ جٞطٍجخ جُٗه٤ٛس جُكى٣س. )

Tiffany T,2016) 

ًٛج جُؿىٍ ٝيُي ٤ٍ( ٝذىٕٝ لظٍ( ٝ)ضىؼ٤ِٔس )ؾٝجهؼ٤ح كؼلا ئيج ٍٓش جُؼ٤ِٔس جُؼلاؾ٤س ذ٘ل٢ٓ جُؼلاؼ ٣ؼطرٍ جُ

 ٝج٥ن٣ٍٖ، ٚٗلٓ ٣طٟف يُي ؾ٤ِح ػ٘ىٓح ٣ٍٟ جُلٍول٤ٍ، ُٖ ٣ٌٕٞ ٛ٘حى ٗٔٞ، ٝلا ػلاؼ، ٝلا ٗٛف ٗل٢ٓ. ٝظجُط

جُىجنَ. ضِطثْ ٖٓ  ٜح، ٝأٜٗحطٛحُف ٓغ ذؼٟض أؾُجتٚ ضطوحٌخ ٖٓ ذؼٟٜح. ٝإٔ ذؼٝ ٓ٘ٚ ٍ ٝهطٜح إٔ أؾُجءؼ٤ْٗ

ٕ ؿحٞرحً، لإٔ ًظْ جُـ٤ع نطٞز ُِؼلٞ حً ٓحٓف ذؼى أ٣ٕطُْ. ٝٓطأُْ لإٔ جُلٍـ ٤ُّ ػٌّ جلأ ٌٚؿْ أٗ جُلٍو لٍـك٤

ٝهطٜح إٔ جُ٘ؿحـ  ٤ْؼٍف جُلٍو، ٖٓ أ١ ٗوطس ػ٠ِ جُط٣ٍن. ٍٙؿ٤ٝٓغ  ٖٚٓ ؾى٣ى، ٓغ ٗلٓ جُلٍو رىأ٣ػٖ جُ٘حِ. ٝ

٤٘٤ُٜ٘حٕ( ٓرطٌٍز  ٓحٌغحًًٍ إٔ )ذحُ ؿى٣ٌ .جُٔكحُٝس ٛٞ ػىَّ ٓؼحً ٤ُّٗ ػٌّ جُلَٗ، ذَ ػٌّ جُ٘ؿحـ ٝجُل

جُؼلاؼ جُؿى٢ُ ج٢ًُِٞٓ ٗلٜٓح ٌجش ًَ يُي ك٢ ٗلٜٓح، ق٤٘ٔح ًحٗص ٢ٛ ٖه٤ٛحً ٣ٍٟٓس ذحٞطٍجخ جُٗه٤ٛس 

 ( Oliveira, Pedro Vieira de,2017)      جُكى٣س.

 ُلإٌٖحو٢ًِٞ جُؿى٢ُ ٗٞع ٖٓ جلاٌٖحو جُ٘ل٢ٓ ٣٘ط٢ٔ ٓ( جٕ جلاٌٖحو ج۲۰۰۲ُكٍؼ ػ٠ِ جُٗحكؼ٢ )ِٜٗس ١ٍ ضٝ

. ِٓٓطح جُٟٞء ػ٠ِ جُطـ٤٤ٍى كٌٍز جُؿى٤ُس ػ٠ِ جقىجظ جُطٞجَٕ ذ٤ٖ جُطورَ ٝجٍُؿرس ك٢ ٝضؼطٔ .ج٢ًُِٞٓ جُٔؼٍك٢

جُط٘حهٟحش ك٢ جُك٤حز، ٝٓكحُٝس جُطٞك٤ن ذ٤ٜ٘ح، ٓغ جُطـِد ػ٠ِ ًَ ٓح ٣ٗٞٙ جُر٘حء جُٔؼٍك٢ ٣ٝؼٞم جُلٍو ػٖ ضكو٤ن 

٤حش ٣طْ ٘كٝٓٓطهىٓح ضک٤٘کحش  جُطـ٤ٍ جلا٣ؿحذ٢ ك٢ ق٤حضٚ جُٗه٤ٛس. ٝجُط٤ًٍُ ػ٠ِ ضك٤ٖٓ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س،

ضكَٔ جلآَحش ٝجُٟـ٠ٞ ٝٓكحُٝس ضـ٤ٍ ٣ٍ٠وس  ٜح ذٔح ٣ٗؿغ جُؼٔلاء ػ٠ِ جلاهط٘حع جُٔ٘طو٢ ذٌٍٟٝز٤ػِجُطى٣ٌد 

 (Childs-Fegredo, Jasmine,2016)  .ٓؼٜحضل٤ٌٍْٛ ك٢ جُطؼحَٓ 

جُؼ٤َٔ جُٜٔحٌجش جُؿى٣ىز ٝضٗؿ٤ؼٚ ػ٠ِ  جًٓحخػ٠ِ  جُوحتْ ػ٠ِ جُؿىٍ ج٢ًُِٞٓ ٣ٝوّٞ ًٛج ج١ُٔ٘ جلاٌٖحو١

جُطٞجَٕ جُؿى٢ُ ذ٤ٖ جُطورَ ٝجٍُؿرس ك٢ جُطـ٤٤ٍ، ًٔح ٣ؼطٔى ػ٠ِ جلأٌٖحو جُلٍو١  جظٜح ك٢ جُك٤حز ج٤ٓٞ٤ُس ٝجقى٤ٔضؼٔ

لاء ػ٠ِ جُٜٔحٌجش ج٤ًُِٞٓس جُط٤ٌل٤س جُط٢ ٖٓ ٖأٜٗح ٣ٌٔد ػرٍ جُٜحضق، ًًُٝي ضى٣ٌد جُؼطىٝجُؿٔحػ٢، ٝجُ

ضٞجكو٤س ٝجْطرىجُٜح ذ٤ًِٞٓحش كؼحُس، ًحُطى٣ٌد ػ٠ِ ض٘ظ٤ْ جلاٗلؼحلاش لاطهِٙ ٖٓ ج٤ًُِٞٓحش جُٓٓحػىضْٜ ػ٠ِ جُ

 (Pou, Jefferson S, 2019)  ٝضكَٔ جُٟـ٠ٞ ٝقَ جٌُٔٗلاش.

جُطٍذ٣ٞس.  ل٤ٓسػ٠ِ جُٜٔحٌجش ج٤ًُِٞٓس جُؿٔحػ٤س جُ٘ شضى٣ٌرح٣ٝطٟٖٔ جُطىنَ جلاٌٖحو١ ٖٓ نلاٍ جُؼلاؼ جُؿى٢ُ 

ْ جُؼ٤َٔ ٜٓحٌجش ُِٔٓحػىز ػ٠ِ ض٘ظ٤ْ جلاٗلؼحلاش، ًًُٝي ٤ؼ٤ِ٘حش قَ جٌُٔٗلاش جُط٢ ضَٗٔ ضو٣ٝطٌٕٞ ٖٓ ض

 ًحلإٌٖحوٝٛٞ ػرحٌز ػٖ ُٓؼ ؾٞجٗد ٖٓ ٓىجنَ جٌٖحو٣س جن١ٍ  .جُؼ٤َٔ ٜٓحٌجش نحٚس ذحلاٗطرحٙ ٣َٝحوز ض٤ًٍُ

جُؼولا٢ٗ جلاٗلؼح٢ُ ٝجُٔطًٍُٔ قٍٞ جُؼ٤َٔ ٣ٝؼطٔى ػ٠ِ كٌٍز جُؿى٤ُس ق٤ع ضكو٤ن جُطٞجَٕ جُؼو٢ِ ٝجُطهِٙ ٖٓ 

جُٔط٘حهٟحش ٝجُطـِد ػ٠ِ ًَ ٓح ٣ٗٞٙ جُر٘حء جُٔؼٍك٢ ٣ٝؼٞم جُلٍو ػٖ ضكو٤ن جُطـ٤ٍ جلا٣ؿحذ٢ ك٢ ق٤حضٚ 

٤ٍ. ٝٛٞ ٣ٓطهىّ ك٤٘حش ض٘طِن ٖٓ كٌٍز ٤ـك٢ جُطًُُٝي كحٕ جُؿى٤ُس ضؼ٢٘ جُٔٞجَٗس ذ٤ٖ جُطورَ ٝجٍُؿرس  جُٗه٤ٛس.

 (۲۰۰۰)ػرى جٍُقٖٔ ٤ِْٔحٕ،  جُٜٔحٌجش ٝقَ جٌُٔٗلاش. جُؿى٤ُس ٝجنٍٟ ٓٓحػىز ًحُطى٣ٌد ػ٠ِ

٣َ جلاٗلؼحلاش ؼىٝٛٞ ٣ٓط٘ى ػ٠ِ جُ٘ظ٣ٍس جُك٣ٞ٤س جلاؾطٔحػ٤س ٣ٜٝىف ئ٠ُ ٓٓحػىز جُؼ٤َٔ ػ٠ِ نلٝ أٝ ض

لؼحلاضٚ ٝجكٌحٌٙ ٤ًِْٞٝحضٚ. ٝيُي ٖٓ نلاٍ جلاْطٍجض٤ؿ٤حش جُط٢ ضطٟٖٔ ٣َٝحوز غوطٚ ك٢ جٗ ،س جٝ جُكحوزكجُٔططٍ
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ظ٤ْ ض٘ٝ ٤وظس جُؼو٤ِسجُؿٔحػ٢ ٝجُطى٣ٌد ػ٠ِ جُٜٔحٌجش ٝجُ ؼلاؼٝجُ ٤ٍ ٖٓ جُل٤٘حش ٜٓ٘ح جُؼلاؼ جُلٍو١رٓى١ ً

 ،٤ُٜ٘حٕ ٓحٌغح) ٖه٤ٛس، ًًُٝي جُطى٣ٌد ػ٠ِ جلآَحش ٝذ٘حء جُر٤ثس. ٖس جُر٤٤ػِٝجُلح ،حلاش، ٝضكَٔ جلاقرح٠ٗلؼجلا

2014) 

٣ؼى ٗٔطح جٌٖحو٣ح ٗل٤ٓح ٣٘ط٢ٔ ُٔىنَ جلاٌٖحو جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ، ٣وّٞ  جُؿى٢ُٕ جلاٌٖحو ج٢ًُِٞٓ أجُوٍٞ  ٘ح٣ٌٔ٘

َ ٣ٜٝىف ج٠ُ ٓٓحػىضٚ. ػ٠ِ ضكو٤ن جلاضُجٕ جلاٗلؼح٢ُ ٝيُي ذطهل٤ق قىز ؼ٤ٔػ٠ِ ضك٤ٖٓ جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س ُِ

ٚ ػ٠ِ ضكو٤ن جلاضُجٕ جلاٗلؼح٢ُ ٝيُي ذطهل٤ق قىز جلاٗلؼحلاش ٣َٝحوز جلاٗلؼحلاش ُِؼ٤َٔ ٣ٜٝىف ج٠ُ ٓٓحػىض

جٗطظحٜٓح ٝجْطوٍجٌٛح ٣ٝ٘ط١ٞ يُي جلاٌٖحو ػ٠ِ كٌٍز جُؿى٤ُس ٖٓ ٓ٘ظٌٞ جُكٞجٌ جُر٘حء ٝضٗؿ٤غ جُؼ٤َٔ ػ٠ِ وٓؽ 

٤حش ٟ٘ٔ٘ح كجُل٤٘حش ٌٝؤ٣س جُٞجهغ ٓط ًٔح ٣طٟٖٔ ٓؿٔٞػس ٖٓز، جلأكٌحٌ جُٔط٘حهٟس ٌٝؤ٣س جُٞجهغ ذٞؾٞٛٚ جُٔطؼىو

 .ٛىجف جلاٌٖحوأٍُِٞٚٞ ج٠ُ  ٓؼٍك٤س ٤ًِْٞٝس ٝؾى٤ُس ٝجُط٢ ٣ٌٖٔ جْطهىجٜٓح

 اٌضٍىوٍ اٌعذٌٍ اٌؼلاضهذاف أ

ٔٗحػٍ ٝضكَٔ جُٗىز ٝضك٤ٖٓ جُٝٛٞ ٣ٍ٠وس ُطؼ٤ِْ ج٤ُٓطٍز ػ٠ِ  جُٜىف جُؼحّ ٖٓ جُؼلاؼ ج٢ًُِٞٓ جُى٣حٌُط٢ٌ٤

جُطى٣ٌد ػ٠ِ ٜٓحٌجش جُؼلاؼ ج٢ًُِٞٓ جُؿى٢ُ ٝٓٓحػىز جلأكٍجو ػ٠ِ ضـ٤٤ٍ جلاٗٔح٠ ج٤ًُِٞٓس  ٣َٗٔ ،جُؼلاهحش

ضك٤ٖٓ جُوىٌجش  ًٔح ٣ٜىف ئ٠ُ (۰١ :٠٘،۲۰۲۰ـ)ٓكٔى ػرى جُٔ .طس ذٌٔٗلاش جُك٤حزضرٝجلاٗلؼح٤ُس ٝجلاكٌحٌ جٍُٔ

ٝيُي ذطؼى٣َ ذؼٝ ػحوجضٚ ج٤ًُِٞٓس  ،ِٔٓطٍٖى ك٢ ٓهطِق جُٔٞجهق جُك٤حض٤س، ٝض٤ٔ٘س وجكؼ٤طٚ ُِطـ٤ٍُج٤ًُِٞٓس 

ك٢ جُٔٞجهق جُك٤حض٤س  جلإٌٖحو٣سٝضؼ٣ُُٙ، ٝٓٓحػىضٚ ػ٠ِ ضؼ٤ْٔ ٓح ضؼِٔٚ ٖٓ ٜٓحٌجش ٤ًِْٞس ؾى٣ىز نلاٍ جُؼ٤ِٔس 

حش ٝهىٌجش جٍُٖٔى ٝض٤ٔ٘س وجكؼ٤طٚ ُِو٤حّ ذحُؼ٤ِٔس جلاٌٖحو٣س ٗج٠ُ جلاٛطٔحّ ذٍكغ ٓٓط١ٞ جٌٓح ذحلإٞحكس جُٔهطِلس،

ػلاؾ٢ جٌٖحو١ ٣ىػْ ًلا ٖٓ جٍُٖٔى ٝجُٔٓطٍٖى  لكٟلا ػٖ جُط٤ًٍُ ػ٠ِ ذ٘حء ٓ٘ح ذلحػ٤ِس. ٝٓٓحػىز جُؼ٤َٔ

٣ٝٗؿؼْٜ ػ٠ِ جلاٗىٓحؼ ٝجُطلحػَ نلاٍ جُؿِٓحش جلاٌٖحو٣س، ٝيُي ذحلاػطٔحو ػ٠ِ جلاٌٖحو جُلٍو١ ٝجُؿٔحػ٢. 

 .ٓطؼىوز جُٔٛحوٌ ٝجُطى٣ٌد ػ٠ِ جُٜٔحٌجش ٝجلاْطٗحٌجش

جُط٢  ،لاْطٜىجف جلأكٍجو ي١ٝ جُٔظحٍٛ ج٤ًُِٞٓس ٝج٤ٍُٞٔس جُٔؼوىز ٢ًِْٞ ٖحَٓ ضىنَ ٓؼٍك٢ ئ٠ُ ئ٣ؿحو٣ٜٝىف 

ْٝٞء جُط٘ظ٤ْ جُٗى٣ى ك٢ جُؼح٠لس ٝجلاوٌجى ٝجُِٓٞى، ٝٛٞ ػلاؼ ْٚٔ ك٢  ،ضَٗٔ ج٤ًُِٞٓحش جُٜٔىوز ُِك٤حز

لؼحلاضْٜ، ٝجُٛؼٞذحش جُلاقوس جُط٢ ٣ٓررٜح ٗجلأَٚ ُٔٓحػىز جلأكٍجو ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ ذٌَٗ جْح٢ْ ٖٓ ٓٗحًَ ض٘ظ٤ْ ج

 (. 19: ٢،2020ٔـ٘ٓكٔى ػرى جُ)ًٛج جلأٍٓ 

حٔ، ٓغ ضى٣ٌرٚ ػ٠ِ جُطكٌْ ك٢ جُ٘لّ ؼٖٝٓ أٛىجكٚ ج٣ٟح ٓٓحػىز جُٔٓطٍٖى ػ٠ِ إٔ ٣ؿؼَ ق٤حضٚ ؾى٣ٍز ذإٔ ض

ِططر٤ن ػ٠ِ ُ هحذ٤ِس أًػٍٝٛٞ ػلاؼ ، ٝج٤ُٓطٍز ػ٠ِ جُِٓٞى جٌَُٔٗ ٝنحٚس ج٤ًُِٞٓحش جُٟحٌز ٝجُٔطؼِوس ذحًُجش

:  2020 ،)ٓكٔى ػرى جُٔؼ٠٘جُط٢ هص ضَٛ لأػ٠ِ جُىٌؾحش ك٢ قىز جٍُٜٔ. ٗطحم ٝجْغ ٖٓ جلاٞطٍجذحش 

17). 

 ٍىوٍ اٌعذٌٍضاٌ اٌؼلاضها ُػٍالاصش إٌظشَح اٌرٍ َمىَ 

ٝضٞؾٜحش جُلٍو ح ػ٠ِ ضك٤ٖٓ ٌؤ٣س ٘ٛ جُؼلاؼ٤ؼطٔى ، كػ٠ِ جُطر٣ٍٍ ٝجُ٘وَ ٝجُؿى٤ُس جُؼلاؼ ج٢ًُِٞٓ جُؿى٢ُ ٣ٍضٌُ

ًٔح جٗٚ جٌٖحو ٢ًِْٞ ٗظٍج لاْطهىجٓٚ جْح٤ُد ٝك٤٘حش ٤ًِْٞس ًحُطى٣ٌد  .ٗكٞ جُٔٞٞٞػحش جُك٤حض٤س جُٔهطِلس

 (Cowperthwait, Colleen M,2016). ٝجًُ٘ٔؾس ٝجُطؼ٣ُُ، ٝجُطىػ٤ْ، جُٜٔحٌجش،ػ٠ِ 

٣ٍ٠وس ػلاؾ٤ح ٣إًى ٖٓ نلاُٚ  جٍُٖٔى ٣ٜ٘ؽؼ٘ىٓح ك ،ٔك٣ٌٞس ك٢ جلاٌٖحو ج٢ًُِٞٓ جُؿى٢ُجُ٘وطس ج٣ُؼطرٍ  كحُطورَ:

ِطؼحٕٝ جٝ جهَ ٤ٓلا ُِـٟد ٣ٌُٕٞ ٛ٘حى ضـ٤٤ٍج ٓٔحغلا ك٢ جُٔٓطٍٖى ق٤ع ٣ٌٕٞ أًػٍ ٤ٓلا  جُطور٠َِ ػ

ك٤ًٍُ جُطورَ ػ٠ِ جُطى٣ٌد ػ٠ِ كْٜ جلأٌٓٞ جُط٢ ٣ؿد ضورِٜح، ٝجلأٌٓٞ جُط٢ ٣ٌٖٔ ضـ٤٤ٍٛح، ُِٝطورَ  ،ٝجلاٗٓكحخ
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ٝ ٣لؼِٚ ًًُٝي ٓٓحػىضٚ ػ٠ِ أٝ ٣ٗؼٍ ذٚ أ٣ؼ٢٘ جلاقطٍجّ ُٔح ٣وُٞٚ  جُىجتْ ُِٔٓطٍٖى ًٝٛج ٙٓٓط٣ٞحش ٢ٛ جلاٗطرح

 (Lovelady, Tiffany T,2016) جْطؼحوز جُػوس ٖٓ نلاٍ جكطٍجٜ إٔ ًِْٞٚ ُٚ ٓىٍُٞ ٝجٞف.

حش ٝجْطهىجّ ذكوحتن جلأٌٓٞ جُك٤حض٤س ٝكْٜ جُٔط٘حهٟ جُٔ٘طو٤٢وٛى ذٜح جلاْطرٛحٌ جُؼو٢ِ ٝجُٞػ٢ ك ٝأٓح جُؿى٤ُس:

س ك٢ ضك٤َِ جٌُٔٗلاش ٝجٌُٗق ػ٠ِ جلأوُس جُؼو٤ِس ٝجٌٓح٤ٗس جُطَٞٚ ُٔىًٌحش ٓ٘طو٤س ٓٞٞٞػ٤س ذٔح ُٗط٠ٍم ٓ

 (Wilson, Tina S,2019)  جلاٗلؼح٢ُ ٣ٓحػى ػ٠ِ ضكو٤ن جُطٞجكن ٝجلاْطوٍجٌ

 اٌضٍىوٍ اٌعذٌٍ اٌؼلاضوافرشاظاخ  ِثادئ

يُي ُِٗؼٌٞ ذحُطكٖٓ ٝلاء ٔجُؼػ٠ِ قحؾس ذىج٣س ٝجكطٍجٞحش ضإًى  ٓرحوب٠ِ ػىز ػ٣وّٞ جُؼلاؼ جُؿى٢ُ ج٢ًُِٞٓ 

ِطـ٤٤ٍ، ٝيُي ٣طْ ٍُج ٤ٟضك أًػٍٔلاء جُٔكحُٝس ذؿى٣س ٝإٔ ٣ٌٞٗٞج ؼ٣كطحؼ جًُٔح  ٚ.ئ٠ُ ضكو٤ووجكغ ٣ؿؼِْٜ ٣ٓؼٕٞ 

١ أٚ قِٜح ذ٤ػٌُِٖٝ  ٓٗحًِٚ،٤َ ْررح ك٢ ًَ ؼٔهى لا ٣ٌٕٞ ُِ .ٝٓػحذٍضْٜ ٖٓ نلاٍ ٓٓحػىز جُٔؼحُؽ ٣ُُحوز ؾٜٞوْٛ

 ُِٔٓحػىز،٤َ ذكحؾس ؼ٣ٍ٠ٔوس، ذٔكحُٝس ضـ٤٤ٍ جْطؿحذحضٚ ج٤ًُِٞٓس ٝضؼى٣َ ذ٤ثطٚ ٖٓ أؾَ ضـ٤٤ٍ جُك٤حز، ٖٝٓ غْ كحُ

ػ٠ِ  ٣ٝؿدٚ جُؿُء جلأًرٍ ٖٓ جُؼلاؼ. ٤ػِذَ ٝهى ٣وغ  جُٔؼحُؽ،كَٔ ٓٓإ٤ُٝس جُؼلاؼ ذحُٔٗحًٌس ٓغ ضٚ ٤ػٌُِٖٝ 

كطوَ جلاْطلحوز  ،جلأقٞجٍ يجش جُِٛس، ٝػ٠ِ جُٔؼحُؽ جُطٗؿ٤غ ٝضوى٣ْ جُٔٓحػىزٔلاء ضؼِْ ٤ًِْٞحش ؾى٣ىز ك٢ ًَ ؼجُ

 ,Chugani) .ؾَ ضكو٤ن جُطكٖٓأف ٖٓ جُٔؼحُؽ ٖٓ حً ٝوػْ ٛ٘حى وجكؼ٤س ٌٝؿرس ٖٓ جُؼ٤َٔ ٝضؼ٣ُُ ئيج ُْ ٣ٌٖ

Carla D; Fuhrman, Barbara; Abebe, Kaleab Z; Talis, Janine; Miller, Elizabeth,2020) 

 اٌضٍىوٍ اٌعذٌٍ  اٌؼلاضِشاحً 

ج٢ًُِٞٓ جُؿى٢ُ ك٢ ٓؿٔٞػس ٖٓ جٍُٔجقَ ضَٗٔ غلاظ ٍٓجقَ كٟلا ػٖ جٍُٔقِس جُٔرىت٤س جٝ  ُؼلاؼ٣٘ىٌؼ ج

جُط٤ٜٔى٣س ٝجُط٢ ضؼٍف أ٣ٟح ذٍٔقِس ٓح هرَ جُؼلاؼ ٝك٤ٜح ٣كٍ٘ جٍُٖٔى ػ٠ِ ٞر١ ٤ًِْٞحش جُٔٓطٍٖى 

جلاٌٖحو٣س ق٤ع ٣طْ ضى٣ٌرٚ ػ٠ِ جُط٤ٌق ٓغ جلاٌٖحو ًًُٝي ضوى٣ْ  ٝجٍُٞٚٞ ذٚ ئ٠ُ ٍٓقِس جلاْطوٍجٌ جغ٘حء جُؼ٤ِٔس

ج٢ًُِٞٓ جُؿى٢ُ  ُلإٌٖحوٝٚق ٖٓ نلاٍ ٓ٘حهٗس ضٞهؼحضٚ ٝجكٌحٌٙ قٍٞ ػ٤ِٔس جلاٌٖحو ًًُٝي ضوى٣ْ ٝٚق 

 جُطأنٍٓػَ : جُـ٤حخ أٝ  جلاٌٖحو٣س.ؿحٛٚ ٗكٞٙ ٓغ نلٝ ج٤ًُِٞٓحش جُط٢ ضإغٍ ػ٠ِ ٗؿحـ ٤ٍْ جُؼ٤ِٔس ضج ض٤ٔ٘سٝ

 ,Tehranirad)  ك٢ أٝهحش ؿ٤ٍ ٓ٘حْرس قٌٟٞ جُؿِٓحش جلاٌٖحو٣س، ٠ِٝد جلاْطٗحٌجش جُط٤ِل٤ٗٞسػٖ 

Shervin,2016) 

جُط٤ًٍُ ػ٠ِ ج٤ًُِٞٓحش جُط٢ ضإغٍ ػ٠ِ ؾٞوز جُك٤حز ٠ ٖٓ ٍٓجقَ جُؼلاؼ جُؿى٢ُ ج٢ًُِٞٓ جٍُٔقِس جلأُٝضَٗٔ 

حْٛ ك٢ ػلاؼ ٓٝجُؼَٔ ػ٠ِ ضى٣ٌد جُٔٓطٍٖى ػ٠ِ نرٍجش ض ؽُِٔٓطٍٖى ًٔٗحػٍ ج٤ُحِ ٝجلاًطثحخ ٝجُلٍج

ٖ ٖه٤ٛس ٝضكَٔ ر٤س ج٤ُػِو٤ِس ٝجُلحؼٜٓحٌجش ؾى٣ىز ًٜٔحٌجش ج٤ُوظس جُ ضؼ٤ِٔٚٝنلٝ ٌِٓٗطٚ ق٤ع ٣طْ 

 (Akinyemi, S. S,2016جُٟـ٠ٞ، ٝجُط٘ظ٤ْ جلاٗلؼح٢ُ ٝجُطل٤ٌٍ جُٔ٘طو٢ ٝجوجٌز جًُجش.)

ٝنرٍجضٚ جُط٘حه٤ٟس ٤َ ٝنرٍجضٚ جُٛحوٓس ؼ٠ٔ جُطؼحَٓ ٓغ ٌٓٗلاش جُضًٍُ ػِ ٢ٜجٓح ػٖ جٍُٔقِس جُػح٤ٗس ك 

 (Nichols, Sarah Nicole,2017) ٜح ك٢ قَ جٌُٔٗلاشرػِٝجٌٓح٤ٗس ضؼ٤ْٔ جُٜٔحٌجش ج٤ًُِٞٓس جُط٢ ضىٌخ 

 أكَٟ، ٝجٍُٞٚٞ ج٠ُ كْٜ ضو٤٤ْ جُٔٓطٍٖى ًُجضٚٝجٍُٔقِس جُػحُػس ضٜىف ئ٠ُ ضكو٤ن جقطٍجّ جًُجش ٝجلاْطولا٤ُس، ٓغ 

 (Cusumano, Laura,2017) .ٝج٠ٍُٞ ػٖ جُ٘لّ ٝج٥ن٣ٍٖ ُ٘لٓٚ ٝج٥ن٣ٍٖ، ٝج٣ؿحو جُٓؼحوز
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 اٌضٍىوٍ اٌعذٌٍ اٌؼلاضفُٕاخ 

ح ٣ٓحػى ػ٠ِ جُطهِٙ ٖٓ ٔٝضٜىف ج٠ُ ض٤ٔ٘س جِْٞخ ق٤حز جُؼ٤َٔ ذحلاػطٔحو ػ٠ِ ج٤ُوظس جُؼو٤ِس ٓ :اٌؼمٍُحاٌُمظح 

جُىجن٤ِس ٝٓح ٣ٍٔ ذٚ ٖٓ نرٍجش  ٙٝجكٌحٌ ذٔىًٌحضٚ جُٞػ٢ك٤طْ ضى٣ٌرٚ ػ٠ِ  .ٝضك٤ٖٓ ُٓجؾٚ جُٗه٢ٛجٗىكحػحضٚ 

٣طؼٍٜ ُٜح جُٔٓطٍٖى ٣ٍ٠ٝوس  جُط٣ٝ٢وٛى ذٜٔحٌز "ٓحيج" ٓح جُٔٞجهق  ،"٤ًق". .٣ٝطْ جْطهىجّ "ٓحيج" .نحٌؾ٤س

ّ ى٣ٝطْ ضى٣ٌرٚ ػ٠ِ ػ ،ٜٝٓحٌز "٤ًق " ض٤ٍٗ ج٠ُ ٤ًق ٣طؼحَٓ جُٔٓطٍٖى ٓغ ضِي جُٔٞجهق ،ضو٤٤ٔٚ ٝٓلاقظطٚ ُٜح

 (Loeffler, John Jacob,2016ٓحّ ٤ًِْٞحضٚ ذحُٜٔحٌز. )ضجُطل٤ٌٍ جُٔططٍف، ٝجؿ٘د جٚىجٌ جلأقٌحّ، ٝض

ٝض٤ُٔ جلاقىجظ جُط٢ ض٣ُى ٖٓ  ،ػ٠ِ كْٜ جُطر٤ؼس جُط٤ٌل٤س ُلاٗلؼحلاش جُٔٓطٍٖى: ٝك٤ٜح ٣ىٌخ  اٌرٕظُُ الأفؼاٌٍ

جُوىٌز ػ٠ِ  ض٤ٔ٘سٝضٜىف ضِي جُل٤٘س ج٠ُ  ،٤ًِٞس ُرؼٝ جُهرٍجش جلاٗلؼح٤ُسجُٓ جلاْطؿحذسجلاْطػحٌز جلاٗلؼح٤ُس ٝكْٜ 

 ِطأغٍ ٝجُٔؼحٗحز جُؼح٠ل٤س٣ٍُؼس ٠روح ُلاٗلؼحلاش جلا٣ؿحذ٤س ٝجُِٓر٤س ٝضو٤َِ جُوحذ٤ِس ج٣ٍُٓؼس ٓػىّ ئٚىجٌ جلأقٌحّ جُ

(Chugani, Carla D,2016) 

حلاش جُِٓر٤س ٝيُي ٗلؼُٔٞجؾٜس جُٟـ٠ٞ ٝجلا ُلؼحُسى ػ٠ِ ٣ُٓى ٖٓ جُطٍم جٖضى٣ٌد جُٔٓطٍ:  ذحًّ اٌعغىغ

ٝض٘ىٌؼ ضكص ضِي جُٜٔحٌز ػىز ٜٓحٌجش :  ،ضـ٤ٍٛحػ٠ِ ػىّ جٗطوحو ظٍٝكٚ جُك٤حض٤س جُط٢ ٣ؼؿُ ٣ٍْؼح ػٖ  ذطى٣ٌرٚ

 (Safavi, Sherry S,2018) ٤ٖ جُِكظس ٝضو٤٤ْ جلا٣ؿحذ٤حش ٝجُِٓر٤حش.ٓجًُجش. ٝضك ًطٜىتس

ّ ػ٠ِ جْحِ ضى٣ٌد جُٔٓطٍٖى٣ٖ ػ٠ِ كْٜ جقط٤حؾحضْٜ جُٗه٤ٛس ٝضكو٤ن جُطٞجَٕ ٝضوٞ:  اٌفؼاٌُح اٌثُٓ شخصُح

ػلاهحش جؾطٔحػ٤س ٝجوجٌضٜح ذٌلحءز ذحُطى٣ٌد ػ٠ِ قَ جٌُٔٗلاش ٝٓٞجؾٜس جُطٞهؼحش جُِٓر٤س ػٖ  هحٓسٝج .ذ٤ٜ٘ح

 (Wright, Patricia Kay,2016) جًُجش ٝج٥ن٣ٍٖ ٝضوى٣ٍ جًُجش.

 ,Schmidt Rooney) جُطٍجذ١ ذ٤ٜ٘حن جُط٢ ضرىٝ ٓط٘حهٟس ظح٣ٍٛح ٣ٌٖٔ ضكو٤جلاكٌحٌ ذأٜٗح  ٢٘ؼض: ٝ اٌعذٌُح

Erika,2017) ٢ُ"ىج٢ًُِٞٓ جُؿ جُؼلاؼ٤حش ك٤٘حش جُط٢ ْرن يًٍٛح ض٘طرن ضكص ٠ٔٓٓ جٝ ػ٘ٞجٕ "ًَ٘ٝ جُل. 

  :اٌّؼشفٍُاخ اٌرؼذًَ فٕ

 :ٖٝٓ جْٛ جْح٤ُرٜح جُؿى٤ُس

جُط٢ ٣طٟٜٔ٘ح ٓؿحٍ  جُط٘حهٟحش جُظح٣ٍٛس ٖى ذؼٍٜٝك٤ٜح ٣وّٞ جٍُٔ جُظح٣ٍٛس:جُلَٛ ذ٤ٖ جُٔط٘حهٟحش  -

ٍٞٚٞ ُِ ضٗؿ٤ؼٚٝ ط٘حهٟحش٤َ جُركع ػٖ جُٔ٘طن نِق ًٛٙ جُؼٔػحٓس ٣ٝطِد ٖٓ جُ ذٛلسجُِٓٞى ك٢ جُٞجهغ 

 (Wilson, Christina Ann,2018)  ٝقَ جُٔأَم ٝجُؿٔغ ذ٤ٖ جُ٘و٤ٟ٤ٖ  ُِلْٜ

ٝػحوز ٓح ضٌٕٞ جُوٛٙ ٖٓ جلأٌٓٞ  .جُطل٤ٌٍ جُؿى٢ُ ُطؼِْجْطهىجّ جُٔؿحَ : ٝك٤ٜح ٣طْ ضٞك٤ٍ ٓؼحٕ ذى٣ِس  -

ػ٠ِ جػحوز ٤ٚحؿس ٌٓٗلاضٚ ٝجًطٗحف ٓؼحٕ  جُٔٓطٍٖىك٢ٜ ضٓحػى  .ٝجلاًػٍ ض٣ٞٗوح .جلأَْٜ ك٢ جُطًًٍ ٝجُططر٤ن

 (Neumann, Jodi B,2016) جٗحُجض أًػٍك٢ جُطل٤ٌٍ ٣ٝؿِٔٚ  ٓٔح ٣ٌٓرٚ ٠ٍم ؾى٣ىز ،ؾى٣ىز

ٍجـ ٓططٍف هطى ج٤ٖٜح ٣وىّ جٍُٔلك .ٓٞجؾٜس جُٔٓطٍٖى٣ٖ ذٔؼطوىجضْٜ ؿ٤ٍ ج٣ُٞٓس ك٢وكحع ج٤ُٗطحٕ : ٣ٝٓطهىّ  -

ٓٞجؾٜس ٓكحٝلاش جُؼ٤َٔ  ك٢لأقى ٓؼطوىجش جُٔٓطٍٖى ؿ٤ٍ ج٣ُٞٓس ٣ٝوّٞ ذىٌٝ وكحع ج٤ُٗطحٕ ػٖ ًٛج جُٔؼطوى 

 (Jette, Aimee,2019) ًٛٙ جُلٌٍز. ُىقٝ

جُل٤٘س ٙ ًٝٛ ،ٗلٓٚجُؼ٤َٔ  ذٌَٗ أًػٍ ؾى٣س ٖٓ ،ػ٤ِٚجُؼ٤َٔ جُرٍٛ٘س  ٣كحٍٝ هلحجٍُٖٔى ٓٞ ٣ٝأنًجلآطىجو :  -

 (Gallagher, Shawna, 2018) س ُل٤٘س وكحع ج٤ُٗطحٕ.ثٌٚٞز ٌٓحك ٢ٛ
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 فُٕح اٌرذسَة ػًٍ حً اٌّشىلاخ

ض٤ُٞى قٍِٞ ذى٣ِس. ًٔح إٔ أ٠ُٝ نطٞجش ٣طْ جُط٤ًٍُ ك٤ٜح ػ٠ِ ػ٤ِٔط٤ٖ أْح٤ْط٤ٖ ٝٛٔح كْٜ ٝضورَ جٌُِٔٗس غْ 

ى ػ٠ِ ضـ٤ٍ جٗٔح٠ ًِْٞٚ جُطو٤ِى٣س ك٢ قَ جٌُٔٗلاش ٛٞ جُطى٣ٌد ػ٠ِ جُطك٤َِ ج٢ًُِٞٓ ٝك٤ٚ ٣طْ ٖٓٓحػىز جُٔٓطٍ

٤ٜٔح ٖٓ ق٤ع ٤حش جُٔطحقس ُٜح غْ ضوى٣ْ جُكٍِٞ ٝضوؼ٤٘ٝٓح جُٔ ،جنط٤حٌ جٌُِٔٗس ٝضكى٣ى جْرحذٜح ٝٓح ج١ًُ ٣ؼٞم قِٜح

 (Lynch, David A,2019) .جُٔلاتْغْ جنط٤حٌ جُكَ ج٢ًُِٞٓ  ،طٞهؼسجُ٘طحتؽ جُٔ

 فُٕح اٌرؼشَط 

ّ جٍُٜٝخ ٜٓ٘ح أٝ ىٌِٔٗس ٓغ ػُِى ضى٣ٌؿ٤ح ػ٠ِ جُطؼٍٜ ُٔٞجهق ضػ٤ٍ هِوٚ ٝجُٔٓررس َٖٗٔ ضى٣ٌد جُٔٓطٍض

جُط٢ ٣ؼح٢ٗ ٜٓ٘ح  ػ٠ِ جلأػٍجٜ جُِٓر٤س ٌُِِٔٗس طأغ٤ٍذَ ٓٞجؾٜطٜح، ٝيُي ذٜىف ٓٓحػىز جُٔٓطٍٖى ػ٠ِ جُ ضؿ٘رٜح،

ٝيُي ذٔٞجؾٜس جُٔػ٤ٍجش. ٝذحُطح٢ُ ٓٞجؾٜس ِْٞى جُطؿ٘د  ،ح ًٔٗحػٍ جُـٟد ٝجُكُٕ ٝجُه١ُ ٝجًُٗدتٜٝج٠لح

ًًُٝي ضًٍُ ػ٠ِ ض٤ٔ٘س  ،حش جلاٗلؼح٤ُس جُِٓر٤سذحؿؿ٘د ضؼ٣ُُ جلاْطضط٣ٍٝ ذطٍهس ؼٓغ ٍٓجػحز جٕ ضٍضد ػ٤ِٔس جُط

س ذٞٛؼىز ٝج٣ٍ٠ُٗن جُطىٌؼ ك٢ جُٔػ٤ٍجش جُٔوىٓس ٖٓ ق٤ع جُٖؼٌٞ جُٔٓطٍٖى ذحُطكٌْ ك٢ ٓٞجهق جُطؼ٣ٍٝ ػٖ 

 (Cecil, Rachel,2016) ٣ٍٝ ذٍٜٝخ جُٔٓطٍٖى.ؼٝجُكٍ٘ جلا ض٘ط٢ٜ ٓٞجهق جُط

  فُٕح اٌّشالثح اٌزاذُح

ػ٠ِ جُٔلاقظس جًُجض٤س ق٤ع ٣طِد ٓ٘ٚ ضٓؿ٤َ جُٔٞجهق جُط٢ ٣طؼٍٜ ُٜح ٝضإغٍ ػ٠ِ  ُٔٓطٍٖى٣طْ ضى٣ٌد ج

ِي جُٔٞجهق، ًٔح ضْ ٤٤ػ٠ِ ٍٓجؾؼس ٝضو ٝجُٔٓطٍٖىٍ ٢ٓٞ٣ ٝيُي ٣ٓحػى ًلا ٖٓ جٍُٖٔى وكط٤ًِْٞحضٚ ًٝطحذطٜح ك٢ 

 (Oros, Emily, 2016) ًٍجش ج٤ٓٞ٤ُس.ًجُٔ ًٛٙ طحذؼسى ػ٠ِ جلاٗطظحّ ك٢ ٖٓذكٍ٘ جٍُٔ

 اظرشاس اٌزاخفُٕح ِشالثح 

ؾِد جلاكٌحٌ  ضؼ٢٘جؾطٍجٌ جُٔٞجهق جُِٓر٤س ٝجْطٍؾحػٜح أٝ ذأٗٚ ( ۲۰۰۲) ُٓػَػرى جٍُُٛز  ٣ؼٍكٚ كحَٞ

ٍ ؿ٤ٍ ذحُطٌٍجٌ ٗٗـحئ٠ُ جلا ٝج٤َُٔٗٓح٤ٗس ػ٘ى ٓٞجؾٜس ٓٞهق ٞحؿ١ ٣ططِد قلا جُِٓر٤س ًُِجش جلاظ ٝجُكٞجو

حُس ٖٓ ػىّ قطس. ٢ٛٝ ٓٓأُس جُطل٤ٌٍ جُٔطٌٌٍ جُط٢ ضُٞى ؿُٟحجُٔطؼٔى ُكىٝظ جلأكٌحٌ قٍٞ جقىجظ جُٔٞجهق ج

ٝج١ًُ ٣ٍجكوٚ  جُِٓر٤س،جلاْطوٍجٌ ُى١ ًػ٤ٍ ٖٓ جلاٖهح٘ ٖٝٓ جُؿ٤ٖٓ٘. ٝضؼ٠ِ ج٣ٟح جُطل٤ٌٍ ك٢ ًػ٤ٍ ٖٓ جلأٌٓٞ 

 جٍُؾحٍ،ًُِجش ٖٓ طٍجٌج ؾج أًػٍحء ٝجغرطص جُىٌجْحش إٔ جُ٘ٓ جُٔؿٍٜٞ،قحلاش ٖٓ جُكُٕ ٝجُوِن ٝجُهٞف ٖٓ 

ٝلا ٣ٗحًٌٕٞ ك٢ جؿِد جُ٘ٗح٠حش  ٝضٞضٍج،ٝإٔ جلأكٍجو ج٣ًُٖ ٣وٕٞٓٞ ذحؾطٍجٌ جًُجش ْٛ جلأكٍجو جلاًػٍ جُٗػحؾح 

وٕٝ جػطحء  ًُٝجضْٜ،٤ْ ٤ْٝٛ ُى٣ْٜ ض٤ًٍُ ٓل٠ٍ ٝجٗٗـحٍ َجتى ذؼ٤ِٔس ضو. ٤ٓلا ج٠ُ جُٞقىز أًػٍْٝٛ  ،جلاؾطٔحػ٤س

أٖرٚ ٓح ٣ٌٕٞ ذكحُس ٖٓ جٍُٛجع جُ٘ل٢ٓ ٝجُط٢ ضٌٕٞ ٓٓطىجٓس  ٝذٌَٗ ُِ٘لّ.ِ٘لّ، ٝجُطأ٤ٗد جُُجتى ُٗطحتؽ ج٣ؿحذ٤س 

 ػح٢ُٖٝٓ ُى٣ْٜ جؾطٍجٌ ًُِجش ٣ٌٕٞٗٞ ذحُلؼَ ػٍٞس ٌُػ٤ٍ ٖٓ جلاقرح٠حش، ُٝى٣ْٜ هىٌ  .ػ٘ى ذؼٝ جلاٖهح٘

ح ٤ٔ٣ِٕٞ ْٝٛ ك٢ قحُس وجتٔس ٖٓ ج٤ُوظس ٝجلاقطٍجِ لأْٜٗ وجتٔ كو١. أٗلْْٜٜٓٓ ٝػ٠ِ أٗلٖٓ جُٞػ٢ جًُجض٢ ذ

 ػىجت٤س،ٞو ج٠ُ جْطٍؾحع جلأقىجظ جُٔح٤ٞس ٝضُٞى ٓٗحػٍ ضوجُِٓر٤س ٝجُط٢ ٌذٔح  ٟحؿطسْطٍؾحع جُٔٞجهق جُلا

 (188-113: 2020)أقٔى، ٣ى ٖٓ ػ٤ِٔس جؾطٍجٌ جًُجش.ُجٕ ض ٜحأٗٝجلاُطلحش ئ٠ُ ٓػ٤ٍجش ؿ٤ٍ ٠ر٤ؼ٤س. ٖٓ ٖ

 اٌعذٌٍ:دوس اٌّؼاٌط فٍ اٌؼلاض اٌضٍىوٍ 

٤٤ٍ جغ٘حء ًَ ضلحػَ ـَ ٝجُطروطذ٤ٖ جْطهىجّ جْطٍجض٤ؿ٤حش جُ ؽحُؼإٔ ٣ٞجَٕ ج٣ُٔططِد جُؼلاؼ ج٢ًُِٞٓ جُؿى٢ُ 

َ ئ٠ُ جْطهىجّ جُٔؼحُؽ ًَ ٖٓ طورحش جُك٤٤ٍ٘ ٤ٝـػلاؾ٢، ٖٝٓ نلاٍ جُؿٔغ ج٣ٍُٓغ ؿ٤ٍ جُِٔكٞظ ذ٤ٖ كط٤حش جُط

َ ٓطِٞخ طورٍ ٝج٤٤ُـذ٤ٖ جُط جُطأٌؾفأْح٤ُد جلاضٛحٍ جُط٢ ضؼرٍ ػٖ ػىّ جلاضلحم ٓغ جلاْطؿحذس جُك٤ٔٔس، ًٝٛج 
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ٖٓ ق٤ٖ ٥نٍ، ذ٤ٖ جلاْطؿحذحش جلاٗطكح٣ٌس أٝ  ٣طًذًخك٢ ٓٞجؾٜس ج٣ٍُٔٝ ج١ًُ  ُلأٓحُِّكلحظ ػ٠ِ جُطكٍى 

جكؼ٤س جلاٗلؼح٤ُس ى. ٝجُٜؿّٞ ٝجلاغحٌز ٝجُُِطؼحُِِٕٝٓٞى. ٝجٍُكٝ  ؿحٓىجُ كٝجلاٗلٛح٤ُس جٝ جُلآرحلاز، ٝجٍُ

، ٝيُي ح٣ٍُٔٔٝ ٖٓ جُك٤حز ك٢ جُؿك٤ْ ج٠ُ ق٤حز ؾى٣ٍز إٔ ضؼٍ جٗطٗحًٛج ٣ٌٕٞ ك٢ ج ؽحُؼج٣ٍُٓؼس، ٝٛىف جُٔ

٢ٛٝ جُوىٌز ػ٠ِ جْط٤ؼحخ  جُٔطؼح٠لسٛ٘ح إٔ ٣طك٠ِ ذحٍُٔٝٗس  ؼحُؽ٣ٝؿد ػ٠ِ جُٔ ،ٓح ٣ٌٖٔ جًلأٝ ذأٍْع

جُكط٤ٔس ٝجٚلاقٜح،  ذأنطحتًٚٝٛج ٣طٟٖٔ جلاػطٍجف  ،ؼى٣َ ٓٞهلٚ ٠روح ًُُيجُٔؼِٞٓحش يجش جُِٛس ذح٣ٍُٔٝ ٝض

ٝض٣ٍٖٔ ٝٓٓحػىز ج٣ٍُٔٝ، ٓغ جْطهٍجؼ ج٤ًُِٞٓحش جُؿى٣ىز ٖٓ ج٣ٍُٔٝ  ضؼ٤ِْٝجِْٞخ جٍُػح٣س ج١ًُ ٣طٟٖٔ 

جقىجظ جُطـ٤٤ٍ ٝؾؼَ ج٢ٍُٞٔ ٣طٍٛكٕٞ ذأٗلْٜٓ ذىلا ٖٓ جٕ ٣طٍٛف  ػ٠ِٝجوٌجى ٓح ُى٣ٚ ٖٓ هىٌجش ٝٓوىٌز 

 (  25:  2010 ،جقىج ذىلا ػْٜ٘ ) ػرى جٍُقٖٔ ٤ِْٔحٕ

 :الأِٓ اٌفىشٌ

٣ؼى ٓلّٜٞ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٖٓ جُٔٛطِكحش جُطٍذ٣ٞس جُكى٣ػس، ٌؿْ هىّ ٟٓٔٞٗٚ ك٢ جُطٍجظ جلإٗٓح٢ٗ ُٝوى ضؼىوش 

آٌجء جُٔطه٤ٖٛٛ ٝجُرحقػ٤ٖ قٍٞ ٓلّٜٞ جلأٖٓ جُل١ٌٍ، ٝذحُ٘ظٍ ئ٠ُ ٓلّٜٞ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٣لاقع أٗٚ ٣ٗطَٔ ػ٠ِ 

ِٞ ٝذٓٔطٍ ػ٠ِ أٗٚ قحُس ٖٓ جُٗؼٌٞ ذحلأٖٓ ٝجُطكٌٍ ٖٓ ٓل٤ٜٖٓٞ : جلأٍٝ ٛٞ )جلأٖٓ(، ٝج١ًُ ٣ؼٍكٚ هحٓ

ٝجُٗي، ٝٓح ئ٠ُ يُي، أٝ قحُس ٖٓ جُٗؼٌٞ ذحُٓلآس أٝ ج٤ُو٤ٖ، ٝجُػح٢ٗ ٝٛٞ ٓلّٜٞ )جُل١ٌٍ(،  ،جُهٞف ٝجُهطٍ

هٞز جلأكٌحٌ  ،ٝج١ًُ ٣ؼٍكٚ جُوحِٓٞ يجضٚ ػ٠ِ أٗٚ جُوىٌز ػ٠ِ كْٜ أٝ جوٌجى جُؼلاهحش ٝجُهلاكحش، ٝٓح ئ٠ُ يُي

 (.11،10: 2009جُلو٢، ئذٍج٤ْٛ ٝجُؼوَ ٝجُل٣ٌٍس ك٢ٜ )ٚلس( ٝضؼ٢٘ ػ٤ِٔس جْطهىجّ جًًُحء ٝجُطل٤ٌٍ ) 

( 2010ٝك٢ ًٛج جُٛىو ذٍٟ جُرؼٝ إٔ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٣ٍضر١ ؿحُرح ذحُٗؼٌٞ ذحٍُجقس ٝهى يًٍش َْٞجٕ ٍْٛص )

susan herbst  ٕلاخ أًىٝج ٌٍٞٝز ٖؼٌْٞٛ ذحٍُجقس وجنَ % ٖٓ جُط72ك٢ ًطحذٜح جُى٣ٔوٍج٤٠س جُٞهكس أ

جُلٍٛٞ جُىٌج٤ْس ئ٠ُ ؾحٗد جُٗؼٌٞ ذحُٔطؼس ٝجٍُٞح ذط٣ٍوس ٓح، ًٔح أػٍذٞج ػٖ ٌؿرطْٜ ك٢ جُروحء ؿ٤ٍ ٜٓىو٣ٖ 

 ( Butnor,2004.p.29) .ك٣ٌٍح وجنَ ٚلٞكْٜ

جُهرٍجش ٝج٥ٌجء ًٔح ٝٚق ذؼٝ جُطلاخ جُٔ٘حل جلأٖٓ ك٣ٌٍح ػ٠ِ أٗٚ يجى جُٔ٘حل ج١ًُ ٣ٗحًٌْٜ ك٤ٚ جُٔؼِْ 

٣ٝطٌَٗ ػرٍ ضِي جُٔٗحًٌس جُ٘ٗطس، ٝجُطؼحٕٝ ٓ٘حل ٖٓ جلاقطٍجّ جُٔطرحوٍ، ٝج١ًُ ضطْ ك٤ٚ وػٞز جُؿ٤ٔغ ٖٓٔ 

٣ٔطٌِٕٞ جُٔؼٍكس ُِٔٗحًٌس ك٢ ذ٘حتٜح ٝضكَٔ ٓٓث٤ُٞس ضؼِْٜٔ ٤ُلٌٍٝج ذٌَٗ ٗوى١ ضأ٢ِٓ، ٣ٝلٜٕٔٞ جُطر٤ؼس 

جُ٘و٤ٝ ٖٓ يُي ٣ٛق أُٝثي جُطلاخ  ػ٠ِء جؾطٔحػ٢ ؾٔحػ٢، ٝج٤ُٓحه٤س ُِطؼِْ، ٣ٝىًٌٕٞ جُٔؼٍكس ػ٠ِ أٜٗح ذ٘ح

جُٔ٘حل ج١ًُ ٣ٞكٍٙ جُٔؼِٕٔٞ ج٣ًُٖ ٣ٌِٕٓٞ ذط٣ٍوس ِْط٣ٞس ذأٗٚ ٜٓىو ُْٜ، ٝؿ٤ٍ ٍٓقد ذْٜ ٝج١ًُ ك٤ٚ ضٌٕٞ 

٣ٗؼٍ جُطلاخ ذؼىّ جلأٓحٕ ك٢ جُطؼر٤ٍ ػٖ أٌجءْٛ ٝٓٗحًٌس  ٝػ٠ٚ٤ٍِهْٜ ٢ٛ جُٞق٤ىز، ٝٓؼٍكطْٜ ٢ٛ جُل٣ٍىز، 

 (Schrader 2004.p90 ، ٝػٍٜ ٌؤجْٛ ٝجضؿحٛحضْٜ جُٔهطِلس قٍٞ جُظٞجٍٛ ٓكَ جُىٌجْس )نرٍجضْٜ

٣ٌَٗ ػحّ ذ٤ىج ض٤ٌَٗ ذ٤٘حش جُطؼِْ ج٥ٓ٘س ك٣ٌٍح ذطط٣ٍٞ جُٔؼِْ ػلاهحش ئ٣ؿحذ٤س ٓغ ٠لاذٚ، ٝجُط٢ أظٍٜش 

ش يجش ٓؼ٠٘ ٓغ ٓؼ٤ِْٜٔ جُىٌجْحش أ٤ٔٛطٜح ك٢ جُط٤ٔ٘س : جلأًحو٤ٔ٣س ٝجلاؾطٔحػ٤س ُْٜ، ضهىٓح ٣ٌٕٞ جُطلاخ ػلاهح

ٝأهٍجْٜٗ ٣ٗؼٍٕٝ ذأْٜٗ إٓٓ٘ٞ ك٣ٌٍح ٝػ٘ىٓح ٣ٛرف جُٛق ٌٓحٗح أٓ٘ح ٣٘ٔٞ ك٤ٚ جلإقٓحِ ذحُػوس ػرٍ جُٔٗح٤ًٌٖ، 

ٝلا ٣وطٍٛ جلأٖٓ جُل١ٌٍ  ،ٝض٘ٔٞ ٓؼٚ جُٗؿحػس ُطوى٣ْ جلأكٌحٌ ٝجٍُؤ١ جُهحٚس قٍٞ جُوٟح٣ح جُٛؼرس، ٝجُٔؼوىز

٤ٜح ًَ كٍو ج٥نٍ ٝلا ٣ؼ٢٘ كو١ جُٗؼٌٞ ذحٍُجقس ٝجُطٔأ٤ٗ٘س ج١ًُ يًٍٙ كو١ ػ٠ِ ٚ٘غ ذ٤ثحش ئ٣ؿحذ٤س ٣كطٍّ ك

butnor  ْحذوح، ٌُٝ٘ٚ ٣طؼىٟ يُي ئ٠ُ جُٗؼٌٞ ذحُػوس ك٢ هىٌجش جُلٍو ٝٓؿطٔؼٚ، ٝٓىٟ جٓحٗس جُلٍو ٜٝٓحٌضٚ ك٢

 (Baba,n.d,p.29جُطل٤ٌٍ، ذٔح ٣ط٘حْد ٓغ ِٓٛكس جُٔؿطٔغ ٝئٌٓحٗحضٚ )

ٝػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ ه٤حّ جُٛلٞف ج٥ٓ٘س ك٣ٌٍح ػ٠ِ جُٗؼٌٞ ذحٍُجقس، ئلا أٜٗح هى ضطٟٖٔ ك٢ ذؼٝ جلأق٤حٕ ضكى٣حش 

ك٣ٌٍس، أٝ ذٔؼ٢٘ آنٍ ُكظحش ػىّ ٌجقس؛ لأٗ٘ح ػ٘ىٓح ٍٗؿد ك٢ ئنٟحع جلأكٌحٌ ُِلكٙ ٝجٍُٔجؾؼس لإػلاٜٗح أٝ 
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ح جُؿُت٤س ُِكو٤وس، ٝئٗٔح لاذى إٔ ضٓطٔغ ئ٠ُ أكٌحٌ جُطه٢ِ ػٜ٘ح، كاٗ٘ح لا ٗوّٞ كو١ ذٔٗحًٌس ضأ٣ٝلاض٘ح، ٝضل٤ٍٓجض٘

ٝٓٞج٤ٞغ ج٥ن٣ٍٖ ٝٗطلٜٜٔح، ذحلإٞحكس ئ٠ُ جْطػٔحٌ ؾ٤ٔغ جُٔٗح٤ًٌٖ، ٝجُٓؼ٢ ٍُِٞٚٞ ئ٠ُ جُكو٤وس ٝذ٘حء 

إٔ ٗىٓؽ آكحه٘ح، ًٔح ٣ؿد إٔ ٗٓطؼى  Hans-Georg Gadamerجُٔؼ٢٘، ٝك٢ ْؼ٤٘ح ُِلْٜ، كاٗ٘ح ٗطِد ٝذٌِٔحش 

ج٥نٍ، ٝجُٞػ٢ ذحػطوحوجش جُلٍو ج٤ُٟ٘ٔس، ٝؿ٤ٍ جُٔؼِ٘س، ٝجُطؼٍٜ ٍُؤ١ ؾى٣ىز، ٝجُٟ٘حٍ ٖٓ ُطـ٤٤ٍ كٌٍ ٝػوَ 

أؾَ كٌٍز ٚؼرس، ٣ٝطكون يُي ٖٓ نلاٍ جُكٞجٌ جُٔٓطٍٔ، ٝجُططٞػ٢، ٝجُٔطكى١، كٔغ ٝؾٞو ُكظحش ػىّ 

 (. Butnor,2004,p.30)ٝجلاًطٗحف ٝجلإٗؿحَ  ،جٍُجقس ضٞؾى أ٣ٟح ُكظحش جُٔطؼس

ْ جُرحقػ٤ٖ ػ٠ِ إٔ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٣ٍضر١ ذلٌٍز جُكٔح٣س ٝضٞك٤ٍ جلاْطوٍجٌ ُلأكٌحٌ ج٤ُِٓٔس ٝجُر٘حءز ٝهى جضلن ٓؼظ

ٝك٢ ًٛج جلإ٠حٌ ٣ؼٍف جلأٖٓ جُل١ٌٍ ذأٗٚ جُكحُس جُط٢ ٣ٓٞو ك٤ٜح جُٗؼٌٞ ذحُطٔأ٤ٗ٘س، ٝجُٜىٝء ٝجلاْطوٍجٌ، ٝجُرؼى 

١ٍ٣ٝ آنٍٕٝ أٗٚ ٣طٔػَ ك٢ ئقٓحِ جُٔؿطٔغ ػٖ جُوِن ٝجلاٞطٍجخ، ٝجنطلحء أْرحخ جُهٞف ػٖ ق٤حز جلإٗٓحٕ، 

ًًُٝي جلا٠ٔث٘حٕ ئ٠ُ ْلآس جُلٌٍ ٖٓ  ،ذإٔ ٓ٘ظٞٓطٚ جُل٣ٌٍس ٝٗظحٓٚ جلأنلاه٢ ٤ُّ ٓٞٞغ ضٜى٣ى ٖٓ كٌٍ ٝجكى

 ،2019ْٔكحٕ،  ٓ٘حٍٝجلأ٤٘ٓس ) ،أٝ لأقى ٓوٞٓحضٚ جُل٣ٌٍس ٝجُػوحك٤س ،جلاٗكٍجف ج١ًُ ٣ٌَٗ ضٜى٣ىج ُلأٖٓ ج٢٘٠ُٞ

.٘183) 

ٌ يجضٚ ٣ٌٖٔ جُوٍٞ ئٕ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٛٞ إٔ ٣أٖٓ جُلٍو ػ٠ِ كٌٍٙ ٝػو٤ىضٚ ٖٓ إٔ ٣طْ هٍٜٙ ػ٠ِ ٓح ٝك٢ جلإ٠ح

٣هحُق ٓح ٣ؼطوىٙ ًٔح ٣طٟٖٔ أ٣ٟح جُوىٌز أٝ جُٔكحكظس ػ٠ِ ْلآس جلأكٌحٌ ٝجُٔؼطوىجش جُٛك٤كس ُىٟ جلأكٍجو ٓغ 

ٝقٖٓ  ،ج ٣ٝٗٔٚ ِٓٓي جلأوخ ٝجُطٍذ٤سض٣ُٝىْٛ ذأوٝجش جُركع ٝجُٔؼٍكس، ٝذ٤حٕ ٠ٍم جُطل٤ٌٍ جُٛك٤ف ٣ٌَٝٔ ًٛ

 (184، ٘. 2017،ك١َٞ أقٔىجلاضٛحٍ )

( إٔ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٛٞ جُٗؼٌٞ ذحلأٖٓ: جٍُٝق٢ ٝجُ٘ل٢ٓ، ٝجُؼو٢ِ 12، ٘ 2009جُلو٢ ) ئذٍج٤ْٛ ًٔح ١ٍ٣

ٝجلأنلام جُط٢ ٣إٖٓ ذٜح جُلٍو ٝجُٔؿطٔغ ٝلا ضإغٍ ِْرح  جُؼ٤ِحٝجُٔحو١ ذٔح لا ٣طؼحٌٜ ٓغ جُى٣ٖ ٝجُٔرحوب ٝجُٔػَ 

 (.184، ٘ 2019ْٔكحٕ، ٓ٘حٍ ك٢ أكٌحٌ ٝق٤حز ج٥ن٣ٍٖ ) 

( جلأٖٓ جُل١ٌٍ ذأٗٚ "ْلآس جُلٌٍ ٖٓ جلاٗكٍجف ٝجُهٍٝؼ ػٖ 23٘  ،2009جٍُذ٤ؼ٢ ) ٓكٔىٝهى ػٍف  

 جُؼحّ ٝضكو٤ن، ٓٔح ٣إو١ ئ٠ُ قلع جُ٘ظحّ جُْٞط٤س ٝجلاػطىجٍ ك٢ كْٜ جلأٌٓٞ : جُى٤٘٣س ٝج٤ُٓح٤ْس ٝجلاؾطٔحػ٤س

 جلاْطوٍجٌ".

 ،٣ٌٖٝٔ ضؼ٣ٍلٚ أ٣ٟح ػ٠ِ أٗٚ قٔح٣س ٝضأ٤ٖٓ ػوٍٞ ٝأكٌحٌ أكٍجو جُٔؿطٔغ ٖٓ أ١ جٗكٍجكحش ٝأكٌحٌ ِْر٤س ون٤ِس

ٝغوحكحش ٓٓطٌٞوز ٖٓ نلاٍ جُو٤حّ ذٔؿٔٞػس ٖٓ جلإؾٍجءجش ٝجلأػٔحٍ جُط٢ ضْٜٓ ك٢ ض٤ٔ٘س  ،ٝٓؼطوىجش نح٠ثس

ق٢٘ٓ أٗؼحّ و٤٘٣ح، ٝجؾطٔحػ٤ح، ٝه٤ٔ٤ح، ٝضكٖٛ ػوُْٜٞ، ٝضك٤ٜٔح ٖٓ جلاٗكٍجف جُل١ٌٍ ٝجُططٍف ) جلأكٍجو: 

2019، ٘93) 

( ػ٠ِ أٗٚ "ضأ٤ٖٓ أكٌحٌ ٝػوٍٞ جُطلاخ ٖٓ ًَ ٓؼطوى ٝكٌٍ ِْٝٞى 2004٘،32) جُػ٢٘٣ٞٓكٔى ًٔح ػٍكٚ 

نح٠ة ٖٓ ٖحٗٚ إٔ ٣ٌَٗ نطٍج ػ٠ِ أٖٓ ٝجْطوٍجٌ جُٔؿطٔغ، ٣ٝطكون ٖٓ نلاٍ ذٍجٓؽ ٝأٗٗطس، ٝنط١ ضٍذ٣ٞس 

 .ُلاٌضوحء ذٞػ٢ ٝكٌٍ جُطلاخ، ٝذٔح ٣ٟٖٔ ُْٜ جُطٔأ٤ٗ٘س ٝجُٞهح٣س ٖٓ جلاٗكٍجف

أٗٚ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٜٔحٌجش ٝجُٔلح٤ْٛ، ٝجُكوحتن جٍُٔضرطس ذطك٤ٖٛ جُطلاخ ك٣ٌٍح نلاٍ ًًُي ٣ٌٖٔ ضؼ٣ٍلٚ ػ٠ِ 

جُطل٤ٌٍ ذٌٛٞز ػ٤ِٔس ٗٓط٘ى ئ٠ُ جُىهس ك٢ ٓٛحوٌ ؾٔغ جُر٤حٗحش ٝجُٔؼِٞٓحش ٝض٘ٞػٜح، ٝػىّ ض٘حهٟٜح، ذحلإٞحكس 

 (76، ٘.2018ج١َُِٞ جٌَجم ئ٠ُ جنطرحٌٛح ك٢ ٓٞجهق ػ٤ِٔس ضٓٔف ذكٔح٣س أكٌحٌ ٝضٞؾٜحش جُلٍو ) 
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ْلآس كٌٍ ٠لاخ جُؿحٓؼس ٝػوِْٜ ٝكْٜٜٔ ًِْْٜٝٞ ٖٓ ًَ جٗكٍجف  ٖٓ جُل١ٌٍ  ػ٠ِ أٗٚ "٣ٝؼٍف جُرحقع جلأ

 "٣هٍؼ ػٖ جُْٞط٤س، ًٝٛج ٣إوٟ ئ٠ُ ضكو٤ن قٔح٣س ٝقٛحٗس أ٤٘ٓس ك٣ٌٍس ضؿحٙ أ١ ضكى٣حش ضٞجؾْٜٜ 

 أهُّح الأِٓ اٌفىشٌ 

٣ؼطرٍ جُلٌٍ جُر١ٍٗ ٤ًٌُز ٜٓٔس ٝأْح٤ْس ك٢ ق٤حز جُٗؼٞخ ػ٠ِ ٍٓ جُؼٌٛٞ، ٝٓو٤حْح ُطوىّ جلآْ ٝقٟحٌضٜح، 

 (745،٘ 2018جُٗحي٢ُ، ػحوٍ ٝضكطَ ه٤ٟس جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٌٓحٗس ٜٓٔس ٝػظ٤ٔس ك٢ أ٣ُٞٝحش جُٔؿطٔغ ) 

طِد ٌت٤ّ ُِك٤حز ج٥ٓ٘س ٝجُٔٓطوٍز؛ ٝٛٞ ٓ ،ٝضرٍَ أ٤ٔٛس جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٖٓ أ٤ٔٛس جلأٖٓ جُٗحَٓ ُِىُٝس ٝجُٔؿطٔغ

ككحؾس جلاٗٓحٕ إٔ ٣ؼ٤ٕ آٓ٘ح ٖٓ جُكحؾحش ج٣ٌٍُٟٝس، جُط٢ لا ٣ٌٖٔ جلاْطـ٘حء ػٜ٘ح ك٢ ٖط٠ ؾٞجٗد جُك٤حز كلا 

٣ٓطط٤غ جلإٗٓحٕ إٔ ٣ؼ٤ٕ ٣ٝٔحٌِ وٌٝٙ ك٢ جُر٘حء ٝجُط٤ٔ٘س ك٢ ؿ٤حخ جلأٖٓ، ٝضؼى جُكحؾس ئ٠ُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ أذٍَ 

ُؼٍٛ جُكح٢ُ ٓغ جَو٣حو جُٔإغٍجش جُل٣ٌٍس ذؼى جُطوىّ جٌُر٤ٍ ك٢ ضو٤٘حش جلاضٛحٍ ٝجلإػلاّ، جُكحؾحش ٝأٜٛٔح ك٢ ج

 (503، ٘ 2020ػرى ج٢ُُٞٔ،  ،ْٝٝحتَ جُطٞجَٚ جلإ٤ٌُط٤ٍٗٝس ) جُٛحُف

ًٛج ئ٠ُ ؾحٗد ضؼىو ج٣ُٜٞحش جُػوحك٤س جُط٢ ٣طؼٍٜ ُٜح جُٗرحخ ك٢ جُؼٍٛ جُكح٢ُ ٤ِْٜٓٝ ُِطهِٙ ٖٓ جُِٓطس  

ْ ُِطؼر٤ٍ ػٖ جًُجش ٝجٍُؿرس ك٢ جلاْطولاٍ ؛ ٓٔح ٣ٌَٗ ذ٤ثس نٛرس ُلاٗكٍجف جُل١ٌٍ ٝكوىجٕ ٤ِٜػجُٔلٍٝٞس 

 (2019٘،413ًٝ٘ؼحٕ،  ،)جُٔٞج٤ٞس  .ج٣ُٜٞس جُو٤ٓٞس ٝج٤٘٠ُٞس

٣ٝؼى جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُد جلأٖٓ، ٤ًٌُٝضٚ، ٌُٞٗٚ ٣ٔػَ ذؼىج ئْطٍجض٤ؿ٤ح ُلأٖٓ ج٢٘٠ُٞ؛ لاٌضرح٠ٚ ذ٣ٜٞس جُٔؿطٔغ 

ىػٞ ئ٠ُ أٖٓ ج٠ُٖٞ ٝأكٍجوٙ، ٝجُطٍجذ١ ك٤ٔح ذ٤ْٜ٘، ٝجُٔكحكظس ػ٠ِ ٓؼطوىجضْٜ ٝػحوجضْٜ ذحلإٞحكس ئ٠ُ ٝه٤ٔٚ جُط٢ ض

ؾ٤ٔغ ٗٞجق٢  ػ٠ِجُطٛى١ ئ٠ُ ًَ ٓح ٣ٜىو ٣ٞٛس ج٠ُٖٞ، ٝٓٞجؾٜس جلأكٌحٌ جُٜىجٓس جُط٢ ٣ٌٖٔ إٔ ض٘ؼٌّ ِْرح 

ش ذؼوٍٞ أذ٘حتٜح، ٝأكٌحٌْٛ، كايج ، ٝضوحِ جلأْٓ ٝجلأٓؿحو، ٝجُكٟحٌج(88٘ ،2018جُك٤حز ) جُُذٕٞ ٝجنٍٕٝ 

ج٠ٔإٔ جُ٘حِ ئ٠ُ ٓح ػْٜ٘ ٖٓ غٞجذص ٝأٍٚٞ ٝأٓ٘ٞج ٓح ُى٣ْٜ ٖٓ ه٤ْ ٝٓػَ ٝٓرحوب كوى ضكون ُْٜ جلأٖٓ ذأ٠ْٔ 

ٌٚٞٙ، ٝأؾَٔ ٓؼح٤ٗٚ، أٓح ئيج ضِٞغص أكٌحٌْٛ ذٔرحوب ٝأكٌحٌ ون٤ِس، ٝغوحكحش ٓٓطٌٞوز كوى قحِ جُهٞف نلاُْٜ 

٠ ٓوٞٓحش ذوحتْٜ، ٝيُي كوى قٍٚص جُٔؿطٔؼحش ػ٠ِ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ ذٔح ٣ٜىو ٤ًحْٜٗ، ٣ٝو٢ٟ ػِ

ٖٓ ًَ هٍٚ٘س ك٣ٌٍس ضؿُٜ ٓرحوتٚ، أٝ ضهىٔ ك٤ٔٚ، أٝ ضّٔ  ػ٤ِٚجلأكٍجو ذْٞحتَ ٓطؼىوز ُكٔح٣س جُٔؿطٔغ ٝجُكلحظ 

ك٤كىو ٣ٞٛطٜح ٣ٝكحكع غٞجذطٚ ٝػو٤ىضٚ، ٣ٝٓطٔى جلأٖٓ جُل١ٌٍ أ٤ٔٛطٚ ٖٓ ؾًٌٝٙ جُ٘حذؼس ٖٓ ػو٤ىز جلأٓس ِٝٓٓٔحضٜح، 

ح، ٣ٝكون يجض٤طٜح ذطكو٤ن جُطلاقْ ٝجُٞقىز ك٢ جُلٌٍ ٝجُٜٔ٘ؽ، ٝجُِٓٞى ٝجُـح٣س، ٝقٔح٣س جُٗرحخ ٖٓ جلأكٌحٌ ػ٤ِٜ

 (92، ٘. 2019جُىن٤ِس جُٜىجٓس ) ق٢٘ٓ، 

ًٔح ٣ؼى جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٓطِرح ٣ٌٍٝٞح ُلاْطوٍجٌ جلاؾطٔحػ٢ ق٤ع ٣ٟٖٔ جُطك٤ٖٛ : جُل١ٌٍ ٝجلأنلاه٢ 

٤ِٖٔ كٜٞ ػ٤ِٔس ُطؿى٣ى جُلٌٍ ٝضو٣ٞٔٚ ق٤ع ٣ٓؼ٢ ئ٠ُ ٤ٚحؿس ؾى٣ىز ٣ُِٜٞس جُل٣ٌٍس ضؿٔغ ذ٤ٖ جُػٞجذص جُى٤٘٣س ُِٔطؼ

 (175، ٘ 2019ْٔكحٕ، ٓ٘حٍ ٝج٤٘٠ُٞس ٝجلاٗلطحـ جلإ٣ؿحذ٢ ػ٠ِ جُؼحُْ ) 

  فُّا ٍٍَ: أهُّح الأِٓ اٌفىشٌذشظغ 

ٖه٤ٛطٚ، ٝضٌحِٜٓح ٓغ ٓك٤طٚ جُر٤ث٢ جلاؾطٔحػ٢ ج١ًُ ٣ٔػَ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ضك٤ٛ٘ح ُِلٍو ُٔح ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٜىو  -

 ٣ؼ٤ٗٚ.

ضكو٤ن جلاْطوٍجٌ جلأ٣ى٣ُٞٞؾ٢، ج١ًُ ٣ٌٖٔ جُٔطؼِْ ٖٓ ذ٘حء جُػوس ذ٤٘ٚ ٝذ٤ٖ جُٔؿطٔغ ٓغ ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش   -

 جُطؼحَٓ جُط٘حهٟحش ٝجُٗحتؼحش وجنَ جلأكٌحٌ ٝجُر٤حٗحش جُٔطحقس. 

ٔغ، ٝأوجز ٜٓٔس لاْطٍٔج٣ٌطٚ قط٢ ٓغ ؿ٤حخ ٤ًحٕ جُىُٝس جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٛٞ جُكٖٛ جُك٤ٖٛ ُكلع ٤ًحٕ جُٔؿط -

يجضٜح ُظٍف ٓح ٝلأٗٚ ٣ٟٖٔ جْطٍٔجٌ هٞجػى جُِٓٞى : جُلٍو٣س ٝجُؿٔحػ٤س ٝكن ه٤ْ ٝػحوجش ٝضوح٤ُى جُٔؿطٔغ. ًٔح 
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ذٖ ٠حُد، ػ٠ِ ( ) 2021 ،جُٗٞذ٢ٌكىجء ٣ٌٖٔ ئؾٔحٍ أ٤ٔٛس جلأٖٓ جُل١ٌٍ ك٢ ػىز ٗوح٠ ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٢ُ: ) 

2020 ، ٘214 :213  ) 

ض٘رغ أ٤ٔٛس جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٖٓ أ٤ٔٛس جُؼوَ جُر١ٍٗ ج١ًُ ٤ُٓ الله ذٚ جلإٗٓحٕ ػ٠ِ ْحتٍ جُٔهِٞهحش، كحُؼوَ  -

ٝٓكَ جلإذىجع ٝجلإٗطحؼ، ٝأ٣ٟح ٓكَ جُطل٤ٌٍ ٝجُطك٤َِ ٝجُ٘وى ٝجُطوى٣ٍ، ٝٛٞ جُٔكٍى  ،جُر١ٍٗ ٓ٘ح٠ جُط٤ٌِق

 ٔؼحٍٚز.جٍُت٢ٓ٤ ُلإٗٓحٕ ج١ًُ ٣كىو ٓٞهلٚ ٖٓ جُوٟح٣ح جُ

 ض٘رغ أ٤ٔٛطٚ ٖٓ ًٞٗٚ قٔح٣س لأْٛ ٌٓطٓرحش، ٝأػظْ جٌٍُٟٝجش، ٝٛٞ ٣ٞٛس جلأٓس ٝو٣ٜ٘ح ٝػو٤ىضٜح  -

جٌضرح٠ٚ جُٞغ٤ن ذٌٛٞ جلأٖٓ جلأنٍٟ، كحلإٗٓحٕ أ٤ٍْ كٌٍٙ ٝضٍٛكحضٚ، ٝٓح ػَٔ جلإٗٓحٕ ًِْٝٞٚ جلا ٚىٟ  -

 ُلٌٍٙ ٝػوِٚ.

 . إٔ جٌٍُٟ جُٔطٞهغ ٖٓ جلإنلاٍ ذٚ ٣ؼْ ًحكس أكٍجو جُٔؿطٔغ -

 ض٤ٔ٘س ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ ج كلاّ ذكؿْ جُؼوَ ػٖ جُٓإجٍ. -

  جُطٍذ٤س ػ٠ِ جُكٞجٌ جلإ٣ؿحذ٢.  -

 ( 87٘  2018) ج١َُِٞ،  .ض٤ٔ٘س جُٔؿطٔغ كلا ض٤ٔ٘س ٓؿطٔؼ٤س ذىٕٝ أٖٓ ك١ٌٍ -

٣ٝطكويييين جلأٓييييٖ جُلٌيييي١ٍ ذحلاٛطٔييييحّ ذٌييييلا جلأٓيييي٣ٍٖ جلأٓييييٖ ٝجُؼوييييَ، ُكٓحْيييي٤طٚ جُ٘حذؼييييس ٓييييٖ ٓهح٠رطييييٚ ُِؼوييييَ 

أْحْيييح ٓٞٚيييِطٚ جُٞغ٤ويييس ذٌيييَ أٚييي٘حف جلأٓيييٖ جلأنيييٍٟ، ق٤يييع ئٕ ضكوييين جلأٓيييٖ جُلٌييي١ٍ ُيييى١ جُليييٍو ٣يييإٖٓ 

ز جُٞجػ٤ييس ج٤ُٔٔييُز ضكووييح ضِوحت٤ييح ُلأٓييٖ كيي٢ جُؿٞجٗييد جلأنييٍٟ ًحكييس يُييي إٔ جُؼوييَ ٛييٞ ٓ٘ييح٠ جُط٤ٌِييق، ٝجُو٤ييحو

ُيييىٟ جلإٗٓيييحٕ، كيييايج ٚيييِكص ٛيييًٙ جُو٤يييحوز ٚيييِكص ًحكيييس ؾٞجٗيييد جلأٓيييٖ، ٝئيج كٓيييىش كٓيييىش ًحكيييس ؾٞجٗيييد 

 (2020٘،212ذٖ ٠حُد، ػ٠ِجلأٖٓ.)

 لأِٓ اٌفىشٌاأتؼاد 

 : ًَ ٖٓ  أذؼحو جلأٖٓ جُل١ٌٍ ك٢ ضطٔػَ

ك٢ ٞٞء ضو٤٤ْ جُٔؼِٞٓحش ٝككٙ : ٝٛٞ جُوىٌز ػ٠ِ ضوى٣ٍ جُكو٤وس، ٝجٍُٞٚٞ ئ٠ُ جُوٍجٌجش اٌرفىُش إٌمذٌ -

ٝجلاْطوٍجء،  ،ج٥ٌجء جُٔطحقس ٝجلأنً ذؼ٤ٖ جلاػطرحٌ ٝؾٜحش جُ٘ظٍ جُٔهطِلس ٣ٝ٘ط١ٞ ػ٠ِ ٜٓحٌجش ػىز ًحُطك٤َِ

  .ٝجلاْطىلاٍ، ٝجلاْط٘طحؼ، ٝجُطو٤٤ْ

٣ٌرْٜ : كِطكو٤ن جلأٖٓ جُل١ٌٍ ؛ لاذى ٖٓ ٗٞػ٤س جُٗرحخ ذأوخ جُكٞجٌ، ٝضىاٌحىاس وذمثً اٌخلاف ِغ اِخشَٓ -

 ػ٠ِ ك٤٘حضٚ، ٝض٤ٌْٜٔ٘ ٖٓ كْٜ ٝؾٜحش جُ٘ظٍ جلأنٍٟ ٝجُطؼحَٓ ٓؼٜح.

: ٣ٝؼٍف جُطٓحٓف ذأٗٚ جُرؼى ػٖ أ١ ض٤٘ٛلحش ضؿؼَ جُلٍو ٣طهً ٓٞهلح اٌرضاِح واٌرؼاَش ِغ اِخشَٓ  -

 ٓ٘حٟٛح ضؿحٙ ؾٔحػس ٓح، ٝجُطُجّ جُك٤حو٣س ٓغ ًحكس أكٍجو جُٔؿطٔغ.

 ،ٝ جُؿٔحػس ذوطؼس ٓؼ٤٘س ٖٓ جلأٌٜ ٝجُطؼِن ذٜح ٝقد أِٜٛح ٝأٚكحذٜح: ٣ٔػَ جٌضرح٠ جُلٍو أاٌىلاء اٌىغٍٕ  -

ٝجُك٤ٖ٘ ئ٤ُٜح ػ٘ى جلاؿطٍجخ ػٜ٘ح، ٝجلاْطؼىجو ُِىكحع ػٜ٘ح ٞى جلأنطحٌ جُط٢ ضٜىو ٤ًحٜٗح، ٝلاذى ٖٓ ض٤ٔ٘س جُٞػ٢ 

ٓٔف ذحُطؼحٕٝ ٓغ جلاؾطٔحػ٢ ذأ٤ٔٛس جُٞلاء ٗكٞ جُٔإْٓحش، ٝضو٣ٞس جُٗؼٌٞ ذحُٔٓث٤ُٞس، ٝض٣ٌٖٞ جلاضؿحٛحش جُط٢ ض

 (821،820، ٘.2020)ػ٢ِ ٗحٚق ، ج٥ن٣ٍٖ.

 ( إٔ أذؼحو جلأٖٓ جُل١ٌٍ ضطٔػَ ك٢ ج٥ض222:٢٘ ) 2018ٝض١ٍ ٛحُس ْؼ٤ى ػرى جُؼح٢٠ ) 

جُطٍجظ  ػ٣٠ِطٔػَ ك٢ جُٔلح٤ْٛ جُل٣ٌٍس جُٛك٤كس، ٝضؼ٣ُُ جُػوس ذىٌٝ جُٗرحخ ك٢ جُكلحظ  الأرّاء اٌصمافٍ  -

 جُػوحك٢ ٝجُكٟح١ٌ ٠ُٞ٘ٚ.

 : ٣طٔػَ ك٢ ٓٓث٤ُٞس جُٗرحخ ضؿحٙ ٠ْٜٝ٘، ٝٓطحذؼس جلأقىجظ، ٝئظٜحٌ جُؿٞجٗد جٍُٔٗهس ك٤ٚ. لأرّاء اٌىغٍٕا -

: ٣ٝطٔػَ ك٢ ٓلح٤ْٛ جُْٞط٤س ٝجلاػطىجٍ جُل١ٌٍ جُى٢٘٣ جُٛك٤ف ٝجلإقٓحِ الأرّاء اٌمٍُّ واٌؼمائذٌ -

 ذحُٔٓث٤ُٞس جلإػلاء جُو٤ْ جلإٗٓح٤ٗس ًحُطٓحٓف ٝج٤ٍُٟٔ، ٝجُؼطق.
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: ٣ٝطٔػَ ك٢ جلاُطُجّ ذٟر١ جُ٘لّ، ٝٗرً جُؼ٘ق، ٝجُكٞجٌ جُوحتْ ػ٠ِ جقطٍجّ جلانطلاكحش  الأرّاء الإَعاتٍ -

 ٝجلاضؿحٛحش جُل٣ٌٍس جُٔطؼىوز.

 

 اٌعاِؼح وذؼزَز الأِٓ اٌفىشٌ:

أْٛ جُٔؼحٍٝ جلأْح٤ْس جُط٢ ضْٜٓ ك٢ ضأ٤َٚ ٣ٞٛس جُٔؿطٔغ، ٝذٌِٞز ٓلآكٚ ك٢ قحٍٞٙ  جُؿحٓؼ٢ ٖٓ جُطؼ٤ِْ

ٝٓٓطورِٚ ٓؼح، ٝضرٍَ أ٤ٔٛس جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُطِرس جُؿحٓؼحش ٖٓ وٌٝٙ ك٢ قلع أْٛ ٌٓطٓرحش جلآس ٣ٞٛطٜح ٝػو٤ىضٜح 

ى جُؿحٓؼس جُكحٞ٘س جٍُت٤ٓ٤س ؛ ٝذـ٤حخ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٣ظٍٜ جُططٍف، ٝضـ٤د جُؼولا٤ٗس ك٢ جُكٌْ ػ٠ِ جلأٌٓٞ، ٝضؼ

 .(412:413، ٘ 2019) جُٔٞج٤ٞس ًٝ٘ؼحٕ، .ُلثس جُٗرحخ ك٢ جُطػو٤ق ٝٗوَ جُػوحكس جُو٤ٓٞس ئ٤ُْٜ، ٝض٘و٤طٜح

ٝيُي ُٛ٘حػس أؾ٤حٍ ضؼطٔى ػ٠ِ جُلٌٍ ج٤ُِْٓ جُٛك٤ف ج١ًُ ٣وّٞ ػ٠ِ ئَجُس جلأكٌحٌ جُٗحيز، ٝجلاضؿحٛحش جُٔ٘كٍكس 

ح ك٢ ذ٘حء ٖه٤ٛس ػ٤ِٜجُؿحٓؼ٢ أقى أْٛ جًٍُحتُ جُط٢ ٣ؼطٔى  حُطؼ٤ِْج٤ُِٓٔس، كٖٓ جُؼوٍٞ ٝضك٤ِٜٛح ذحلأكٌحٌ 

جلأكٍجو ٝٚوِٜح، ذٔح ٣طٞجكن ٓغ جُو٤ْ : جلاؾطٔحػ٤س ٝجلأنلاه٤س، ٝضو٣ْٞ ٤ًِْٞحضْٜ، ٝضؼى٣َ أكٌحٌْٛ ٝجضؿحٛحضْٜ 

٣س ٌٍٞٝز ِٓكس، ٝٓطِرح جُؿحٓؼ٢ ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٝجُطٛى١ ُلاٗكٍجكحش جُلٌٍ جُطؼ٤ِْذؼى ئْٜحّ  ػ٤ِٚٝ

( ٣ٝطكون يُي ٖٓ نلاٍ ٝٞغ جُهط١ جُٔىٌْٝس 125، ٘ 2018 ،ق٣ٞ٤ح ك٢ ظَ جُطكى٣حش جُٔؼحٍٚز ) جُؼُجّ

ٝجُرٍجٓؽ جٍُج٤ٓس ُـٍِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ك٢ ػوٍٞ جُطلاخ ٖٞٔ ٓلٍوجش جُٔ٘حٛؽ جُىٌج٤ْس جُط٢ ٣طْ جٗطوحؤٛح ذؼ٘ح٣س 

ٓؼحء ذحلإٞحكس ئ٠ُ ضٍذ٤س جُلٍو ػ٠ِ قد ج٠ُٖٞ، ٝضؼ٤ٔن ٖؼٌٞ كحتوس، ذك٤ع ضكون ٓرىأ جلأٚحُس ٝجُٔؼحٍٚز 

 (198، ٘ 2018أذٞ جُؼلا،  ٛحُٚ) .ٌٓٞٝغحضٚ ٝه٤ٔٚ جُكٟح٣ٌس، ٝٓوىٌجضٚ ٝٓٔطٌِحضٚ ػ٠ِجلاٗطٔحء، ٝجُكلحظ 

 اٌذساصاخ واٌثحىز اٌضاتمح:

ك٤ٚ ُطؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ ٠لاخ جُؿحٓؼحش" ذؼ٘ٞجٕ "ٌؤ٣س جْطٍٗج( 2022دساصح ِحّذ ِضؼذ إتشاهُُ )

ٛىف جُركع ئ٠ُ ض٣ٌٖٞ ٌؤ٣ٚ جْطٍٗجك٤س ُطؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ ٠لاخ جُؿحٓؼحش ٝيُي ٖٓ نلاٍ جُطؼٍف 

ػ٠ِ جلإ٠حٌ جُٔلح٢ٔ٤ٛ ُلأٖٓ جُل١ٌٍ ٝأ٤ٔٛطٚ ك٢ جُؿحٓؼحش، ٝك٢ ْر٤َ يُي جضرغ جُركع جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٢ ُؼٍٜ 

ك٤س ٝضٗه٤ٙ ٝجهغ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ذحُؿحٓؼحش، ٝوٌٝ جُؿحٓؼحش ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ أوذ٤حش جٍُؤ٣س جلاْطٍٗج

ُىٟ ٠لاذٜح، ٝهى ضر٤ٖ ٖٓ ًٛج جُطك٤َِ إٔ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ذحُؿحٓؼحش ٣ؼح٠ٗ ٖٓ جٌُػ٤ٍ ٖٓ ٗوح٠ جُٟؼق ٝذؼٝ 

ُِو٤حّ ذىٌٝٛح ك٢  ٗوح٠ جُوٞز، ٝجُو٤َِ ٖٓ جُلٍ٘ ٝجٌُػ٤ٍ ٖٓ جُطٜى٣ىجش جُط٢ ضؼٞم ػِٜٔح ٝضؿؼِٜح ؿ٤ٍ ٤ٜٓأز

ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ، ٝذ٘حء ػ٠ِ ٓح ْرن ضْ ٤ٚحؿس ٌؤ٣ٚ جْطٍٗجك٤س ُطؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ ٠لاخ جُؿحٓؼحش، 

 ٝآ٤ُحش ض٘ل٤ً ًٛٙ جٍُؤ٣س جلاْطٍٗجك٤س.

"وٌٝ جُؿحٓؼس ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ جُطلاخ: وٌجْس جؾطٔحػ٤س  تؼٕىاْ (2021)دساصح تاصُ ػُذ أحّذ

ٛىف ًٛج جُركع ئ٠ُ ٓؼٍكس جلأْرحخ جُٔإو٣س ُلاٗكٍجف جُل١ٌٍ  ٤ٓىج٤ٗس ػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ ٠لاخ ؾحٓؼس جٌُٔ٘ٛٞز"

ٓغ ئذٍجَ ٓططِرحش ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ جُطلاخ، ْٝٝحتَ ضكو٤وٚ، ٝجٌُٗق  ،ذ٤ٖ ٠لاخ جُؿحٓؼس ٝٓظحٍٛٙ

 ،ٝيُي ُطلؼ٤َ وٌٝ جُؿحٓؼس ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ جُطلاخ ،ػٖ أْٛ ٓؼٞهحش ضكو٤ن جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى٣ْٜ

( ٖٓ ٤۲١ٓٓطهىٓس جْطٔحٌز جلاْطر٤حٕ جُط٢ ٠روص ػ٠ِ ػ٤٘س هٞجٜٓح ) ،ٝهى جػطٔىش جُىٌجْس ػ٠ِ جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٢

٠ إٔ ض٤ٔ٘س جُوىٌجش جُؼو٤ِس ٝجلإذىجػ٤س ُِٗرحخ ٝهى نِٛص ٗطحتؽ جُىٌجْس ئُ ،جُطلاخ ٝجُطحُرحش ذؿحٓؼس جٌُٔ٘ٛٞز

٢ِ٣ يُي : ضٛك٤ف جُؿحٓؼس  ،ٝئػطحتْٜ ٓؿحٍ ٌُٗق ٓٞجٛرْٜ ضؼى ٖٓ أْٛ أوٝجٌ جُؿحٓؼس ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ

ٝئًٓحخ جُطلاخ ئ٣ؿحذ٤س ٗكٞ جُػوحكحش  ،ُِٔلح٤ْٛ جُٔـ٤٠ِٖٞ ُىٟ جُطِرس ٝض٤ٔ٘س جُٔٞج٠٘س جُٛحُكس ك٢ ٗلْْٜٞ

جُطلاخ ػ٠ِ ػَٔ وٌجْحش قٍٞ  ٝأن٤ٍج ضٗؿ٤غ ،لا ٣طؼحٌٜ ٓغ جُٔؼطوىجش ٝجُو٤ْ جُٓحتىز ك٢ ٓؿطٔؼْٜجُٞجكىز ذٔح 

جُِٓٞى ٝجُلٌٍ جُٔ٘كٍف، ٝهى أٝٚص جُىٌجْس ذاهحٓس جُرٍجٓؽ ٝجُ٘ىٝجش ٝجلأٗٗطس ك٢ ٓؿحٍ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ 

 جُٔٞؾٚ ُِطلاخ.
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ذؼ٘ٞجٕ )وٌؾس أ٤ٔٛس ٓٔحٌْحش جُو٤حوجش  (2020اصح ػثذ اٌؼزَز تٓ صؼُذ ِحّذ اٌهاظشٌ اٌمحطأٍ )دس

جلأًحو٤ٔ٣س ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ ٠لاذْٜ )وٌجْس ٤ٓىج٤ٗس(، ٛىكص جُىٌجْس ج٢ُ ضؼٍف وٌؾس أ٤ٔٛس 

جُٔٔحٌْحش جلأًحو٤ٔ٣س ٝجُط٘ظ٤ٔ٤س ُى١ جُو٤حوجش جلأًحو٤ٔ٣س ك٢ ؾحٓؼس جُِٔي نحُى ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٖٓ 

ُٔؼٞهحش جُط٢ ضكٍٞ وٕٝ ضطر٤ن يُي، ضْ جْطهىجّ جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٢ جُطك٢ِ٤ِ ٝجلاْطرحٗس ٝؾٜس ٗظٍْٛ ٝضكى٣ى أْٛ ج

ٝأْلٍش ٗطحتؽ جُىٌجْس ػٖ ٗطحتؽ ٖٓ أٜٛٔح  ،( هحتىج أًحو٤ٔ٣ح123ًأوجز ُؿٔغ جُر٤حٗحش ٝضٌٞٗص ػ٤٘س جُركع ٖٓ )

إٔ وٌؾس أ٤ٔٛس ًٛٙ جُٔٔحٌْحش، ًًُٝي وٌؾس جُٔؼٞهحش جُط٢ ضكٍٞ وٕٝ ضطر٤ن ًٛٙ جُٔٔحٌْحش ضوغ ك٢ جُٔىٟ 

جُؼح٢ُ، ٝأٝٚص جُىٌجْس ذطلؼ٤َ جُٔٔحٌْحش جلأًحو٤ٔ٣س ٝجُط٘ظ٤ٔ٤س ًحُطٞػ٤س ذأ٤ٔٛس جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٖٞٔ ٓوٌٍجش 

 .جُطى٣ٌّ

ذؼ٘ٞجٕ )ئْٜحّ جلإػلاّ جُؿى٣ى ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ك٢ جُؿحٓؼحش  (2020ػّش واًِ إتشاهُُ ) ءػٍُادساصح 

جُٓؼٞو٣س ؾحٓؼس جلأ٤ٍٓ ْطحّ ذٖ ػرى جُؼ٣ُُ ٗٔٞيؾح ( ٝ ٛىكص جُىٌجْس ئ٠ُ ضؼٍف ٝجهغ جْطهىجّ ٠حُرحش ؾحٓؼس 

ػلاّ جُؿى٣ى ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ جلأ٤ٍٓ ْطحّ ذٖ ػرى جُؼ٣ُُ ُلإػلاّ جُؿى٣ى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍٖٛ ٝذ٤حٕ وٌٝ جلإ

ُى١ ٠حُرحش ؾحٓؼس جلأ٤ٍٓ ْطحّ ذٖ ػرى جُؼ٣ُُ ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍٖٛ ًٝٗق جلانطلاف ك٢ ٝؾٜحش ٗظٍ أكٍجو 

جُؼ٤٘س ك٤ٔح ٣طؼِن ذىٌؾس ئْٜحّ جلإػلاّ جُؿى٣ى ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ذحنطلاف جُطهٛٙ ٝجُٔٓط١ٞ جُىٌج٢ْ 

جْطهىجّ جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٢ جُطك٢ِ٤ِ ٝٚٔٔص جْطرحٗس ٠روص ػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ  ٝجُٔؼىٍ جُطٍج٢ًٔ( ُٝطكو٤ن يُي ضْ

( ٠حُرس ٖٓ ٓهطِق جُطهٛٛحش ٝأظٍٜش ٗطحتؽ جُىٌجْس ٠240حُرحش ؾحٓؼس جلأ٤ٍٓ ْطحّ ذٖ ػرى جُؼ٣ُُ ذِـص )

ؾحء إٔ ئْٜحّ جلإػلاّ جُؿى٣ى ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ ٠حُرحش ؾحٓؼس جلأ٤ٍٓ ْطحّ ذٖ ػرى جُؼ٣ُُ ذٌَٗ ػحّ 

ذىٌؾس ٍٓضلؼس ٖٓ ق٤ع ٝجهغ جْطهىجّ جُطحُرحش ُْٞحتَ جلإػلاّ جُؿى٣ى ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍٖٛ ًٔح ذ٤٘ص جُ٘طحتؽ ػىّ 

ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقٛحت٤ح ك٢ وٌؾس وٌٝ جلإػلاّ جُؿى٣ى ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى١ جُطحُرحش ضرؼح ُٔطـ٤ٍ 

أكٍجو جُؼ٤٘س ٝكوح ُٔطـ٤ٍ جُٓ٘س جُىٌج٤ْس جُطهٛٙ، ك٢ ق٤ٖ أظٍٜش ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقٛحت٤ح ك٢ ؾٜحش ٗظٍ 

 ُٛحُف جُٓ٘س جُػح٤ٗس ٝجُػحُػس ٝجٍُجذؼس، ٝضرؼح ُٔطـ٤ٍ جُٔؼىٍ ُطٍج٢ًٔ ُٛحُف جُطوى٣ٍ ٓٔطحَ.

ذؼ٘ٞجٕ جُطىنَ ج٢ُٜ٘ٔ ذط٣ٍوس نىٓس جُؿٔحػس، ٝضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ  (2020َحٍُ ٔاصف ) ػًٍدساصح 

جُطىنَ ج٢ُٜ٘ٔ ذط٣ٍوس نىٓس جُؿٔحػس ك٢ ضؼ٣ُُ  كحػ٤ِس٠ُ جنطرحٌ لأػٟحء ذٍُٔحٕ جُطلاتغ ( ٝٛىكص جُىٌجْس ئ

ٝجٗطٜؿص جُىٌجْس جُٜٔ٘ؽ جُطؿ٣ٍر٢ ذحْطهىجّ جلأوٝجش جُٔطٔػِس ك٢  ،جلأٖٓ جُل١ٌٍ لأػٟحء ذٍُٔحٕ جُطلاتغ

( 15)ٓو٤حِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ لأػٟحء ذٍُٔحٕ جُطلاتغ ٝجُٔوحذلاش : جُلٍو٣س ٝجُؿٔحػ٤س(، ٝذِـص ٓؿٔٞػس جُىٌجْس )

٤ِ٠غ ٖٓ أػٟحء ذٍُٔحٕ ٠لاتغ ٓكحكظس جُىه٤ِٜس، ٝهى ًٗلص جُىٌجْس إٔ جْطهىجّ ذٍٗحٓؽ جُطىنَ ج٢ُٜ٘ٔ ك٢ 

 جلأْح٤ُد جُٔؼٍك٤س ج٤ًُِٞٓس. كحػ٤ِسٝٛٞ ٓح ٣طلن ٓغ  ،نىٓس جُؿٔحػس كؼحٍ ك٢ ضك٤ٖٓ ٓٓطٟٞ أْٜٓ٘ جُل١ٌٍ

وٌٝ جلاوجٌز جُؿحٓؼ٤س ك٢ ضكو٤ن جلأٖٓ ذؼ٘ٞجٕ  (2020اٌصاٌح، أِاي ِحّذ ػثذ اٌّىٌٍ ) ػًٍدساصح ِحّذ تٓ 

ٍٖجتف ٖٓ جُٔؿطٔغ جُؿحٓؼ٢، ٛىكص جُىٌجْس ئ٢ُ ضؼٍف وٌٝ جلإوجٌز  ػ٠ِجُل١ٌٍ ُِطلاخ وٌجْس ضك٤ِ٤ِس 

جُؿحٓؼ٤س ك٢ ضكو٤ن جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُِطلاخ ذحُؿحٓؼس ٝكوح ُٔطـ٤ٍجش ج٠ُٔٓٔ جُٞظ٤ل٢ ٝجُؿّ٘ ٝجُٔإَٛ جُؼ٢ِٔ 

جُٞٚل٢ جُطك٢ِ٤ِ، ٠ٝروص جُىٌجْس ػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ أػٟحء ٤ٛثس جُطى٣ٌّ، هٞجٜٓح ٝج٤ٌُِس ٝجضرغ جُرحقػحٕ جُٜٔ٘ؽ 

( هحتى 54( أٗػ٢، ٝػ٤٘س ٖٓ جُوحوز جلأًحو٤٤ٔ٣ٖ ذِؾ هٞجٜٓح )122( يًٍ )152( ػٟٞ ٤ٛثس ضى٣ٌّ ٖٓ ذ٤ْٜ٘ )274)

ٝضٟٔ٘ص ( أٗػ٢. ذؿحٓؼس جُؿٞف ٝجْطهىٓص جلاْطرحٗس ًأوجز ُلأٖٓ جُل١ٌٍ، 16)،(ي38ًٍأًحو٢ٔ٣، ْٜٓ٘ )

ًٝٗلص جُىٌجْس ػٖ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُ٘طحتؽ ٖٓ أٜٛٔح ػىّ ٝؾٞو  ،٤س، ٝأْح٤ُد جُطى٣ٌّ ٝجُطو٣ْٞ(جُطؼ٤ِٔ)جلأٛىجف 

كٍٝم وجُس ئقٛحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞطحش وٌؾحش جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ أػٟحء ٤ٛثس جُطى٣ٌّ ضؼ١ُ ئ٠ُ 

ٓطـ٤ٍجش ج٠ُٔٓٔ جُٞظ٤ل٢ ٝجُؿّ٘ ٝجُٔإَٛ جُؼ٢ِٔ ٝجُ٘ٞع ًٔح أغرطص ٗطحتؽ جُىٌجْس ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقٛحت٤ح 

 ػ٤٘س جُىٌجْس ػ٠ِ ٓكحٌٝ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ذحنطلاف ٗٞع ج٤ٌُِس ُٛحُف ج٤ٌُِحش جلإٗٓح٤ٗس. ذ٤ٖ آٌجء أكٍجو

ذؼ٘ٞجٕ )ضٌٛٞ ٓوطٍـ ُىٌٝ ٤ًِحش جُطٍذ٤س  (2019دساصح سظا صلاِح اٌّىاظُح، أششف فؤاد وٕؼاْ )

٤ًِحش جُطٍذ٤س  ذحُؿحٓؼحش جلأٌو٤ٗس ك٢ ضؼ٣ُُ ٓلّٜٞ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى١ ٠ِرطٜح(، ٛىكص جُىٌجْس ئ٢ُ جْطوٛحء وٌٝ

( ٠حُرح 1651ك٢ جُؿحٓؼحش جلأٌو٤ٗس ك٢ ضؼ٣ُُ ٓلّٜٞ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى١ ٠ِرطٜح، ٝضٌٕٞ ٓؿطٔغ جُىٌجْس ٖٓ )
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-2016( ٠حُرح ٠ٝحُرس ٖٓ ؾحٓؼط٢ : جُٜح٤ٖٔس ٓٞجٍ جُر٤ص ك٢ جُؼحّ جُىٌج٢ْ)٠ٝ291حُرس ٝضٌٞٗص جُؼ٤٘س ٖٓ )

جُىٌجْس جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٢ جُطك٢ِ٤ِ، ٝجْطهىٓص جْطرحٗس أػىش  ( جنط٤ٍٝج ذحُط٣ٍوس جُطرو٤س جُؼٗٞجت٤س ٝجضرؼص2017

ًُٜج جُـٍٜ ٝأظٍٜش ٗطحتؽ جُىٌجْس إٔ وٌٝ ٤ًِحش جُطٍذ٤س ذحُؿحٓؼحش جلأٌو٤ٗس ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ 

ٗطحتؽ جُىٌجْس ٝئؾحذحش أكٍجو جُؼ٤٘س ٝٓوطٍقحضْٜ ٝض٤ٚٞحضْٜ ٝجلأوذ٤حش  ػ٠٠ِِرطٜح ؾحء ذىٌؾس ٓطْٞطس، ٝذ٘حء 

ركػ٤س جُٔٗحٌ ج٤ُٜح، ضَٞٚ جُرحقػٕٞ ئ٠ُ ذ٘حء ضٌٛٞ ٓوطٍـ ٝكن أّْ ػ٤ِٔس ٓ٘ظٔس ٝأٝٚص جُىٌجْس ذؼىز جُ

 ض٤ٚٞحش ٖٓ أذٍَٛح جْطهىجّ ُـس جُكٞجٌ ٓغ جُطلاخ جغ٘حء جُٔكحٍٞجش.

( ذؼ٘ٞجٕ )أ٤ٔٛس جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٝوٌٝ 2019ه )ؼٍىدساصح ػثذ اٌشحّٓ تٓ صاٌح اٌزَة إتشاهُُ حاِذ اتى ص

جُػوحكس جلإْلا٤ٓس ك٢ ضؼ٣ُُ أذؼحوٙ ُىٟ ٠لاخ ؾحٓؼس جُٔؿٔؼس، ٝٛىكص جُىٌجْس ئ٠ُ ذ٤حٕ أ٤ٔٛس جلأٖٓ ٓوٌٍجش 

جُل١ٌٍ ٖٓ نلاٍ جُ٘ٛٞ٘ جٍُٗػ٤س، ٝضؼٍف ٓى١ ئْٜحّ ٓوٌٍجش جُػوحكس جلإْلا٤ٓس ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ 

س جُطى٣ٌّ، ًًُٝي جٌُٗق ػٖ ُىٟ ٠لاخ ٤ًِس جُطٍذ٤س ك٢ ؾحٓؼس جُٔؿٔؼس ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُطلاخ، ٝجػٟحء ٤ٛث

جُلٍٝم جُىجُس ئقٛحت٤ح قٍٞ ئْٜحّ ٓوٌٍجش جُػوحكس جلإْلا٤ٓس ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى١ ٠لاخ ؾحٓؼس جُٔؿٔؼس 

٠حُرح ٠ٝحُرس  238ٝجُوْٓ ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُطلاخ، ٝهى ذِـص ٓؿٔٞػس جُىٌجْس  ،قٓد ٓطـ٤ٍ جُؿّ٘ ٝجُٔٓط١ٞ

جُطلاخ، ٝأن١ٍ َٝػص  ػ٠ِق٤ع ضْ ض٣َٞغ جْطرحٗس ذأذؼحو جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٝجْطهىٓص جلاْطرحٗس ًأوجز ُِىٌجْس، 

ػٟٞج ٖٓ أػٟحء ٤ٛثس جُطى٣ٌّ، ٝهى ًٗلص ٗطحتؽ جُىٌجْس ػٖ إٔ ٓوٌٍجش جلإػىجو جُؼحّ ضؼَُ جلأٖٓ  11 ػ٠ِ

٣ُ جُل١ٌٍ ذىٌؾس ػح٤ُس ج٢ُ ؾحٗد ػىّ ٝؾٞو كٍٝم وجُس ئقٛحت٤ح قٍٞ ئْٜحّ ٓوٌٍجش جُػوحكس جلإْلا٤ٓس ك٢ ضؼُ

جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى١ ٠لاخ ؾحٓؼس جُٔؿٔؼس قٓد ٓطـ٤ٍ جُؿّ٘ ٝجُٔٓطٟٞ ٝجلأهٓحّ جُؼ٤ِٔس ُِطلاخ ٝأٝٚص 

ك٢ جُٔوٌٍجش ٝض٣َٞؼٜح ٝكوح ُؼٔوٜح قٓد  جُىٌجْس ذاػحوز جُ٘ظٍ ك٢ ض٘حٍٝ ٓلح٤ْٛ ٝهٟح٣ح جلأٖٓ جُل١ٌٍ

ًد جُطـ٤ٍجش جُكحوغس ك٢ جُٔ٘طوس، جُٔٓط٣ٞحش، ًًُٝي جُطكى٣ع جُٔٓطٍٔ ُط٤ٚٞلحش جُػوحكس جلإْلا٤ٓس، ذٔح ٣ٞج

 ٣ٝلاتْ جُٔٓطؿىجش جُؼ٤ِٔس.

( ذؼ٘ٞجٕ )كؼح٤ُس ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌر٢ ٓوطٍـ ُط٤ٔ٘س أذؼحو جلأٖٓ جُل١ٌٍ 2018وٌجْس ٛحُس ْؼ٤ى ػرى جُؼح٢٠ أذٞ جُؼلا )

جُىٌجْس  ٛىكص ،ٝجًًُحء جلأنلاه٢ ُىٟ جُطحُرحش ٓؼِٔحش جلاهطٛحو ج٢ُُُ٘ٔ ك٢ ٞٞء ضكى٣حش جُطٍذ٤س جُٔٓطور٤ِس(

ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌر٢ ٓوطٍـ ُط٤ٔ٘س أذؼحو جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٝجًًُحء جلأنلاه٢ ُىٟ جُطحُرحش ٓؼِٔحش  كحػ٤ِسئ٠ُ ضؼٍف 

( 28ٓؿٔٞػس جُىٌجْس ٖٓ ) جُ٘ٞػ٤س ٝضٌٞٗصجلاهطٛحو ج٢ُُُ٘ٔ ك٢ ٞٞء ضكى٣حش جُطٍذ٤س جُٔٓطور٤ِس ذ٤ٌِس جُطٍذ٤س 

٠حُرس ٖٓ ٠حُرحش جُلٍهس جُػحُػس ضهٛٙ جلاهطٛحو ج٢ُُُ٘ٔ ٝضْ جْطهىجّ جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٢ جُطك٢ِ٤ِ ٝجُٜٔ٘ؽ ٖرٚ 

جُطؿ٣ٍر٢ ٝضٔػِص أوٝجش جُركع ك٢ ٓو٤حِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٝجنطرحٌ جًًُحء جلأنلاه٢( ٝأظٍٜش ٗطحتؽ جُىٌجْس ٝؾٞو 

ؾحش ٠حُرحش جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُو٤ح٤ْٖ : جُرؼى١ ٝجُططرؼ٢ جلأذؼحو كٍٝم وجُس ئقٛحت٤ح ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ وٌ

جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٝٓؿٔٞػٜح ج٢ٌُِ، ًًُٝي أذؼحو جًًُحء جلأنلاه٢ ٝٓؿٔٞػٜح ج٢ٌُِ ٝأٝٚص جُىٌجْس ذٌٍٟٝز 

ُ٘ٞػ٤س ٓغ جلاٛطٔحّ ذط٤ٟٖٔ جُ٘ظٍز جلاٗٓح٤ٗس ُِطؼِْ ٖٞٔ ذٍجٓؽ ئػىجو ٓؼِٔحش جلاهطٛحو ج٢ُُُ٘ٔ ذ٤ٌِس جُطٍذ٤س ج

ضأ٤ًى جُؿٞجٗد جلإٗٓح٤ٗس ٝجُلٟحتَ جلأنلاه٤س، ٌٝذ١ جُٔٞٞٞػحش ذحٌُٔٗلاش جُك٤حض٤س ٝجُو٤ْ ًًُٝي ض٤ٟٖٔ 

٤س ٓلح٤ْٛ ٌٝٓٞٗحش جلأٖٓ جُل١ٌٍ؛ ُطٞك٤ٍ جُٔ٘حل جلأٖٓ جُٔٗؿغ ػ٠ِ جُلٌٍ ج٤ُِْٓ ٝجُطؼر٤ٍ ذك٣ٍس جُطؼ٤ِٔجُٔ٘حٛؽ 

 ػٖ جٍُأ١، ٝهرٍٞ جٍُأ١ ج٥نٍ.

( ذؼ٘ٞجٕ )وٌٝ جُؿحٓؼحش ج٣ٍُٛٔس ك٢ ضكو٤ن جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُطلاذٜح 2017ٍ ك١َٞ ػرى الله )وٌجْس أقٔى ٤ْٔ

ٝجْطٜىكص جُىٌجْس ضؼٍف وٌٝ جُؿحٓؼحش ج٣ٍُٛٔس ك٢ ضكو٤ن جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُطلاذٜح ٝيُي ٖٓ نلاٍ ضؼٍف 

ٝهى  ،جُِٛس أوٝجٌ أػٟحء ٤ٛثس جُطى٣ٌّ ٝجُٔ٘حٛؽ ٝجلأٗٗطس جُؿحٓؼ٤س، ئٞحكس ئ٠ُ جلإوجٌز جُؿحٓؼ٤س يجش

جْطهىٓص جُىٌجْس جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٢ جُطك٢ِ٤ِ ُطكو٤ن ٛىكٜح ًٝٗلص جُ٘طحتؽ ػٖ ػىز ٗطحتؽ ٖٓ أٜٛٔح إٔ ٖٓ أوٝجٌ 

ػٟٞ ٤ٛثس جُطى٣ٌّ ك٢ ضكو٤ن جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُِطلاخ ضٞؾ٤ٚ جُٗرحخ ئ٠ُ جْطػٔحٌ أٝهحش جُلٍجؽ ك٤ٔح ٛٞ ٗحكغ 

ٝجُكوى ضؿحٙ  ،طحُد ذحلاٗطوحوجش جُط٢ ض٢ٔ٘ ُى٣ٚ جُرـٝذحُ٘ٓرس ُْٜ ُٝٔؿطٔؼْٜ، ئٞحكس ئ٠ُ ػىّ قٗٞ يٖٛ جُ

ئ٠ُ ض٤ٔ٘س غوحكس جُطٓحٓف  ئ٣ؿحذ٤س ئٞحكسٓؿطٔؼٚ، ًٔح إٔ ٖٓ أوٝجٌ جُٔ٘حٛؽ جُؿحٓؼ٤س ػٍٜ ٗٔحيؼ ض٤حٌجش ك٣ٌٍس 

 ٝجُؿ٣ٍٔس، أٓح ك٤ٔح ٣طؼِن ذحلأٗٗطس جُؿحٓؼ٤س كوى ًحٕ ،ُىٟ جُطلاخ ٝجُطك٣ًٍ ٖٓ غوحكس جُؼ٘ق ٝجُططٍف ٝجُؼىٝجٕ
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ٖٓ أْٛ أوٝجٌٛح ػوى ٓ٘حظٍجش ذ٤ٖ ٠لاخ جُؿحٓؼحش ُٔٔحٌْس جُكٞجٌ ٝٗرى جُطؼٛد جُل١ٌٍ، ٝك٤ٔح ٣هٙ جلإوجٌز 

ٝأػٟحء ٤ٛثس جُطى٣ٌّ  ،جُٔى٤ٌْس كوى ًحٕ أْٛ أوٝجٌٛح جػطٔحو جُى٣ٔوٍج٤٠س ٤ًِْٞس ُِطؼحَٓ ذ٤ٖ جلإوج٤٣ٌٖ

 ، ٝٓح ٣طؼِن ذٚ ٖٓ هٟح٣ح ٓؼحٍٚز.ٝجُطلاخ، ٝئٚىجٌ ٓؿِس ؾحٓؼ٤س ٣ْٞ٘س ٓطهٛٛس ضؼ٢٘ ذحلأٖٓ جُل١ٌٍ

( ذؼ٘ٞجٕ ض٤ٔ٘س جلأٖٓ جُل١ٌٍ ك٢ ٓوٌٍ جٍُٔأز ٝجُو٤حوز ٛىكص SLynn Shollen(2016ْح٣ٖ ٖٞج٣ٖ ) ،وٌجْس

جُىٌجْس ئ٢ُ ضؼٍف ضٞهؼحش ٝنرٍجش جُطلاخ قٍٞ ٓوٌٍ جٍُٔأز ٝجُو٤حوز ج١ًُ ضْ ضى٣ٌٓٚ ُٔىز ػحّ وٌج٢ْ ًحَٓ، 

٢ِ٤ ٝأظٍٜش ٗطحتؽ جُىٌجْس جلأغٍ جلإ٣ؿحذ٢ ج١ًُ ضًٍطٚ ذ٤ثس جُطؼِْ ج٥ٓ٘س ك٣ٌٍح، ٝضْ جْطهىجّ جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٢ جُطكِ

٤س ُِطلاخ ًٔح ػٌٓص جؾحذحش جُطلاخ ضكٞلا ك٢ ٓؼٍكطْٜ ق٤ع جٚركٞج جُطؼ٤ِٔجُط٢ ٝكٍٛح جُٔوٌٍ ػ٠ِ جُهرٍجش 

س جُٔوٌٍ، ٝٓكطٞجٙ ج١ًُ أًػٍ جٗلطحقح ٝضأٓلا، ٝذحلإٞحكس ئ٠ُ يُي كوى أػٍخ جُطلاخ ػٖ جْطكٓحْٜٗ ٝضوى٣ٍْٛ ُر٤٘

 .ْٔف ُْٜ ذحُطؼِْ ٖٓ ج٥ن٣ٍٖ ٝجلاْطٔحع ئ٠ُ ٌؤ١ ٓط٘ٞػس نلاٍ جُٔ٘حهٗحش جُؿٔحػ٤س ٝجُٔطكىغ٤ٖ

( : ذؼ٘ٞجٕ 2016)Meghnaa Tallapragada, Kimberly Williams ,Dawn E Sehraderوٌجْس 

ٛىكص جُىٌجْس ئ٠ُ ضؼٍف ٓح  ،ٍ ()جلأٖٓ جُل١ٌٍ َٛ ٣ْٜٓ ١ٔٗ ٖه٤ٛطي ك٢ ض٘حُٝي ُطكى٣حش ك٣ٌٍس وجنَ جُلٛٞ

٤س، ٝضٌٞٗص ٓؿٔٞػس جُىٌجْس جُطؼ٤ِٔئيج ًحٕ ١ٔٗ ٖه٤ٛس جُلٍو ٣إغٍ ك٢ ٓٗحػٍٙ قٍٞ جلأٖٓ جُل١ٌٍ وجنَ جُر٤ثس 

( ٠حُرح ٣ىٌْٕٞ ك٢ ئقىٟ ؾحٓؼحش جُٗٔحٍ جٍُٗه٢ جُهحٚس، ًٝٗلص ٗطحتؽ جُىٌجْس ػٖ ٝؾٞو جٌضرح٠ 196ٖٓ )

ْٛ ذحلأٖٓ جُل١ٌٍ، ٖٝٓ جُٞجٞف إٔ ٛ٘حى ؾٞجٗد َٝٝج٣ح ٓإًىز نحٚس ٞث٤َ ذ٤ٖ ١ٔٗ ٖه٤ٛس جُطلاخ ٖٝؼٌٞ

٤س ضْٜٓ ك٢ ٢٘ٓ، ٤ًٝق ٣ٗؼٍ جُطلاخ ذحلأٖٓ جُطؼ٤ِٔذأػٟحء ٤ٛثس جُطى٣ٌّ ٝجلأهٍجٕ، ٝجُر٤ثس جُٛل٤س، ٝجُٔٞجو 

حش جُل١ٌٍ، أٝ ػىّ جلأٓحٕ وجنَ جُٛلٞف جُىٌج٤ْس، ٝٝكوح ًُٜٙ جُىٌجْس كاٗٚ ػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ جنطلاف جُٗه٤ٛ

كإ ضؼ٣ٍلحش جُطلاخ قٍٞ ٓح ٣ؿؼَ جُٛق آٓ٘ح ك٣ٌٍح، أٝؿ٤ٍ آٖٓ ذىش ٓطٔحٌْس ٝأٝٚص جُىٌجْس ذإٔ ٣هطرٍ 

 .جُركع جُٔٓطور٢ِ جُؼٞجَٓ جُط٢ ضإغٍ ك٢ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ك٣ُ٤و٤ح ٝػح٠ل٤ح وجنَ جُٛلٞف جُىٌج٤ْس

جُهِل٤س جُٔؼٍك٤س ذؼ٘ٞجٕ )جلأٖٓ جُل١ٌٍ، ٝ Carolyne Marycall( 2004وٌجْس ًح٤ٌُٖٝ ٓح١ٌ کحٍ )

ذحُلٍٛٞ جُؿحٓؼ٤س(، ٛىكص جُىٌجْس ئ٠ُ ذكع جُؼلاهس جُٔكطِٔس ذ٤ٖ ضٌٛٞجش جُطلاخ جُؿحٓؼ٤٤ٖ قٍٞ جلأٖٓ 

 ػ٠ِجُل١ٌٍ ٝنِل٤طْٜ جُٔؼٍك٤س ًٔح ٠ٍقص جُىٌجْس أْثِس قٍٞ ضؼ٣ٍق جلأٖٓ جُل١ٌٍ، ٝجُؼٞجَٓ جُط٢ ضٓحػى 

ضٞجكٍ ذ٤ثس آٓ٘س ك٣ٌٍح ٝضٌٞٗص ٓؿٔٞػس جُىٌجْس ٖٓ ٠لاخ ؾحٓؼ٤٤ٖ، غْ جنط٤حٌْٛ ٖٓ ؾحٓؼس و٤٘٣س ٓهطِطس ك٢ 

(، ٝآنٍٕٝ ٖٓ ؾحٓؼس ج٣و٢ 99( ٠حُرح ٠ٝحُرحش ٖٓ ٤ًِس و٤٘٣س ُِ٘ٓحء ذِؾ ػىوٖٛ )44جٍُٗم جلأ١ْٝ ذِؾ ػىوْٛ )

جُىٌجْس ٝهى ًٗلص ٗطحتؽ جُىٌجْس ػٖ ػىّ ٝؾٞو  (، ٝهى ضْ ضٔػ٤َ جُ٘ٓحء ذٌَٗ ًر٤ٍ ك٢ ٤ُ60ًٙٛؽ أذِؾ ػ٘ىٖٛ )

ػلاهس ذ٤ٖ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٝجُهِل٤س جُٔؼٍك٤س ُِطلاخ ًٔح أػٍخ جُطلاخ ػٖ ٖؼٌْٞٛ ذحلأٓحٕ ػ٘ى ضؼحِْٜٓ ٓغ ٓؼِْ 

 ٣ٓطٔغ ئ٤ُْٜ ٣ٜٝطْ ذْٜ، ٝأٝٚص جُىٌجْس ذاؾٍجء ٣ُٓى ٖٓ جُىٌجْحش قٍٞ ًٛج جُٔٞٞٞع ٓغ ػ٤٘س أًػٍ ض٘ٞػح.

جُل٤ٍٞحش ٍٝٓجؾؼس  جُل١ٌٍ:ذؼ٘ٞجٕ وٝجكغ جُططٍف  Harriet & Glazzard et al 2015ٝؾحءش وٌجْس 

ٝجلاْطر٤حٕ ج١ًُ ٠رن ػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ  ،هى جػطٔىش جُىٌجْس ػ٠ِ جُٜٔ٘ؽ جُطك٢ِ٤ِ، ٓٓطهىٓس جُٔوحذلاش ،جلأوخ

ٝجُوىٝز  ،حخ( ٖحخ. ٝهى ضِٞٚص جُىٌجْس ئ٠ُ إٔ ضو٤ٍٛ جلأٍْز ك٢ ضٍذ٤س جُٗر١٥۰جُٗرحخ جلأ٢ٌ٣ٍٓ ٝػىوْٛ )

ٝٞؼق جُٟر١ جلأ١ٍْ ٝٝؾٞو نَِ ك٢ جُطٞجَٚ ذ٤ٖ جُٞجُى٣ٖ  ،ج٤ُٓثس ٖٓ أقى أكٍجو جلأٍْز ٝجُطلٌي جلأ١ٍْ

ٓٔح ٣ىكؼٚ جلاٗكٍجف جُل١ٌٍ، ٝضٌٖٔ نطٌٞز  ،ٝجلأذ٘حء، ٝجُلٍجؽ ج١ًُ ٣ؼح٤ٗٚ جُٗرحخ، ٝج٥غحٌ ج٤ُٓثس ُِرطحُس

ٖٝٓ غْ جضهحيْٛ جُؼ٘ق ٤ِْٝس ُِطؼر٤ٍ  ،حُلٌٍ جُٔ٘كٍفجلاٗكٍجف جُل١ٌٍ ك٢ ُْٜٞس ضأغٍ جُٗرحخ ٚـحٌ جُٖٓ ذ

ػٖ آٌجتْٜ ٝكٍٜ أٌجتْٜ ذحُوٞز، ًٔح إٔ جلاٗكٍجف جُل١ٌٍ أنطٍ أٗٞجع جلاٗكٍجف ُٔح ٣٘طؽ ػ٘ٚ ٖٓ آغحٌ، ًٔح أٗٚ 

 .ًٔح ٣٘طؽ ػ٘ٚ ذؼٝ جلأٍٓجٜ جُ٘ل٤ٓس ،٣ٜىو أٖٓ جُٔؿطٔؼحش ٝجْطوٍجٌٛح

ذحُطكو٤ن ك٢ أْرحخ جُططٍف ذ٤ٖ جُٗرحخ لاهطٍجـ آ٤ُحش ٌُٔحككس ( (Davydov,D.G ,2015ذ٤٘ٔح هحٓص وٌجْس

. ٝهى جػطٔى ػ٠ِ جُٔٓف جلاؾطٔحػ٢، ٓٓطهىٓس جلاْطر٤حٕ ج١ًُ ٠رن ػ٠ِ جُطؼ٤ٔ٤ِسجُططٍف ٖٓ نلاٍ جُٔإْٓحش 

نر٤ٍج ٓطهٛٛح ك٢ جُطٍذ٤س ٝٓكحٌذس جُططٍف. ٝضِٞٚص جُىٌجْس ئ٠ُ إٔ جلأْرحخ ( ۷۰ػ٤٘س ٌٓٞٗس ٖٓ )

٤ِ٣ٜح ضأغ٤ٍجش جلأقُجخ  ،ٝجُرطحُس( ٢ٛ جلأًػٍ جلأْرحخ ٌٝجء جٗطٗحٌ جُططٍف ،ٗهلحٜ ونَ جلأٍْزجلاهطٛحو٣س ج
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ًٔح ضر٤ٖ  ،ٝؿ٤حخ غوحكس جُطٓحٓف ،ك٢ جُو٤حّ ذٞظحتلٜح ذلؼح٤ُس جُطؼ٤ٔ٤ِسج٤ُٓح٤ْس، ْٝٝحتَ جلإػلاّ، ٝكَٗ جُٔإْٓحش 

حُؿس جلأْرحخ جٌُحٓ٘س ٌٝجء جُططٍف ٝضوى٣ْ ٤س ٓٓإُٝس ػٖ ٓ٘غ جٗطٗحٌ جُططٍف ٖٓ نلاٍ ٓؼجُطؼ٤ِٔإٔ جُٔإْٓحش 

ًٔح أٖحٌش جُىٌجْس ئ٠ُ إٔ ْٝحتَ جلإػلاّ ضِؼد وٌٝج ٜٓٔح ك٢ جُط٣ٍٝؽ  ،ٓكحٌذس جُرطحُس ،ٝضؼ٣ُُ جُٔؼٍكس جُطؼ٤ِْ

 .جلاؾطٔحػ٢ ٝجُى٢٘٣

 اٌرؼمُة ػًٍ اٌذساصاخ اٌضاتمح:

جُوحتْ  جلاؾطٔحػ٢جُ٘ل٢ٓ ذٔٞٞٞع كؼح٤ُس جلاٌٖحو  جٛطٔص٣طٟف ٖٓ نلاٍ جُؼٍٜ جُٓحذن ُِىٌجْحش جُٓحذوس جُط٢ 

 ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى١ ػ٤٘س ٖٓ ٠لاخ جُؿحٓؼس ٓح ٢ِ٣ : ك٢جُؿى٢ُ ج٢ًُِٞٓ جُؼلاؼ  ػ٠ِ

ك٢ ٞٞء ٓح ْرن ٣طٟف إٔ جُركع جُكح٢ُ إٔ ٛ٘حى ٗوح٠ جضلحم، ٝجنطلام ٝضرح٣ٖ ذ٤ٜ٘ح ٝذ٤ٖ ؿ٤ٍٛح ٖٓ جُىٌجْحش 

، ٣ٝرىٝ جُٔٞٞٞع، ٝجُٜىف، ٝٓؿطٔغ جُركع، ٝجلأوٝجش جُٜٔ٘ؿ٤س جُٔٓطهىٓس ٝجُركٞظ جُٓحذوس، ٝيُي ٖٓ ق٤ع

 يُي ٝجٞكح ك٤ٔح ٣أض٢: 

ؿ٤ٍ ٓرحٍٖز، ٣ٝرىٝ يُي ٓٞٞٞع )جلأٖٓ جُل١ٌٍ( ْٞجء ذط٣ٍوس ٓرحٍٖز أٝ ػ٠ِ أ٤ٔٛس وٌجْس إٔ ٛ٘حى جضلحهحُ 

( ٝ وٌجْس ٌٞح 2020ػٍٔ ًحَٓ ئذٍج٤ْٛ ) ػ٤ِحء( ٝ وٌجْس 2022ٓكٔى ٓٓؼى ئذٍج٤ْٛ )ٝجٞكًح ك٢ وٌجْس 

  ( ك٠ جٛطٔحّ جُؿحٓؼحش ذحلأٖٓ جُل2019.١ٌٍْلآس، أٍٖف كإجو ً٘ؼحٕ )

وٌجْس )٤ْٔس  (،2022وٌجْس ٓكٔى ٓٓؼى ئذٍج٤ْٛ )ٓػَ حُس إٌّهط  ِٓ اخاٌذساص وذشاتهد تؼط

ٓكٔى جُٜحؾ١ٍ جُوكطح٢ٗ وٌجْس ػرى جُؼ٣ُُ ذٖ ْؼ٤ى (، 2021(، وٌجْس )ٓكٔى جُُذٕٞ ٝآنٍٕٝ،2021ْٔحٌز،

جُٛحُف، أٓحٍ ٓكٔى ػرى ج٢ُُٞٔ  ػ٠ِ(، وٌجْس ٓكٔى ذٖ 2020ػٍٔ ًحَٓ ئذٍج٤ْٛ ) ػ٤ِحءوٌجْس  ،(2020)

ٝيُي ٖٓ ق٤ع  ،(2017(، ٝوٌجْس جُؼُجّ )2019(، وٌجْس ٌٞح ْلآس جُٔٞج٤ٞس، أٍٖف كإجو ً٘ؼحٕ )2020)

 جُٜٔ٘ؽ جُطؿ٣ٍر٢.. ك٤ٔح جْطهىّ جُركع جُكح٢ُ جْطهىجْٜٓ جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٢

كع ق٤ع ٠روص ضِي جُىٌجْحش ػ٠ِ أػٟحء ٤ٛثس ذؼٝ جُىٌجْحش ٓغ جُركع جُكح٢ُ ٖٓ ق٤ع ػ٤٘س جُر ٝضهطِق

)ٓكٔى جُُذٕٞ  ، ذ٤٘ٔح ٣طلن جُركع جُكح٢ُ ٓغ وٌجْس (2021)٤ْٔس ْٔحٌز، ، ٓػَ وٌجْسجُطى٣ٌّ ذحُؿحٓؼحش

 .ػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ ٠لاخ جُؿحٓؼحشق٤ع ٠روص جُىٌجْحش  (2017وٌجْس جُؼُجّ،، (2021ٝآنٍٕٝ، 

 جُؿحٓؼس.جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى١ ٠لاخ ضؼ٣ُُ  ػ٣٠ِطلن جُركع جُكح٢ُ ٓغ ذؼٝ جُىٌجْحش جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُط٤ًٍُ 

جُؼلاؼ جُؿى٢ُ  ػ٠ِهحتْ  ؾٔؼ٢ئٌٖحو١ ٗل٢ٓ  ذٍٗحٓؽ جْطهىجّض٤ُٔ جُركع جُكح٢ُ ػٖ جُىٌجْحش جُٓحذوس ك٢ 

 .ًٝٛج ُْ ٣ؿىٙ جُرحقع ك٢ جُىٌجْحش جُٓحذوس ،ج٢ًُِٞٓ ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى١ ٠ِرس جُؿحٓؼس

 

 أوظه الاصرفادج ِٓ اٌذساصاخ اٌضاتمح فٍ اٌثحس اٌحاٌٍ :

جُط٢  جلأٖٓ جُل١ٌٍٓٛحوٌ ضؼ٣ُُ  ػ٠ِٝ ،ح ك٢ ًٛٙ جُىٌجْحشػ٤ُِٜط٤ًٍُ ج ٟجُؿٞجٗد جُط٢ ؾٍ ػ٠ِجلا٠لاع  -

 .جٛطٔص ذىٌجْطٜح
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جُٜٔ٘ؿ٤س جُؼ٤ِٔس جُط٢ جْطهىٓطٜح جُىٌجْحش جُٓحذوس ك٢ ٤ٚحؿس ٌِٓٗس جُىٌجْس ًٝطحذس جُل٤ٍٞحش ٝٓؼحُؿس  -

 .جُ٘طحتؽ

 .جلإكحوز ٖٓ جلأوٝجش جُط٢ جْطهىٓص ك٢ جُىٌجْحش جُٓحذوس ٖٓ أؾَ ئػىجو ٝض٤ْٔٛ أوٝجش ًٛج جُركع -

جلأّْ جُطى٣ٌر٤س  ػ٠ٍِٗحٓؽ جُطى٣ٌر٢ جُكح٢ُ ٖٓ نلاٍ جُطؼٍف جلإكحوز ٖٓ جُىٌجْحش جُٓحذوس ك٢ ئػىجو جُر -

ٝجلاْطلحوز ٖٓ جُٜٔ٘ؿ٤س ك٢ ذ٘حء ٤ٌِٛس  ،ك٢ جُىٌجْحش جُٓحذوس جُٔٓطهىٓسح جُرٍجٓؽ ػ٤ِٜٝجُ٘ل٤ٓس جُط٢ ضوّٞ 

ى١ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُ جُكح٢ُ ك٢جُؼلاؼ جُؿى٢ُ ج٢ًُِٞٓ  ػ٠ِجُوحتْ  جلاؾطٔحػ٢ُِرٍٗحٓؽ جلإٌٖحو١ جُ٘ل٢ٓ 

 ٠ِرس جُؿحٓؼس

ٝك٢ جنط٤حٌ أكٍجو ًَ ٖٓ جُٔؿٔٞػط٤ٖ  ،جلإكحوز ٖٓ جُىٌجْحش جُٓحذوس ك٢ أِْٞخ جنط٤حٌ ػ٤٘س جُركع جُكح٢ُ -

 .جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس

 .ٓوحٌٗس ٗطحتؽ جُركع جُكح٢ُ ذحُ٘طحتؽ جُط٢ ضِٞٚص ئ٤ُٜح جُىٌجْحش جُٓحذوس ٝجٍُٔضرطس ذؿٞجٗد جُركع -

 

 فشظُاخ اٌثحس :

ولاُس ئقٛحت٤س ذ٤ٖ ٓطْٞطحش ٌضد وٌؾحش جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٝٓطْٞطحش ٌضد وٌؾحش ضٞؾى كٍٝم يجش  .1

 جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس ػ٠ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ذؼى ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ.

ضٞؾى كٍٝم يجش ولاُس ئقٛحت٤س ذ٤ٖ ٓطْٞطحش ٌضد وٌؾحش جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ػ٠ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ  .2

 جُل١ٌٍ ك٢ جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١.

لا ضٞؾى كٍٝم يجش ولاُس ئقٛحت٤س ذ٤ٖ ٓطْٞطحش ٌضد وٌؾحش جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ػ٠ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ  .3

 جُل١ٌٍ ك٢ جُو٤ح٤ْٖ جُرؼى١ ٝجُططرؼ٢.

 الإظشاءاخ إٌّهعُح:

، ٝجنطرحٌ ٚكس ُركع٣ط٘حٍٝ ًٛج جُؿُء ٓؿٔٞػس ٖٓ جلإؾٍجءجش جُط٢ ضأض٢ ك٢ ئ٠حٌ جُطكون ٖٓ أٛىجف ج

ح ُِٜٔ٘ؽ ج١ًُ ضْ جْطهىجٓٚ، ٝػ٤٘س جُىٌجْس، ٝجلأوٝجش جُٔٓطهىٓس ك٤ٜح، ٝجُرٍٗحٓؽ  ًٞ كٍٜٝٞح؛ ق٤ع ض٘حٍٝ ػٍ

ُٔٓطهىّ ئ٠ُ ؾحٗد جلإؾٍجءجش جُط٢ هحّ ذٜح  جلإٌٖحو١ جُ٘ل٢ٓ جلاؾطٔحػ٢ جُوحتْ ػ٠ِ جُؼلاؼ جُؿى٢ُ ج٢ًُِٞٓ جُ

 ُٔٓطهىٓس ك٢ ٓؼحُؿس جُر٤حٗحش ُِطكون ٖٓ كٍٜٝ جُىٌجْس. جُرحقع نلاٍ جُىٌجْس، ٝجلأْح٤ُد جلإقٛحت٤س ج

 أولا: ِٕهط اٌثحس
ٝٓح ٣ِٗٔٚ ٖٓ  ٓٓطهىٓح جلأِْٞخ ٖرٚ جُطؿ٣ٍر٢ جُٔ٘حْد ُطر٤ؼس جُركٞظ جلاٗٓح٤ٗس ضْ جلاْطؼحٗس ذحُٜٔ٘ؽ جُطؿ٣ٍر٢

ذَ ٣طىنَ ك٤ٚ ٣ٝؼىُٚ ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ جُٔؼى ًُٜج جُركع، كحُرحقع ك٢ ًٛج جُٜٔ٘ؽ لا ٣طؼحَٓ ٓغ جُٞجهغ ًٔح ٛٞ 

٤ُطٌٖٔ ٖٓ ٓؼٍكس جُ٘طحتؽ، ٝذًُي كإ جُٜٔ٘ؽ جُطؿ٣ٍر٢ ٣ٓطهىّ جُطؿٍذس ٖٓ أؾَ جغرحش جُلٍٜٝ ػٖ ٣ٍ٠ن 

جُطؿ٣ٍد ذحْطهىجّ ِِْٓس ٖٓ جلإؾٍجءجش جُلآَس ُٟر١ ٓىٟ ضأغ٤ٍ جُٔطـ٤ٍجش جُٔٓطوِس ك٢ جُٔطـ٤ٍ جُطحذغ، ٝك٢ 

ك٤٘حش جُؼلاؼ جُؿى٢ُ ج٢ًُِٞٓ ػ٠ِ أكٍجو  ػ٠ِجؾطٔحػ٢ هحتْ جُركع جُكح٢ُ ضْ ضطر٤ن ذٍٗحٓؽ جٌٖحو١ ٗل٢ٓ 

طؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى١ ػ٤٘س ٖٓ ٠لاخ جُؿحٓؼس ٖٓ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٖٝٓ غْ جُو٤حّ ذحُو٤حِ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ُ

 .جًًٌُٞ
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(، Quasi Experimental Designs-. ُٝطكو٤ن ؿٍٜ جُركع جػطٔى جُٜٔ٘ؽ جُطؿ٣ٍر٢ ذٌِٗٚ ٖرٚ جُطؿ٣ٍر٢ ) 

 The Nonequivalent Controlذحْطهىجّ جُط٤ْٔٛ ُِٔؿٔٞػحش جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس ؿ٤ٍ جُٔطٌحكثس )

Group٣ٌٖٝٔ ضٔػ٤ِٚ ٣ٌُٓح ًحلاض٢ ): 

G1                O              X             O 

G2                 O              -             O 

 ٤س أٝ ٞحذطس = جُٔؿٔٞػس ضؿ٣ٍر  Gق٤ع : 

O جلانطرحٌ جُور٢ِ أ جُرؼى١ = 

X  جُٔؼحُؿس أٝ جُرٍٗحٓؽ = 

 ٝذًُي، كوى جْطهىّ جُرحقع ًٛج جُط٤ْٔٛ ك٢ ذكػٚ ٖٞٔ جلإؾٍجءجش ج٥ض٤س:

جُٔوحٌٗس ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س جُط٢ نٟؼص ُِرٍٗحٓؽ ٝجُٔؿٔٞػس جُٟحذطس جُط٢ ُْ ضهٟغ ًُٜج جُرٍٗحٓؽ  -1

ٝيُي ك٢ جُو٤حِ جُرؼى١ ذؼى إٔ ضْ جُطأًى ٖٓ جُطؿحّٗ ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػط٤ٖ هر٤ِحً، أ١ هرَ ئونحٍ جُٔطـ٤ٍ جُٔٓطوَ ٝٛٞ 

جُؼلاؼ جُؿى٢ُ ج٢ًُِٞٓ ُٔؼٍكس ضأغ٤ٍٙ ك٢  ػ٠ِتْ جُرٍٗحٓؽ جُوحتْ ػ٠ِ أْحِ جلإٌٖحو جُ٘ل٢ٓ جلاؾطٔحػ٢ جُوح

 .جُٔطـ٤ٍ جُطحذغ ٝٛٞ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى١ ػ٤٘س ٖٓ ٠لاخ جُؿحٓؼس

جُو٤حِ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ٝجُططرؼ٢ ػ٠ِ ٗلّ ٓؿٔٞػس جُىٌجْس جُٔطٔػِس ك٢ جُٔوحٌٗس ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س  -2

 .حٓؽهرَ ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ ٝيجش جُٔؿٔٞػس ذؼى ضطر٤ن جُرٍٗ

ذٜىف ٓوحٌٗس  ػ٤ِٚجُو٤حِ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ػ٠ِ جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس، ٌُٖٝ وٕٝ ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ جُطى٣ٌر٢    -3

 .جُ٘طحتؽ ٓغ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س كو١ ُلكٙ كؼح٤ُس جُرٍٗحٓؽ

 ذًُي ٣ٌٖٔ ض٤ٚٞق ٌَٖ جُط٤ْٔٛ ٖرٚ جُطؿ٣ٍر٢ ُِركع جُكح٢ُ ًٔح ٛٞ ك٢ جُؿىٍٝ ج٥ض٢: -4

 ظذوي ذصُُّ اٌثحس

 جُو٤حِ جُططرؼ٢ جُو٤حِ جُرؼى١ جُرٍٗحٓؽ جُو٤حِ جُور٢ِ جُٔؿٔٞػسجُٔؼحُؿس

 X X X X جُطؿ٣ٍر٤س

  X  X جُٟحذطس

 

 ثحسشأُاً: ػُٕح اٌ
 جٗوٓٔص ػ٤٘س جُىٌجْس ئ٠ُ ه٤ٖٔٓ ٛٔح:

( ٠حُرًح ٠ٝحُرس ٖٓ 50ضٌٞٗص ضِي جُؼ٤٘س ٖٓ ) ػُٕح اٌرحمك ِٓ اٌخصائص اٌضُىىِرشَح لأدواخ اٌذساصح: .1

 - ٤20ٖ )أػٔحٌْٛ ج٤ُُ٘ٓس ذ ، ٝضٍجٝقصؾىٙ ذٔ٘طوس ٌٓسٝج٣ًُٖ ضْ جنط٤حٌْٛ ٖٓ ٠لاخ ؾحٓؼس ٠ِرس جُؿحٓؼس، 

 ٠ًًٌٞحُد ٖٓ جُ( 50( ْ٘س، ٝذٞجهغ  )22

٠ِرس جُؿحٓؼس، ٝهى ( ٠حُرحً ٖٓ 20ضأُلص ًٛٙ جُؼ٤٘س ك٢ ٌٚٞضٜح جُٜ٘حت٤س ٖٓ ): اٌؼُٕح الأصاصُح ٌٍذساصح .2

ٝجُٔو٤ى٣ٖ ذحُٔٓط١ٞ جُهحّٓ ٝجُٓحوِ ذؿحٓؼس ؾىز ذٔ٘طوس ( ْ٘س، 22 - 20ضٍجٝقص أػٔحٌْٛ ج٤ُُ٘ٓس ٓح ذ٤ٖ )

: ضْ جنط٤حٌْٛ ػٗٞجت٤ح ئ٠ُ ٓؿٔٞػط٤ٖ ْٝضْ ضو٤ٜٓٔ ،( جلاؾطٔحػ٤سٌٓس ٖٓ ٠لاخ ج٤ٌُِحش جُ٘ظ٣ٍس ) ٤ًِس جُؼِّٞ 

( ٠لاخ ٣ٔػِٕٞ جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس، ٝضْ ئؾٍجء جُطؿحّٗ 10ٝ)( ٠لاخ ٣ٔػِٕٞ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س، 10)

 ٝجُطٌحكإ ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ػ٠ِ ٓطـ٤ٍ جلأٖٓ جُل١ٌٍ، ٝك٤ٔح ٢ِ٣ جُ٘طحتؽ جُط٢ ضْ جُطَٞٚ ئ٤ُٜح:

 اٌرىافؤ ِٓ حُس الأِٓ اٌفىشٌ -

م ذ٤ٖ ُِطكون ٖٓ ولاُس جُلٍٝ Mann-Whitneyٝض٢٘ ُؼ٤٘ط٢ ٓٓطوِط٤ٖ -هحّ جُرحقع ذحْطهىجّ جنطرحٌ ٓحٕ

( ٗطحتؽ 1جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس ػ٠ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ هرَ ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ، ٣ٝٞٞف ؾىٍٝ )

 ضؿحّٗ جُٔؿٔٞػط٤ٖ ػ٠ِ جُٔو٤حِ.
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 (1ظذوي )

 وَرٍٕ" ٌٍىشف ػٓ دلاٌح اٌفشوق تُٓ اٌّعّىػرُٓ اٌرعشَثُح واٌعاتطح -ٔرائط اخرثاس "ِاْ

 اٌثشٔاِط.فٍ الأِٓ اٌفىشٌ لثً ذطثُك 

 

جلأٖٓ جُل١ٌٍ، ٢ٛٝ ه٤ٔس ؿ٤ٍ وجُس ئقٛحت٤حً، ٓٔح ( ُٔو٤حِ 0.265-ذِـص ) ٣Zطٟف ٖٓ جُؿىٍٝ جُٓحذن إٔ ه٤ٔس 

٣ىٍ ػ٠ِ ػىّ ٝؾٞو كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش جلأكٍجو ذحُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس 

ح ئ٠ُ  ًٟ ذعأش ِعّىػرٍ اٌذساصح فٍ الأِٓ اٌفىشٌ لثً ذطثُك ػ٠ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ، ًٝٛج ٤ٗ٣ٍ أ٣

 .اٌثشٔاِط

 

 اٌذساصح:أدواخ 
 ضططِد جُىٌجْس جُكح٤ُس جلاْطؼحٗس ذٔؿٔٞػس ٖٓ جلأوٝجش ٝجُٔوح٤٣ّ ٢ٛ: 

 ٓو٤حِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ئػىجو/ جُرحقع. .1

ذٍٗحٓؽ ئٌٖحو١ ٗل٢ٓ جؾطٔحػ٢ هحتْ ػ٠ِ جُؼلاؼ جُؿى٢ُ ج٢ًُِٞٓ ُطؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس  .2

 ئػىجو/ جُرحقع.

ح ئؾٍجءجش جُطكون  ًٟ ٝك٤ٔح ٢ِ٣ ض٤ٞٞف لإؾٍجءجش ذ٘حء ضِي جلأوٝجش ٤ٚٝحؿس ذ٘ٞوٛح ٝٓرٌٍجش جْطهىجٜٓح، ٝأ٣

 ًُٜٙ جلأوٝجش: ج٤ٌُٓٞ ٓط٣ٍسٖٓ جُهٛحتٙ 

 أولًا: ِمُاس الأِٓ اٌفىشٌ ٌذي غٍثح اٌعاِؼح إػذاد/ اٌثاحس

 جُؿحٓؼس.: ٣ٜىف جُٔو٤حِ ئ٠ُ ه٤حِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ ٠ِرس اٌهذف ِٓ اٌّمُاس .1

 :خطىاخ إػذاد اٌّمُاس .2

 .ٝذٌٛٞز نحٚس ك٢ ٓؿحٍ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٝضؼ٣ٍلحضٚ ،ٍٓجؾؼس جُطٍجظ جُ٘ظ١ٍ ك٢ ٓؿحٍ جلأٖٓ ذٌَٗ ػحّ -

) جُٔوح٤٣ّ جُؼٍذ٤س ٝجلأؾ٘ر٤س ( يجش جُؼلاهس ذًٜج جُٔٞٞٞع أ٠ِغ جُرحقع ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ ٓوح٤٣ّ جلأٖٓ جُل١ٌٍ 

 ٖٝٓ ًٛٙ جُٔوح٤٣ّ :

 .2019ٓو٤حِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى١ ٠ِرس ٤ًِس جُطٍذ٤س جلاْح٤ْس جُؿحٓؼس جُٔٓط٣ٍٛ٘س ُكٖٓ جقٔى ؾرٍ   -

 .ٛـ 1430كإجو ػ٤ى جُؿٞجُىٙ  ،ٓو٤حِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى١ جٍُٔجٛو٤ٖ ُٔكٔى ٚحُف جلإٓحّ -

ٞٞء جُؼٞجَٓ  ُلأٖٓ جُل١ٌٍ ه٢( ًٝحٕ ٓو٤حْْٜ  Mcelory et al.,2014ٓو٤حِ ٌٓح١ٌُٞ ٝآنٍٕٝ )  -

 .جُ٘ظ٣ٍس ك٢ ٤ْحم جُو٤حوز جُى٤٘٣س

جلأٖٓ جُل١ٌٍ ك٢  ػ٠ِ( ٝج١ًُ ًٌُ  Hopkin;Hoyle&Toner,2014ٛٞذٌٖ ٣َٞٛٝ ٝضٍٞٗ ) ٓو٤حِ  -

 .ٝضْ ذٔحء ٓو٤حِ ُلأٖٓ جُل١ٌٍ ك٢ جُٔؿحٍ جُى٢٘٣ ،ٓؿحٍ جُؼو٤ىز جُى٤٘٣س

حو٤٤ٔ٣ٖ ) ٖٓ أػٟحء ٤ٛثس ( ٝٛٞ ٓو٤حِ ُٔٓط١ٞ جُو٤حوز جُل٣ٌٍس ُلأً Uslu,2015ٓو٤حِ ٤ٓ٣ِٞ )  -

 .(جُطى٣ٌّ

ٝك٢ ٞٞء ضؼ٣ٍلحش جلأٖٓ جُل١ٌٍ ضْ ئػىجو  ،ٖٓ جُٔوح٤٣ّ جُٓحذوس ٝذحلاْطلحوز ،جُهطٞجش جُٓحذوس جْط٤لحءذؼى 

 .ٓو٤حِ ُطكى٣ى ٓٓط١ٞ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى١ ٠لاخ جُؿحٓؼس

 ٌّمُاس الأِٓ اٌفىشٌ ٌذي غٍثح اٌعاِؼح اٌضُىى ِرشَحاٌرحمك ِٓ اٌخصائص 

 هحّ جُرحقع ذحُطكون ٖٓ ٚىم ٝغرحش جُٔو٤حِ ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٢ُ: 

 اٌّرغُش
 الإحصاءاخ

 اٌّعّىػح
 اٌؼذد

ِرىصػ 

 اٌشذة

ِعّىع 

 اٌشذة
 Zلُّح 

ِضرىي 

 اٌذلاٌح

 الأِٓ اٌفىشٌ
 108.50 10.85 10 اٌّعّىػح اٌرعشَثُح

-0.265 
(0.791 )

 101.50 10.15 10 اٌّعّىػح اٌعاتطح غُش داٌح
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 أولًا: صذق اٌّمُاس

هحّ جُرحقع ذكٓحخ ٚىم جُٔو٤حِ ذؼىز ٠ٍجتن ُِطأًى ٖٓ أٗٚ ٣و٤ّ ٓح ٝٞغ ُو٤حْٚ ًٝٛٙ جُطٍجتن ٢ٛ: ٚىم 

 ح جُرحقع:ػ٤ِٜل٢ٍٞ، ٝك٤ٔح ٢ِ٣ جُ٘طحتؽ جُط٢ قَٛ جُٔك٤ٌٖٔ، ٚىم جُٔوحٌٗس جُطٍك٤س، ٚىم جُط٣ٌٖٞ جُ

ٓؿٔٞػس ٖٓ جلأْحضًز  ػ٠ِضْ ػٍٜ جُٔو٤حِ ك٢ ٌٚٞضٚ جلأ٤ُٝس  جُٛىم جُظح١ٍٛ )جُٔك٤ٌٖٔ(: . أ

أٝ أ١ ٓلاقظحش  ،ٝٓ٘حْرس ٤ٚحؿطٜح ،جُٔطه٤ٖٛٛ ك٢ ػِْ جُ٘لّ ذٜىف ضكى٣ى ٓى١ ٓلاتٔس جُٔلٍوجش ُِٔو٤حِ

ٝػىّ ٝٞٞـ ذؼٝ جُؼرحٌجش  ،ُٝوى أٖحٌ ذؼٝ جُٔك٤ٌٖٔ ذؼىّ ٓلاتٔس ذؼٝ جُؼرحٌجش ُِر٤ثس جُٓؼٞو٣س ،أن١ٍ

 .ٝأٖحٌٝج ذٌٍٟٝز قًف ذؼٝ جُؼرحٌجش ٝضؼى٣َ ٤ٚحؿس ذؼٟٜح

 صذق اٌّماسٔح اٌطشفُح: . ب

ح ُِكٌْ ػ٠ِ ٚىم أذؼحوٙ، ًٔح أنً أػ٠ِ ٝأو٠ٗ  ًٌ % ٖٓ 27أنًش جُىٌؾس ج٤ٌُِس ُٔو٤حِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٓك

% ٖٓ جُىٌؾحش جُطلاخ 27% جُطلاخ جٍُٔضلؼ٤ٖ، ٝضٔػَ ٓؿٔٞػس أو٠ٗ 27جُىٌؾحش ُطٔػَ ٓؿٔٞػس أػ٠ِ 

لاُس جُلٍٝم ذ٤ٖ ػ٤٘ط٤ٖ جُلاذحٌجٓط١ٍ ُِطكون ٖٓ و Mann-Whitneyجُٔ٘هل٤ٟٖ، ٝذحْطهىجّ جنطرحٌ ٓحٕ ٣ٝط٢٘ 

 ( جُ٘طحتؽ ق٤ع ؾحءش ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح2:٢ُٓٓطوِط٤ٖ، ٣ٝٞٞف ؾىٍٝ )

 

 ( 2ظذوي )

 ٔرائط صذق اٌّماسٔح اٌطشفُح ٌّمُاس الأِٓ اٌفىشٌ ٌذي غٍثح اٌعاِؼح.

 ْ اٌّعّىػح اٌّمُاس 
ِرىصػ 

 اٌشذة

ِعّىع 

 اٌشذة

لُّح ِاْ 

وَرٍٕ 

(U) 

 ذفضُش اٌذلاٌح (Zلُّح )

الأِٓ ِمُاس 

 اٌفىشٌ وىً

 105.00 7.50 14 أدًٔ الأداء
0.000 -4.503 

 داٌح إحصائُاً 

 301.00 21.50 14 أػًٍ الأداء 0.001ػٕذ 

(، ٢ٛٝ ه٤ٔس وجُس ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ 4.503-( جُٔكٓٞذس هى ذِـص )z)( إٔ ه٤ٔس ٣2طٟف ٖٓ نلاٍ ؾىٍٝ )     

ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش جُطلاخ  0.001ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ ، جلأٍٓ ج١ًُ ٤ٗ٣ٍ ئ٠ُ ٝؾٞو كٍم وجٍ 0.001

ٓ٘هل٢ٟ ٍٝٓضلؼ٢ جلأوجء ػ٠ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ك٢ جضؿحٙ جُطلاخ ٍٓضلؼ٢ جلأوجء؛ ٓح ٣ىٍ ػ٠ِ جُوىٌز 

 جُط٣ُ٤٤ٔس جُؼح٤ُس ُِٔو٤حِ ٝٚىم جُٔوحٌٗس جُطٍك٤س، ًٝٛج ٓح ٣ٞٞكٚ جٌَُٗ جُر٤ح٢ٗ جُطح٢ُ:

 ٓ ِعّىػرٍ أدًٔ وأػًٍ الأداء ػًٍ ِمُاس الأِٓ اٌفىشٌ.( اٌفشوق ت1ُشىً تُأٍ )

 

 شاٌصاً: صذق اٌرىىَٓ اٌفشظٍ

٣ٝوٛى ذٚ ٓىٟ ٓلاتٔس جُٔو٤حِ ُِط٣ٌٖٞ جُل٢ٍٞ أٝ جُٓٔس جُط٢ ٣ٜىف ئ٠ُ ه٤حْٜح ٢ٛٝ ٣ٍ٠وس ضؿحّٗ جُٔو٤حِ، 

ٝضٓطهىّ ُلاْطىلاٍ ئيج ًحٕ جُٔو٤حِ ٣و٤ّ ْٔس أٝ هىٌز ػٖ ٣ٍ٠ن قٓحخ ٓؼحَٓ جلاٌضرح٠ ذ٤ٖ ٓلٍوجش ًَ 

180.64; 36% 

318.36; 64% 

 مقياس الأمن الفكري ككل

 مجموعة أعلى الأداء مجموعة أدنى الأداء
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ى ٖٓ ٚىم جُط٣ٌٖٞ جُل٢ٍٞ ُٔو٤حِ (، ٝضْ جُطأ135ً، 2007ٓحٍٛ نطحخ،  ػ٠ِٓؼحَٓ ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِؼحَٓ )

( ٠حُرًح ٠ٝحُرس ٖٓ ٠لاخ جُؿحٓؼس، ٝيُي ٖٓ نلاٍ قٓحخ ٓؼحٓلاش جٌضرح٠ 50جلأٖٓ جُل١ٌٍ ػ٠ِ ػ٤٘س هٞجٜٓح )

 ح جُرحقع:ػ٤ِٜذ٤ٍْٕٞ ذ٤ٖ جُٔلٍوجش ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ُِٔو٤حِ، ٝك٤ٔح ٢ِ٣ جُ٘طحتؽ جُط٢ قَٛ 

 

 (3ظذوي )

 اخ واٌذسظح اٌىٍُح ٌّمُاس الأِٓ اٌفىشٌ.ِؼاِلاخ اسذثاغ تُشصىْ تُٓ اٌّفشد

 0.01)**(. داي ػٕذ ِضرىي                                   0.05)*(. داي ػٕذ ِضرىي 

٣ٝطٟف ٖٓ جُؿىٍٝ جُٓحذن إٔ ه٤ْ ٓؼحٓلاش جلاٌضرح٠ ذ٤ٖ جُٔلٍوجش ٝجُىٌؾس ج٤ٌُِس ُٔو٤حِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ     

، ٓٔح ٣إًى 0.01ٝ 0.05**(، ٝؾ٤ٔؼٜح ه٤ْ وجُس ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓط٢٣ٞ ولاُس 0.720* : 0.280ضٍجٝقص ٓح ذ٤ٖ )

 ػ٠ِ ضؿحّٗ جُٔو٤حِ ٝضٔحٌْٚ جُىجن٢ِ.

 شأُاً: شثاخ اٌّمُاس

جُرحقع ذحُطكون ٖٓ غرحش جُٔو٤حِ ذحْطهىجّ ٣ٍ٠وط٤ٖ ٛٔح: جُطؿُتس جُ٘ٛل٤س )ذحْطهىجّ ٓؼحوُط٢ ؾٞضٔحٕ،  هحّ

جُؿحٓؼس،  ٖٓ ٠لاخ( ٠حُرًح 50ًٍٝٗرحل، ػ٠ِ ػ٤٘س هٞجٜٓح )-ٝضٛك٤ف جُطٍٞ ُٓر٤ٍٓحٕ ذٍجٕٝ( ٝٓؼحَٓ أُلح

 ٝؾحءش جُ٘طحتؽ ػ٠ِ جُ٘كٞ جُطح٢ُ:

 

 

 

 

 اٌّفشدج

الاسذثاغ 

تاٌذسظح اٌىٍُح 

 ٌٍّمُاس

 اٌّفشدج

الاسذثاغ 

تاٌذسظح اٌىٍُح 

 ٌٍّمُاس

 اٌّفشدج

الاسذثاغ 

تاٌذسظح اٌىٍُح 

 ٌٍّمُاس

 اٌّفشدج

الاسذثاغ 

تاٌذسظح اٌىٍُح 

 ٌٍّمُاس

1 0.554** 23 0.452** 45 0.656** 67 0.526** 

2 0.451** 24 0.600** 46 0.692** 68 0.465** 

3 0.459** 25 0.423** 47 0.356* 69 0.565** 

4 0.588** 26 0.458** 48 0.686** 70 0.486** 

5 0.530** 27 0.564** 49 0.619** 71 0.339* 

6 0.526** 28 0.401** 50 0.653** 72 0.558** 

7 0.449** 29 0.566** 51 0.472** 73 0.312* 

8 0.538** 30 0.505** 52 0.474** 74 0.473** 

9 0.593** 31 0.280* 53 0.691** 75 0.541** 

10 0.541** 32 0.385** 54 0.501** 76 0.529** 

11 0.470** 33 0.356* 55 0.515** 77 0.443** 

12 0.441** 34 0.613** 56 0.339* 78 0.508** 

13 0.410** 35 0.606** 57 0.411** 79 0.514** 

14 0.720** 36 0.384** 58 0.618** 80 0.480** 

15 0.595** 37 0.530** 59 0.540** 81 0.496** 

16 0.592** 38 0.306* 60 0.591** 82 0.554** 

17 0.425** 39 0.317* 61 0.531** 83 0.419** 

18 0.400** 40 0.615** 62 0.404** 84 0.596** 

19 0.543** 41 0.626** 63 0.308* 85 0.463** 

20 0.553** 42 0.589** 64 0.509** 86 0.334* 

21 0.412** 43 0.719** 65 0.412** 87 0.372** 

22 0.615** 44 0.691** 66 0.343* 88 0.480** 
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 (4ظذوي )

 الأِٓ اٌفىشٌ ٌذي غٍثح اٌعاِؼح.ِؼاِلاخ شثاخ ِمُاس 

 اٌّرغُش
ػذد 

 اٌّفشداخ

ِؼاًِ  تشاوْ "-ِؼاًِ اٌرعزئح " صثُشِاْ

 ظىذّاْ

-ِؼاًِ أٌفا

 تؼذ اٌرصحُح لثً اٌرصحُح وشؤثاخ

ِمُاس الأِٓ اٌفىشٌ 

 اٌعاِؼح وىً بٌذي غلا
88 0.370 0.540 0.540 0.966 

 

-ًٍٝٗرحل ٝجُطؿُتس جُ٘ٛل٤س ذحْطهىجّ ٓؼحوُط٢ ْر٤ٍٓحٕ-غرحش أُلح٣ٝطٟف ٖٓ نلاٍ جُؿىٍٝ جُٓحذن إٔ ٓؼحٓلاش 

 ذٍجٕٝ ٝؾٞضٔحٕ ٓورُٞس، ٓٔح ٣ىٍ ػ٠ِ ضٔطغ جُٔو٤حِ ذىٌؾس ػح٤ُس ٖٓ جُػرحش ٝجلاْطوٍجٌ.

مائُ ػًٍ اٌؼلاض اٌعذٌٍ اٌضٍىوٍ ٌرؼزَز الأِٓ اٌفىشٌ اٌ ٌعّؼٍإفضٍ اٌسشادٌ الإثشٔاِط الإغاس اٌؼاَ ٌٍشأُاً: 

 اٌعاِؼح إػذاد/ اٌثاحسٌذي غٍثح 

 خطىاخ إػذاد اٌثشٔاِط الإسشادٌ 

 .ػىو ٖٓ جلأ٠ٍ جُ٘ظ٣ٍس يجش جُؼلاهس ذٔٞٞٞع جُؼلاؼ جُؿى٢ُ ج٢ًُِٞٓ ٝجلأٖٓ جُل١ٌٍ ػ٠ِ جلا٠لاع -1

جُرٍجٓؽ جُطى٣ٌر٤س ٝجلإٌٖحو٣س جُط٢ ٚٔطص ك٢ ٓؿحٍ جُؼلاؼ جُؿى٢ُ ٝجلأٖٓ  ،ذؼٝ جُىٌجْحش ػ٠ِجلا٠لاع  -2

 جُل١ٌٍ ٝجُط٢ ٖٓ أٜٛٔح :

 .نٛحتٙ جُؼ٤٘س ) ٠لاخ جُؿحٓؼس ( ػ٠ِجُطؼٍف  -3

 .ضكى٣ى جلأٛىجف جُؼحٓس ٝجُهحٚس ُِرٍٗحٓؽ جلإٌٖحو١ ٤ٚٝحؿطٜح -4

 .ح ٝجًطٓحذْٜ ُٜحػ٤ِٜجلإٌٖحو٣س ضكى٣ى جُؿٞجٗد ٝجُٜٔحٌجش ٝجُهرٍجش جُط٢ ٤ْطْ ضى٣ٌد أكٍجو جُٔؿٔٞػس  -5

أْٛ جُٔؼِٞٓحش ٝجُٜٔحٌجش جُط٢ ٣٘رـ٢  ػ٤ٚ٠ِحؿس ٓكط١ٞ جُرٍٗحٓؽ جلإٌٖحو١ ك٢ ػىو ٖٓ جُؿِٓحش ضكط١ٞ  -6

 .ًًُٝي جلأْح٤ُد جلإٌٖحو٣س ،ٝجُل٤٘حش جُٔٓطهىٓس ك٢ ًٛٙ جُؿِٓحش ،ض٣ُٝى أكٍجو جُٔؿٔٞػس جلإٌٖحو٣س ذٜح

ؼٜح جُرحقع ٓغ أكٍجو جُٔؿٔٞػس جلإٌٖحو٣س أغ٘حء جُرٍٗحٓؽ جلإٌٖحو١ ضكى٣ى جلإؾٍجءجش ٝجلأْح٤ُد جُط٢ ٤ْطر -7

 .ٓػَ جُٞجؾرحش ج٤ُُُ٘ٔس ٝجلأٗٗطس جٍُٔجكوس ُِرٍٗحٓؽ جلإٌٖحو١

ٓوحذِس أكٍجو جُؼ٤٘س جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس ُطكى٣ى آ٤ُس ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ جلإٌٖحو١ ٝجُهىٓحش جُط٢ ْٞف ٣وىٜٓح  -8

َٚ ٓغ جُرحقع ٝٓؼٍكس أْٛ جقط٤حؾحضْٜ جُط٢ ضَٜٓ ُْٜٝٚٞ ئ٢ُ ٌٓحٕ ض٘ل٤ً ٝآ٤ُس جلاضٛحٍ ٝجُطٞج ،جُرٍٗحٓؽ ُْٜ

 .جُرٍٗحٓؽ جلإٌٖحو١

 اٌعّؼٍذؼشَف اٌثشٔاِط الإسشادٌ إٌفضٍ 

 ،ٝأْح٤ُد ٝضو٤٘ح ضطؼِن ذحُؿٞجٗد جُٔؼٍك٤س ٝجلاٗلؼح٤ُس ٝج٤ًُِٞٓس ػ٘ى جُلٍو ٓرحوبٛٞ ذٍٗحٓؽ ٓهط١ ٣ٓط٘ى ئ٢ُ 

ٝضطٟٖٔ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُهرٍجش ٝجُٔٔحٌْحش ٝجُٜٔحٌجش ٝجُطٌح٤ُق ٝجُٞجؾرحش ذوٛى ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى١ 

 .٠لاخ جُؿحٓؼس

ضطٌٕٞ ٖٓ ٓؿٔٞػس ٖٓ جلأكٍجو لا ٣وَ ػىوْٛ ػٖ غلاغس  لحػ٤ِسضرحو٤ُس ٝض جؾطٔحػ٤سجلإٌٖحو جُؿٔؼ٢ ػلاهس 

أٝ ٓطرح٣٘س ٣ٝلطوٍٕٝ ج٢ُ ٓؼِٞٓحش  ٓطٗحذٜسحش ٣ؼحٕٗٞ ؾ٤ٔؼح ٖٓ ٌٓٗلاش أٝ ٚؼٞذ ،ذحلإٞحكس ج٢ُ جٍُٖٔى

٣ٝوّٞ جٍُٖٔى ذطٞؾ٤ٚ جُٔؿٔٞػس ٣ٝٔىٛح ذحُهرٍز  ،ٜٝٓحٌجش جؾطٔحػ٤س أٝ ٗل٤ٓس أٝ ٤ًِْٞس ُٔٞجؾٜس ٓح ٣ؼحٕٗٞ ٓ٘ٚ

 (  2007 ،ٝجُٔؼِٞٓحش جُط٢ ضكطحؾٜح ) ِٓكْ
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 عّؼٍاٌأهذاف اٌثشٔاِط الإسشادٌ إٌفضٍ 

 اٌهذف اٌؼاَ ٌٍثشٔاِط الإسشادٌ

٣ٜىف جُرٍٗحٓؽ جُكح٢ُ ج٢ُ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى١ ٠ِرس جُؿحٓؼس ذحْطهىجّ جلاْطٍجض٤ؿ٤حش ٝجُل٤٘حش جُؼلاؾ٤س 

 .جُؼلاؼ جُؿى٢ُ ج٢ًُِٞٓ ٓرحوبجلإٌٖحو٣س جُٔ٘ٞػس جُط٢ ضٓط٘ى ج٢ُ 

 الأهذاف الإظشائُح :

 .ضؼ٣ُُ جُٔلح٤ْٛ جلإ٣ؿحذ٤س ُى١ ٠ِرس جُؿحٓؼس -

 .جُؿٞج٢ٗ جُططر٤و٤س ك٢ ق٤حضْٜ ػ٠ِجُط٤ًٍُ  ػ٠ِقع جُٔٗح٤ًٌٖ ٖٓ جُطِرس  -

 .٤ًل٤س ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى٣ْٜ ػ٠ِضى٣ٌد جُٔٗح٤ًٌٖ  -

 .ػ٤ِٔس جلاػطُجَ ٝجُػوس ذحُ٘لّ ػ٠ِضى٣ٌد جُٔٗح٤ًٌٖ  -

 .ٜٓحٌجش ٞر١ جُ٘لّ ػ٠ِضى٣ٌد جُٔٗح٤ًٌٖ  -

 .جُ٘لّ ػ٠ِجلاػطٔحو  ػ٠ِضى٣ٌد جُٔٗح٤ًٌٖ  -

 .جُكى ٖٓ ج٤ًُِٞٓحش ؿ٤ٍ جٍُٔؿٞخ ك٤ٜح -

 أهُّح اٌثشٔاِط 

ضطٔكٌٞ أ٤ٔٛس جُرٍٗحٓؽ ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى١ ٠ِرس جُؿحٓؼس ٝيُي ٖٓ نلاٍ جلاْطٍجض٤ؿ٤حش ٝجُل٤٘حش جُط٢ 

 .ضٓطهىّ أغ٘حء جُؿِٓحش ٓغ جُٔٗح٤ًٌٖ

 اٌّهاساخ اٌراٌُح : ػًٍاٌرذسَة 

 .ٜٓحٌز جلاضٛحٍ ٝجُطٞجَٚ ٝض٤ٔ٘س ُـس جُكٞجٌ -

 .جُػوس ذحُ٘لّٜٓحٌز ض٤ًٞى جًُجش ٝض٤ٔ٘س  -

 .ٜٓحٌز جُطل٣ٍؾ جلاٗلؼح٢ُ ٝآ٤ُس جُطهِٙ ٖٓ جُٟـ٠ٞحش -

 اٌفُٕاخ اٌّضرخذِح فٍ اٌثشٔاِط :

ُؼد  ،ٛ٘حى ػىو ًر٤ٍ ٖٓ جُل٤٘حش جُٔٓطهىٓس ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُِٔٗح٤ًٌٖ ك٢ جُرٍٗحٓؽ ٢ٛٝ : جُكٞجٌ

 .ٝؿ٤ٍٛح ،جُطٔػ٤َ ،جلأوٝجٌ

 اٌىصائً اٌّضرخذِح فٍ اٌثشٔاِط :

 ،ُٞقحش ضٍك٤ٜ٤ٚ ،أٗٗطس ،هٛٙ ،ٓط٣ٞس ،ؾٜحَ ػٍٜ ،ؾٜحَ ًٔر٤ٞضٍ ،ٝجؾرحش ،ٍٗٗجش ،ِٓٛوحش ،ٌٚٞ

  .أُٞجٕ ،ٌْْ

 وه٤وس 45 الاسشادَح: حِذج اٌعٍض

اٌثشٔاِط الإسشادٌ إٌفضٍ اٌعّاػٍ اٌمائُ ػٍٍ اٌؼلاض اٌعذٌٍ اٌضٍىوٍ ٌرؼزَز الأِٓ اٌفىشٌ ٌذٌ ػُٕح ِٓ 

 غلاب اٌعاِؼح

 ٍِخص اٌعٍضاخ

 اٌّهاساخ واٌفُٕاخ اٌّضرخذِح اٌّىظىع اٌعٍضح

 قٞجٌ ، ٗوحٔ، ٗٗح٠ ًٍٓ جُكٞجؾُ )جُٗرٌس( ضؼحٌف ٝذ٘حء جُؼلاهس جلإٌٖحو٣س 1

 جُ٘وحٔ ، جُكٞجٌ، جُٔؿٔٞػحش. ٓلّٜٞ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٝأذؼحوٙ 2
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 جُكٞجٌ، ٝجُٔ٘حهٗس، ٝجُطؼِْ ذحُٔٗحًٌس. جُؼٞجَٓ جُٔإغٍز ك٢ جلأٖٓ جُل١ٌٍ   3

جُٔكحٍٞجش ٝجُٔ٘حهٗحش جُؿٔحػ٤س، ٝجُٞجؾرحش ج٤ُُُ٘ٔس، ٝجًُ٘ٔؾس،  جُ٘ل٤ٓس .جُٔ٘حػس  4

ضكَٔ جُٟـ٠ٞ، ًطٜىتس جًُجش. ٝضك٤ٖٓ جُِكظس ٝضو٤٤ْ جلا٣ؿحذ٤حش 

 ٝجُِٓر٤حش.

جًُ٘ٔؾٚ، جُطؼ٣ُُ جلإ٣ؿحذ٢، ك٤٘س كْٜ جلاقط٤حؾحش جُٗه٤ٛس، ٓٞجؾٜس  جُلؼح٤ُس جُر٤ٖ ٖه٤ٛس 5

 ٥ن٣ٍٖ، ُؼد جلأوٝجٌ.جُطٞهؼحش جُِٓر٤س ػٖ جًُجش ٝج

جُطؼوَ ، ضكَٔ جٌٍُخ جُ٘ل٢ٓ ،  6

 ض٘ظ٤ْ جلاٗلؼحلاش

جُٔكحٍٞجش ، جُٔ٘حهٗحش جُؿٔحػ٤س ، ٝضٔػ٤َ جلأوٝجٌ ، ٝجُطؼ٣ُُ ، 

ٝضؼى٣َ جلأكٌحٌ ٝجُطل٣ٍؾ جلاٗلؼح٢ُ، ٝجُٔؼحٌٞس ٝجُٜؿّٞ، ٝضو٤٤ْ 

جُِٓٞى، ٝٓٞجؾٜس جُِٓٞى جُٗحتغ ٝٓٓإ٤ُٝس جُِٓٞى جُٔٞؾٚ ، 

 طل٤ٌٍ ، ٝجُطه٤َ ٝجظٜحٌ جُٔٗحػٍٝج٣وحف جُ

جُكٞجٌ ، جُٔ٘حهٗس ، جُطه٤َ ، جُطؼِْ ذحُٔٗحًٌس . جلإه٘حع جُِلظ٢،  كحػ٤ِس جًُجش . 7

 جُط٘ظ٤ْ جًُجض٢

ئوجٌز جلاٗلؼلاش ٝجُطل٤ٌٍ ٝجُطكٌْ ك٢  8

 جُِٓٞى

جُٔكحٍٞز ، جُكى٣ع ٓغ جًُجش ، جُٔ٘حهٗس ، جُكٞجٌ، ٜٓحٌز جُىكحع 

 ػٖ ج٤ُٗطحٕ ، ُؼد جلأوٝجٌ. 

 ُٔ٘حهٗس ٝجُكٞجٌ، أٗٗطس ، ٌْْ، ضو٤َِ جُوحذ٤ِس ُِطأغٍ، ُؼد جلأوٝجٌ. جُطل٣ٍؾ جلاٗلؼح٢ُ 9

 جُكٞجٌ ، ٝجُ٘وحٔ، ُٝؼد جلأوٝجٌ ٜٓحٌز جلاضٛحٍ ٝجُطٞجَٚ 10

 ٞجٌ، ٗوحٔ، ُؼد جلأوٝجٌ، جُطؼ٣ٍٝ.ق ٜٓحٌز ض٤ًٞى جًُجش 11

ئػحوز جُر٘حء جُٔؼٍك٢ )جلأكٌحٌ  12

 جُٔؼطِس(

قٞجٌ ، ٗوحٔ، ضه٤َ، ػٛق ُلأكٌحٌ. جُلَٛ ذ٤ٖ جُٔط٘حهٟحش 

 جُظ٣ٍٜس، جْطهىجّ جُٔؿحَ، ٜٓحٌز وكحع ج٤ُٗطحٕ، ٜٓحٌز جلآطىجو.

ئػحوز جُر٘حء جُٔؼٍك٢ ) جْطرىجٍ  13

جلإ٣ؿحذ٤س، جلأكٌحٌ جُٔؼ٤وس ذحلأكٌحٌ 

 جْطرىجٍ جلأكٌحٌ جُِٓر٤س ذحلإ٣ؿحذ٤س (

 جُكٞجٌ، جُطه٤َ ، ْؿَ جلأكٌحٌ، جٍُٔجهرس جًُجض٤س ُلأكٌحٌ.

 جُكٞجٌ ، جُٔ٘حهٗس ، جًُ٘ٔؾس ، جٍُْْ جُٔٓحٗىز جلاؾطٔحػ٤س 14

جُكٞجٌ ، جُ٘وحٔ ، ُؼد جلأوٝجٌ، ٜٓحٌز كْٜ ٝضورَ جٌُِٔٗس ، ٜٓحٌز  ٜٓحٌز قَ جٌُٔٗلاش 15

 قٍِٞ ذى٣ِس.ض٤ُٞى 

 قٞجٌ ، ػٍٜ ٍٓٓق٢ ، ضؼرثس جُٔو٤حِ جُرؼى١ جلاٜٗحء ٝجُو٤حِ جُرؼى١ 16

 

ُّضرخذِح  :الأصاٌُة الإحصائُح اٌ

 جُكح٢ُ ضٔػِص ك٤ٔح ٢ِ٣: ركعجْطهىّ جُرحقع ٓؿٔٞػس ٖٓ جلأْح٤ُد جلإقٛحت٤س ك٢ جُ

 جُٔطْٞطحش جُكٓحذ٤س. .1

 ٓؼحَٓ جلاٌضرح٠ جُهط٢ جُر١٤ٓ ُر٤ٍْٕٞ. .2

 ذٍجٕٝ، ؾٞضٔحٕ(.-ًٍٝٗرحل ٝجُطؿُتس جُ٘ٛل٤س )ٓؼحوُط٢ ْر٤ٍٓحٕ-ٓؼحَٓ أُلح .3

 .Wilcoxon Testجنطرحٌ ٣ًٌِٕٝٞٓٞ جُلاذحٌجٓط١ٍ .4

 .٣ٝMann-Whitneyط٢٘ -جنطرحٌ ٓحٕ .5

 قؿْ جلأغٍ. .6

 

 ٔرائط اٌثحس وِٕالشرها
جُؼلاؼ جُؿى٢ُ ج٢ًُِٞٓ ك٢ ضؼ٣ُُ  ػ٠ِهحتْ  جؾطٔحػ٢ٛىكص جُركع جُكح٢ُ ئ٠ُ جٌُٗق ػٖ أغٍ ذٍٗحٓؽ ٗل٢ٓ      

٣ٝكط١ٞ ًٛج جُؿُء ػ٠ِ ػٍٜ ٗطحتؽ جُركع جُكح٢ُ ٝجُطكون ٖٓ  ،جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى١ ػ٤٘س ٖٓ ٠لاخ جُؿحٓؼس

ٚكس كٍٝٞٚ جُط٢ جضٟكص ٖٓ ٝجهغ جُٔؼحُؿس جلإقٛحت٤س ُِر٤حٗحش، ٖٝٓ غْ ٓ٘حهٗس ًٛٙ جُ٘طحتؽ ك٢ ٞٞء ٓح ضْ 

جُركٞظ جُٓحذوس، ٝك٢ نطحّ ًٛج جُؿُء ٣وىّ جُرحقع ك٢ ٞٞء جُ٘طحتؽ جُط٢ ػٍٞٚ ك٢ جلإ٠حٌ جُ٘ظ١ٍ ٝجُىٌجْحش ٝ

ضِٞٚص ئ٤ُٜح ٓؿٔٞػس ٖٓ جُط٤ٚٞحش ٝجُٔوطٍقحش جُطٍذ٣ٞس ٝجُركػ٤س لإكحوز جُرحقػ٤ٖ ك٢ يجش جُٔؿحٍ أٝ ؿ٤ٍٙ ٖٓ 



 
 

 184 

DOI: https://doi.org/10.33193/eJHAS.10.2023.309 

حقع نلاٍ ًٛٙ جُٔؿحلاش جُطٍذ٣ٞس ٝجلاؾطٔحػ٤س ٝجُ٘ل٤ٓس، ٝك٤ٔح ٢ِ٣ ػٍٜ ضل٢ِ٤ٛ ُِ٘طحتؽ جُط٢ ضَٞٚ ئ٤ُٜح جُر

 جُىٌجْس.

 أولًا: ٔرائط فشوض اٌذساصح
 ٔرائط اٌفشض الأوي وِٕالشرها .1

٣٘ٙ جُلٍٜ جلأٍٝ ػ٠ِ أٗٚ " ٣ٞؾى كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش أكٍجو جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ 

جُرؼى١"، ٝلانطرحٌ ٚكس ًٛج جُلٍٜ، ُٝطكى٣ى جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ُٔو٤حِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُٛحُف جُو٤حِ 

ٝؾٜس ولاُس جُلٍٝم ذ٤ٖ جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ُِٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جلأٖٓ جُل١ٌٍ، هحّ جُرحقع ذحْطهىجّ 

؛ ُكٓحخ ولاُس جُلٍٝم ذ٤ٖ ٓؿٔٞػط٤ٖ Wilcoxon Signed-Rank Testجنطرحٌ ٣ًٌِٕٝٞٓٞ جُلاذحٌجٓط١ٍ٤ 

 ٖٓ نلاٍ ؾىٍٝ جُطح٢ُ:ٍٓضرطط٤ٖ، ًٔح ٣طٟف يُي 

 (1ظذوي )

ٔرائط اخرثاس وٍَىىوضىْ ٌذلاٌح اٌفشوق تُٓ ِرىصطٍ سذة دسظاخ أفشاد اٌّعّىػح اٌرعشَثُح فٍ اٌمُاصُٓ 

 (.10اٌمثٍٍ واٌثؼذٌ ٌّمُاس الأِٓ اٌفىشٌ )ْ=

(؛ ًٝٛج ٤ٗ٣ٍ 0.01(، ٢ٛٝ ه٤ٔس وجُس ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ )2.805-( ذِـص )Z( إٔ ه٤ٔس )٣ٝ1ظٍٜ ٖٓ ؾىٍٝ )

ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش أكٍجو جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س هرَ ٝذؼى  0.01ئ٠ُ ٝؾٞو كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ 

 ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ جلإٌٖحو١ ػ٠ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ، ٓٔح ٣ؼ٢٘ جٌضلحع ٓٓطٟٞ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ أكٍجو

ُٔٓطهىّ ك٢ جُىٌجْس جُكح٤ُس، ًٔح ٣ىٍ يُي ػ٠ِ  ذحمك جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ٗط٤ؿس ُطؼٍْٜٞ ُِرٍٗحٓؽ جلإٌٖحو١ جُ

( إٔ قؿْ جُطأغ٤ٍ ج١ًُ أقىغٚ جُرٍٗحٓؽ جلإٌٖحو١ ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ ٣ٝ1طٟف ٖٓ نلاٍ ؾىٍٝ )اٌفشض الأوي، 

( ُو٤ْ Cohen, 1988ٝكوحً ُٔكي ٤ًٖٛٞ ) (، ٢ٛٝ ه٤ٔس يجش ضأغ٤ٍ ه0.627١ٞجُل١ٌٍ ًر٤ٍ ق٤ع ذِـص ه٤ٔطٚ )

 ,In: Pallantضأغ٤ٍ ه١ٞ ) 0.50ضأغ٤ٍ ٓط١ْٞ، ٝ)ٌ(= 0.30ضأغ٤ٍ ٞؼ٤ق، ٝ)ٌ(= 0.1قؿْ جُطأغ٤ٍ )ٌ(= 

( جُلٍٝم ذ٤ٖ جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ُِٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ػ٠ِ 1(، ٣ٝٞٞف جٌَُٗ جُر٤ح٢ٗ )230-232 ,2011

 ٓو٤حِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ:

 
 ( اٌفشوق فٍ أداء اٌّعّىػح اٌرعشَثُح فٍ اٌمُاصُٓ اٌمثٍٍ واٌثؼذٌ ٌّمُاس الأِٓ اٌفىشٌ.1) شىً تُأٍ

357.9; القياس القبلي  

;  القياس البعدي
395.8 

 الفروق في القياسين القبلي والبعدي لمقياس الأمن الفكري

 اٌؼذد اٌمُاس اٌّرغُش
ِرىصػ 

 اٌشذة

ِعّىع 

 اٌشذة
 حعُ الأشش اٌذلاٌح (Zلُّح )

الأِٓ 

 اٌفىشٌ

هر٢ِ/ 

 ذؼىٟ

 0.00 0.00 0 جٍُضد جُٓحُرس

-2.805 

(0.005 )

وجٍ ػ٘ى 

0.01 

(0.627 )

 ضأغ٤ٍ ه١ٞ
 55.00 5.50 10 جٍُضد جُٔٞؾرس

   0 جٍُضد جُٔطٓح٣ٝس
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( أٗٚ ُطكو٤ن جلأٖٓ جُل١ٌٍ لاذى ٖٓ ض٤ٔ٘س جلاُطُجّ  2009ٝضطلن ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ٓغ ٓح أٖحٌش ج٤ُٚ ٓرح٢ًٌ ) 

طٍذ٣ٞس ٢ٛ أًػٍ ٓإْٓحش ٝإٔ جُٔإْٓحش جُ ،ٝجلاػطىجٍ ٝجُْٞط٤س ك٢ جُلٌٍ قط٢ ٗك٢ٔ ػوَ جلإٗٓحٕ ٝكٌٍٙ

ُٝطكو٤ن يُي ٣ؿد  ،جُل٣ٌٍس ٝجلأنلاه٤س جلاٗكٍجكحشٖٓ  ٝٝجه٤حضْٜضك٤ٖٛ جلأكٍجو  ػ٠ِجُٔؿطٔغ جُط٢ ُٜح جُوىٌز 

ٝض٣ٌٖٞ جلاضؿحٛحش  ،ٖٝـَ أٝهحش جُلٍجؽ ُى١ جُطلاخ ،ضلؼ٤َ وٌٝ جُطٞؾ٤ٚ ٝجلإٌٖحو جُ٘ل٢ٓ ٝجُطٍذ١ٞ ُِطلاخ

ٝجلإْلا٤ٓس  جلاؾطٔحػ٤سٝض٤ٔ٘س جلأّْ  ،ِٓر٤س ٝجُٔلح٤ْٛ ٝجلأكٌحٌ جُهح٠ثسٝئٚلاـ جلاضؿحٛحش جُ ،ج٤ُِٓٔس ُى٣ْٜ

ٝجلاٛطٔحّ ُؼلاهحضْٜ  ،ٝجُطٌحكَ ٝجُطٓحٓف ٝجٍُكن ٝقلع جُى٣ٖ ًحُطؼحُٕٝى١ جُطلاخ جُط٢ ٣كطحؾٜح جُلٍو ٝجُٔؿطٔغ 

ٝض٤ٔ٘س  ،ُٔٓث٤ُٞس جلاؾطٔحػ٤سٝضٍذ٤س ج ،ٝجلاٛطٔحّ ذحُؿٞجٗد جُطٍذ٣ٞس ٓػَ ضٍذ٤س ج٣ُٜٞس ٝضؼ٤ٔن جلاٗطٔحء ،جلاؾطٔحػ٤س

ًٔح ضطلن ٗط٤ؿس جُلٍٜ ٓغ وٌجْس ٛٞذٌٖ  ،جُٜٔحٌجش جُك٤حض٤س جُٔهطِلس ُط٤ٔ٘س جُؿٞجٗد جلإ٣ؿحذ٤س ٖٓ جُٗه٤ٛس

ُِٞػ٢ ذحُْٞط٤س ٝجلاػطىجٍ ك٢ ؾ٤ٔغ جلأٌٓٞ ( ٝجُط٢ أٝٞكص جُىٌٝ جُلؼحٍ  Hopkin et al.,2014ٝآنٍٕٝ ) 

ق٤ع أٖحٌش ئ٢ُ ٝؾٞو ػلاهس ٓ٘ك٤٘س ٓؼطىُس ذ٤ٖ هٞز جُٔؼطوىجش  ،جُٔؿطٔغك٢ ضكو٤ن جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى١ أكٍجو 

ٝضطلن ٓغ وٌجْس  ،كٔغ جٗهلحٜ ٝجٌضلحع جُطٔٓي ذحُو٤ْ ٣٘هلٝ جلإقٓحِ ذحلأٖٓ جُل١ٌٍ ،ٝجلأٖٓ جُل١ٌٍ

 ػ٠ِجُوىٌز  ػ٠ِ( جُط٢ أٝٞكص إٔ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٣٘ط١ٞ   Hansong et al.,2015ٛحٗٓٞٗؽ ٝآنٍٕٝ ) 

ًٔح ٣طلن ٓغ  .ٓح ُى١ جُلٍو ٖٓ ٝػ٢ ؾ٤ى ػ٣ٝ٠ِ٘ط١ٞ  ،٘حٍٝ جلأكٌحٌ جُٔهطِلس ذط٣ٍوس ٓ٘ظٔس ٝٗحهىزجُطلحٜٝ ٝض

( ج٢ُ ٌٍٞٝز ٝؾٞو ذٍجٓؽ ٝهحت٤س ُِكٔح٣س ٖٓ جلأكٌحٌ  2011 ،ْؼ٤ى ٝكطك٤س ،2009 ،ج٤ُٚ ) جُٜٔحٔ ٓح أٖحٌ

ٝيُي ٖٓ نلاٍ  ،١ٍ لأكٍجو جُٔؿطٔغجلأٖٓ جُلٌ ػ٠ِٝجُطٛى١ ُِٜٔىوجش جُل٣ٌٍس ُِكلحظ  ،جُلاػولا٤ٗس ٝجُٔ٘كٍكس

ٝض٤ٔ٘س جُوىٌجش جُؼو٤ِس  ،ضٛك٤ف جُٔلح٤ْٛ جُٔـ٠ِٞس ُى١ أكٍجو جُٔؿطٔغ ذٔح ٣كون جلاٗطٔحء ٝجُٔٞج٠٘س جُٛحُكس

ٝجلاٛطٔحّ  ،ٝضٞك٤ٍ ٌٚٞ جُىػْ جُ٘ل٢ٓ ٝجُٔحو١ لأكٍجو جُٔؿطٔغ ،ُِٗرحخ ٝجٓطٛح٘ ًَ أْرحخ جُؼ٘ق ٝجُـٟد

جُؼٛق ذ٤ٌحٕ جٌُحتٖ جُك٢ ق٤ع ض٘هٍٙ  ػ٠ِٝجُط٢ ُٜح جُوىٌز  ،ٜٓ٘ح جلأكٌحٌ جُوحضِسجُل٣ٌٍس ق٤ع ضطٍٓخ  ذحُؿرٜس

ٝئٕ ئٚلاـ جُلٌٍ ٛٞ ج١ًُ ٣ٌٖٔ جلأٓٚ ٝأكٍجوٛح ٖٓ جْطؼحوز ج٣ُٜٞس  ،جُل٣ٌٍس جُل٠ٞٞجُط٘حهٟحش ٝضُٔهٚ 

 جُكٟح٣ٌس.

جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٝوٌٝٙ ك٢ جلأٖٓ ( ٖٓ أٗٚ ٗظٍجً لأ٤ٔٛس ۲۰۰١ٝضؼى ضِي جُ٘ط٤ؿس ضطر٤وحً ُٔح جهطٍقٚ ػرى جُٔ٘ؼْ )

ًٔح جضلن  ،ج٢٘٠ُٞ ُِٔؿطٔغ، لاذى ٖٓ ضلؼ٤َ وٌٝ جلإٌٖحو جُ٘ل٢ٓ جُؿٔحػ٢ ُطلاخ جُؿحٓؼحش ُطكو٤ن جلأٖٓ جُل١ٌٍ

( ك٢ أٗٚ ُطكو٤ن جلأٖٓ جُل١ٌٍ لاذى ٖٓ جُٞهح٣س ٖٓ أْرحخ جلاٗكٍجف جُل١ٌٍ ٝجُٔ٘حهٗس ۲۰۰٤ٓغ جُؼؿ٢ٔ )

ٝإٔ ٖٓ أْٛ ْٝحتَ ضكو٤ن  ،جُطل٤ٌٍْطٍٔجٌ، ٝجُطأ٤ًى ػ٠ِ جُْٞط٤س ٝجلاػطىجٍ ك٢ ٝجُكٞجٌ ٓغ جلأذ٘حء، ٝضو٣ْٜٞٔ ذح

 جُطل٤ٌٍجلأٖٓ جُل١ٌٍ جُؼِْ جٍُٗػ٢ ٝجلأٍٓ ذحُٔؼٍٝف ٝج٢ُٜ٘ ػٖ جٌٍُٔ٘ ٍٝٗٗ جُْٞط٤س، ٝجلاؾطٜحو ك٢ ضؼِْ 

( جُط٢ ۲۰۰۰س أقٔى )جُٔٓطهىّ ذحُرٍٗحٓؽ. ًٔح ضطلن ٓغ وٌجْ جُ٘ل٢ٓٝجُٞػ٢ جُكو٤و٢ ذٚ، ًٝٛج ٣ؼى ٛىف جلإٌٖحو 

جُؼح٢ُ وٌٝ ًر٤ٍ ك٢ ضكو٤ن جلأٖٓ جُل١ٌٍ لأكٍجو جُٔؿطٔغ ٖٓ  جُطؼ٤ِْأٝٞكص إٔ ُِٔإْٓحش جُى٤٘٣س ٝٓإْٓحش 

نلاٍ ئهحٓس وٌٝجش قٍٞ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٝأ٤ٔٛطٚ، ٝٝٞغ ذٍجٓؽ ٓ٘حْرس ضطٞجكن ٓغ ٓططِرحش جلأٖٓ جُل١ٌٍ، 

ٍٓ جُرحقع ضِي جُ٘ط٤ؿس ك٢ ٞٞء إٔ جُطىنَ ػ٠ِ ٓٓطٟٞ ل٣ٝضػر٤ص ُـس جُكٞجٌ ٝجُْٞط٤س ك٢ ٠ٍـ جلأكٌحٌ، ٝ

جُلٌٍ ٣ٍ٠ٝوطٚ ٝجُؼَٔ ػ٠ِ ئٗٔحء ٗٞع نح٘ ٖٓ جُطل٤ٌٍ ٝٛٞ جُطل٤ٌٍ جُ٘حهى ٣ٔ٘ف جُلٍو جُوىٌز ػ٠ِ جٗطوحو أ١ كٌٍز 

٣ؿؼِٚ ٖهٙ  ل١ٌٍٝػىّ جُط٤ِْٓ ذٔٛىجه٤س أ١ كٌٍز ذٌَٗ ٓرحٍٖ، ًٔح إٔ جُؼَٔ ػ٠ِ ض٤ٔ٘س جُٞػ٢ جُ ،ضأض٢ ئ٤ُٚ

ذٍٗع الله ك٢ ٓٞجؾٜس جُؼى٣ى ٖٓ هٟح٣ح ٝأكٌحٌ جُٔؿطٔؼحش  ٖٓ ذو٤ٔس جُْٞط٤س ٝجلاػطىجٍ ٓىٌى ُو٤ٔس جُٞػ٢ٓإ

جُٔهطِلس، ٝضٔ٘ف جُوٞز ُٔٞجؾٜس ٓكحُٝس ٤ُِٓطٍز ػ٠ِ جُلٌٍ، أٝ أ١ ٓكحُٝس ُرع أكٌحٌ نح٠ثس ٖٓ ٓؿطٔؼحض٘ح، أٝ 

 ُىٟ ٠لاخجُل١ٌٍ  ُٞػ٢ٌَ ٖٓ جُطل٤ٌٍ جُ٘حهى ٝججُطأغ٤ٍ ػ٠ِ ج٣ُٜٞس، ًُُي ٗؿحـ جُرٍٗحٓؽ ٖٓ نلاٍ جْطٜىجكٚ ُ

 جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س. لاخٖٓ ٌكغ وٌؾس جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ ٠ٝج١ًُ ذىٌٝٙ ٣ىػْ  جُؿحٓؼس

 ٔرائط اٌفشض اٌصأٍ وِٕالشرها .2

٣٘ٙ ًٛج جُلٍٜ ػ٠ِ أٗٚ " ٣ٞؾى كيٍم وجٍ ئقٛيحت٤حً ذي٤ٖ ٓطْٞيط٢ ٌضيد وٌؾيحش أكيٍجو جُٔؿٔيٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤يس 

ٝجُٟحذطس ذؼى ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ ػ٠ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ك٢ جضؿحٙ جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س"، ُِٝطكون ٖٓ ٚكس ٛيًج 

ُطكى٣يى  Nonparametricحٌجٓط١ٍ جُيلا ذي Mann-Whitneyجُلٍٜ هيحّ جُرحقيع ذحْيطهىجّ جنطريحٌ ٓيحٕ ٣ٝط٘ي٢ 

ولاُس جُلٍٝم ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش أكٍجو جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس كي٢ جُو٤يحِ جُرؼيى١، ٝيُيي ػِي٠ 

 ( ٣ٞٞف يُي.2جُىٌؾس ج٤ٌُِس ُٔو٤حِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ، ٝؾىٍٝ )
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 (2ظذوي )

دسظاخ أفشاد اٌّعّىػرُٓ اٌرعشَثُح وَرٍٕ" ٌٍىشف ػٓ دلاٌح اٌفشوق تُٓ ِرىصطٍ سذة -ٔرائط اخرثاس "ِاْ

 (.10=2=1ْواٌعاتطح تؼذ ذطثُك اٌثشٔاِط ػًٍ ِمُاس الأِٓ اٌفىشٌ )ْ

 اٌّرغُش
 الإحصاءاخ

 اٌّعّىػح
 اٌؼذد

ِرىصػ 

 اٌشذة

ِعّىع 

 اٌشذة

لُّح 

ِاْ 

 Uوَرٍٕ 

 Zلُّح 
ِضرىي 

 اٌذلاٌح
 حعُ الأشش

الأِٓ 

 اٌفىشٌ

اٌّعّىػح 

 اٌرعشَثُح
10 14.55 145.50 

9.500 -3.063 

(0.001 )

داي ػٕذ 

0.01 

(0.685 )

اٌّعّىػح  ضأغ٤ٍ ه١ٞ

 اٌعاتطح
10 6.45 64.50 

( ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش أكٍجو 0.01( ٝؾٞو كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس )٣2طٟف ٖٓ ؾىٍٝ )

جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس ذؼى ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ ػ٠ِ ٓو٤حِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ، ٝيُي ك٢ جضؿحٙ أكٍجو جُٔؿٔٞػس 

س جُطؿ٣ٍر٤س ج٣ًُٖ ٖحًٌٞج ك٢ ؾِٓحش جُطؿ٣ٍر٤س ذؼى ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ؛ ٓٔح ٣ؼ٢٘ جٌضلحع وٌؾحش أكٍجو جُٔؿٔٞػ

ذحمك جُرٍٗحٓؽ ٓوحٌٗس ذىٌؾحش أكٍجو جُٔؿٔٞػس جُٟحذطس جُط٢ ُْ ضطؼٍٜ ُؿِٓحش جُرٍٗحٓؽ، ًٝٛج ٤ٗ٣ٍ ئ٠ُ 

( جُلٍٝم ذ٤ٖ جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس ذؼى ضطر٤ن ٣ٝ2ٞٞف جٌَُٗ جُر٤ح٢ٗ ) اٌفشض اٌصأٍ ٌٍذساصح،

 :ُل١ٌٍجُرٍٗحٓؽ جلإٌٖحو١ ػ٠ِ جلأٖٓ ج

 ( اٌفشوق فٍ أداء أفشاد اٌّعّىػرُٓ اٌرعشَثُح واٌعاتطح ػًٍ ِمُاس الأِٓ اٌفىشٌ تؼذ ذطثُك اٌثشٔاِط.2شىً تُأٍ )

 

ئ٠ُ إٔ جُرٍٗحٓؽ جلإٌٖحو١ جُ٘ل٢ٓ جُؿٔؼ٢ جُوحتْ ػ٠ِ ك٤٘حش جُؼلاؼ ج٢ًُِٞٓ ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ٍؾغ جُرحقع ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس 

جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ ٠لاخ جُؿحٓؼس. ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ضىػٜٔح جُؼى٣ى ٖٓ  جُؿى٢ُ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ كؼحلاً ك٢ ضؼ٣ُُ

ك٢ ضك٤ٖٓ جُط٘ظ٤ْ جُؼح٠ل٢، ٝضط٣ٍٞ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س، ٣َٝحوز جُٞػ٢  DBT جُىٌجْحش جُط٢ أظٍٜش كؼح٤ُس

 .جًُجض٢، ٓٔح ٣ؼَُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ جلأكٍجو

٣ٓحػى ك٢ ضك٤ٖٓ ض٘ظ٤ْ  DBT إٔ جْطهىجّ ٜٓحٌجش    Neacsiu et al. (2010) س ًَ ٖٓ ق٤ع جًىش وٌجْ 

جُؼٞج٠ق ٣َٝحوز جُٞػ٢ جًُجض٢، ٓٔح ٣ٌٖٔ إٔ ٣ْٜٓ ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٖٓ نلاٍ ضك٤ٖٓ جُوىٌز ػ٠ِ جُطل٤ٌٍ 

 .جُ٘وى١ ٝجُطؼحَٓ ٓغ جلأكٌحٌ جُِٓر٤س

;  المجموعة التجريبية
395.8 

;  المجموعة الضابطة
358.7 

الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في مقياس الأمن 
 الفكري
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ك٢ ٓؼحُؿس ٓؿٔٞػس ٓط٘ٞػس ٖٓ  DBT(: كؼح٤ُس 2004) Robins and Chapmanًٔح جًىش وٌجْس 

جلاٞطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس ٝضؼ٣ُُ جٍُكح٤ٛس جُ٘ل٤ٓس، ٓٔح ٤ٗ٣ٍ ئ٠ُ إٔ جْطهىجّ ًٛٙ جُل٤٘حش ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ٓل٤ىًج ك٢ 

 ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ذ٤ٖ جُطلاخ.

 (: ك٢ ٍٓجؾؼطْٜ، ٝؾى جُرحقػٕٞ إٔ جُؼلاؾحش جُٔؼٍك٤س ج٤ًُِٞٓس،2012. )Hofmann et alًٔح جًىش وٌجْس 

، كؼحُس ك٢ ضك٤ٖٓ ٓؿٔٞػس ٓط٘ٞػس ٖٓ جُٔٗحًَ جُ٘ل٤ٓس ٝضؼ٣ُُ جٍُٔٝٗس جُ٘ل٤ٓس، ٓٔح ٣ٌٖٔ إٔ DBTذٔح ك٢ يُي 

 ٣ؼَُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ.

٣ٌٖٔ إٔ ٣ؼَُ جُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٝجلإوٌج٤ًس، ٓٔح ٣ٓحػى جلأكٍجو  DBT(: إٔ 2006. )Lynch et alًٔح جًىش وٌجْس 

 س ٝجُ٘ل٤ٓس ذٌَٗ أكَٟ، ٝذحُطح٢ُ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ.ػ٠ِ جُطؼحَٓ ٓغ جُطكى٣حش جُل٣ٌٍ

 

 ٔرائط اٌفشض اٌصاٌس وِٕالشرها .3

٣٘ٙ جُلٍٜ جُػحُع ػ٠ِ أٗٚ " لا ٣ٞؾى كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش أكٍجو جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س 

ُٔو٤حِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ "، ٝلانطرحٌ ٚكس ًٛج جُلٍٜ، ُٝطكى٣ى ٝؾٜس ولاُس جُلٍٝم  ك٢ جُو٤ح٤ْٖ جُرؼى١ ٝجُططرؼ٢

ذ٤ٖ جُو٤ح٤ْٖ جُرؼى١ ٝجُططرؼ٢ ُِٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جلأٖٓ جُل١ٌٍ، هحّ جُرحقع ذحْطهىجّ جنطرحٌ ٣ًٌِٕٝٞٓٞ 

ٖ، ًٔح ٣طٟف ؛ ُكٓحخ ولاُس جُلٍٝم ذ٤ٖ ٓؿٔٞػط٤ٖ ٍٓضرططWilcoxon Signed-Rank Test٤جُلاذحٌجٓط١ٍ٤ 

 يُي ٖٓ نلاٍ ؾىٍٝ جُطح٢ُ:

 (3ظذوي )

ٔرائط اخرثاس وٍَىىوضىْ ٌذلاٌح اٌفشوق تُٓ ِرىصطٍ سذة دسظاخ أفشاد اٌّعّىػح اٌرعشَثُح فٍ اٌمُاصُٓ 

 (.10اٌثؼذٌ واٌررثؼٍ ٌّمُاس الأِٓ اٌفىشٌ )ْ=

 اٌؼذد اٌمُاس اٌّرغُش
ِرىصػ 

 اٌشذة

ِعّىع 

 اٌشذة

لُّح 

(Z) 
 اٌذلاٌح

 اٌفىشٌالأِٓ 
ذؼى١/ 

 ضطرؼ٢

 0.00 0.00 0 جٍُضد جُٓحُرس

-2.809 

( وجٍ 0.005)

ػ٘ى ٓٓطٟٞ 

0.01 

 55.00 5.50 10 جٍُضد جُٔٞؾرس

   0 جٍُضد جُٔطٓح٣ٝس

(، ٢ٛٝ ه٤ٔس وجُس 2.809-( ذِـص )Z، ق٤ع ذِـص ه٤ٔس )ذحمك اٌفشض اٌصاٌس ػذَ( ٣ٝ3طٟف ٖٓ ؾىٍٝ )

ذ٤ٖ ٓطْٞط٢ ٌضد  0.01؛ ٓٔح ٤ٗ٣ٍ ئ٠ُ ٝؾٞو كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ 0.01ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ 

وٌؾحش أكٍجو جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُو٤ح٤ْٖ جُرؼى١ ٝجُططرؼ٢ ُٔو٤حِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ك٢ جضؿحٙ جُو٤حِ جُططرؼ٢؛ 

ُٔٓطهىّ ك٢ جُىٌجْس جُكح٤ُس ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ أكٍجو ًٝٛج ٣ىٍ ػ٠ِ جْطٍٔجٌ كؼح٤ُس جُر ٍٗحٓؽ جُ

( جُلٍٝم ذ٤ٖ جُو٤ح٤ْٖ جُرؼى١ ٝجُططرؼ٢ ُِٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ػ٠ِ 3جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س، ٣ٝٞٞف جٌَُٗ جُر٤ح٢ٗ )

 ٓو٤حِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ:
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 ( اٌفشوق فٍ أداء اٌّعّىػح اٌرعشَثُح فٍ اٌمُاصُٓ اٌثؼذٌ واٌررثؼٍ ػًٍ ِمُاس الأِٓ اٌفىشٌ.3شىً تُأٍ )

 

٤ُٓص كؼحُس كو١ نلاٍ كطٍز جُؼلاؼ، ٌُٜٝ٘ح ضٓطٍٔ ك٢ ضكو٤ن ٗطحتؽ ئ٣ؿحذ٤س  DBTض٤ٍٗ ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس ئ٠ُ إٔ ك٤٘حش 

ٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ جلأكٍجو ٖٓ نلاٍ ض٤ٌْٜٔ٘ ٖٓ جْطهىجّ ذؼى جٗطٜحء جُرٍٗحٓؽ. ٣ٓحْٛ ًٛج جلاْطٍٔجٌ ك٢ ضؼ٣ُُ جلأ

جُٜٔحٌجش جٌُٔطٓرس ك٢ ق٤حضْٜ ج٤ٓٞ٤ُس، ٓٔح ٣ىػْ ٗطحتؽ جُىٌجْس جُكح٤ُس ٤ٗ٣ٍٝ ئ٠ُ كؼح٤ُس جُرٍٗحٓؽ جلإٌٖحو١ 

 جُ٘ل٢ٓ جُؿٔحػ٢ ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ ٠لاخ جُؿحٓؼس قط٠ ذؼى ٌٍٓٝ ٣ٍٜٖٖ ٖٓ جُططر٤ن.

 Linehan (1993) ،Neacsiu et al. (2010) ،Robins and Chapmanؼىوز ٓػَ ُوى أًىش وٌجْحش ٓط

(2004) ،Hofmann et al. (2012) ،Lynch et al. (2006) ،Soler et al( .2009 ٝ ،)Feigenbaum 

et al( .2012 إٔ جُطى٣ٌد ػ٠ِ ٜٓحٌجش )DBT  ٣إو١ ئ٠ُ ضك٤ٖٓ ٓٓطٍٔ ك٢ جُطؼحَٓ ٓغ جُٟـ٠ٞ جُؼح٠ل٤س

ٓٔح ٣ؼَُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ قط٠ ذؼى جٗطٜحء جُرٍٗحٓؽ. ٝأظٍٜش ًٛٙ جُىٌجْحش إٔ جُطأغ٤ٍجش جلإ٣ؿحذ٤س ُـ  ٝجلاؾطٔحػ٤س،

DBT  ػ٠ِ ضو٤َِ جُوِن ٝجلاًطثحخ ضٓطٍٔ ُلطٍز ٣ٞ٠ِس ذؼى جُؼلاؼ، ٤ٍٗٓز ئ٠ُ كؼح٤ُس ٝجْطىجٓس ًٛٙ جلأْح٤ُد. ًٔح

ش جٌُٔطٓرس ُلطٍجش ٣ٞ٠ِس، ٓٔح ٣إو١ ئ٠ُ ٣ٓطٍٕٔٝ ك٢ جْطهىجّ جُٜٔحٌج DBTٝؾىش إٔ جلأكٍجو ج٣ًُٖ ضِوٞج 

ضك٤ٖٓ ٓٓطٍٔ ك٢ ق٤حضْٜ، ذٔح ك٢ يُي ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ. ٝضٔص ٍٓجؾؼس جُلؼح٤ُس جُٔٓطٍٔز ُِؼلاؾحش جُٔؼٍك٤س 

كؼحٍ ك٢ ضكو٤ن ضـ٤٤ٍجش  DBTج٤ًُِٞٓس ك٢ ضك٤ٖٓ جُكحُس جُ٘ل٤ٓس ٝجٍُٔٝٗس جُؼح٠ل٤س. ًٔح أًىش جُىٌجْحش إٔ 

وجتٔس ك٢ جُِٓٞى ٝجُ٘ل٤ٓس، ٓٔح ٣ٓحػى جلأكٍجو ػ٠ِ ضط٣ٍٞ جْطٍجض٤ؿ٤حش ض٤ٌق ٓٓطىجٓس ٝضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ 

 ػ٠ِ جُٔىٟ جُط٣َٞ.

ٖٓ إٔ ض٤ٔ٘س جُٞػ٢  ( 2014، ٌٓ٘ٛٞ، 2009 ،ٓرح٢ًٌ ،2009جُوكطح٢ٗ ) ٓغ ٓح أٖحٌ ئ٤ُٚ  ٝضطلن ًٛٙ جُ٘ط٤ؿس

ِ٘طٚ ًٝحُس جلأٗرحء ج٣ٌُٞط٤س ػْط٤س ٛٞ ٓٛىٌ ًَ أٖٓ ك١ٌٍ ٢ًِْٞٝ ٝجؾطٔحػ٢، ٣ٝطلن ٓغ ٓح أجُوحتْ ػ٠ِ ٓرىأ جُٞ

( ذ٘حء ػ٠ِ وٌجْس ضِٞٚص ئ٠ُ إٔ أقى أْٛ أْرحخ كوى جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٛٞ ؿ٤حخ جُٞػ٢ ُىٟ جُٗرحخ، ٝج١ًُ 2005)

ضىنَ ؿ٤ٍ أَٛ  ٣ٔػَ جٍُٔضرس جلأ٠ُٝ ٖٓ أْرحخ ظحٍٛز جُططٍف، ٝأٌؾؼص ْرد جٗهلحٜ ًٛج جُٞػ٢ ئ٠ُ

جلآٍ ج١ًُ ٣إًى أ٤ٔٛس جُطىنَ  جلانطٛح٘ ك٢ ٓؼحُؿس جُوٟح٣ح جُٔهطِلس، ٝٞؼق ٝػىّ ضؿى٣ى جُهطحخ جُى٢٘٣،

 جُٔوٖ٘ ػرٍ جُرٍجٓؽ جلاٌٖحو٣س ُطؼ٣ُُ جلآٖ جُل١ٌٍ.

;  القياس البعدي
395.8 

; القياس التتبعي
405.4 
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ْ لٍٓ جُرحقع ػىّ ٝؾٞو كٍٝم ذ٤ٖ جُو٤ح٤ْٖ جُرؼى١ ٝجُططرؼ٢ ُِٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س، ٖٓ نلاٍ إٔ ضوى٣٣ًُُي 

جلإٌٖحو جُٔؼٍك٢ ٝج٢ًُِٞٓ ٝجُى٢٘٣ جُٛك٤ف ٝجُوحتْ ػ٠ِ ٗظ٣ٍحش ٝوٌجْحش ػ٤ِٔس ذحلإٞحكس ئ٠ُ ٓ٘حهٗس هٟح٣ح 

ٝجُؼِْ ٝجٍُٔوٝو جُ٘ل٢ٓ ٝجلاؾطٔحػ٢ ُطِي جُوٟح٣ح  ػ٣ٍٛس ضْٜ ٝضؿًخ كٌٍ جُٗرحخ ٝض٤ٞٞف ٝؾٜس ٗظٍ جُى٣ٖ

ك٢ ض٤ٔ٘س جُٞػ٢ جُى٢٘٣  نغ٤ٍ أْح٢ْ ٝػ٤ٔٝجلأكٌحٌ ػ٠ِ ػوٍٞ أكٍجو جُٔؿطٔغ، ٝػ٠ِ جُٔؿطٔغ ذأًِٔٚ، ُٚ ضأ

ذحلأكٌحٌ، ٝض٤ٔ٘س جُوىٌز ػ٠ِ ٗوى ًٛٙ جلأكٌحٌ ذٌَٗ أ٤َٚ، ًٝٛج ٣لٍٓ ػىّ ضـ٤ٍ وٌؾس جلأٖٓ جُل١ٌٍ جُط٢ ضَٞٚ 

ُٜح جُٗرحخ جُؿحٓؼ٢ ذؼى ضٞهق جُرٍٗحٓؽ ذلطٍز ٤َ٘ٓس )٣ٍٜٖٖ(، ٝيُي و٤َُ ػ٠ِ جٗطوحٍ أغٍ جُطؼِْ ٖٓ جُرٍٗحٓؽ ئ٠ُ 

ك٢ ضكو٤ن جلأٖٓ جُل١ٌٍ  ػ٤ِٚٓٔح ٣ىػْ ٗطحتؽ جُركع ٣ُ٣ٝى ٖٓ ٓٛىجه٤س جُرٍٗحٓؽ ٝئٌٓح٤ٗس جلاػطٔحو  ؼ٤ِسجُلجُك٤حز 

 جُؿحٓؼس.  ٠لاخُىٟ 

 

 شأُاً: خلاصح ٔرائط اٌذساصح

 ٣ِهٙ جُرحقع ٗطحتؽ جُىٌجْس جُكح٤ُس ك٤ٔح ٢ِ٣:

( ذ٤ٖ 0.01ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس ) : ضِٞٚص ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٠ُ ٝؾٞو كٍم وجٍ ئقٛحت٤حًٔرائط اٌفشض الأوي .1

ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش أكٍجو جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُو٤ح٤ْٖ جُور٢ِ ٝجُرؼى١ ُٔو٤حِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُٛحُف 

 جُو٤حِ جُرؼى١.

( ذ٤ٖ 0.01ػ٘ى ٓٓطٟٞ ولاُس ) ضِٞٚص ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٠ُ ٝؾٞو كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً :ٔرائط اٌفشض اٌصأٍ .2

جُٔؿٔٞػط٤ٖ جُطؿ٣ٍر٤س ٝجُٟحذطس ذؼى ضطر٤ن جُرٍٗحٓؽ ك٢ جُىٌؾس ج٤ٌُِس ُٔو٤حِ ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش أكٍجو 

 جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُٛحُف جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س.

ذ٤ٖ  0.01ضِٞٚص ٗطحتؽ جُىٌجْس ئ٠ُ ٝؾٞو كٍم وجٍ ئقٛحت٤حً ػ٘ى ٓٓطٟٞ  :ٔرائط اٌفشض اٌصاٌس .3

١ ٝجُططرؼ٢ ُٔو٤حِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُٛحُف ٓطْٞط٢ ٌضد وٌؾحش أكٍجو جُٔؿٔٞػس جُطؿ٣ٍر٤س ك٢ جُو٤ح٤ْٖ جُرؼى

 جُو٤حِ جُططرؼ٢.

 شاٌصاً: ذىصُاخ اٌذساصح
 ك٢ ٞٞء ٓح جٗط٢ٜ ج٤ُٚ جُركع كاٗٚ ٣ٌٖٔ جُهٍٝؼ ذرؼٝ جُط٤ٚٞحش جُؼ٤ِٔس ٖٓ نلاٍ جُطأ٤ًى ػ٠ِ جُ٘وح٠ جُطح٤ُس :

ٝضٞػ٤س جُطلاخ  ،جُؿحٓؼ٢هرَ  ٝٓح ،جُؿحٓؼ٢ جُطؼ٤ِْض٤ٔ٘س جلأٖٓ جُل١ٌٍ ذأذؼحوٙ جُٔهطِلس ك٢ ؾ٤ٔغ جٍُٔجقَ  -

 .ذأ٤ٔٛطٚ ك٢ جُؼٍٛ جُكح٢ُ

ض٤ٟٖٔ جُٔوٌٍجش جُؿحٓؼ٤س جُٟٔح٤ٖٓ ٝجُٔؼحُؿحش جُطى٤ٓ٣ٌس جُط٢ ٖٓ ٖأٜٗح ض٤ٔ٘س ه٤ْ جُكٞجٌ ٝجُطٓحٓف ُى١  -

 .جلاٗٗطس ٝجُٔٔحٌْحش جُؼ٤ِٔس ػ٠ِٓغ جُط٤ًٍُ  ،جُطلاخ

جْطهىجّ جْح٤ُد  ػ٠ِجُكٞجٌ ٝضى٣ٌرْٜ  جػىجو وٌٝجش ضى٣ٌر٤س ُط٤ٌٖٔ جُطلاخ ٖٓ ضٞظ٤ق جُطٍم جُؼ٤ِٔس ك٢ -

 .جلاوُس ٝجُرٍج٤ٖٛ ٠جلاه٘حع جُل١ٌٍ جُٔٓط٘ى جُ

 ساتؼًا: تحىز ِمرشحح
ٝك٢ ٞٞء ًٛٙ جُ٘طحتؽ ٣وطٍـ جُرحقع  ،أْلٍش ٗطحتؽ جُركع جُكح٢ُ ػٖ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى١ ٠لاخ جُؿحٓؼس

 جُ٘ل٤ٓس جُطؿ٣ٍر٤س ًٔح ٢ِ٣: ٓؿٔٞػس ٖٓ جُىٌجْحش

 .٤حؼِجُوٟح٣ح جُؿى٤ُس ك٢ ض٤ٔ٘س جذؼحو جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى١ ٠لاخ جُىٌجْحش جُ ػ٠ِذٍٗحٓؽ هحتْ  كحػ٤ِس -

 .جُؿحٓؼسكحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ هحتْ ػ٠ِ أُٞخ قَ جٌُٔٗلاش ك٢ ض٤ٔ٘س جذؼحو جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى١ ٠لاخ  -

 .جُؿحٓؼسك٢ ض٤ٔ٘س جذؼحو جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى١ ٠لاخ  جُطورَ ٝجلاُطُجّكحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ هحتْ ػ٠ِ  -
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 ّشاظغ اٌ

(.ػحُْ جٌُطد، جُوحٍٛز، ؾ٣ٌٜٞٔس ٍٓٛ 4، )٠ جُٛكس جُ٘ل٤ٓس ٝجُؼلاؼ جُ٘ل٢ٓ(.  2005ٍَٛجٕ، قحٓى.)  .1

 جُؼٍذ٤س.

، جُر٘حء، جُى٣٘ح٤ٓحش، جُ٘ٔٞ، ٠ٍم جُركع ٝجُطو٣ْٞ –ٗظ٣ٍحش جُٗه٤ٛس (.  1990ػرى جُك٤ٔى، ؾحذٍ. )  .2

 جُوحٍٛز، وجٌ جُٜٟ٘س جُؼٍذ٤س.

، ضٍؾٔس جُلص ق٤ٖٓ ًكِس، جُؼلاؼ جُٔؼٍك٢ ج٢ًُِٞٓ لاٞطٍجخ جُٗه٤ٛس جُكى٣س( . 2014)  ٤ُٜ٘حٕ، ٓحٌغح .3

 جُوحٍٛز، جلاٗؿِٞ ج٣ٍُٛٔس.

(.جْٜحّ جلاػلاّ جُؿ٤ى ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ك٢ جُؿحٓؼحش جُٓؼٞو٣س: 2020ئذٍج٤ْٛ، ػ٤ِحء ػٍٔ ًحَٓ .) .4

 ؾحٓؼس جلأ٤ٍٓ ْطحّ ذٖ ػرى جُؼ٣ُُ ٗٔٞيؾح، ٓؿِس جُلطف.

ٌؤ٣س جْطٍٗجك٤س ُطؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى١ ٠لاخ جُؿحٓؼحش ٓؿِس ٤ًِس (. 2022ٍج٤ْٛ، ٓكٔى ٓٓؼى.)ئذ .5
 (.37)3جُطٍذ٤س،

(. كؼح٤ُس ذٍٗحٓؽ ضى٣ٌر٢ ٓوطٍـ ُط٤ٔ٘س أذؼحو جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٝجًًُحء 2018أذٞ جُؼلا، ٛحُٚ ْؼ٤ى ػرى جُؼح٢٠.) .6

ضكى٣حش جُطٍذ٤س جُٔٓطور٤ِس، ٓؿِس ذكٞظ ػٍذ٤س ك٢  جلأنلاه٢ ُى١ جُطحُرحش ٓؼِٔحش جلاهطٛحو ج٢ُُُ٘ٔ ك٢ ٞٞء

 ٓؿحلاش جُطٍذ٤س جُ٘ٞػ٤س.

(. أ٤ٔٛس جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٝوٌٝ ٓوٌٍجش 2019أذٞٚؼ٤ِ٤ي، ػرى جٍُقٖٔ ذٖ ٚحُف ج٣ًُد، قحٓى، جذٍج٤ْٛ .) .7

 جُػوحكس جلإْلا٤ٓس ك٢ ضؼ٣ُُ أذؼحوٙ ُىٟ ٠لاخ ؾحٓؼس جُٔؿٔؼس، ٓؿِس جُؼِّٞ جلإٗٓح٤ٗس ٝجلإوج٣ٌس.

(.جُؿُجتٍ ٝجلأٖٓ جُل١ٌٍ " جُٞجهغ ٝج٥كحم "، ٓؿِس جُكوٞم ٝجُؼِّٞ جلاٗٓح٤ٗس، ؾحٓؼس  2011ى ػ٠ٓ٤. ) أقٔ .8

 .292 – 275، ٣َ9حٕ ػحٌٖٞ ذحُؿِلس، جُؿُجتٍ، 

( .جٌُلحءز جًُجض٤س ٝػلاهطٜح ذحُٟـ٠ٞ ج٤ُٜ٘ٔس ُى١ ٓؼ٢ِٔ جُطٍذ٤س جُهحٚس ذٞلا٣س  2002أقٔى، ػ٤ِحء. )  .9

 ٍ ٌٓ٘ٗٞز، ٤ًِس ج٥وجخ، ؾحٓؼس جُه٠ٍّٞ، جُه٠ٍّٞ، جُٓٞوجٕ.جُه٠ٍّٞ، ٌْحُس ٓحؾٓط٤

(. كحػ٤ِس ذٍٗحٓؽ جٌٖحو١ ٢ًِْٞ ؾى٢ُ ك٢ نلٝ قىز جؾطٍجٌ جًُجش ُىٟ 2020أقٔى، ٓؼطُ ٓكٔى ػر٤ى ) .10

 .188-113(، 4)40ػ٤٘س ٖٓ ٠لاخ جُؿحٓؼس، ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس ػ٤ٖ ّٖٔ، 

حٓؽ ئغٍجت٢ هحتْ ػ٠ِ ذؼٝ جُوٟح٣ح جُٔػ٤ٍز ُِؿىٍ ك٢ ض٤ٔ٘س (. كؼح٤ُس ذٍٗ 2006جلإٓحّ، ٓكٔى ٚحُف .)  .11

 24، ٘ 26، ع 7ج٣ٌُٞص، ٓؽ  –ٜٓحٌجش جُطل٤ٌٍ جُ٘حهى ٝجلاذطٌح١ٌ ُى١ جُطِرس جُٔطلٞه٤ٖ، ٓؿِس جُطلُٞس جُؼٍذ٤س 

– 61. 

جٛو٤ٖ (. جُٔ٘حل جلأ١ٍْ ٝػلاهطٚ ذحلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى١ جٍُٔ 2009جلإٓحّ، ٓكٔى ٚحُف جُؿٞجُىٙ، كإجو ػ٤ى. )  .12

 – 1ي١ٝ جلإػحهس جُر٣ٍٛس، جُٔإضٍٔ ج٢٘٠ُٞ جلأٍٝ ُلأٖٓ جُل١ٌٍ " جُٔلح٤ْٛ ٝجُطكى٣حش "، ؾحٓؼس جُِٔي ْؼٞو، 

27. 

(. ٗكٞ ذ٘حء ٍٓٗٝع ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ذَٞجٌز جُطٍذ٤س ٝجُطؼ٤ِْ، جُٔإضٍٔ ج٢٘٠ُٞ ۲۰۰٢جُرو٢ٔ، ْؼٞو ) .13

  ۲٥ – ۲۲ِي ْؼٞو، جلأٍٝ ُلأٖٓ جُل١ٌٍ "جُٔلح٤ْٛ ٝجُطكى٣حش"، ؾحٓؼس جُٔ

(. وٌٝ ٓى١ٍ٣ جُٔؼحٛى جُؼ٤ِٔس ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ جُطلاخ. 2020ذٖ ٠حُد، ػ٠ِ ذٖ ئذٍج٤ْٛ .) .14

 (. 3) 22ٓؿِس جُؼِّٞ جُطٍذ٣ٞس، 

(.وٌٝ جُٔؼِْ جُؿحٓؼ٢ ك٢ ضكو٤ن جلآٖ جُل١ٌٍ ُطلاذٚ ك٢ ٞٞء 2014جُػ٢٘٣ٞ، ٓكٔى ذٖ ػرى جُؼ٣ُُ.) .15

 ؼِّٞ جُطٍذ٣ٞس ٝجُ٘ل٤ٓس، ؾحٓؼس جُو٤ْٛ.ضىجػ٤حش جُؼُٞٔس. ٓؿِس جُ

 ، جُؿحٓؼس جُٔٓط٣ٍٛ٘س.ٓو٤حِ جلأٖٓ جُل١ٌٍ(.  2019ؾرٍ، قٖٓ جقٔى. )  .16

. ؾحٓؼس ٗح٣ق جُؼٍذ٤س ُِؼِّٞ جلأ٤٘ٓس، ج٣ٍُحٜ، جُطؼ٤ِْ ٝضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ(. 2019جُؿك٢٘، ػ٢ِ كح٣ُ.  ) .17

 جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س

جُىٌٝ جُطٍذ١ٞ ُٔؼ٢ِٔ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ (. 2019أٗؼحّ ػ٠ِ ْحُْ. ) ق٢٘ٓ، .18
 ٠حُرطْٜ ك٢ ٓكحكظس جُؿ٣ٍٕ ٝجُٛؼٞذحش جُط٢ ضٞجؾْٜٜ، ٓؿِس جُؼِّٞ جُطٍذ٣ٞس.

(: وٌٝ جُٔحٛؽ جُىٌج٤ْس ك٢ ضؼ٣ُُ ٓلح٤ْٛ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ ٠لاخ جُؿحٓؼحش ك٢ 2009جٍُذ٤ؼ٢، ٓكٔى ) .19

 جُٔإضٍٔ ج٢٘٠ُٞ جلأٍٝ ُلأٖٓ جُل١ٌٍ ٓلح٤ْٛ ٝضكى٣حش، ؾحٓؼس جُِٔي ْؼٞو، ج٣ٍُحٜ.جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س، 
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( وٌٝ ػٟٞ ٤ٛثس جُطى٣ٌّ ك٢ 2018جُُذٕٞ، ٓإٔٓٞ ٤ِْْ، جُـ٤ٔ٤ٖ٘، ٣َحو ٓكٔى، جٍُكحػ٢، ػُجّ ؾ٤َٔ .) .20

٣ّ ك٢ جُؿحٓؼس ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ ٠ِرس جُؿحٓؼس جلأٌو٤ٗس جُك٤ٌٓٞس)وٌجْس ضطر٤و٤س ػ٠ِ أػٟحء ٤ٛثس جُطىٌ

 جلاٌو٤ٗس(، جُٔؿِس جُؼٍذ٤س ُٟٔحٕ ؾٞوز جُطؼ٤ِْ جُؿحٓؼ٢.

، ؾحٓؼس ٠٘طح، ) جُٔ٘حػس جُ٘ل٤ٓس ٓلٜٜٞٓح ٝأذؼحوٛح ٝه٤حْٜح، ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س(.  ٣َ2013ىجٕ، ػٛحّ.)  .21

51 ،)812 – 882. 

ًُجش، ٓؿِس ػِْ ( : جُؼلاؼ ج٢ًُِٞٓ جُؿى٢ُ ًؼلاؼ ُِٓٞى ضى٤ٍٓ ج ٤ِْ2010ٔحٕ، ػرى جٍُقٖٔ ٤ْى )  .22

 .27 – 6، ٘ 78جُ٘لّ، 

ؾحٓؼس جُٔ٘ٞك٤س ك٢ ضؼ٣ُُ جلآٖ –(: أوٝجٌ جػٟحء ٤ٛثس جُطى٣ٌّ ذ٤ٌِس جُطٍذ٤س 2019ْٔكحٕ، ٓ٘حٍ كطك٢ ) .23

 جُل١ٌٍ ُطلاذْٜ، ٝٓوطٍقحش ُطلؼ٤ِٜح ك٢ ٞٞء جٌجء ٠لاذْٜ، ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس جُٔ٘ٞك٤س.

(.كحػ٤ِس جْطٍجض٤ؿ٤س جُطؼِْ جُٔوِٞخ ك٢ ض٤ٔ٘س ذؼٝ ٓلح٤ْٛ جلأٖٓ 2018جُٗحي٢ُ، ػحوٍ ئذٍج٤ْٛ ػرى الله. ) .24

 جُل١ٌٍ ُىٟ ٠لاخ جٍُٔقِس جلإػىجو٣س ك٢ جُٔٓحٌ ج١ٍُٛٔ ذٔكحكظس جلاقٓحء، ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس جلاٍَٛ.

( .كحػ٤ِس جًُجش ًٍُٝٓ جُطكٌْ ك٢ ػلاهطٜٔح ذحُطك٤َٛ ك٢ جُٔٓط٣ٞحش  2007جُٗحكؼ٢، ٓكٔى جُىْٞه٢ .)  .25

جُٔؼٍك٤س جُٔهطِلس ُى١ ػ٤٘س ٖٓ ٠لاخ ٤ًِس جُطٍذ٤س. ٌٝهس ػَٔ ٓوىٓس ُِٔإضٍٔ جُؼ٢ِٔ جُكحو١ ػٍٗ ٤ٌُِس جُطٍذ٤س 

 ذؿحٓؼس ٠٘طح.

(.كؼح٤ُس ذٍٗحٓؽ ئٌٖحو١ هحتْ ػ٠ِ نٛحتٙ جُٗه٤ٛس جُٔكىوز ًُجضٜح ُطىػ٤ْ  2015ج٣ٍُٗق، ػلاء .)  .26

٠لاخ جُؿحٓؼحش جُلِٓط٤٘٤س، ٌْحُس وًطٌٞجٙ، ؾحٓؼس  جُٔ٘حػس جُ٘ل٤ٓس ٝأغٍٙ ػ٠ِ نلٝ جُٗؼٌٞ ذحلاؿطٍجخ ُى١

 جٌُٔ٘ٛٞز، ٤ًِس جُطٍذ٤س.

كحػ٤ِس جًُجش ٝػلاهطٜح ذرؼٝ جُٔطـ٤ٍجش جُىجكؼ٤س ُى١ ٠لاخ جٍُٔقِس (.  2000ػلاء ٓكٔٞو .) ، جُٗؼٍج١ٝ .27
 .325 – 288، 4 جُػح٣ٞٗس. ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س،

ٌؤ٣س ٓوطٍقس، جُِٔطو٠  -ضؼ٣ُُ ه٤ْ جُٔٞج٠٘س جٍُه٤ٔس(. ضكى١ جلأٍْز ك٢ ۲۰۰٢ج١ٍُٜٗ، كح٠ٔس ذ٘ص ػ٢ِ ) .28

جُؼ٢ِٔ" وٌٝ جلأٍْز ك٢ جُٞهح٣س ٖٓ جُططٍف"، ٤ًِس جُؼِّٞ جلاؾطٔحػ٤س ٝجلإوج٣ٌس ذؿحٓؼس ٗح٣ق جُؼٍذ٤س ُِؼِّٞ 

 أًطٞذٍ. ۰۲-۰٢جلأ٤٘ٓس، 

 ٍْٞ.(: ضؼ٣ُُ جلآٖ جُل١ٌٍ ٖٓ نلاٍ جُكٞجٌ جُطٍذ١ٞ ك٢ ٤ٍْز ج2021ٍُجُٗٞذ٢ٌ، كىجء ٓكٔٞو .) .29

 https://n9.cl/tu2fk( جُؼلاؼ جُؿى٢ُ ج٢ًُِٞٓ. ٓىٝٗس ًٍُٓ ٓىجو. 2023ج٤ُٗم، ٛٗحّ ) .30

، ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ ؿ٤ٍ جُٔٓث٤ُٞس جُطٍذ٣ٞس ُلأٍْز ك٢ ضكو٤ن جلأٖٓ جُل١ٌٍ(. ۲۰۰۲جُٛحُف، ْؼىٟ ٓكٔى ) .31

 .ؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣سٌٓ٘ٗٞز، ٤ًِس جُىػٞز ٝأٍٚٞ جُى٣ٖ، جُؿحٓؼس جلإْلا٤ٓس ذحُٔى٣٘س جٌُٔ٘ٞز، جٌُِٔٔس جُ

(.وٌٝ جلإوجٌز جُؿحٓؼ٤س ك٢ ضكو٤ن جلأٖٓ جُل١ٌٍ 2020جُٛحُك٢، ٓكٔى ذٖ ػ٠ِ ، ػرى ج٠ُُٞٔ ،آٓحٍ ٓكٔى .) .32

 ُِطلاخ: وٌجْس ضك٤ِ٤ِس ػ٠ِ ٍٖجتف ٖٓ جُٔؿطٔغ جُؿحٓؼ٢، ٓؿِس جُؿحٓؼس جلإْلا٤ٓس ُِىٌجْحش جُطٍذ٣ٞس ٝجُ٘ل٤ٓس.

ج٢ًُِٞٓ جُٔؼ٤ح١ٌ، ٓغ  –جُىٌٝز جُطأ٤ٓ٤ْس ُِؼلاؼ جُؿى٢ُ (. و٤َُ ذٍٗحٓؽ  2020ٓكٔى ٗؿ٤د.) ، جُٛرٞز .33

 ئٖحٌز نحٚس لاٞطٍجذحش جُٗه٤ٛس ٝجلإوٓحٕ. جُؿ٤ُز : ٌٓطرس جُؿٔؼ٤س ج٣ٍُٛٔس ُِٔؼحُؿ٤ٖ جُ٘ل٤٤ٖٓ.

(. ضؼ٤ِْ جُٔٞج٠٘س جٍُه٤ٔس ك٢ جُٔىجٌِ ج٣ٍُٛٔس ٝجلأٌٝٝذ٤س ۲۰۰٢ػرى جُؼ٣ُُ، ػرى جُؼح٢٠ قِوحٕ أقٔى. ) .34

 .١۲۷-(، ئذ٣ٍَ، ٘ ١١ٔؿِس جُطٍذ٣ٞس، ٤ًِس جُطٍذ٤س ؾحٓؼس ْٞٛحؼ، ع)وٌجْس ٓوحٌٗس، جُ

٤ًِس جُر٘حش ؾحٓؼس  -جُٔٞج٠٘س جٍُه٤ٔس ُىٟ ٠لاخ جُؿحٓؼس ذٍٔٛ(. ۲۰۰٢ػرى جُو١ٞ، ق٘حٕ ػرى جُؼ٣ُُ .) .35

 .٤۲۷-(، ٘ ۰۷، ٤ًِس جُر٘حش ؾحٓؼس ػ٤ٖ ّٖٔ، ع)جُؼ٢ِٔ ك٢ جُطٍذ٤سػ٤ٖ ّٖٔ ٗٔٞيؾح، ٓؿِس جُركع 

(. ذٍٗحٓؽ ُِؼلاؼ ج٢ًُِٞٓ جُى٣حٌُط٢ٌ٤ ُهلٝ جلأكٌحٌ جلاٗطكح٣ٌس ُى١  2020ٓكٔى ٓٛطل٢.)  ػرى جُٔـ٢٘، .36

ػ٤٘س ٖٓ جُٗرحخ ي١ٝ جلاٞطٍجخ جُٞؾىج٢ٗ غ٘حت٢ جُوطد، ٌْحُس وًطٌٞجٙ، هْٓ جُٛكس جُ٘ل٤ٓس ٝجلاٌٖحو جُ٘ل٢ٓ، 

 ٤ًِس جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس ػ٤ٖ ّٖٔ.

جُل١ٌٍ ٝأغٍٙ ػ٠ِ جلأٖٓ جُو٢ٓٞ، ٓؿِس ٤ًِس وجٌ جُؼِّٞ، ( . جلاٗكٍجف  2013جُؼؿ٢ٔ، ٓكٔى كٜى ْٔكحٕ.)  .37

 .708 – 647، 71ؾحٓؼس جُوحٍٛز، 

(: جْٜحّ جلاػلاّ جُؿ٤ى ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ك٢ جُؿحٓؼحش جُٓؼٞو٣س: 2020ػ٤ِحء ػٍٔ ًحَٓ ئذٍج٤ْٛ ) .38

 ؾحٓؼس جلأ٤ٍٓ ْطحّ ذٖ ػرى جُؼ٣ُُ ٗٔٞيؾح، ٓؿِس جُلطف.

وٌٝ جُؿحٓؼس ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ جُطلاخ: وٌجْس جؾطٔحػ٤س (. 2021)ذحْْ ػ٤ى أقٔى ٖكحضس.  ،ػ٤ى .39
 .245 – 168، 25، ع٤ٓىج٤ٗس ػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ ٠لاخ ؾحٓؼس جٌُٔ٘ٛٞز. ٓؿِس جُىٌجْحش جلإٗٓح٤ٗس ٝجلأوذ٤س
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ٍ جُٔإضٍٔ ج٢٘٠ُٞ جلأٝ، جلأٖٓ جُل١ٌٍ جُٔلّٜٞ، جُططٌٞجش، جلإٌٖح٤ُحش(.2009ئذٍج٤ْٛ ذٖ ٓكٔى٣ٖ. )، جُلو٢ .40
 ؾحٓؼس جُِٔي ْؼٞو. ُلأٖٓ جُل١ٌٍ

 وٌٝ جُؿحٓؼحش ج٣ٍُٛٔس ك٢ ضكو٤ن جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُطلاذٜح. ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س،(. 2017ك١َٞ، أقٔى ٤ٍْٔ. ) .41

 ؾحٓؼس جلاٍَٛ.

(. جُططٍف جُل١ٌٍ ٝأَٓس جُٞػ٢ جُى٢٘٣. جُٔإضٍٔ ج٢٘٠ُٞ جلأٍٝ  2009ٓٓلٍ ػ٢ِ ٓكٔى. ) ، جُوكطح٢ٗ .42

ٝجُطكى٣حش " ٢ًٍْ جلأ٤ٍٓ ٗح٣ق ذٖ ػرى جُؼ٣ُُ ُىٌجْحش جلأٖٓ جُل١ٌٍ ذؿحٓؼس جُِٔي  ُلأٖٓ جُل١ٌٍ " جُٔلح٤ْٛ

 .16 – 1ْؼٞو، 

(.وٌؾس ج٤ٔٛس ٓٔحٌْحش جُو٤حوجش جلأًحو٤ٔ٣س ك٢ 2020جُوكطح٢ٗ، ػرى جُؼ٣ُُ ذٖ ْؼ٤ى ٓكٔى جُٜحؾ١ٍ .) .43

 ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُى١ ٠لاذْٜ. )وٌجْس، ٤ٓىج٤ٗس(.ٓؿِس جُؼِّٞ جُطٍذ٣ٞس.

جًًُحء جلاٗلؼح٢ُ ٝػلاهطٚ ذحُٜٔحٌجش جلاؾطٔحػ٤س ٝجُلحػ٤ِس جًُجض٤س ٝجُو٤حوز (. ٤ْٔ2010ٍز ػرى الله. )، و١ًٍ .44
جُطٍذ٣ٞس ُى١ ػ٤٘س ٖٓ ٓى٣ٍجش جُٔىجٌِ جُػح٣ٞٗس ذحُٔ٘طوس جُـٍذ٤س ك٢ جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س. ٓؿِس جُؼِّٞ 

 .288 – 204، 1 جُطٍذ٣ٞس،

كحػ٤ِس ٝقىز وٌج٤ْس ٓوطٍقس هحتٔس ػ٠ِ جذؼحو جُطٍذ٤س جُٔى٤ٗس ذٜٔ٘ؽ (. 2018ج١َُِٞ، جٌَجم ٓكٔى ػط٤س.) .45
جُطٍذ٤س جلا٣ٍْس ك٢ ض٤ٔ٘س ه٤ْ جلآٖ جُل١ٌٍ، ٜٝٓحٌجش جضهحي جُوٍجٌ جلأنلاه٢ ُىٟ ٠حُرحش جُٛق جُػحُع 

 جلاػىجو١. ٓؿِس جُركع جُؼ٢ِٔ ك٢ جُطٍذ٤س.

. ذكع ٌٓ٘ٗٞ، جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٓلٜٞٓٚ ٝأ٤ٔٛطٚ ٝٓططِرحش ضكو٤وٚ(. 2009ى الله )ػرىجُكل٤ع ذٖ ػر، جُٔح٢ٌُ .46

 ( أؿٓطّ.43ٓؿِس جُركٞظ جلأ٢٘ٓ، جُؼىو )

 جٍُٛج٠. –، ٓؿِس ٤ًِس جُؼِّٞ جلإْلا٤ٓس كِٓلس جلأٖٓ جُل١ٌٍ ك٢ جلإْلاّ( . 2009ٓرح٢ًٌ، و٤ُِس .)  .47

ك٤س ك٢ ضكو٤ن جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ ٠لاخ (. وٌٝ ٓٔحٌْس جلأٗٗطس جُػوح۲۰۰۲ٓكٔى ،ػلاء ػرى جُٞٛحخ ) .48

 وٌجْس ٤ٓىج٤ٗس، ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ ؿ٤ٍ ٌٓ٘ٗٞز، ٤ًِس جُطٍذ٤س ذحُؼ٣ٍٕ، ؾحٓؼس ج٣ُّٞٓ. –ؾحٓؼس ه٘حز ج٣ُّٞٓ 

(: وٌٝ جُٔؼِْ جُؿحٓؼ٢ ك٢ ضكو٤ن جلآٖ جُل١ٌٍ ُطلاذٚ ك٢ ٞٞء 2014ٓكٔى ذٖ ػرى جُؼ٣ُُ جُػ٢٘٣ٞ ) .49

 ٣ٞس ٝجُ٘ل٤ٓس، ؾحٓؼس جُو٤ْٛ.ضىجػ٤حش جُؼُٞٔس. ٓؿِس جُؼِّٞ جُطٍذ

( .كحػ٤ِس جًُجش ٝػلاهطٜح ذٌَ ٖٓ جُىجكؼ٤س ُلإٗؿحَ ٝجًًُحء جُٞؾىج٢ٗ  2007جٌُُٔٝع، ٢ِ٤ُ ذ٘ص ػرى الله .)  .50

 .89 – 76(،  4)  8ُى١ ػ٤٘س ٖٓ ٠حُرحش ؾحٓؼس أّ جُو١ٍ. ٓؿِس جُؼِّٞ جُطٍذ٣ٞس ٝجُ٘ل٤ٓس، 

لاهطٚ ذلحػ٤ِس جًُجش ٝئوٌجى جُٔٞجهق جُك٤حض٤س جُٟحؿطس ( .جلاٗطٔحء ٝػ 2009جُٔ٘ٗح١ٝ، ػحوٍ ٓكٔٞو. )  .51

 .189 – 111(،  3)  19ُى١ ػ٤٘س ٖٓ ٠لاخ جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس، ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س، 

( .جلأٖٓ جُل١ٌٍ ٍٝٓٗٝػحش نىٓس جُٔؿطٔغ " ٓىنَ ُٔٞجؾٜس جُؼ٘ق ذ٤ٖ  2014ٌٓ٘ٛٞ أقٔى ػرى جُٔ٘ؼْ ) .52

 .28 – 17(،  2)  83ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س ذحُُهح٣َن (،  ٖرحخ جُؿحٓؼس "، وٌجْحش ضٍذ٣ٞس ٝٗل٤ٓس )

وٌٝ جُٔىٌْس ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ وٌجْس ٤ٓىج٤ٗس ػٖ ٠ِرس جٍُٔقِس (  2014ػٛحّ ٓكٔى ) ، ٌٓ٘ٛٞ .53
، جلأْح٤ْس جُؼ٤ِح ك٢ ٓى٣ٍ٣س ضٍذ٤س ػٔحٕ جلأ٢ُٝ ٖٓ ٝؾٜس ٗظٍ جُٔىٌجء ٝجُٔؼ٤ِٖٔ ٝجُطلاخ. ٓؿِس ػحُْ جُطٍذ٤س

 ،ٍٛٓ11  (31  ،)18 – 51. 

(. وٌٝ جُٔٞج٠٘س ٠٘ٓ۲۰۰۲ ق٢ِٔ ػرى جُك٤ٔى ٠ِرس، أقٔى ذٖ ْحُْ ٝئذٍج٤ْٛ جُػو٤ل٢، ٠ٜٗ ئذٍج٤ْٛ كطك٢) .54

جٍُه٤ٔس ك٢ قَ جٌُٔٗلاش جُطٍذ٣ٞس جُطٌُ٘ٞٞؾ٤س ُىٟ ٠حُرحش ٤ًِس جُطٍذ٤س ؾحٓؼس جُطحتق ك٢ ٞٞء جلاقط٤حؾحش 

 ..٤۰٤-(، و٣ٓٔرٍ، ٘ ۲(، ع)۷جُطؼ٤ٔ٤ِس، ٓؿِس جُؼِّٞ جُ٘ل٤ٓس ٝجُطٍذ٣ٞس، ٓؽ)

(. ضٌٛٞ ٓوطٍـ ُىٌٝ ٤ًِحش جُطٍذ٤س ذحُؿحٓؼحش 2019أٍٖف كإجو .) ٌٞح ْلآس، ً٘ؼحٕ، جُٔٞج٤ٞس، .55
 جلأٌو٤ٗس ك٢ ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ ٠ِرطٜح، ٓؿِس جُؼِّٞ جُطٍذ٣ٞس.

ذٍُٔحٕ  (.جُطىنَ ج٢ُٜ٘ٔ ذط٣ٍوس نىٓس جُؿٔحػس، ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ لأػٟحء2020ٗحٚق، ػ٢ِ ٣ك٠٤. ) .56

 جُطلاتغ، ٓؿِس وٌجْحش ك٢ جُهىٓس جلاؾطٔحػ٤س ٝجُؼِّٞ جلإٗٓح٤ٗس.

(.جْطٍجض٤ؿ٤س ضؼ٣ُُ جلأٖٓ جُل١ٌٍ، جُٔإضٍٔ ج٢٘٠ُٞ جلأٍٝ ُلأٖٓ  2009جُٜٔحٔ، ٓطؼد ٖى٣ى ٓكٔى .)  .57

ؼٞو، جُل١ٌٍ ) جُٔلح٤ْٛ ٝجُطكى٣حش ( ٢ًٍْ جلأ٤ٍٓ ٗح٣ق ذٖ ػرى جُؼ٣ُُ ُىٌجْحش جلأٖٓ جُل١ٌٍ ذؿحٓؼس جُِٔي ْ

1 – 39. 

(. وٌٝ ٤ًِس جُطٍذ٤س ك٢ ضكو٤ن جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ ٠لاذٜح: وٌجْس ٤ٓىج٤ٗس، ۲۰۰٥جُٖٞحق٠، ؿحوز ج٤ُٓى ) .58

 (، ئذ٣ٍَ.٤(، ع )٤۰ٓؿِس ٤ًِس جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس أ٠ٞ٤ْ، ٓؽ )
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، 2023ضو٣ٍٍ ْٝحتَ جُطٞجَٚ جلاؾطٔحػ٢ ك٢ جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س ، ضح٣ٌم جلا٠لاع ػ٠ِ جُٔكطٟٞ  .59

 .2023جُطٞجَٚ جلاؾطٔحػ٢ ك٢ جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س ، ضو٣ٍٍ ْٝحتَ  ذ١ جُٔوحٍ:ٌج

 /neinarabic. blogspot. com(. جُؼلاؼ جُؿى٢ُ ج٢ًُِٞٓ، ٌجذ١ جُٔوحُس : 2017جُؼح٢ٔٚ، ٣ٌحٜ )  .60

2017/ 05/ blog- post_8. Html http:// borderli 

ٓؼ٢ِٔ جُطٍذ٤س جُهحٚس ذٞلا٣س ( .جٌُلحءز جًُجض٤س ٝػلاهطٜح ذحُٟـ٠ٞ ج٤ُٜ٘ٔس ُى١  2002أقٔى، ػ٤ِحء. )  .61

 جُه٠ٍّٞ، ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ ٌٓ٘ٗٞز، ٤ًِس ج٥وجخ، ؾحٓؼس جُه٠ٍّٞ، جُه٠ٍّٞ، جُٓٞوجٕ.

(. كؼح٤ُس ذٍٗحٓؽ ئٌٖحو١ هحتْ ػ٠ِ نٛحتٙ جُٗه٤ٛس جُٔكىوز ًُجضٜح ُطىػ٤ْ  2015ج٣ٍُٗق، ػلاء )  .62

حش جُلِٓط٤٘٤س، ٌْحُس وًطٌٞجٙ، ؾحٓؼس جُٔ٘حػس جُ٘ل٤ٓس ٝأغٍٙ ػ٠ِ نلٝ جُٗؼٌٞ ذحلاؿطٍجخ ُى١ ٠لاخ جُؿحٓؼ

 جٌُٔ٘ٛٞز، ٤ًِس جُطٍذ٤س.

(. وٌٝ جُٔىجٌِ جُػح٣ٞٗس ك٢ ٍٗٗ جُٞػ٢ جلأ٢٘ٓ، ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ ؿ٤ٍ ۲۰۰٢ج١ٍُٜٗ، كح٣ُ ذٖ ػ٠ِ ) .63

 ٌٓ٘ٗٞز، ؾحٓؼس ٗح٣ق جُؼٍذ٤س، ج٣ٍُحٜ

ح وٌجْس ٤ٓىج٤ٗس ك٢ (. وٌٝ جلأٍْز ك٢ ضكو٤ن جلأٖٓ جُل١ٌٍ ُىٟ أذ٘حت۲۰۰٢ٜج٠ٍُْٔ، ٛرٚ ٓكٔى ػط٤س ) .64

 .ٓكحكظس جُىه٤ِٜس، ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ ؿ٤ٍ ٌٓ٘ٗٞز، ٤ًِس جُطٍذ٤س، ؾحٓؼس جٌُٔ٘ٛٞز
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