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 amirasamaha2013@yahoo.comانجرٚذ الانكزرَٔٙ: 

 
 ًهخصان

رغب٘بد ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب ٚاٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ثؼذ لإ٘ذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌٝ ِؼشفخ ا

( ؽبٌجخ ِٓ ؽبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ  200اٌغبئؾخ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ ،ٚ رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ ) 

ٌخ الاعزّبػ١خ اٌٝ ِٓ ؽ١ش اٌؾبٓ ثبٌى١ٍخ اٌغبِؼ١خ ثظبِطخ عبِؼخ عبصاْ ثبٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ ٚرُ رمغ١ّٙ

اٌٝ  ِٓٚٓ ؽ١ش اٌزخظض رُ رمغ١ّٙ( 110) ٓٚػذد٘ٚغ١ش ِزضٚعبد (  90) ٓػذد٘ ؽبٌجبد ِزضٚعبد 

) س٠بع الأؽفبي ، الالزظبد  الألغبَ اٌزب١ٌخ رزّضً فٟ ( 114) ٓٚثٍغ ػذد٘ؽبٌجبد ٠ذسعٓ رخظظبد أدث١خ 

رزّضً فٟ لغُ  ) و١ّ١بء ٚ (  86) ٓد٘ػذ ٚثٍغ إٌّضٌٟ ـ اٌٍغخ الإٔغ١ٍض٠خ (  ٚأخشٜ رذسط رخظظبد ػ١ٍّخ 

ف١ض٠بء (،  ٌٚزؾم١ك أ٘ذاف اٌجؾش اعزخذِذ اٌجبؽضخ اٌّمب١٠ظ اٌزب١ٌخ  اعزّبسح عّغ اٌج١بٔبد )اػذاد : اٌجبؽضخ( ،  

 اعزج١بْ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ / اػذاد اٌجبؽضخ )اػذاد : اٌجبؽضخ( ،

ٚثؼذ اٌزؾمك ِٓ صجبد الأدٚاد ٚطذلٙب رُ رطج١مٙب ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش ٚلذ اظٙشد إٌزبئظ  ٚعٛد  فشٚق ث١ٓ 

الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ٌظبٌؼ  فّٟزضٚعبد اٌاٌطبٌجبد اٌّزضٚعبد ٚاٌطبٌجبد غ١ش 

اٌزخظظبد الأدث١خ فٟ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزخظظبد اٌؼ١ٍّخ فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ . وّب اظٙشد إٌزبئظ ٚعٛد 

 فشٚق ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ ٌظبٌؼ اٌّزضٚعبد فٟ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٌٚظبٌؼ غ١ش اٌّزضٚعبد فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ

 .اٌفشػٟٚعٛد اسرفبع ِغزٛٞ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ثبٌّمبسٔخ ثبٌّزٛعؾ  اٌٝٚاظٙشد إٌزبئظ ثشىً ػبَ 

 

 .اٌغبِؼ١خ اٌّشؽٍخ اٌزم١ٍذٞ، ؽبٌجبد وٛسٚٔب، اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ، عبئؾخ اٌزؼ١ٍُانكهًبد انًفزبزٛخ: 
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ABSTRACT 
The aim of the current research is to find out the attitudes towards e-learning in light 

of the Corona pandemic and traditional education after the pandemic among 

undergraduate students. The sample consisted of 200 female students that were 

divided according to social status (90) Married and (110) unmarried female students. 

In terms of specialization, they were divided into female students studying literary 

specializations, and their number reached (114), represented in the department 

(kindergarten, home economics, English language) and (86) in studying scientific 

disciplines, and their number reached (86) (Chemistry and Physics). To achieve the 

objectives of the research, the researcher used the following measures: the data 

collection form (prepared by: the researcher), the questionnaire of the attitude towards 

e-learning and traditional education among university students (prepared by: the 

researcher), after calculating the psychometric properties , the results showed that 

there are differences between married and unmarried female students in the attitudes 

towards e-learning and traditional education in favor of literary disciplines in E-

learning and scientific disciplines in traditional education. The results also showed that 

there were differences between the two groups in favor of married women in e-

learning and in favor of unmarried women in traditional education. In general, the 

results showed that there was a high level of attitude towards e-learning compared to 

the hypothetical average. 
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 ـ انجسث:يمذيخ  :1-1
َ ، ِٚب صاي ِغزّشاً ، ٠غذ ؽذصبً ٌُ ٠ىٓ ِزٛلؼب 2020َ ، ٚخلاي ػبَ 2019اْ اٌّززجغ ٌّب ؽذس ِٕز أٚاخش ػبَ 

س اٌزٞ أصش ـ ثشىً وج١ش ـ ػٍٝ وً الأٔشطخ : ذػٍٝ ِغزٜٛ اٌؼبٌُ وٍٗ ، ٌُٚ ٠ىٓ ٕ٘بن أٞ اعزؼذاد ٌٙزا اٌؾ

الاعزّبػ١خ ٚالالزظبد٠خ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌذ١ٕ٠خ ٚاٌش٠بػ١خ ، ٚرٌه فٟ ع١ّغ دٚي اٌؼبٌُ ثلا اعزضٕبء ، ؽ١ش وبٔذ وً 

الأٔشطخ رغ١ش ثشىً ؽج١ؼٟ فٟ ظً اٌظشٚف اٌطج١ؼ١خ ، ٚثبلأ١ٌبد ٚالأدٚاد اٌّؼزبدح ، ٚفٟ الأِبوٓ  ٘زٖ

اٌّخزظخ ثٙزٖ الأٔشطخ ، ٚثبلأفشاد اٌّغئ١ٌٛٓ ٚإٌّٛؽ ثُٙ ٘زٖ الأٔشطخ فٟ شزٝ ِغبلاد اٌؾ١بح ، ٚ٘زا اٌؾذس ٘ٛ 

 (4، 2021) ػجذاٌمبدس ،". Covid 19   19أزشبس ف١شٚط وٛسٚٔب اٌّغزغذ اٌّؼشٚف ػ١ٍّبً ثبعُ " وٛف١ذ 

 

ٚٔزظ ػٓ رٌه رؼط١ً الاػّبي ٚاٌششوبد ٚاٌّئعغبد ِٕٚٙب اٌّئعغبد اٌزشث٠ٛخ وبٌّذاسط ٚاٌغبِؼبد، ؽ١ش  

 )ؽّذاْ،اٌزؼ١ٍُ فٟ خطش ؽم١مٟ،  أطجؼٌّئعغبد اٌزشث٠ٛخ، ٚااغلاق رُ رؼطٍذ اٌذساعخ فٟ ِؼظُ دٚي اٌؼبٌُ ٚ

2020) 

 

رؼ١ٍك اٌذساعخ فٟ اٌّذاسط ٚاٌغبِؼبد ٌٍؾفبظ ػٍٝ علاِخ اٌّٛاؽ١ٕٓ، خظٛص ثغ١ّغ اٌذٚي ث لشاسادٚطذسد 

"، اٌزٞ ػطً اٌؾ١بح ٚشً ع١ّغ اٌزؾشوبد، ٚارغٙذ ٩١أٚ "وٛف١ذ « وٛسٚٔب»ثغجت الأزشبس اٌغش٠غ ٌغبئؾخ 

ٚثؼذ أْ وبٔذ ثؼغ  اٌذٚي اٌٝ ِٛاطٍخ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ػٓ ثؼذ ِٓ خلاي إٌّظبد اٌزؼ١ّ١ٍخ الإٌىزش١ٔٚخ،

اٌّئعغبد اٌزؼ١ّ١ٍخ رٕظش اٌٝ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ وّؼ١ٕبد ٌٍزؼ١ٍُ، ٚأٔٗ ِغشد رشف، أطجؼ ا١ٌَٛ ػشٚسح ٍِؾخ 

 (305، 2020، )ِغب٘ذ

. ِٚٓ صُ فبْ اعزخذاَ ّٔؾ اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ ٠ؼزجش أؽذ اٌٛعبئً إٌبعؾخ فٟ اٌزؼبًِ ِغ اشىب١ٌبد اٌزؼ١ٍُ إٌبرغخ ػٓ 

ٔب، ؽ١ش ٘ٛ ػ١ٍّخ اٌفظً ث١ٓ اٌّزؼٍُ ٚاٌّؼٍُ ٚاٌىزبة فٟ ث١ئخ اٌزؼ١ٍُ، ٚٔمً اٌج١ئخ اٌزم١ٍذ٠خ ٌٍزؼ١ٍُ ِٓ عبئؾخ وٛسٚ

عبِؼخ أٚ ِذسعخ ٚغ١شٖ اٌٝ ث١ئخ ِزؼذدح ِٕٚفظٍخ عغشاف١ب، ٚ٘ٛ ظب٘شح ؽذ٠ضخ ٌٍزؼ١ٍُ رطٛسد ِغ اٌزطٛس 

ٚرٛف١ش٘ب ٌطلاة لا ٠غزط١ؼْٛ اٌؾظٛي ػ١ٍٗ اٌزىٌٕٛٛعٟ اٌّزغبسع فٟ اٌؼبٌُ، ٚاٌٙذف ِٕٗ اػطبء فشطخ اٌزؼ١ٍُ 

 (2020فٟ ظشٚف رم١ٍذ٠خ ٚدٚاَ شجٗ ٠ِٟٛ. سِؼبْ، )

فزؾٌٛذ الأٔظبس ٚرشوض الا٘زّبَ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ، فٟ ِؾبٌٚخ ِٓ اٌذٚي ٚاٌّئعغبد اٌزشث٠ٛخ ٌلإثمبء ػٍٝ 

ؾبفظخ ػٍٝ رّبعه الاعش ٚاٌّغزّؼبد اٌزؼ١ٍُ ٚؽّب٠زٗ ثبػزجبسٖ أ٠ٌٛٚخ ِغزّؼ١خ ٚأغب١ٔخ ٚػشٚس٠خ ِٓ أعً اٌّ

 (2020 )ؽّذاْ، .ِٓ خلاي رمذ٠ُ اٌخذِبد اٌزؼ١ّ١ٍخ

 

اٌغبِؼبد اٌؼشث١خ رؾذ٠بد وج١شح ٌؼّبْ اعزّشاس٠خ ٚعٛدح اٌزؼ١ٍُ ٚلذ أصِخ أزشبس ٚثبء ٚفٝ ظً رٌه ٚاعٙذ 

وٛسٚٔب اٌّغزغذ، ِّب ٠فشع ػ١ٍٙب الاعزفبدح ِٓ اٌزغبسة اٌؼب١ٌّخ إٌبعؾخ فٟ ِغبي اٌزؼ١ٍُ الافزشاػٟ، ٚاٌزؼبًِ 

ِؼبد ِٚضاٌٚخ اٌذساعخ ؽؼٛس٠ب رٚ ِغ اٌٛالغ اٌزٞ فشػٗ أزشبس اٌٛثبء، فمذ أطجؼ ؽؼٛس الأعبرزح ٚاٌطٍجخ ٌٍغب

ػٛالت ٚخ١ّخ ١ٌظ ػٍٝ اٌغبِؼخ فمؾ ثً ػٍٝ اٌّغزّغ وىً، ثغجت اؽزّبي ص٠بدح رفشٟ ٚأزشبس اٌٛثبء، ٌٚىٓ 

رغشثخ اٌزؼ١ٍُ الافزشاػٟ ػٍٝ ِغزٜٛ اٌذٚي اٌّزمذِخ ٚفٟ ظً اٌزمذَ اٌزمٕٟ ٚاٌزىٌٕٛٛعٟ ٚشغف اٌطلاة 

  رؾذ٠بد ِزؼذدح اٌغٛأت ٌؼّبْ ٔغبػ اٌؼ١ٍّخ اٌذساع١خ. عؼٍٙب رٛاع١ٗخ، ٚأؼجبؽُٙ ٔؾٛ ِزبثؼخ اٌجشاِظ اٌذساع

 (239، ص 2020ػ١بػ ، ثٓ غبٌُ،)

ثؼذ ّٚٔٛرط اٌزؼ١ٍُ ػٓ  ٚعبئً رؼ١ّ١ٍخ ِضً ّٔٛرط اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ ٌزفؼ١ًظٙشد ؽبعخ ٍِؾخ  ٌزٌهٚوبْ رجؼب 

Distances learning ٍُٚاٌّئعغبد اٌزؼ١ّ١ٍخ الأخشٜ ٌٍز٠ٓاٌغبِؼبد ِٓ ؽلا  ٠ؼذٚاٌزٞ  وّٕؾ ِٓ أّٔبؽ اٌزؼ 

الإٌىزشٟٚٔ" عبء  ١ُاٌزؼٍ"ِٚٓ ٕ٘ب فبْ  اٌؼبٌُ،ِٓ اٌز٘بة اٌٝ اٌّذاسط ٚاٌغبِؼبد ؽٛي وٛسٚٔب ِٕؼزُٙ عبئؾخ 

، 2020 ،ػٕٙب )ؽٕطبٚٞ الاعزغٕبء ٠ّىٓلا  اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ الأعب١ٌت وؤؽذُ ١فشع ٔفغٗ ػٍٝ خبسؽخ اٌزؼ١ٌٍ

 (434:433ص

 

اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ ػٓ اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ فٟ أٔٗ ٠مَٛ ػٍٝ ِفَٙٛ اٌزؼٍُ اٌزارٟ ٚرٛظ١ف اٌٛعبئؾ اٌزىٌٕٛٛع١خ  ٠ٚخزٍف

َ رٛاعذ اٌّؼٍُ ٚاٌّزؼٍُ فٟ ِىبْ ٚاؽذ أٚ رٛل١ذ ٚاؽذ وّب ٠ؾذس فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ذاٌؾذ٠ضخ فٟ اٌزؼ١ٍُ ٚػ

(Shery,2004,P 339) . 

ٌزٌه عبء ا٘زّبَ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ ِؼشفخ ارغب٘بد ؽبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ ٔؾٛ  الإٌىزشٟٚٔ،ٌٚمذ أصجذ اٌزؼ١ٍُ 

 اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ٚاٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ 
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 ـ انجسث:: يشكهخ 1-2
ٌؼبٌُ، ِٚٓ ػّٓ ٘زٖ اٌزؾذ٠بد  ا رٛاعٗ  ذفٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب أطجؼ ٕ٘بن اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌزؾذ٠بد اٌزٟ أطجؾ

 ٚاٌغبِؼبد ٌفزشح ص١ِٕخ ِؾذدح، ٚ٘زا ٌٍم١بَ ٌٍؾذ ِٓ أزشبس اٌغبئؾخ، ٚرؼذ اٌغبِؼبدٟ٘ اٌم١بَ ثؤغلاق اٌّذاسط 

ٚاٌزٟ ٌغؤد اٌٝ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ  ِٚٓ أوجش اٌّئعغبد فٟ ِغبي اٌزؾذ٠ش ٚاٌزط٠ٛشِٓ اُ٘ اٌّئعغبد اٌزؼ١ّ١ٍخ 

ػٓ ثؼذ ( لاعزّشاس٠خ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ ظً عبئؾخ ف١شٚط وٛسٚٔب اٌّغزغذ ٚاٌزٟ ؽمك ف١ٙب أغبصا  اٌزؼ١ٍُ) 

رؼ١ّ١ٍب ً وج١شاً ٚاسرفبػب ٌّؼذلاد اٌطلاة ٌّب اعزخذَ ف١ٗ ِٓ اٌؼذ٠ذ ِٓ الاعب١ٌت اٌزٟ أدد اٌٟ اعز١بص اٌطبٌجبد 

اٌجؾٛس ٚاٌذساعبد اٌزٟ ا٘زّذ ثبٌزؼ١ٍُ فٟ ظً عبئؾخ  ٌٙزٖ اٌّشؽٍخ ثٕغبػ ، ٚفٝ ٘زٖ اٌّشؽٍخ رُ اػذاد اٌؼذ٠ذ ِٓ

( ٚدساعخ ) ِؾّذ .   2020ذساعخ )  ؽٕطبٚٞ ،ٌعب١ٌت اٌزٟ رُ اعزخذاِٙب لأا ٘زُ ثذساعخٌزٞ اٙب اوٛسٚٔب  ِٕ

اٌمبدس  )ػجذ( ٚدساعخ 2020، )ِغب٘ذ( ِٕٚٙب اٌزٞ ا٘زُ ثذساعخ الإشىب١ٌبد ٚاٌّآي ِضً دساعخ 2021ِؾّذ ،

 )ؽّذاْساعخ ٌذا٘زُ ثّؼشفخ اٌّؼٛلبد ٚاٌزؾذ٠بد اٌزٟ ٚاعٙذ اٌزؼ١ٍُ أصٕبء ٘زٖ اٌغبئؾخ ِٓ ب ( 2021ِٕٙٚ،

 (.2021 )اٌؾغٓ،ٚدساعخ ( 2020ثٓ ػ١بػ ، ٚدساعخ )غبٌُ.( 2020،

اٌؼذ٠ذ ِٓ الأثؾبس اٌؼ١ٍّخ فٟ ِغبي  خلاي ٔز١غخِٓ ٚثؼذ أْ اعزمشد الأِٛس ٚاعزطبػذ ِٕظّخ اٌظؾخ اٌؼب١ٌّخ 

اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌٍمبؽبد اٌزٟ ع١طشد ػٍٝ أزشبس ٘ز اٌف١شٚط ػبدد اٌذساعخ ِشح أخشٜ اٌٝ اٌطت اٌزٟ رٛطٍذ اٌٝ 

٘زا اٌجؾش ٌّؼشفخ ارغب٘بد ؽبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ ِٓ خلاي دساعخ  اٌجبؽضخ ثبػذاداٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ٌزا لبِذ 

صُ ٠ّىٓ ط١بغخ ِشىٍخ اٌجؾش فٟ ِؾبٌٚخ الإعبثخ  اٌزم١ٍذٞ ِٚٓاٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ  ِمبسٔخ لارغب٘بد ٔؾٛ

  الأر١خ:اٌزغبإلاد ػٍٝ 

رٛعذ فشٚق ث١ذ دسعبد ؽبٌجبد اٌغبِؼخ ػٍٝ اعزج١بْ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزم١ٍذٞ ٚفمب  ـ 1ً٘

 ٌٍزخظض )ػٍّٟ/ أدثٟ( ".

ؽبٌجبد اٌغبِؼخ ػٍٝ اعزج١بْ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزم١ٍذٞ ٚفمب ٌٍؾبٌخ  رٛعذ فشٚق ث١ٓ دسعبدـ ً٘ 2

 الاعزّبػ١خ )ِزضٚعخ/ غ١ش ِزضٚعخ( "؟

 ٠شرفغ ِغزٛٞ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٌذٞ ؽبٌجبد عبِؼخ عبصاْ".ـ  3

 ـ انجسث:: ـ ْذف 1-3
اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ ارغب٘بد اٌطبٌجبد ٔؾٛ وً ِٓ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ فٟ ظً عبئؾخ  ٘ذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ     

 اٌغبئؾخ.ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ثؼذ  ثّؼشفخ ارغب٘برِٙٓمبسٔخ  (19 )وٛف١ذوٛسٚٔب 

 

 ـ انجسث:ـ أًْٛخ  :1-4
 ّ٘ب: ـفٟ عبٔج١ٓ أعبع١١ٓ  اٌؾبٌٟ جؾشرىّٓ أ١ّ٘خ اٌ

اٌفؼبي اٌزٞ ٠غبُ٘ فٟ ثٕبء اٌشٟء ٚلا شه أْ اٌّزؼٍُ ٘ٛ  اٌز١ّٕخ،أ١ّ٘خ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزٞ ٠ؼذ اٌشو١ضح الأعبع١خ ٔؾٛ أ ـ 

ِٚٓ ٘زا إٌّطٍك رُ رغخ١ش وبفخ الإِىب١ٔبد ٚاٌزم١ٕبد فٟ اٌزؼ١ٍُ ػشٚسح ١ٌٚظ اخز١بسا ثبػزجبس أْ ِغزّؼٗ 

الإٌىزشٟٚٔ ػجش  ٚ٘ٛ اٌزؼ١ٍُاٌزؼ١ٍُ اٌّغزخذَ  رٌه اعٍٛةثّب فٟ اٌزىٌٕٛٛع١ب ٚأدٚارٙب اٌفؼبٌخ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ 

ثشٔبِظ اٌجلان ثٛسد اٌّغزخذَ فٟ عبِؼخ عبصاْ ٚاٌطبٌجبد اٌلارٟ ٠ؼزجشْ اٌّؾٛس الأعبعٟ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ 

  .بد١ّمِثبػزجبس٘ٓ ِٛاؽٕبد أٚ ؽبٌجبد 

فٟ ظً  الإٌىزشٟٚٔبٌجبد ٔؾٛ وً ِٓ اٌزؼ١ٍُ ٌٍزؼشف ػٍٝ ارغب٘بد اٌطػ١ٍّخ  اٌؾبٌٟ ِؾبٌٚخ جؾشة ـ أْ اٌ

 اٌغبئؾخ.اٌغبئؾخ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ثؼذ 

لاؽـظذ اٌجبؽضخ أْ ِؼظُ اٌذساعبد  اٌّؾ١ٍخ ٚالأعٕج١خاٌجؾٛس ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ  ػٍٝ الاؽلاعط ـ ِٓ خلاي 

اٌزؼ١ٍُ فٟ ظً اٌغبئؾخ ٌُ رٙزُ ثذساعخ ارغب٘بد اٌطبٌجبد ٔؾٛ وً ِٓ اٌزٟ رٕبٌٚذ  اٌجبؽضخ(ؽذٚد ػٍُ  )فٟاٌّؾ١ٍخ 

 اٌغبئؾخ.اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ فٟ ظً اٌغبئؾخ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ثؼذ 

خلاي اعزخذاَ  الاػزجبسٚاٌزٟ ٠ٕجغٟ أْ رٛػغ فٟ  فٟ ثؾضٙبـ أ١ّ٘خ إٌزبئظ اٌزٟ عٛف رزٛطً ا١ٌٙب اٌجبؽضخ  د

 اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ٚاٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ فٟ ٚلذ ٚاؽذ  اٌزؼٍُ اٌّذِظ اٌزٞ ٠غّغ ث١ٓ

 اٌزم١ٍذٞ.ٚاٌزؼ١ٍُ  الإٌىزشِٟٚٔٓ اٌزؼ١ٍُ  لارغب٘بد اٌطلاة ٔؾٛ وًِؾبٌٚخ ػ١ٍّخ ٌٛػغ لبئّخ عذ٠ذح أٔٗ  ـ ٘ـ
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اٌزؼبًِ  اٌؼبٌُ ٚو١ف١خفٟ ِٛاعٙخ الأصِبد اٌزٟ رٛاعٗ ِٕٙب  الاعزفبدحـ اٌخشٚط ثجؼغ اٌزٛط١بد اٌزٟ ٠ّىٓ  ٚ

 ٌلاصِبد.ِؼٙب ؽزٝ لا ٔىْٛ فش٠غخ 

 

 ـ :جسث: ـ يصطهسبد ان1-5

 فًٛب ٚهٙ جسثرزًثم يصطهسبد ان

 ـ الاردبِ 1
٘ٛ اعزؼذاد ٔفغٟ أٚ ر١ٙئ ػمٍٟ ػظجٟ ِزؼٍُ ٌلاعزغبثخ اٌّٛعجخ أٚ اٌغبٌجخ ٔؾٛ أشخبص أٚ أش١بء أٚ ِٛػٛػبد 

 (.146ص  ،1997 ص٘شاْ،الاعزغبثخ )أٚ ِٛالف أٚ سِٛص فٟ اٌج١ئخ اٌزٟ رغزض١ش ٘زٖ 

 ـ انزعهٛى الإنكزرَٔٙ   2
٘ٛ ِٕظِٛخ رؼ١ّ١ٍخ ٌزمذ٠ُ اٌجشاِظ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌٍطلاة فٟ أٞ ٚلذ ٚأٞ ِىبْ ثبعزخذاَ رم١ٕبد اٌّؼٍِٛبد 

ٚالارظبلاد اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚ٘زا ٌزٛف١ش ث١ئخ رؼ١ٍّخ رفبػ١ٍخ ِزؼذدح اٌّظبدس ِزضإِخ فٟ اٌفظً اٌذساعٟ أٚ غ١ش 

 )عبٌُ،ٌزارٟ ٚاٌزفبػً ِٓ اٌّزؼٍُ ٚاٌّؼٍُ. ِزضإِخ ػٓ ثؼذ دْٚ الاٌزضاَ ثّىبْ ِؾذد اػزّبدا ػٍٝ اٌزؼ١ٍُ ا

2004،289) 

 انزمهٛذ٘  ـ انزعهٛى 3
٘ٛ رٌه الاعٍٛة اٌّؼزّذ ػ١ٍٗ فٟ اٌٛعبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزم١ٍذ٠خ اٌمذ٠ّخ اٌزٟ رؼزّذ ػٍٟ رٍم١ٓ إٌّب٘ظ ٚاٌّؾزٛٞ 

دٚس اٌّؼٍُ  الأللاَ ٠ٚمزظشٌٍٚطلاة ٚوزٌه اعزخذاَ اٌٛعبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌمذ٠ّخ ِضً اٌىزبة اٌّذسعٟ ٚ اٌغجٛسح 

أٚ اٌؼمٍٟ أٚ اٌىفبءح ، ٚ٘زا  اٌّغزٜٛ اٌؼّشٞثظشف إٌظش ػٓ  ِؼٍِٛبد ِٚؼشفخػٍٝ ػشع ِب ٠ٍّه ِٓ 

 اٌزؼ١ٍُ ٠ؼزّذ ػٍٝ صلاصخ سوبئض أعبع١خ ٟ٘ اٌّؼٍُ ٚاٌّزؼٍُ ٚاٌّؼٍِٛخ . 

 ـ خبئسخ كٕرَٔب  4
الإٔغبْ، ٟٚ٘ علاٌخ ٚاعؼخ ِٓ اٌف١شٚعبد رظ١ت اٌغٙبص  اٌٟٝ٘ ف١شٚ عبد ؽ١ٛا١ٔخ إٌّشؤ رٕزمً ِٓ اٌؾ١ٛأبد 

الأِشاع الأشذ فزىبً، ٠ٚغجت ف١شٚط وٛسٚٔب  اٌٝاٌزٕفغٟ ٌلإٔغبْ، ٚاٌزٟ رزشاٚػ ؽذرٙب ِٓ ٔضلاد اٌجشد اٌشبئؼخ 

رزّضً أػشاػٗ الأعبع١خ فٟ: اٌؾّٟ ٚالإس٘بق ٚاٌغؼبي اٌغبف،  ٚاٌزٞ ،Covid-19اٌّغزغذ الإطبثخ ثّشع 

اٌٟ اِىب١ٔخ ؽذٚس اٌُ ٚأٚعبع ٚاؽزمبْ الأٔف ٚطذاع ٚاٌزٙبة اٌٍّزؾّخ ٚأٌُ ثبٌؾٍك ٚاعٙبي ٚفمذاْ ثبلإػبفخ 

) اٌمطبْ ٔملاً ػٓ ِٕظّخ اٌظؾخ  ؽبعزٟ اٌززٚق ٚاٌشُ ٚظٙٛس ؽفؼ عٍذٞ أٚ رغ١ش ٌْٛ أطبثغ ا١ٌذ٠ٓ أٚ اٌمذ١ِٓ

  (817:816ص  ،2022اٌؼب١ٌّخ 

 ـ طبنجبد اندبيعخ  5
دسعٛا ػٓ ؽش٠ك اٌزؼ١ٍُ  عبصاْ ُِّٓ٘ ِغّٛػخ ِٓ ؽبٌجبد اٌى١ٍخ اٌغبِؼ١خ ثّؾبفظخ طبِطخ ثغبِؼخ  

 اٌزم١ٍذٞ.الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ 

 

 ـ انجسث:ـ زذٔد  :1-6

 ـ الأرٛخ:انسذٔد  انسبنٙ فٙزذٔد انجسث زسذد ٚ

ؽبٌجخ ِٓ ؽبٌجبد اٌى١ٍخ اٌغبِؼ١خ ( 150ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ ) ػٍٝ جؾش٠زّضً فٟ رطج١ك اٌ ـ انجشر٘:أ ـ انسذ 

 ػبِبً. (20ـ  17)٠زشاٚػ أػّبس٘ٓ ِب ث١ٓ ثظبِطخ 

ؽبٌجبد اٌى١ٍخ اٌغبِؼ١خ ثظبِطخ ثغبِؼخ عبصاْ ثبٌٍّّىخ اٌؼشث١خ ِٓ ٌجؾش ػ١ٕخ ا اخز١بسـ رُ  انًكبَٙ:ة ـ انسذ 

 اٌغؼٛد٠خ 

 َ  ١ٔٛ١ٌ2022خ  اٌؼ١ٕخ ِٓ ٠ٕب٠ش ػٍٝ جؾشرطج١ك أدٚاد اٌ رُ ـ انسيُٙ:ج ـ انسذ 

 

  انسبثمخ:انذراسبد  -ثبَٛب 

 دراسبد رُبٔنذ الاردبْبد انُفسٛخ َسٕ انزعهٛى الإنكزرَٔٙ  الأٔل:انًسٕر 
اٌزؼشف ػٍٝ ارغب٘بد ؽٍجخ عبِؼخ فٍغط١ٓ اٌزم١ٕخ خؼٛسٞ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ  (2015دساعخ ػط١ف )٘ذفذ    

، ٕٛع ِٓ اٌِؼشفخ أصش ِزغ١شاد وً  اٌٝٚ (2014/2015)ىزشٟٚٔ ٌٍفظً اٌضبٟٔ ِٓ اٌؼبَ اٌذساعٟ لإٌا

ٌىزشٟٚٔ. ٚلذ اعزخذَ الإٔؾٛ اعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌزؼ١ٍُ  الارغب٘بدٚاٌزخظض، ٚاٌّؼذي اٌزشاوّٟ فٟ رم١١ُ 
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ٚلذ رُ اٌزؾمك ِٓ طذق أداح اٌذساعخ ٚصجبرٙب، ؽ١ش ثٍغ  ( فمشح،40)ار رىٛٔذ ِٓ  ٌٍذساعخ،الاعزجبٔخ وؤداح اٌجبؽش 

 اٌزم١ٕخ:ٚؽبٌجخ ِٓ ؽٍجخ عبِؼخ فٍغط١ٓ  ( ؽبٌت500)ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ  .( ٚرىٛٔذ0.94)ىٍٟ ِؼبًِ اٌضجبد اٌ

%ِٓ ِغزّغ اٌذساعخ. ؽ١ش أظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ: أْ ارغب٘بد اٌطٍجخ ٔؾٛ  10خؼٛسٞ، أٞ ِب ٔغجزٗ 

ٌىزشٟٚٔ وبٔذ وج١شح ػٍٝ اٌّغبي إٌفغٟ ٚاٌزشثٛٞ، ِٚزٛعطخ ػٍٝ ِغبي ر١ّٕخ اٌمذساد، لإاعزشار١غ١خ اٌزؼ١ٍُ ا

ٚاٌزخظض،  إٌٛع ،)ٌخ اؽظبئ١خ ػٍٝ ع١ّغ ِزغ١شاد اٌذساعخ ٟٚ٘ لارٛعذ فشٚق راد دلا ٚأظٙشد وزٌه ثؤٔٗ 

طٍجخ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الا٘زّبَ ثبرغب٘بد اٌ :ِٚٓ أُ٘ اٌزٛط١بد اٌزٟ أٚطذ ا١ٌٙب اٌذساعخ  (.ٚاٌّؼذي اٌزشاوّٟ

 ٘ب، ٚرٛف١ش ث١ٕخ رؾز١خ ٌٙزا إٌٛع ِٓ اٌزؼ١ٍُ. الإٌىزشٟٚٔ ٚرؼض٠ض

 
اٌىشف ػٓ ارغب٘بد ؽلاة و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٔؾٛ اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ،  (2021) ٔظبسٜدساعخ ا٘زّذ  

ِٚزغ١ش  ٕٛعٌّزغ١ش اٌٚاٌزؼشف ػٍٝ اٌفشٚق ث١ٓ اٌطٍجخ ٚاٌطبٌجبد فٟ ارغب٘برُٙ ٔؾٛ اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ ٚفمب 

اداسح(، ٚلذ طُّ ٌغشع اٌجؾش ِم١بط ٌلارغبٖ رؼّٓ  -رذس٠ظ  -ٚأ٠ؼبً ٚفمبً ٌّزغ١ش اٌزخظض )رذس٠ت   اٌغٓ

خّغخ ِؾبٚس) دٚس اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ فٟ رط٠ٛش ِغزٜٛ اٌزؼٍُ ـ دٚس اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ فٟ ر١ّٕخ اٌمذسح ػٍٝ 

شٟٚٔ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌزٛاطً الاعزّبػٟ ـ دٚس اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ اٌزفى١ش ٚؽً اٌّشىلاد ـ دٚس اٌزؼٍُ الإٌىز

فٟ ر١ّٕخ دٚافغ اٌطلاة ٔؾٛ اٌزؼٍُ  ـ اٌغذٜٚ الالزظبد٠خ ٌٍزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ(، ٚلذ عبءد إٌزبئظ ٌزٛػؼ أْ 

ئ١ب ارغب٘بد اٌطلاة ٔؾٛ اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ وبٔذ ِزٛعطخ، ٚوزٌه أٚػؾذ إٌزبئظ ػذَ ٚعٛد فشٚق داٌخ اؽظب

ث١ٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس فٟ ع١ّغ ِؾبٚس ِم١بط الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ، اػبفخ اٌٝ ٚعٛد فشٚق داٌخ اؽظبئ١ب 

ث١ٓ اٌطلاة فٟ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ رشعغ اٌٝ ػبًِ اٌغٓ، ٚػذَ ٚعٛد فشٚق داٌخ اؽظبئ١ب ث١ٓ 

ٚلذ أٚطٝ اٌجؾش ثؼشٚسح الإػذاد اٌغ١ذ ٌٍطلاة ثّب اٌطلاة فٟ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ ؽجمب ٌٍزخظض، 

لا ٠مزظش ػٍٝ ثٕبء اٌغٛأت اٌّٙبس٠خ ٚاٌّؼشف١خ ٚأّب ٠زؼذٜ رٌه ٌجٕبء ارغب٘بد ا٠غبث١خ ٌّٛاوجخ اٌزطٛس 

اٌزىٌٕٛٛعٟ، فبلإرمبْ ٚالإثذاع ِشْ٘ٛ ثبرغب٘برٕب ٔؾٛ٘ب ٚؽجٕب ٌٙب، وزٌه ادخبي اٌجشِغ١بد، ٚاعزخذاَ الإٔزشٔذ 

ؼٍك ثى١ف١خ رٕف١ز ِزطٍجبد اٌذسٚط اٌؼ١ٍّخ ٚاٌّشبس٠غ اٌجؾض١خ، ٚرذس٠ت اٌطلاة ػٍٝ ِٙبساد اٌزؼٍُ اٌزارٟ ف١ّب ٠ز

 .ٚاعزخذاَ اٌؾبعت ا٢ٌٟ ٚالإٔزشٔذ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ

 

الارغب٘بد إٌفغ١خ لأ١ٌٚبء الأِٛس ٔؾٛ اٌزؼٍُ اٌشلّٟ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب، ِٚٓ  ثذساعخ (2021)  اٌؼغّٟ لبَ  

خلاي رزجغ الأؽش إٌظش٠خ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ ارؼؼ أْ ِؼظُ أ١ٌٚبء الأِٛس غ١ش ِٛافم١ٓ ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌشلّٟ 

ٌزؼبًِ ِغ ٚخظٛطب ٌذٜ الأؽفبي اٌظغبس ٚرٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبطخ، ٚرٌه ٌٕمض اٌّٙبساد اٌزار١خ فٟ ا

اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌؾذ٠ضخ فٟ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ ِٓ عٙخ اٌطلاة ٚأ١ٌٚبء الأِٛس ٚاٌّؼ١ٍّٓ، ِٚجبششح الأعشح ٌٍؼ١ٍّخ 

اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ إٌّضي ثبلإػبفخ اٌٝ أػجبء الأعش٠خ فٟ ظً ٘زٖ اٌغبئؾخ ٚٔمض اٌذػُ ِٓ عٙخ اٌؾىِٛخ ف١ّب ٠زؼٍك 

ٙب ٚػذَ رٛف١ش الإٔزشٔذ اٌّغبٟٔ ٚػذَ رٛافش الإٔزشٔذ فٟ ثزٛافش شجىبد الإٔزشٔذ ٚاصدؽبَ اٌشجىخ أٚ عمٛؽ

إٌّبؽك اٌش٠ف١خ اٌّؾشِٚخ ٚػذَ رٛافش اٌؾٛاع١ت ٌذٜ الأعش اٌفم١شح ٚػذَ الأؼجبؽ اٌزارٟ ِٓ عٙخ اٌطلاة فٟ 

اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚٔمض اٌزفبػً ث١ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌطبٌت ٚػذَ الاعزؼذاد اٌّغجك ٌٙزٖ اٌزؾٛي اٌشلّٟ ِٓ عٙخ 

 ّٕظّبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌطبٌت ٚاٌّؼ١ٍّٓ ٚأ١ٌٚبء الأِٛساٌ

 

اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ الارغب٘بد إٌفغ١خ ٌذٜ ؽٍجخ و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ (  2021ِؾغٓ )دساعخ رظذد   

اٌش٠بػخ فٟ عبِؼخ ثغذاد ٚاٌّمبسٔخ ث١ٕٙب، ٚاعزخذَ اٌجبؽش ِم١بط الارغبٖ إٌفغٟ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ اٌزٞ لبَ 

(  1703ٕبئٗ ِؾّذ لبعُ ٌغشع ِؼشفخ اٌذسعبد اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌطٍجخ ، ٚلذ رىْٛ ِغزّغ اٌجؾش ِٓ ) ثج

( رُ رطج١ك اٌّم١بط ػ١ٍُٙ ٌغشع اٌزؼشف ػٍٝ الارغب٘بد إٌفغ١خ ٔؾٛ  259ٚؽبٌجخ ٚوبٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش )  بً ؽبٌج

ٟ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٌذٜ اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ، ٚلذ اعزٕزظ اٌجبؽش أخفبع دسعخ الارغبٖ إٌفغ

اٌّشؽٍخ الاٌٚٝ وبٔذ دسعبرُٙ أػٍٝ ِٓ اٌٛعؾ اٌفشػٟ، ٚلذ اٚطٝ اٌجبؽضبْ ثؼشٚسح  اٚاٌضبٌضخ ٚاٌشاثؼخ ف١ّب ػذ

رغ١١ش اٌجشاِظ ٚالاعب١ٌت اٌزٟ ٠زجؼٙب اٌّذسعْٛ ٚوزٌه اعشاء دٚساد رذس٠ج١خ ٌُٙ ٌغشع سفغ ِغزٛاُ٘ فٟ ٘زا 

 ٌزؼ١ٍُإٌٛع ِٓ ا
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انزعهٛى الإنكزرَٔٙ خلال  يشكلادٔدراسبد سبثمخ رُبٔنذ الأسبنٛت انًسزخذيخ  انثبَٙ:انًسٕر 

 خبئسخ كٕرَٔب 
اٌمبء اٌؼٛء ػٍٝ الأعب١ٌت الارظب١ٌخ اٌزٟ اعزخذِزٙب عبِؼخ لبسٚط ثبلإعىٕذس٠خ 2020ؽٕطبٚٞ دساعخ ٘ذفذ 

ػلاٚح ػٍٝ اعزؼشاع ِغّٛػخ ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ فٟ ٘زا فٟ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ، ِٚذٜ فبػ١ٍزٙب ٌذٜ اٌطلاة، 

اٌغ١بق، ٚاػزّذد اٌذساعخ ِٕٙظ دساعخ اٌؾبٌخ ٚاٌّذخً اٌى١فٟ فٟ اٌزؾ١ًٍ، ؽ١ش رُ سطذ ٚرؾ١ًٍ الأعب١ٌت 

الارظب١ٌخ اٌّغزخذِخ فٟ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ خلاي عبئؾخ وٛسٚٔب. رٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ إٌزبئظ 

ٌّّٙخ ثّب ٠غبُ٘ فٟ ص٠بدح وفبءح اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ ٚرطج١مٗ ثشىً رفبػٍٟ ٚافزشاػٟ ِغ اٌطلاة، ٚاٌزٛط١بد ا

 .ٚاٌغؼٟ ٌٍزغٍت ػٍٝ اٌظؼٛثبد اٌزٟ رٛاعٙٗ

  

بٌزؼشف ػٍٟ أُ٘ اٌّؼٛلبد اٌزٟ رٛاعٗ اٌطلاة ػٕذ اعزخذاُِٙ اٌزؼ١ٍُ ث (2021دساعخ ِؾّذ، ِؾّذ ) ٚا٘زّذ

ْ ٕ٘بن فشٚق وبشٚٔب، ٚدسعخ رؤص١ش٘ب فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚرؾذ٠ذ ِب ارا وخ الإٌىزشٟٚٔ اٌضساػٟ فٟ ظً أصِ

راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ٌّؾذداد اعزخذاَ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ اٌضساػٟ رؼضٜ ٌّزغ١شاد اٌذساعخ اٌّغزمٍخ، ٚأخ١شا 

ىزشٟٚٔ اٌضساػٟ اٌزؼشف ػٍٟ ِمزشؽبد اٌطلاة ٌٍزغٍت ػٍٟ أُ٘ اٌّشىلاد اٌزٟ رٛاعُٙٙ فٟ ِغبي اٌزؼ١ٍُ الإٌ

زشٟٚٔ ٌطلاة ىِٓ ٚعٙخ ٔظشُ٘، ٚاػزّذ اٌجؾش ػٍٝ ِٕٙظ اٌّغؼ الاعزّبػٟ ثبٌؼ١ٕخ ِٓ خلاي ػًّ اعزج١بْ اٌ

 ١358خ اٌضساػخ عبِؼخ ػ١ٓ شّظ، ٚرٌه ِٓ خلاي رطج١ك اٌذساعخ ا١ٌّذا١ٔخ ػٍٟ ػ١ٕخ ِٓ اٌطلاة ثٍغ لٛاِٙب وٍ

، ٚاعزخذَ ِؼبًِ  2020ؽبٌت، خلاي شٙشٞ ِب٠ٛ ١ٔٛ٠ٚٛ  7200% ِٓ اٌشبٍِخ ٚاٌزٟ ثٍغ لٛاِٙب 5ثٕغجخ  بً ؽبٌج

اساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ. ٚلذ ىشبٞ، اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ، اٌزوث١شعْٛ، ِؼبًِ أٌفب وشٚٔجبؿ ، ِشثغ   الاسرجبؽ

ذداد اٌّزؼٍمخ ثخجشح اٌطبٌت أظٙشد إٌزبئظ أْ ِزٛعؾ دسعبد اعزغبثبد اٌّجؾٛص١ٓ ِٓ ؽ١ش ٚعٛد اٌّؾ

( دسعخ، ِٚٓ ؽ١ش ٚعٛد اٌّؾذداد اٌّزؼٍمخ ثبٌؾبٌخ 1.97( دسعخ ٚؽذ أدٔٝ )2.29أؾظشد ِب ث١ٓ ؽذ ألظٝ )

( 1.93( دسعخ ٚؽذ أدٔٝ )2.60إٌفغ١خ ٌٍطبٌت أؾظشد ِزٛعؾ دسعبد اعزغبثبد اٌّجؾٛص١ٓ ث١ٓ ؽذ ألظٝ )

ٛأت ٚاٌؼلالبد الاعزّبػ١خ أؾظشد ِزٛعؾ دسعبد اعزغبثبد دسعخ، ِٚٓ ؽ١ش ٚعٛد اٌّؾذداد اٌّزؼٍمخ ثبٌغ

( دسعخ، ٚأٚػؾذ إٌزبئظ ٚعٛد ػلالخ اػزّبد٠خ ث١ٓ 2.23( دسعخ ٚؽذ أدٔٝ )2.39اٌّجؾٛص١ٓ ث١ٓ ؽذ ألظٝ )

شلخ ، اٌف  ١ٍخ ٌزٛاعذ ِؾذداد اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ اٌضساػٟ ٚث١ٓ اٌّزغ١شاد اٌّغزمٍخ ا٢ر١خ " ٔظبَ اٌزؼ١ٍُىاٌذسعخ اٌ

ٚالارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ   ICDL اٌذساع١خ، إٌٛع ،اٌغٓ، اٌذخً اٌشٙشٞ ٌلأعشح ، اٌؾظٛي ػٍٝ شٙبدح

  "اٌضساػٟ

 

 بسبد انزعهًٛٛخ فٙ ظم خبئسخ كٕرَٔب ٛانًسٕر انثبنث دراسبد رُبٔنذ انزسذٚبد ٔانًمزرزبد نهس

فٟ اٌّئعغبد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّظش٠خ ٚلذ أصِخ عبئؾخ ٚالغ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ ( 2020ذ دساعخ ِغب٘ذ، )رٕبٌٚ ـ

وٛسٚٔب اٌزٞ ٠خجشٔب ثؼشٚسح رط٠ٛش اٌج١ٕخ اٌزؾز١خ ٚاٌزىٌٕٛٛع١خ ٌٍّئعغبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚأ١ّ٘خ رط٠ٛش ٚرؤ١ً٘ 

ٚر١ّٕخ اٌمذساد ا١ٌّٕٙخ ٚاٌزىٌٕٛٛع١خ ٌٍّؼ١ٍّٓ، ٚرٛػ١خ أ١ٌٚبء الأِٛس ثؤ١ّ٘خ رٛف١ش اٌزؼ١ٍُ اٌجذ٠ً فٟ إٌّبصي 

ِٓ اٌذساعبد اٌؼشث١خ ٚالأعٕج١خ اٌزٟ أوذد ػٍٝ أْ اٌزؼٍُ  اً رمذ٠ُ اٌذػُ لأثٕبئُٙ، وّب رغزؼشع اٌٛسلخ ػذد ٚأعبٌٟ

رؾغ١ٓ اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍطلاة، ٚرؾم١ك ٔٛارظ اٌزؼٍُ إٌّشٛدح ِٓ خلاي ثٕبء ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ فٟ الإٌىزشٟٚٔ ٠غبػذ 

 ، اٌفظٛي الافزشاػ١خ ػٍٝ ِٛلغ(Edmodo) ظخ ادِٛدٚرفبػ١ٍخ ثبعزخذاَ أدٚاد اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ِضً )ِٕ

Blackboard ٓثشٔبِـظ عغٛس( اٌزٟ رشغغ ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌزارٟ، ٚرغبػذ ػٍٝ رجبدي اٌخجشاد ٚالأفىبس ث١ ،

اٌّزؼ١ٍّٓ ٚرؾشص ػٍٝ ر١ّٕخ اٌزفى١ش الإثذاػٟ ٚاٌّغزمجً ٌذٜ اٌطلاة، ٚرُ اعزؼشاع خجشاد ثؼغ اٌذٚي 

ٌىزشٟٚٔ ٚعجً الاعزفبدح ِٕٙب فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌّظشٞ، ٚرٛطٍذ اٌٛسلخ اٌٝ ِغّٛػخ ِٓ الأعٕج١خ فٟ اٌزؼ١ٍُ الإ

اٌزٛط١بد ِٕٙب؛ الا٘زّبَ ثبلإػذاد اٌزىٌٕٛٛعٟ ٌٍّؼٍُ ٚرّى١ٕٗ ِٓ اِزلان ِٙبساد اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌّزمذِخ ٚاٌزؼبًِ 

رغبسة اٌذٚي اٌّزمذِخ فٟ  ِؼٙب ٚاٌمذسح ػٍٝ رٛظ١ف اٌؾبعٛة فٟ اٌّغبلاد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزؼ١ٍّخ، الاعزفبدح ِٓ

 ِغبي ثشِغخ إٌّب٘ظ اٌذساع١خ ثشىً رفبػٍٟ، ٚالأخز ثّب ٠ٕبعت الأٔظّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّظش٠خ

 

ِب١٘خ اٌغ١بعخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚأثشص ِمِٛبرٙب ِٚؼب١٠ش طٕؼٙب، ٚوزٌه ػٍٝ زؼشف ٌا 2021ِؾّذ، ؽٍجخ،٘ذفذ دساعخ  

رؼش٠ف عبئؾخ وٛسٚٔب، ٚأُ٘ رذاػ١برٙب الاعزّبػ١خ ٚالالزظبد٠خ ٚاٌغ١بع١خ ػٍٝ الأٔشطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌزشث٠ٛخ 

بِؼخ اٌف١َٛ ثبٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ، ثبلإػبفخ اٌٝ اٌىشف ػٓ ِؼبٌُ اٌغ١بعخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّطجمخ ٚلذ أصِخ ف١شٚط وٛسٚٔب ثغ
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ٚرٌه ِٓ أعً اثشاص أٚعٗ اٌمظٛس ٚاٌمٛح فٟ رٕف١ز اٌغ١بعخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚلذ الأصِخ ثبٌغبِؼخ، ِغ رؾذ٠ذ رظٛساد 

خجشاء اٌغ١بعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ؽٛي وفبءح اٌغ١بعخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّغزخذِخ ٚلذ الأصِخ ثغبِؼخ اٌف١َٛ، ٚٚػغ رظٛس 

ز٘ب ، اعزخذِذ اٌذساعخ إٌّٙظ إٌمذٞ ٌفُٙ اٌى١ف١خ اٌزٟ اعزغبثذ ِمزشػ ٌض٠بدح وفبءرٙب ٚاٌزغٍت ػٍٝ ِؼٛلبد رٕف١

ثٙب اٌغبِؼبد اٌّظش٠خ ِٓ خلاي ع١بعبرٙب اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌزذاػ١بد أصِخ ف١شٚط وٛسٚٔب اٌّغزغذ، ثبلإػبفخ اٌٝ 

ساعخ أعٍٛة دساعخ اٌؾبٌخ ، ٚثٕبء ػٍٝ رؾ١ًٍ اٌّمبثلاد ٚرؾ١ًٍ اٌّؾزٜٛ ٌمشاساد اٌغ١بعخ اٌزؼ١ّ١ٍخ رٛطٍذ اٌذ

اٌٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ إٌزبئظ ِٓ أّ٘ٙب: رٛلف اٌغ١بعخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌغبِؼخ اٌف١َٛ ػٍٝ اٌزظذٞ ٌلأصِخ ِٚؾبٌٚخ اٌؾذ ِٓ 

آصبس٘ب اٌغٍج١خ ػٍٝ إٌّظِٛخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ثبٌى١ٍبد، اػبفخ اٌٝ ػؼف اػزّبد اٌغ١بعخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ػٍٝ أعبط ِؼٍِٛبرٟ 

اٌغ١بعخ ػٓ اٌؾبػش ٚاٌّغزمجً، ٚثبٌزبٌٟ الزظش رؤص١ش٘ب ػٍٝ  لٜٛ ػٓ ػٕبطش إٌّظِٛخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٌزا أفظٍذ

سدٚد الأفؼبي، ٚػٍٝ رغ١١ش اٌّشىلاد ٚالاٌزفبف ؽٌٛٙب أوضش ِٓ الزؾبِٙب ٚاٌزخٍض ِٕٙب، ٚٚػغ اٌجؾش رظٛسا 

 ٔظش٠ب ٌض٠بدح فبػ١ٍخ اٌغ١بعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌغبِؼخ اٌف١َٛ ٚلذ الأصِخ.

  

-COVIDف ػٓ ِذٜ ٔغبػ رغشثخ ِظش فٟ اداسح أصِخ ىشاٌ( 2021دساعخ ِؾّذ، ػجذاٌؼبي )اعزٙذف  

ثّشؽٍخ اٌزؼ١ٍُ الأعبعٟ، ِٚؾبٌٚخ اٌزغٍت ػٍٝ ِؼٛلبد ٔغبػ ٘زٖ اٌزغشثخ ػٍٝ ػٛء خجشح عّٙٛس٠خ اٌظ١ٓ  19

اٌشؼج١خ، فٟ ِؾبٌٚخ ٌٛػغ اعشاءاد ٚػٛاثؾ ِمزشؽخ رؼّٓ ٌٙزٖ اٌزغشثخ إٌغبػ ٚالاعزّشاس٠خ ١ٌظ فمؾ فٟ 

اٌٝ ٔزبئظ اٌجؾش رُ اػذاد اعزجبٔخ  ظً اٌظشٚف اٌطبسئخ ٚأّب لارخبر٘ب ٔٙظ ِغزّش ٌٍزؼ١ٍُ اٌّظشٞ، ٌٍٚٛطٛي

ِٓ ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ الأعبعٟ فٟ ِظش،  بً ( ِؼ1239ٍّ( ػجبسح ؽجمذ ػٍٝ ػ١ٕخ ػشٛائ١خ لٛاِٙب )57ٛٔخ ِٓ )ىِ

ً ِٓ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ٚإٌّٙظ اٌّمبسْ، و( ِؾبفظخ ِٓ ِؾبفظبد ِظش، ٚرُ الاػزّبد ػٍٝ 13ِٛصػخ ػٍٝ)

ً ِٓ ِٕظخ وفٟ دٚس  هزٌوٌٕٛٛع١خ ٌذٜ اٌّؼ١ٍّٓ، ٚىٙبساد اٌزٚرٛطٍذ إٌزبئظ اٌٝ ٚعٛد لظٛس فٟ اٌّ

Edmodo  ْٛرؼ١ٍّٟ فٟ ظً أصِخ  وجذ٠ًٚاٌمٕٛاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ثبٌز١ٍفض٠COVID-19  ،ّب أعّغ ِؼظُ أفشاد و

اٌؼ١ٕخ ػٍٝ أْ اٌّششٚػبد اٌجؾض١خ لا رؼذ ثذ٠لًا فؼبلًا فٟ رم١١ُ اٌطلاة، ٚفٟ ػٛء ِب أعفشد ػٕٗ ٔزبئظ اٌجؾش 

ثّشؽٍخ اٌزؼ١ٍُ  COVID-19ٟ اٌجؾش ثٛػغ ثؼغ الإعشاءاد اٌّمزشؽخ ٌٍزغٍت ػٍٝ ِؼٛلبد اداسح أصِخ أزٙ

 الأعبعٟ فٟ ِظش ػٍٝ ػٛء خجشح عّٙٛس٠خ اٌظ١ٓ اٌشؼج١خ .

 

 ـ انسبثمخ:يٍ انذراسبد  الاسزفبدحأٔخّ  :2-4
ٌىزشٟٚٔ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الارٕبٌٚذ اٌذساعخ اٌّمبسٔخ لارغب٘بد ؽبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ  ٟٔظشاً ٌٕذسح اٌذساعبد اٌز

ؽذٚد ِب اؽٍؼذ ػ١ٍٗ  اٌغبئؾخ )فٌٟىزشٟٚٔ ف١ّب ثؼذ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الإ ٘برٙٓفٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب ٚث١ٓ ارغب

 ـ ٠ٍٟ:ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ ف١ّب  الاعزفبدحصُ ٠ّىٓ ؽظش أٚعٗ  اٌؾب١ٌخ ِٚٓلبِذ ثذساعزٙب  اٌجبؽضخ( فمذ

 ـ انجسث: ـ عُٛخ1
  اٌجؾشػ١ٕخ  اخز١بس اٌٝاٌذساعبد اٌغبثمخ اٌجبؽضخ ػٕب٠ٚٓ ٚعٙذ 

 ـ انجسث:ـ أدٔاد  2
ارغب٘بد  فٟ اعزج١بْرزّضً  ٟإٌّبعجخ ٌٍؼ١ٕخ ٚاٌز جؾشاٌ اخز١بس أدٚاد ٟأربؽذ اٌذساعبد اٌغبثمخ ٌٍجبؽضخ اٌفشطخ ف

 (2022أ١ِشح عّبؽخ  اٌزم١ٍذٞ اػذاد:اٌطبٌجبد ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ 

 ـ انجسث:ـ إخراءاد  3
 اٌٛطفٟ.ٚ٘ٛ إٌّٙظ جؾش رؾذ٠ذ ِٕٙظ اٌ ٟٚفجؾش رؾذ٠ذ ِفب١ُ٘ اٌ ٟاٌجبؽضخ ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ ف اعزفبدد

 

 ـ انسبثمخ:ـ َزبئح انذراسبد  4
 اٌؾبٌٟ. جؾشرفغ١ش ٔزبئظ اٌ ٟاٌجبؽضخ ِٓ ٔزبئظ اٌذساعبد اٌغبثمخ ف اعزفبدد

 انسبنٙ  جسثٔضع فرٔض ان ٙيٍ َزبئح انذراسبد انسبثمخ ف الاسزفبدحـ كًب رًذ  5

 جسثفرٔض ان :2-3
ؽبٌجبد  ٌٞذؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ الارغب٘بد إٌفغ١خ ٚاٌزاٌخبطخ  اٌجؾشِٓ خلاي ِشاعؼخ ِفب١ُ٘ 

 اٌزبٌٟ: ـإٌؾٛ  ػٍٝ جؾشاٌذساعبد اٌغبثمخ ٠ّىٓ ط١بغخ فشٚع اٌ اٌغبِؼ١خ ٚٔزبئظاٌّشؽٍخ 

الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ  اعزج١بْرٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد ؽبٌجبد اٌغبِؼخ ػٍٝ ـ  1

 ...الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزم١ٍذٞ ٚفمب ٌٍزخظض )ػٍّٟ/ أدثٟ( 
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الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ  اعزج١بْرٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد ؽبٌجبد اٌغبِؼخ ػٍٝ ـ  2

 (.الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزم١ٍذٞ ٚفمب ٌٍؾبٌخ الاعزّبػ١خ )ِزضٚعخ/ غ١ش ِزضٚعخ

 ـ ٠شرفغ ِغزٛٞ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٌذٞ ؽبٌجبد عبِؼخ عبصاْ. 3

 

 ـ نهجسث:الإخراءاد انًُٓدٛخ ـ ثبنثبً 

 انجسث:: يُٓح 1-3

إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌفبسق ٌٍزؼشف ػٍٟ اٌفشٚق فٟ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزم١ٍذٞ  ػٍٝاػزّذد اٌجبؽضخ  

 رجؼب ٌّزغ١شاد اٌزخظض ٚاٌؾبٌخ الاعزّبػ١خ. 

 عُٛخ انجسث  2-3

 انزسمك يٍ انخصبئص انسٛكٕيزرٚخ نلأدٔاد:عُٛخ  أـ

اٌٛلٛف ػٍٝ ِذٜ ِٕبعجخ الأدٚاد اٌّغزخذِخ ٌّغزٜٛ أفشاد اٌؼ١ٕخ ٚاٌزؤوذ ِٓ ٚػٛػ  اٌذساعخ اٌٝ٘ذفذ  

رؼ١ٍّبد الأدٚاد، ٚاٌزؤوذ ِٓ ٚػٛػ اٌجٕٛد اٌّزؼّٕخ فٟ أدٚاد اٌذساعخ ٚاٌزؼشف ػٍٝ اٌظؼٛثبد اٌزٟ لذ رظٙش 

ِٓ طذق ٚصجبد أدٚاد اٌذساعخ. ٌٚزؾم١ك  أصٕبء اٌزطج١ك ٚاٌؼًّ ػٍٝ رلاش١ٙب ٚاٌزغٍت ػ١ٍٙب، اٌٝ عبٔت اٌزؾمك

٠خ سٚػٟ ػٕذ اخز١بس٘ب أْ ٠زٛافش ف١ٙب ع١ىِٛزش٘زٖ الأ٘ذاف لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك أدٚاد اٌذساعخ ػٍٝ ػ١ٕخ 

( ؽبٌجخ ِٓ ؽبٌجبد اٌى١ٍخ 100ِؼظُ خظبئض اٌؼ١ٕخ الأعبع١خ ٌٍذساعخ. رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ الاعزطلاػ١خ ِٓ )

 ( عٕخ.20-17اٚؽذ أػّبس٘ٓ ث١ٓ )اٌغبِؼ١خ ثظبِطخ ِّٓ رش

 انجسث انُٓبئٛخ )الأسبسٛخ(: ة ـ عُٛخ

( ؽبٌجخ ِٓ ؽبٌجبد اٌى١ٍخ اٌغبِؼ١خ ثظبِطخ ثغبِؼخ عبصاْ ِّٓ رشاٚؽذ 200ِٓ )رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ  

 ( عٕخ.20-17أػّبس٘ٓ ث١ٓ )

 (200نهذراسخ )ٌ= ( ٚجٍٛ رٕزٚع أفراد انعُٛخ ٔفمب نهًزغٛراد انذًٕٚخرافٛخ1خذٔل )

 الاخًبنٙ غٛر يزسٔخخ يزسٔخخ انًزغٛر 

 114 54 60 انزخصصبد الأدثٛخ

 86 56 30 انزخصصبد انعهًٛخ

 200 110 90 الاخًبنٙ

 

 : أدٔاد انذراسخ  3-3

الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ، ٚف١ّب  اعزج١بْرىٛٔذ أدٚاد اٌذساعخ ِٓ   

 اٌذساعخ.اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ لأدٚاد  ٠ٍٟ

 اٌجبؽضخ:الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ / اػذاد اعزج١بْ 

الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ٌم١بط أثؼبد  اعزج١بْ ثبػذاد: لبِذ اٌجبؽضخ الاعزج١بْ أ ـ ٘ذف 

 الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ٌذٞ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ.
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( 6اٌّظُّ ٌٍذساعخ اٌؾب١ٌخ ِٓ ) عزج١بْ: رزىْٛ ػ١ٍّخ اػذاد ٚرظ١ُّ الاالاعزج١بْ]ة[ اعشاءاد اػذاد ٚرظ١ُّ 

رزشاثؾ ع١ّغ  ؽزٝطٛاد رشزك ِٓ اٌخطٛح اٌزٟ رغجمٙب ٚرّٙذ ٌٍخطٛح اٌزٟ ر١ٍٙب، خطٛاد وً خطٛح ِٓ ٘زٖ اٌخ

 ٠ٛػؼ رٍهاٌزٞ ِٓ خلاي اٌشىً اٌزبٌٟ زؼؼ رٌه اٌخطٛاد ٠ٚظجؼ اٌؼًّ ِزىبًِ ٚفٟ طٛسرٗ إٌٙبئ١خ، ٠ٚ

 اٌخطٛاد:

 

 انُظر٘ ٔانًمبٚٛس انسبثمخ: الإطبريراخعخ  الأٔنٗ:انخطٕح 

ٚدساعبد عبثمخ ٚثؾٛس ِٚشاعغ ػشث١خ ٚأعٕج١خ ٚا٢ساء  ٔظشٞاؽٍؼذ اٌجبؽضخ ػٍٝ ِب أر١ؼ ٌٙب ِٓ اؽبس  

رٕبٌٚذ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ  اٌزٟٚإٌظش٠بد اٌّزؼٍمخ ثّٛػٛع اٌذساعخ ِٚمب١٠ظ ٚاخزجبساد 

ل١بط الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ  فٟأعً اٌزؼشف ػٍٝ ؽشق ٚالأدٚاد اٌّغزخذِخ  اٌزم١ٍذٞ ِٓ

اٌزم١ٍذٞ ٚالاعزفبدح ِٓ اٌّمب١٠ظ اٌؼبِخ فٟ ط١بغخ اٌؼجبساد اٌزٟ رٕبعت وً ثؼذ ِٓ الأثؼبد ٚرٌه ٚفمبً ٌٍخطٛاد 

 اٌزب١ٌخ:

 ػشػٙب.الإؽلاع ػٍٝ اٌذساعبد اٌغبثمخ راد اٌظٍخ ثّٛػٛع اٌذساعخ ٚاٌزٟ رُ 

 اٌزٟ رٕبٌٚذ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ٌذٞ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ. رؾ١ًٍ إٌظش٠بد ٚاٌزؼش٠فبد 

الاعزفبدح ِٓ  ٚوزا .ثٙبوّب لبِذ اٌجبؽضخ ثبلاعزفبدح ِٓ اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس اٌغبثمخ اٌؼشث١خ ٚالأعٕج١خ ٚاٌّشرجطخ 

ٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ وّب لبِذ اٌجبؽضخ اٌّؼٍِٛبد اٌّٛعٛدح ػٍٝ شجىخ الإٔزشٔذ ػٓ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزش

ثبلاعزفبدح ِٓ ثؼغ الاخزجبساد ٚاٌّمب١٠ظ اٌؼشث١خ ٚالأعٕج١خ اٌزٟ أر١ؾذ ٌٍجبؽضخ ٚرٕبٌٚذ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ 

 اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ. اعزج١بْالاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ، أٚ اٌزٟ رؼّٕذ ثٕٛد أٚ ػجبساد لذ رغُٙ فٟ ثٕبء 

 

 انثبَٛخ: الأسس انفهسفٛخ ٔانُفسٛخ نزصًٛى انًمبٚٛس:انخطٕح 
وّب ساػذ ؽج١ؼخ ِفَٙٛ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ  اٌذساعخ،ساػذ اٌجبؽضخ ؽج١ؼخ ػ١ٕخ  

 ِؾزٛاٖ ٠ٚؼجش ػٟٓ فبً ثغ١ط عزج١بٌْؼجبسارٗ اٌّخزٍفخ وّب ؽبٌٚذ أْ ٠ىْٛ الا عزج١بْٚػشٚسح ِشاػبح ش١ٌّٛخ الا

ٚدلخ ػجبسارٗ، ٚعؼذ اٌجبؽضخ  عزج١بْالاِىب١ٔبد اٌؾم١مخ ٌٙزٖ اٌفئخ. وّب ساػذ أْ ٠ىْٛ ػذد اٌؼجبساد ٚؽٛي الا

فٟ ط١بغخ اٌؼجبساد فٟ طٛسرٙب الأ١ٌٚخ أْ رىْٛ عٍٙخ، ٚٚاػؾخ، ٚلظ١شح، ٚلا رؾًّ أوضش ِٓ ِؼٕٝ ٚأْ 

خ، ٚأْ رىْٛ الاعزغبثخ ِف١ذح ٚلظ١شح. رم١ظ ِب ٚػؼذ ٌم١بعٗ دْٚ غّٛع ٚأْ رؼجش ػٓ ٚعٙبد إٌظش اٌّخزٍف

 عزج١بْؽ١ش ٠طجك الا اٌؼّش،رٛلف ػٍٝ ؽج١ؼخ اٌؼ١ٕخ ِٓ ؽ١ش  ٚاٌزٜ عزج١بْوّب ساػذ اٌجبؽضخ رؾذ٠ذ شىً الا

٘ٛ اػذاد  عزج١بْوبْ أٔغت شىً ٌلا ػبَ ٌزٌه( 20-17اٌغبِؼخ اٌز٠ٓ ٠زشاٚػ أػّبسُ٘ ِب ث١ٓ ) ػٍٝ ؽبٌجبد

اٌغٍٛن ػجش  ثبرغبقؽ١ش رٙزُ رٍه إٌٛػ١خ ِٓ اٌّمب١٠ظ  ،Self-Report Measure اٌزارِٟم١بط ٌٍزمذ٠ش 

 اٌّٛالف اٌّخزٍفخ.

 

انخطٕح 
انسبدسخ 
انزعهًٛبد 
ٔطرٚمخ 
انزصسٛر 
 نلاسزجٛبٌ 

انخطٕح 
انخبيسخ 
زسبة 

انخصبئص 
 انسٛكٕيزرٚخ

انخطٕح 
: انراثعخ

انزدرثخ 
الاسزطلاعٛخ 

 نلاسزجٛبٌ

انخطٕح 
انثبنثخ 

صٛبغخ ثُٕد 
ٔأثعبد 

 الاسزجٛبٌ

انخطٕح 
:  انثبَٛخ

الأسس 
انفهسفٛخ 
ٔأسس 
 انزصًٛى

انخطٕح 
الأٔنٙ 
يراخعخ 
الاطبر 
انُظر٘ 

ٔانًمبٚٛس 
 انسبثمخ
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 :سزجٛبٌانخطٕح انثبنثخ: صٛبغخ أثعبد ٔثُٕد الا

ػمذرٙب ِغ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ،  اٌزٟثؼذ اؽلاع اٌجبؽضخ ػٍٝ اٌّمب١٠ظ اٌغبثمخ ٚالإؽبس إٌظشٞ ٚاٌٍمبءاد ٚاٌّمبثلاد 

ٚفمب ٌّىٛٔبد الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ  عزج١بْٚط١بغخ ثٕٛد الا عزج١بْلبِذ اٌجبؽضخ ثزؾذ٠ذ أثؼبد الا

اٌزم١ٍذٞ رؾ١ًٍ ٔزبئظ اٌّظبدس اٌغبثمخ  ؽ١ش رُ اٌزٛطً اٌٝ ِىٛٔبد الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ 

ٌّفَٙٛ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ  الإعشائٟش١ٛػبً ث١ٓ ٘زٖ اٌّظبدس ِٓ صُ لبِذ اٌجبؽضخ ثزؾذ٠ذ اٌزؼش٠ف  اٌزم١ٍذٞ الأوضش

الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ، ِٚب رزؼّٕٗ ِٓ ِىٛٔبد، ٚرؾ١ًٍ اٌّىٛٔبد اٌٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌجٕٛد ٚط١بغزٙب 

 اعخ. ثشىً ٠زغُ ثبٌجغبؽخ ٚاٌٛػٛػ ثّب ٠زٕبعت ِغ ؽج١ؼخ اٌؼ١ٕخ ِٛػٛع اٌذس

ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ  لارغبٖ الإعشائٟثؼذ رؾذ٠ذ اٌزؼش٠ف  : سزجٛبٌصٛبغخ ثُٕد الا

ِٚىٛٔبرٙب رُ رؾ١ًٍ ِؼّْٛ اٌّمب١٠ظ ٚالأدٚاد اٌغ١ىِٛزش٠خ اٌخبطخ ثبلارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ 

٠ّش ثٙب  اٌزٟرؼىظ اٌّٛالف  اٌزٟأػذد ِٓ لجً ػٍٝ ػ١ٕبد ِخزٍفخ ، ٚلذ رُ  ط١بغخ اٌؼجبساد  ٚاٌزٟاٌزم١ٍذٞ 

رم١ظ ِىٛٔبد الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ٚرٌه ثّب ٠زٕبعت ِغ ؽج١ؼخ  ٚاٌزٟؽبٌجبد اٌغبِؼخ 

 : عزج١بْرظ١ُّ ٚاػذاد الا فٟثٙب  الاعزؼبٔخ رُ اٌزٟٚصمبفخ ٚخظبئض ػ١ٕخ اٌذساعخ " ؽبٌجبد اٌغبِؼخ"  ٚاٌّمب١٠ظ 

ثشىً طؾ١ؼ، ؽزٝ ٠ّىُٕٙ  ٚاعز١ؼبثٙبٚلذ سٚػٟ ط١بغخ اٌجٕٛد ثٍغخ عٍٙخ ثؾ١ش ٠غًٙ ػٍٝ أفشاد اٌؼ١ٕخ فّٙٙب   

ثٍغ ِٓ  "،اٌظ١بغخ ث١ٓ "اٌؼجبساد الإ٠غبث١خ ٚاٌؼجبساد اٌغٍج١خ ٟثشىً دل١ك. ٚلذ رٕٛػذ اٌجٕٛد ف اعزغبثبرُٙرؾذ٠ذ 

 ( ثٕذاً، 41طٛسرٗ إٌٙبئ١خ )ٟ ف عزج١بْػذد ثٕٛد الا خلاٌٙب

 ثٕٛد اعزج١بْ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ  ( ٠ٛػؼ2ٚاٌغذٚي )

 ػجبسح 23 الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ     =

 ػجبسح 18 الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ     =

 ثُٕد اسزجٛبٌ الاردبِ َسٕ انزعهٛى الانكزرَٔٙ ٔانزعهٛى انزمهٛذ٘ ( ٕٚضر2)خذٔل 

غ١ش  أؽ١بٔبً  ِٛافك اٌؼجبسح َ

 ِٛافك

 ثٕٛد اعزج١بْ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ  أٚلاً:

اعزطبع اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ اٌزغٍت ػٍٝ ؽً ِشىٍخ  1

 اٌزؼ١ٍُ أصٕبء عبئؾخ ف١شٚط وٛسٚٔب 

   

اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ أصٕبء اٌغبئؾخ وبْ ِٕبعئب ثذسعخ  2

 شذ٠ذح 

   

    ِىٕٕٟ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ ِٓ سفغ ِؼذٌٟ 3

ِىٕٕٟ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ ِٓ سفغ ِغزٜٛ خجشارٟ فٟ  4

 اعبدح اٌىّج١ٛرش 

   

وبْ ِٓ ػ١ٛة اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ وضشح أمطبع  5

 اٌشجىبد 

   

الإٌىزشٟٚٔ ػٍٝ اٌشعٛع اٌٝ عبػذٟٔ اٌزؼ١ٍُ  6

 اٌّؾبػشح اٌّغغٍخ فٟ أٞ ٚلذ

   

    اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ أوضش ساؽخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ 7

    اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ أوضش فبئذح ِٓ اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ 8

    ٠ٛفش اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ اٌىض١ش ِٓ اٌٛلذ  9
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عبػذٟٔ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ػٍٝ اٌّشبسوخ ثشىً فؼبي  10

 ِغ اٌّؾبػش 

   

    اٌزظؾ١ؼ الاٌىزشٟٚٔ اوضش ػذلا ِٓ اٌزظؾ١ؼ اٌزم١ٍذٞ  11

رؤصش رؾظ١ٍٟ ثغجت ػذَ اٌزٛاطً اٌجظشٞ ِغ  12

 اٌّؾبػش 

   

    اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٠زطٍت اٌىض١ش ِٓ اٌغٙذ  13

ٔغؼ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ فٟ رٛط١ً اٌّؼبسف  14

 ٚاٌّؼٍِٛبد إٌظش٠خ 

   

     وبْ ِٓ اٌظؼت رذس٠ظ اٌّبدح اٌؼ١ٍّخ ػٓ ثؼذ 15

    رشىً ِٙبَ ِٚزطٍجبد اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ ػجؤ صم١لا 16

اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ غ١ش وفء فٟ ر١ّٕخ اٌّؼٍِٛبد  17

 ٚاٌّؼبسف 

   

٠غبػذ ػٍٝ ص٠بدح ِخشعبد أسٜ أْ اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ  18

  اٌزؼٍُ فٟ ِٛاد ِؼ١ٕخ

   

     أػزمذ أْ اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ ٠ٕبفظ اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذ 19

اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ ٠زغبٜٚ ف١ٗ اٌطبٌت اٌؼؼ١ف ِغ  20

 اٌّزفٛق

   

ػبٔٝ وض١ش ِٓ اٌطلاة اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّشبوً فٟ اعزخذاَ  21

 أدٚاد اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ

 

   

عبػذ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ػٍٝ اوزغبة ِؼبسف  22

 عذ٠ذح ِٚٙبساد

   

٠خٍك ثشٔبِظ اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ ِٛاوجخ  23

 ٌّزطٍجبد اٌؼظش اٌزم١ٕخ

   

 

 ثٕٛد اعزج١بْ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ  صب١ٔبً:

فبػ١ٍخ فٟ اوزغبة اٌّؼبسف  اٌزم١ٍذٞ أوضشاٌزؼ١ٍُ  1

 ٚاٌّؼٍِٛبد 

   

    اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ أوضش فبئذح ِٓ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ  2

عبػذٟٔ اٌزؼ١ٍُ ٠غبػذٟٔ ػٍٝ رزوش ٚفُٙ اٌّؼٍِٛبد  3

 ثشىً أٚػؼ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ 

   

    ساؽخ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ اٌزم١ٍذٞ أوضشاٌزؼ١ٍُ  4

    ٠ٛفش اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ اٌىض١ش ِٓ اٌٛلذ  5

٠غبػذٟٔ اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ػٍٝ اٌّشبسوخ ثشىً فؼبي ِغ  6

 اٌّؾبػش 

   

    اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ أوضش دلخ فٟ رم١١ُ ِغزٜٛ اٌطبٌت   7

اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ٠غؼً رؾظ١ٍٟ أوضش ثغجت اٌزٛاطً  8

 اٌجظشٞ ِغ اٌّؾبػش 

   

    اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ٠زطٍت اٌىض١ش ِٓ اٌغٙذ  9

اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ أوضش دلخ فٟ رٛط١ً اٌّؼبسف  10

 ٚاٌّؼٍِٛبد إٌظش٠خ 

   

رٛط١ً اٌّؼبسف  فبػ١ٍخ فٟاٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ أوضش  11

 ٚاٌّؼٍِٛبد اٌؼ١ٍّخ

   

   رشىً ِٙبَ ِٚزطٍجبد اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ػجؤ صم١لا ػٍٝ  12
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 اٌطبٌت

اٌّؼٍِٛبد اٌذساع١خ رظجؼ أوضش عٌٙٛخ فٟ اٌزؼ١ٍُ  13

 اٌزم١ٍذٞ 

   

أسٜ أْ اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ٠غبػذ ػٍٝ ص٠بدح ِخشعبد  14

 اٌزؼٍُ فٟ ع١ّغ اٌّمشساد

   

ثىض١ش ِٓ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ أفؼً اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ 15

  

   

اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ٠ظٙش اٌفشٚق فٟ ِغزٜٛ دسعبد  16

 اٌطلاة

   

    ٠ض٠ذ اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ِٓ اٌزؼ١ٍُ اٌفشدٞ ٚاٌزارٟ ٌٍطبٌت  17

٠ؼًّ اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ػٍٝ ِجذأ اٌؾ١بد٠خ ٚاٌّغبٚاح ث١ٓ  18

 .اٌطلاة

   

 

 :سزجٛبٌ/ يفزبذ رصسٛر الا سزجٛبٌعهٗ الا الاسزدبثخرسذٚذ ثذائم 

ٚاٌمذسح ػٍٝ  الاخز١بسوزا عٌٙٛخ  الاخز١بسؽش٠خ  فٌٟزز١ؼ اٌفشطخ ٌٍؼ١ٕخ  اٌضلاصٟاٌجبؽضخ ػٍٝ ا١ٌّضاْ  اػزّذد 

ثؾ١ش رؼطٝ  (،غ١ش ِٛافك أؽ١بٔبً، ِٛافك،) ٟ٘اٌزؾذ٠ذ اٌذل١ك ِغ ِشاػبح ػّش اٌؼ١ٕخ ٚخظبئظٙب، ٚوبٔذ اٌجذائً 

 ٟ( ٚرٌه ػٍٝ اٌؼجبساد الإ٠غبث١خ ف1ِٛافك= ، غ١ش2أؽ١بٔبً= ،3: )ِٛافك=وبٌزبٌٟػٍٝ اٌجذائً دسعبد  الاعزغبثخ

  (.3غ١ش ِٛافك = ،2، أؽ١بٔبً= 1)ِٛافك = وبٌزبٌٟؽ١ٓ أْ اٌؼجبساد اٌغٍج١خ رظؾؼ 

 :سزجٛبٌنلا انسٛكٕ يزرٚخانخطٕح انراثعخ: زسبة انخصبئص 

الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ اعزج١بْ اعزخذِذ اٌجبؽضخ ػذح ؽشق ٌٍزؤوذ ِٓ طذق  أٔلاً: انصذق:

 اٌزبٌٟ:اٌزم١ٍذٞ. ٚرٌه ػٍٝ إٌؾٛ 

 انصذق انًُطمٙ:

١ٌٍّذاْ اٌزٞ ٠م١غٗ. أٞ أْ  عزج١ب٠ْٙذف اٌظذق إٌّطمٟ )طذق اٌزى٠ٛٓ اٌفشػٟ( اٌٝ اٌؾىُ ػٍٝ ِذٜ رّض١ً الا

ثبٌطش٠مخ اٌطجم١خ اٌؼشٛائ١خ اٌزٟ رّضً  عزج١بْفىشح اٌظذق إٌّطمٟ رمَٛ فٟ عٛ٘ش٘ب ػٍٝ اخز١بس ِفشداد الا

الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزم١ٍذٞ ثؤثؼبدٖ  اعزج١بِْذ اٌجبؽضخ ثجٕبء ١ِذاْ اٌم١بط رّض١لا طؾ١ؾبً، ٚلذ لب

ٚٚػغ ِفشداد ِٕبعجخ ٌم١بط وً ِىْٛ ػٍٝ ؽذٖ ِٓ خلاي ؽغبة اٌّزٛعؾ ٚاٌٛصْ إٌغجٟ ٌىً ِىْٛ، ٠ٕٚذسط 

ب، رؾذ ٘زا إٌٛع ِٓ اٌظذق ِب ٠غّٟ طذق اٌّؾى١ّٓ، ٚرٌه ٌزّؤوذ ِٓ ِذٜ ٚػٛػ اٌّفشداد ٚؽغٓ ط١بغزٙ

ُٚػؼذ ٌم١بعٗ، رُ ػشع الا فٟ طٛسرٗ الأ١ٌٚخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ الأعبرزح  عزج١بِْٚذٜ ِطبثمزٙب ٌٍجؼذ اٌزٞ 

ِغجٛلبً ثزؼ١ٍّبد رٛػؼ ٌُٙ ِب١٘خ  عزج١بْاٌّزخظظ١ٓ فٟ ِغبي اٌظؾخ إٌفغ١خ ٚػٍُ إٌفظ، ؽ١ش رُ رمذ٠ُ الا

، عزج١بْالاعشائٟ ٌٙب ِٚىٛٔبرٙب ٚعجت اعزخذاَ الاالارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ٚاٌزؼش٠ف 

 ؽج١ؼخ اٌؼ١ٕخ، ٚؽٍُت ِٓ وً ُِٕٙ رٛػ١ؼ ِب ٠ٍٟ:  

 ِذٜ أزّبء وً ِفشدح ٌٍجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ ا١ٌٗ ـ 

 رؾذ٠ذ ارغبٖ ل١بط وً ِفشدح ٌٍجؼذ اٌزٞ ٚػؼذ أعفٍٗ. ـ 

 ِغ اٌٙذف اٌزٞ ٚػؼذ ِٓ أعٍٗ.  عزج١بِْذٜ ارفبق ثٕٛد الاـ 

 ٌىً ثؼذ. الإعشائٟاٌّفشداد ثبلأثؼبد اٌّشعٛ ل١بعٙب فٝ ػٛء اٌزؼش٠ف  ـ اسرجبؽ
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 ِذٜ ِٕبعجخ اٌؼجبسح ٌطج١ؼخ اٌؼ١ٕخ. ـ 

 .عزج١بْاٌؾىُ ػٍٝ ِذٜ دلخ ط١بغخ اٌؼجبساد ِٚذٜ ِلاءِزٙب لأثؼبد الاـ 

 اثذاء ِب ٠مزشؽٛٔٗ ِٓ ِلاؽظبد ؽٛي رؼذ٠ً أٚ اػبفخ أٚ ؽزف ِب ٠ٍضَ.ـ 

 ٌم١بط وً الأثؼبد اٌلاصِخ فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ.  ١بْعزجرغط١خ ٚشّٛي الاـ 

 ٚؽش٠مخ اٌزظؾ١ؼ. عزج١بْٚػٛػ اٌزؼ١ٍّبد اٌخبطخ ثبلاـ 

وً  ػٍٝاشبس ا١ٌٙب اٌغبدح اٌّؾىّْٛ ٚثؼذ رٌه رُ ؽغبة ٔغت ارفبق اٌغبدح اٌّؾى١ّٓ  اٌزٟٚلذ رُ اعشاء اٌزؼذ٠لاد 

اٌظذق ثبعزخذاَ ِؼبدٌخ لأٚشٟ ٌؾغبة ٔغجخ طذق ، وّب لبِذ اٌجبؽضخ ثؾغبة عزج١بِْفشدح ِٓ ِفشداد الا

 ٟٚ٘ وب٢رٟ: عزج١بْاٌّؾزٛٞ ٌىً ِفشدح ِٓ ِفشداد الا

 2ْ/ –ْ ٚ       = ( ٌلأٚشCVRٟاٌّؾزٛٞ )طذق 

                                                       /ْ2 

 (Pear,etal,2018,62) ْ ٚ: ػذد اٌّؾى١ّٓ اٌز٠ٓ ٚافمٛا.

 وىً.ْ: ػذد اٌّؾى١ّٓ 

 ٚرٌه ثبعزخذاَ اٌّؼبدٌخ الار١ّخ: عزج١بْوّب لبِذ ثؾغبة ٔغجخ ارفبق اٌّؾى١ّٓ ػٍٝ وً ِفشدح ِٓ ِفشداد الا

 ػذد ِشاد الارفبق                                  

 x         100         ٔغجٗ الارفبق=

  الاخزلافػذد ِشاد  الارفبق +ػذد ِشاد                      

٠ٛػؼ ٔغت ارفبق اٌغبدح اٌّؾى١ّٓ ِٚؼبًِ طذق لأٚشٟ ػٍٝ وً ِفشدح ِٓ ِفشداد  (3اٌغذٚي )٠ٚٛػؼ 

 الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزم١ٍذٞ وبٌزبٌٟ: اعزج١بْ

 (10الاردبِ َسٕ انزعهٛى الانكزرَٔٙ )ٌ= اسزجٛبٌانُست انًئٕٚخ نهزسكٛى عهٗ 

َ 
ِؼبًِ 

 لاٚشٟ

ٔغجخ 

 الارفبق
 َ اٌمشاس

ِؼبًِ 

 لاٚشٟ
 َ اٌمشاس ٔغجخ الارفبق

ِؼبًِ 

 لاٚشٟ

ٔغجخ 

 الارفبق
 اٌمشاس

 رمجً %100 1 31 رمجً %100 1 16 رمجً 100% 1 1

 رمجً %100 1 32 رمجً %90 0.8 17 رمجً 90% 0.8 2

 رمجً %100 1 33 رمجً %100 1 18 رمجً 100% 1 3

 رمجً %90 0.8 34 لا رمجً %80 0.6 19 رمجً 90% 0.8 4
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 رمجً %100 1 35 رمجً %100 1 20 رمجً 100% 1 5

 رمجً %100 1 36 رمجً %100 1 21 رمجً 90% 0.8 6

 رمجً %90 0.8 37 رمجً %90 0.8 22 رمجً 100% 1 7

 رمجً %100 1 38 رمجً %100 1 23 رمجً 90% 0.8 8

 رمجً %90 0.8 39 رمجً %90 0.8 24 رمجً 100% 1 9

 رمجً %100 1 40 رمجً %100 1 25 رمجً 90% 0.8 10

 رمجً %90 0.8 41 رمجً %90 0.8 26 رمجً 100% 1 11

     رمجً %100 1 27 رمجً 100% 1 12

     رمجً %100 1 28 رمجً 100% 1 13

     رمجً %90 0.8 29 رمجً 90% 0.8 14

     رمجً %100 1 30 رمجً 100% 1 15

 

% وّب ٟ٘ دْٚ  100( ٠زؼؼ أٔٗ رُ الإثمبء ػٍٝ ِؼظُ اٌّفشداد اٌزٟ ثٍغذ ٔغت ارفبلٙب 3)ٚثبعزمشاء عذٚي 

ؽزف أسثغ ػجبساد  اٌّؾى١ّٓ. ٚرُاعشاء أٞ رؼذ٠ً، ٚرُ رؼذ٠ً ط١بغخ أسثغ ِفشداد ثٕبءً ػٍٝ آساء اٌغبدح 

ٔغجخ ارفبق اٌغبدح اٌّؾى١ّٓ ػٍٝ ع١ّغ  أْ (2( ػجبسح. ٠ٚزؼؼ ِٓ اٌغذٚي سلُ )١ٌ41ظجؼ ػذد اٌؼجبساد )

وّب ٠زؼؼ أْ ِزٛعؾ  %(، 100 -% 60ث١ٓ )الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزم١ٍذٞ رزشاٚػ  اعزج١بِْفشداد 

ٚثّمبسٔخ ٘زٖ اٌم١ّخ ثبٌم١ُ اٌّشعؼ١خ ٌزؾذ٠ذ ٔغجخ  (،0.84ثٍغذ )وىً  عزج١بْٔغجخ طذق اٌّؾزٛٞ ٌلأٚشٟ ٌلا

ِؼذي اٌظذق ( وبْ 1ِٓ )+ الزشثذ( ٚوٍّب 1-،  1+ث١ٓ )طذق اٌّؾزٛٞ ٌلأٚشٟ ؽ١ش اْ ٘زٖ إٌغجخ رزشاٚػ 

 ألٛٞ.

 :انزبنٙعهٗ انُسٕ  سزجٛبٌنلا انسٛكٕيزرٚخثى لبيذ انجبزثخ انسبنٛخ ثسسبة انخصبئص 

 أٔلاً: انصذق:

 اٌجبؽضخ ثؾغبة اٌظذق ثبٌطشق اٌزب١ٌخ:ٚلذ لبِذ 

 Factorial Validity انعبيهٙ:انصذق 

( ِٓ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ، ٚلذ لبِذ اٌجبؽضخ ثؾغبة 100ػ١ٕخ ِٓ ) ػٍٝلبِذ اٌجبؽضخ ثؾغبة اٌظذق اٌؼبٍِٟ 

ٚلذ أشبسد ل١ُ ِظفٛفخ ِؼبِلاد الاسرجبؽ  ٟاٌّظفٛفخ الاسرجبؽ١خ وّذخً لاعزخذاَ أعٍٛة اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِ

. ٟاٌّؾغٛثخ اٌٝ خٍٛ اٌّظفٛفخ ِٓ ِؼبِلاد اسرجبؽ ربِخ ِّب ٠ٛفش أعبعبً ع١ٍّبً لإخؼبع اٌّظفٛفخ ٌٍزؾ١ًٍ اٌؼبٍِ

ٟٚ٘  0,000067ٚلذ رؤوذد اٌجبؽضخ ِٓ طلاؽ١خ اٌّظفٛفخ ِٓ خلاي رفؾض ل١ّخ ِؾذد اٌّظفٛفخ ٚاٌزٞ ثٍغ 
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( ٌٍىشف ػٓ KMO) Kaiser-Meyer-Olkinاٌّمجٛي ِٚٓ عبٔت آخش ثٍغذ ل١ّخ ِئشش رض٠ذ ػٓ اٌؾذ الأدٔٝ 

 0,50ٚ٘ٛ  ٟٟٚ٘ رض٠ذ ػٓ اٌؾذ الأدٔٝ اٌّمجٛي لاعزخذاَ أعٍٛة اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِ 0.920ِذٜ وفب٠خ ؽغُ اٌؼ١ٕخ 

١ش وبْ دالاً ؽ Bartlett's testثؾغبة اخزجبس ثبسر١ٍذ  ٟوّب رُ اٌزؤوذ ِٓ ِلائّخ اٌّظفٛفخ ٌٍزؾ١ًٍ اٌؼبٍِ

 .0,01اؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٛٞ 

ٚثؼذ اٌزؤوذ ِٓ ِلائّخ اٌج١بٔبد لأعٍٛة اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٝ، رُ اخؼبع ِظفٛفخ الاسرجبؽ لأعٍٛة رؾ١ًٍ اٌّىٛٔبد 

( ٚرذ٠ٚش اٌّؾبٚس رذ٠ٚشاً ِزؼبِذاً ثبعزخذاَ ؽش٠مخ PCA) Principal components analysisالأعبع١خ 

١ًٍ ػٓ ٚعٛد صلاصخ ػٛاًِ رض٠ذ ل١ُ عزٚس٘ب اٌىبِٕخ ػٓ اٌٛاؽذ اٌظؾ١ؼ ثؾغت ِؼ١بس اٌفبس٠ّبوظ ٚلذ أعفش اٌزؾ

الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ  اعزج١بْ% ِٓ اٌزجب٠ٓ اٌىٍٝ فٟ أداء الأفشاد ػٍٝ 64.159وب٠ضس ٚرفغش ِب ِغّٛػٗ 

٠ش اٌّزؼبِذ ( ٠ٛػؼ رشجؼبد اٌّىٛٔبد اٌّغزخشعخ ثؼذ اٌزذ5ٚسلُ ) اٌزبٌٟالاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزم١ٍذٞ. ٚاٌغذٚي 

 الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزم١ٍذٞ.  عزج١بْلا

 (: رشجعبد انعٕايم انًسزخرخخ ثعذ انزذٔٚر انًزعبيذ انُبردخ يٍ انزسهٛم انعبيه4ٗخذٔل )

 
 ل١ُ اٌش١ٛع اٌضبٟٔ الأٚي

1 0.658  0.518 

2 0.784  0.632 

3 0.745  0.578 

4 0.824  0.724 

5 0.366  0.240 

6 0.751  0.605 

7 0.704  0.541 

8 0.725  0.626 

9 0.801  0.676 

10 0.406  0.312 

11 0.804  0.691 

12 0.837  0.704 

13 0.802  0.696 

14 0.821  0.678 

15 0.821  0.691 

16 0.804  0.704 
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 ل١ُ اٌش١ٛع اٌضبٟٔ الأٚي

17 0.837  0.696 

18 0.802  0.678 

19 0.804  0.691 

20 0.837  0.704 

21 0.802  0.696 

22 0.821  0.678 

23 0.835  0.699 

1  0.799 0.666 

2  0.879 0.807 

3  0.853 0.737 

4  0.783 0.630 

5  0.766 0.627 

6  0.758 0.648 

7  0.845 0.731 

8  0.664 0.505 

9  0.773 0.606 

10  0.744 0.564 

11  0.800 0.669 

12  0.804 0.658 

13  0.784 0.655 

14  0.815 0.703 

15  0.804 0.658 

16  0.783 0.632 

17  0.798 0.670 
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 ل١ُ اٌش١ٛع اٌضبٟٔ الأٚي

18  0.812 0.681 

 اٌزجب٠ٓ الاعّبٌٟ 12.319 13.986 اٌغزس اٌىبِٓ

 64.159 30.046 34.113 ٔغجخ اٌزجب٠ٓ

 

 -انعبيهٙ: رفسٛر انعٕايم انُبردخ يٍ انزسهٛم 

 ٠ٍٟ:٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك ِب 

رجب٠ٓ ( ثٕغجخ 13.986ٌٙب )( ػجبساد رشجؼبً دالاً اؽظبئ١بً، ٚوبْ اٌغزس اٌىبِٓ 23اٌؼبًِ الأٚي لذ رشجؼذ ثٗ )

 %(. ٚع١ّغ ٘زٖ اٌؼجبساد رٕزّٟ ٌٍجؼذ الأٚي )الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ(34.113)

( ثٕغجخ رجب٠ٓ 12.319س اٌىبِٓ ٌٙب )ٚلذ وبْ اٌغز اؽظبئ١بً،( ػجبسح رشجؼبً دالاً 18اٌؼبًِ اٌضبٟٔ لذ رشجؼذ ثٗ )

 %( ٚع١ّغ ٘زٖ اٌؼجبساد رٕزّٟ ٌٍجؼذ اٌضبٟٔ. الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ    30.046)

ٟ٘ ٔغجخ رجب٠ٓ وج١شح رؼىظ أْ ٘زٖ اٌؼٛاًِ ِغزّؼخ رفغش ٔغجخ  64.159رجب٠ٓ ٚلذ فغشد ٘زٖ اٌؼٛاًِ ٔغجخ 

  عزج١ب١ْغخ ػٍٝ اٌظذق اٌؼبٍِٟ ٌلاٚرئوذ ٘زٖ إٌز عزج١بْالا فٟوج١شح ِٓ اٌزجب٠ٓ 

 نهعجبراد: انذاخهٙ ـ الارسبقأ 

لبِذ اٌجبؽضخ ثؾغبة ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ دسعخ وً ػجبسح ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ ا١ٌٗ ٘زٖ اٌؼجبسح، 

 (5)وّب ٘ٛ ِج١ٓ فٟ عذٚي 

 (100الاررجبط ثٍٛ درخخ كم عجبرح ٔانذرخخ انكهٛخ نكم ثعذ)ٌ= ( يعبيلاد5خذٔل )

 الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ

 ِؼبًِ الاسرجبؽ َ ِؼبًِ الاسرجبؽ َ ِؼبًِ الاسرجبؽ َ ِؼبًِ الاسرجبؽ َ

1 0,527** 13 0,605** 1 0,516** 13 0,590** 

2 0,602** 14 0,548** 2 0,539** 14 0,608** 

3 0,474** 15 0,509** 3 0,552** 15 0,724** 

4 0,684** 16 0,523** 4 0,565** 16 0,624** 

5 0,634** 17 0,470** 5 0,497** 17 0,766** 

6 0,655** 18 0,459** 6 0,595** 18 0.707** 

7 0,712** 19 0,478** 7 0,634**   
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8 0,601** 20 0,566** 8 0.633**   

9 0.616** 21 0.416** 9 0.491**   

10 0,710** 22 0,631** 10 0.621**   

11 0.616** 23 0.627** 11 0.623**   

12 0,710** 24 0,450** 12 0.545**   

 0,349 0.05ٚػٕذ ِغزٛٞ  0,449   100ْ= 0.01ِؼبًِ الاسرجبؽ داي ػٕذ ِغزٜٛ 

الارغبق  ػٍٝأْ ع١ّغ ِؼبِلاد اسرجبؽ اٌؼجبساد ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ داٌخ اؽظبئ١ب ٚ٘ٛ ِب ٠ئوذ  (5عذٚي )٠زؼؼ ِٓ 

 اٌذاخٍٟ ٌٍؼجبساد.

الاردبِ َسٕ انزعهٛى الانكزرَٔٙ ٔانزعهٛى انزمهٛذ٘  اسزجٛبٌانثجبد: لبيذ انجبزثخ ثسسبة ثجبد 

 ثبسزخذاو انطرق انزبنٛخ:

 عذٚي فٟ( ِٓ اٌطبٌجبد، ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب ٟ٘ ٍِخظخ 100ثٍغذ )ٚرٌه ػٍٝ ػ١ٕخ يعبدنخ ثجبد أنفب كرَٔجبش: 

(6) 

 (100ثجبد أنفب كرَٔجبش ٌ= ) ( يعبيلاد6خذٔل )

 أٌفب وشٚٔجبؿ الأثؼبد

 0.719 الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ

 0.743 الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ

الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ  عزج١ب٠ْزؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك أْ ع١ّغ ِؼبِلاد صجبد الأثؼبد لا

 .عزج١بْوبٔذ ِشرفؼخ ٚ٘ٛ ِب ٠ؼضص اٌضمخ فٟ الا

ػ١ٕخ اٌذساعخ  ػٍٝرطج١ك  ثبػبدحؽش٠مخ اػبدح اٌزطج١ك: لبِذ اٌجبؽضخ ثؾغبة ِؼبًِ صجبد اػبدح اٌزطج١ك ٚرٌه 

 (7عذٚي ) فٟٚإٌزبئظ ِٛػؾخ  ِفؾٛطخ، 100الاعزطلاػ١خ ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب 

 100يعبيلاد انثجبد ثطرٚمخ اعبدح انزطجٛك ٌ= ( 7خذٔل )

 اػبدح اٌزطج١ك الأثؼبد

 0.743 الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ

 0.751 الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ

 0.799 اٌذسعخ اٌى١ٍخ

 

أْ ع١ّغ ِؼبِلاد اػبدح اٌزطج١ك عبءد ِشرفؼخ ِٚطّئٕخ ٌلاعزخذاَ فٟ اٌذساعخ  (7اٌغبثك )٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي 

 اٌؾب١ٌخ.
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 انخطٕح انخبيسخ: انزعهًٛبد ٔطرٚمخ انزصسٛر:

 [ انزعهًٛبد:1] 

أْ رىْٛ اٌزؼ١ٍّبد اٌّىزٛثخ رز١ّض ثبٌجغبؽخ ٚاٌٛػٛػ ٌىٝ رزٕبعت ِغ أفشاد اٌؼ١ٕخ،  الاػزجبس فٟٚػؼذ اٌجبؽضخ 

ع١ؼشع ػ١ٍه ف١ّب ٠ٍٝ  اٌطبٌجخ:ثذا٠زٙب ثؼجبسح رؾف١ض٠خ ٚعبءد اٌزؼ١ٍّبد وبٌزبٌٝ )ػض٠ضرٝ  وزٌه ط١غذ فٝ

ِغّٛػخ ِٓ اٌؼجبساد اٌزٝ ٠ّىٓ أْ رؼجش ػٓ ِٛلفه ِٓ أّٔبؽ اٌزؼ١ٍُ ٚرٛعذ أِبَ وً ػجبسح ِٓ اٌؼجبساد صلاصخ 

 أْ:ثذائً ٚػ١ٍه 

 اٌؼجبسح رٕطجك ػٍٝ ِب رشؼش ثٗ دائّبً .( أعفً ) ٠ؾذس دائّبً( ارا وبٔذ    ) رؼغ ػلاِخ  -1

 أٚ رؼغ ػلاِخ )      ( أعفً ) ٠ؾذس أؽ١بٔبً( ارا وبٔذ اٌؼجبسح رٕطجك ػٍٝ ِب رشؼش ثٗ أؽ١بٔبً.  -2

 أٚ رؼغ ػلاِخ )      ( أعفً )لا ٠ؾذس أثذاً( ارا وبٔذ اٌؼجبسح لا رٕطجك ػ١ٍه . -3

ب ٚالا عزؼزجش الإعزّبسح لاغ١خ فٝ ٘زٖ اٌؾبٌخ، ٚأْ رغ١ت ثبخز١بس رزشن ػجبسح ٚاؽذح دْٚ أْ رغ١ت ػ١ٍٙ ألاٚٔؤًِ 

ثذ٠ً ٚاؽذ فمؾ ػٍٝ وً ػجبسح ِغ ِلاؽظخ أٔٗ لا رٛعذ اعبثخ طؾ١ؾخ ٚأخشٜ خبؽئخ، فبلإعبثخ رؼزجش طؾ١ؾخ 

عزخجشٔب  ٚاٌزٟ عزج١بْ٘زا الا فِٟغ اٌؼٍُ أْ اٌّؼٍِٛبد اٌٛاسدح  ػجبسح،ػٕذِب رؼجش ػٓ سأ٠ه اٌشخظٝ رغبٖ وً 

 .فمؾ.ٌٚٓ رغزخذَ ٘زٖ اٌّؼٍِٛبد الا لأغشاع اٌجؾش اٌؼٍّٝ  اٌغش٠خ،ثٙب عزىْٛ فٝ غب٠خ 

 اٌزبٌٟ:ٚفمب ١ٌّضاْ اٌزظؾ١ؼ اٌضلاصٟ ٚفمب ٌٍغذٚي  عزج١بْالا ػٍٝ[ ؽش٠مخ اٌزظؾ١ؼ: رمذس اٌذسعخ 2] 

 سزجٛبٌأثعبد ٔأرلبو عجبراد الا( ٕٚضر  8  )خذٔل 

 ٝاٌذسعخ اٌؼظّ اٌظغشٜاٌذسعخ  اٌؼجبسادػذد  الأثؼبد الأعبع١خ

 69 23 23 الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ

 55 18 18 الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ

[ رفغ١ش اٌذسعبد: رفغش اٌذسعخ إٌّخفؼخ ثبٔخفبع ِغزٛٞ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ 3] 

 ػٍٝٚرزشاٚػ اٌذسعخ  اٌزم١ٍذٞ،ث١ّٕب رؼٕٟ اٌذسعخ اٌّشرفؼخ اسرفبع ِغزٛٞ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ 

 (.54( اٌٟ )١18ُ الاٌىزشٟٚٔ ٚ )( دسعخ ٌجؼذ اٌزؼ69ٍ) اٌٝ( 23ث١ٓ ) عزج١بْالا

 الأسبنٛت الإزصبئٛخ انًسزخذيخ:       

 ث١شعْٛ. اسرجبؽِؼبًِ  -1        

 اخزجبس )د( اٌجبسا١ِزشٜ ٌؾغبة دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّغّٛػبد اٌّغزمٍخ ٌٍزؾمك ِٓ طذق  -2        

 ( اٌّؼ١بسٞ الأؾشاف -)اٌّزٛعؾ  اٌٛطفٟالإؽظبء  -3       

 ِؼبًِ أٌفب وشٚٔجبؿ. -4        

 اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ الاعزىشبفٟ.       -5         
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 ٔرفسٛرْبراثعبً: عرض َزبئح انجسث 

 ٔيُبلشزٓب:انفرض الأٔل ٔرفسٛرْب  عرض َزبئح: 1-4

ُٚص انفرض الأٔل عهٙ أَّ "رٕخذ فرٔق راد دلانخ إزصبئٛخ ثٍٛ يزٕسطبد درخبد طبنجبد 

الاردبِ َسٕ انزعهٛى الانكزرَٔٙ ٔانزمهٛذ٘ ٔفمب نهزخصص )عهًٙ/ أدثٙ(  اسزجٛبٌاندبيعخ عهٗ 

." 

ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ ٘زا اٌفشع رُ ؽغبة اٌّزٛعطبد ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٚل١ّخ د ٌٍفشٚق ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ  

اٌّزٛعطبد  (9عذٚي )الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزم١ٍذٞ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ. ٠ٚؼشع  اعزج١بْفٟ أثؼبد 

 إٌؾٛ اٌزبٌٟ:  ػٍٝٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٚل١ّخ د ٚدلاٌزٙب ٠ّٚىٓ ػشع ٔزبئظ اٌفشع 

الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزم١ٍذٞ  اعزج١بْل١ّخ "د" ٌٍّمبسٔخ ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ؽبٌجبد اٌغبِؼخ ػٍٝ 

 ٚفمب ٌٍزخظض

 ٔدلانزٓب( انًزٕسطبد ٔالاَسرافبد انًعٛبرٚخ ٔلًٛخ د  9خذٔل )

 اٌّزٛعؾ اٌؼذد اٌّغّٛػخ عزج١بْأثؼبد الا
الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

ِزٛعؾ 

 اٌفشق

 د

 اٌّؾغٛثخ

 ِغزٜٛ

 اٌذلاٌخ

الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ 

 الاٌىزشٟٚٔ

 4.61 58.00 114 أدثٟ
22.53 36.560 0.01 

 3.72 35.76 86 ػٍّٟ

الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ 

 اٌزم١ٍذٞ

 5.14 35.53 114 أدثٟ
11.44 14.446 0.01 

 6.03 46.97 86 ػٍّٟ

 1.97=0.05، ٚػٕذ 2.60= 198ػٕذ د.ػ = 0.01داٌخ ػٕذ ِغزٛٞ  د اٌغذ١ٌٚخل١ّخ   

الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ  اعزج١ب٠ْزؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك أْ ل١ّخ )د( ٌّؼشفخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ فٟ أثؼبد 

ٚعٛد فشٚق ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ ٌظبٌؼ اٌزخظظبد الأدث١خ فٟ  اٌٝالاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزم١ٍذٞ داٌخ اؽظبئ١بً ِّب ٠ش١ش 

( اٌفشٚق ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ فٟ أثؼبد 1)٠ٚٛػؼ شىً  اٌزم١ٍذٞ.اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزخظظبد اٌؼ١ٍّخ فٟ اٌزؼ١ٍُ 

٠شعغ رٌه اٌٝ عٌٙٛخ دساعخ اٌّمشساد إٌظش٠خ ٚلبث١ٍزٙب ٌزٛط١ً اٌّؼٍِٛخ ثشىً اعًٙ ػٍٝ ػىظ  .عزج١بْالا

اٌّمشساد اٌؼ١ٍّخ اٌزٟ رؾزبط اٌٝ رطج١ك ػٍّٟ داخً اٌّؼبًِ ٌفُٙ اٌزغبسة ٚإٌظش٠بد ثبلإػبفخ اٌٝ طؼٛثخ 

اٌغجٛسح ٚوزبثخ اٌّؼبدلاد اعزخذاَ ادٚاد اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ ٌذٜ ثؼغ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ فٟ اعزخذاَ 

اٌى١ّ١بئ١خ ٚاٌظ١غ اٌشل١ّخ ثشىً طؾ١ؼ فؼلا ػٓ أمطبع اٌشجىبد اصٕبء اٌّؾبػشاد ِّب ٠ئدٞ اٌٝ فمذاْ ثؼغ 

اٌّؼٍِٛبد ٚػذَ اٌّمذسح ػٍٝ سثؾ اٌّؼٍِٛبد ٚاعزىّبٌٙب وّب ٠ؾذس فٟ اٌّمشساد إٌظش٠خ اٌزٟ رذسط فٟ 

اٌزخظظبد اٌؼ١ٍّخ ٚأطجؼ اػزّبد٘ٓ ػٍٝ أفغٙٓ ثشىً وج١ش فٟ  فضادد أػجبء اٌذساعخ ػٍٝ الالغبَ الأدث١خ

 . ػ١ٍّخ اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٚثبٌشغُ ِٓ رٌه أخفغ ِؼذٌٙٓ ٚرؼضش ثؼؼٙٓ فٟ ثؼغ اٌّمشساد 

 

 

 



 
 

 112 

DOI: https://doi.org/10.33193/eJHAS.7.2022.242 

 ( انفرٔق فٙ الاردبِ َسٕ انزعهٛى الانكزرَٔٙ ٔانزمهٛذ٘ ٔفمبً نهزخصص1شكم )

 

 َزبئح انفرض انثبَٙ:

أَّ "رٕخذ فرٔق راد دلانخ إزصبئٛخ ثٍٛ يزٕسطبد درخبد طبنجبد ُٚص انفرض انثبَٙ عهٙ 

الاردبِ َسٕ انزعهٛى الانكزرَٔٙ ٔانزمهٛذ٘ ٔفمب نهسبنخ الاخزًبعٛخ  اسزجٛبٌاندبيعخ عهٗ 

 )يزسٔخخ/ غٛر يزسٔخخ( ".

ٛػز١ٓ ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ ٘زا اٌفشع رُ ؽغبة اٌّزٛعطبد ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٚل١ّخ د ٌٍفشٚق ث١ٓ اٌّغّ 

( اٌّزٛعطبد 10عذٚي )الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزم١ٍذٞ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ. ٠ٚؼشع  اعزج١بْفٟ أثؼبد 

 إٌؾٛ اٌزبٌٟ:  ػٍٝٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٚل١ّخ د ٚدلاٌزٙب ٠ّٚىٓ ػشع ٔزبئظ اٌفشع 

الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزم١ٍذٞ  اعزج١بْل١ّخ "د" ٌٍّمبسٔخ ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ؽبٌجبد اٌغبِؼخ ػٍٝ 

 ٚفمب ٌٍؾبٌخ الاعزّبػ١خ

 ( انًزٕسطبد ٔالاَسرافبد انًعٛبرٚخ ٔلًٛخ د ٔدلانزٓب10خذٔل )

 اٌّزٛعؾ اٌؼذد اٌّغّٛػخ عزج١بْأثؼبد الا
الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

ِزٛعؾ 

 اٌفشق

 د

 اٌّؾغٛثخ

 ِغزٜٛ

 اٌذلاٌخ

الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ 

 الاٌىزشٟٚٔ

 10.99 50.40 90 ِزضٚعخ
3.65 2.140 0.05 

 12.27 46.83 110 غ١ش ِزضٚعخ

الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ 

 اٌزم١ٍذٞ

 8.77 38.92 90 ِزضٚعخ
2.78 2.506 0.05 

 6.95 41.70 110 غ١ش ِزضٚعخ

 

 1.97=0.05، ٚػٕذ 2.60= 198ػٕذ د.ػ = 0.01داٌخ ػٕذ ِغزٛٞ  د اٌغذ١ٌٚخل١ّخ   

الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ  اعزج١بْأْ ل١ّخ )د( ٌّؼشفخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ فٟ أثؼبد  (10)٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي 

ٚعٛد فشٚق ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ ٌظبٌؼ اٌّزضٚعبد فٟ اٌزؼ١ٍُ  اٌٝالاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزم١ٍذٞ داٌخ اؽظبئ١بً ِّب ٠ش١ش 

اٌّغّٛػز١ٓ فٟ أثؼبد  ث١ٓ( اٌفشٚق ٠ٚ2ٛػؼ شىً )  اٌزم١ٍذٞ.الاٌىزشٟٚٔ ٌٚظبٌؼ غ١ش اٌّزضٚعبد فٟ اٌزؼ١ٍُ 
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 ٟب فِؾبػشارٙ ٠ٚشعغ رٌه اٌٝ رفؼ١ً اٌّزضٚعبد اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ ٔظشا ٌىٛٔٗ ٠ز١ؼ ٌٍطبٌجخ ؽؼٛس عزج١بْالا

ٌذ٠ٙب اٌّزضٚعخ  أٞ ٚلذ ِز١غش ٌٙب ٚلذسرٙب ػٍٝ اػبدح  عّبع اٌّؾبػشاد أوضش ِٓ ِشح فؼلاً ػٓ أْ اٌطبٌجخ

خبطخ ٌٛ وبْ ٌذ٠ٙب أؽفبي رذسط ػجش إٌّظبد الإٌىزش١ٔٚخ فىبٔذ الأَ ؽفبٌٙب أَ ِٚؼٍّخ لأاٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّٙبَ فٟٙ 

اٌّزضٚعخ خلاي اٌغبئؾخ وبٔذ رزؾًّ ثشىً أوجش أػجبء رؼ١ٍُ اؽفبٌٙب ٚاداء ِٙبُِٙ ؽفبظبً ػٍٝ دسعبد أؽفبٌٙب 

ٚأوضش ؽفبظب ػٍٝ ث١ّٕب فؼٍذ اٌطبٌجبد غ١ش اٌّزضٚعبد اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ٌّب ف١ٗ ِٓ رؼ١ٍُ ثشىً أوضش وفبءح 

رفٛلٙٓ ٚر١ّض٘ٓ اٌزٜ أؼذَ ٚلً اصٕبء اٌذساعخ ػجش اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ اٌزٜ عبػذ اٌطبٌجبد اٌغ١ش ِزفٛلبد راد 

اٌّغزٜٛ اٌّزٛعؾ ِٓ ؽظٌٛٙٓ ػٍٝ دسعبد ِشرفؼخ  ٚٚطٍٛ٘ٓ ٌّؼذلاد ٚرمذ٠شاد ِشرفؼخ لا ٠غزؾمٕٙب ٚوبْ 

 اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ.  ِٟٓ اٌظؼت اٌؾظٛي ػ١ٍٙب ف

 ( انفرٔق فٙ الاردبِ َسٕ انزعهٛى الانكزرَٔٙ ٔانزمهٛذ٘ ٔفمبً نهسبنخ الاخزًبعٛخ2شكم )

 

 َزبئح انفرض انثبنث:

انفرض انثبنث عهٙ أَّ "ٚررفع يسزٕ٘ الاردبِ َسٕ انزعهٛى الانكزرَٔٙ نذ٘ طبنجبد خبيعخ  ُٚص

ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ ٘زا اٌفشع رُ ؽغبة اٌّزٛعطبد ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٚل١ّخ د ٌٍّغّٛػخ  .خبزاٌ"

 الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزم١ٍذٞ ٚرٌه ِمبسٔخ ثبٌّزٛعؾ اٌفشػٟ. ٠ٚؼشع عذٚي ػٍٝ اعزج١بْاٌٛاؽذح 

 إٌؾٛ اٌزبٌٟ:  ػٍٝفشع ( اٌّزٛعطبد ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٚل١ّخ د ٚدلاٌزٙب ٠ّٚىٓ ػشع ٔزبئظ ا11ٌ)

 ل١ّخ "د" ٌّغزٛٞ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ثبٌّمبسٔخ ثبٌّزٛعؾ اٌفشػٟ

 انًزٕسطبد ٔالاَسرافبد انًعٛبرٚخ ٔلًٛخ د ٔدلانزٓب (11) خذٔل

 اٌّزٛعؾ عزج١بْأثؼبد الا
الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

ِزٛعؾ 

 اٌفشق

 د

 اٌّؾغٛثخ

 ِغزٜٛ

 اٌذلاٌخ

الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ 

 اٌزم١ٍذٞ
48.44 11.82 13.44 16.076 0.01 

 1.97=0.05، ٚػٕذ 2.60= 198ػٕذ د.ػ = 0.01داٌخ ػٕذ ِغزٛٞ  د اٌغذ١ٌٚخل١ّخ   
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أْ ل١ّخ )د( ٌّؼشفخ ِغزٛٞ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ داٌخ اؽظبئ١بً ِّب ٠ش١ش اٌٟ  ( 11اٌغذٚي )٠زؼؼ ِٓ 

اٌٝ لذسح اٌطبٌجبد ٠ٚشعغ رٌه  الاٌىزشٟٚٔ ثبٌّمبسٔخ ثبٌّزٛعؾ اٌفشػٟ..ُ ١ٍٚعٛد اسرفبع ِغزٛٞ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼ

اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ  ٌّؾبػشاد أوضش ِٓ ِشح ٌض٠بدح ٔغجخ اٌزؾظ١ً ثخلاف اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ ا٠ؼبً ثبٌشعٛع اٌٝ ا

ّٙبَ ٚاٌزىب١ٌف اصٕبء اٌغبئؾخ ٔظشا ٌٍذسعبد اٌلارٟ ؽظٍٕٙب ِٓ خلاي اٌ ثغٙذ ألً عبػذ٘ٓ ػٍٝ اسرفبع ِؼذلارٙٓ

، ا٠ؼبً ساػٝ ٚالاخزجبساد الإٌىزش١ٔٚخ ثٕظبَ اٌىزبة اٌّفزٛػ اٌزٟ رُ ؽٍٙب ثّٕبلشخ ف١ّب ث١ٕٙٓ ٚا٠ؼب ٔز١غخ 

ظشٚف وض١ش ِٓ اٌذاسعبد ِٓ الاِٙبد اٌزٞ ١ٌظ ٌذ٠ُٙ ِشث١بد لأؽفبٌٙٓ ٚوزٌه ٠ؼذ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ ِٕبعت 

الإطبثخ ثبٌف١شٚط ٚرٕمٍٗ ث١ٓ الأفشاد وزٌه ٠ؼذ ِٛفش ِٓ إٌبؽ١خ  ٌغ١ّغ ؽبلاد اٌذاسط ِٓ إٌبؽ١خ اٌظؾ١خ ٚػذ

فىبْ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ ػبِلا ً ِغبػذا اٌّبد٠خ ٌّب ٠زطٍجٗ خشٚط اٌغبِؼخ ِٓ رىب١ٌف الأزمبي ٚاٌّٛاطلاد ٚاٌٍجظ 

 . ٌٙٓ لاعزّشاس اٌذساعخ ِٓ ٔبؽ١خ ِٚٓ ٔبؽ١خ أخشٜ اسرفبع ٌّؼذلارٙٓ ٚأغبص دساعزٙٓ ثؤلً عٙذ 

 انذراسخ:رٕصٛبد 

ـ ادِبط اٌزىٌٕٛٛع١ب فٟ اٌّمشساد اٌغبِؼ١خ ِٓ خلاي رظ١ُّ اٌّمشساد الإٌىزش١ٔٚخ ٚرمذ٠ّٙب ػجش شجىخ  1

 الأزشٔذ 

١٘ئخ اٌزذس٠ظ ٌزط٠ٛش  لأػؼبءاٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ  فٟـ ػمذ اٌّض٠ذ ِٓ اٌذٚساد ٚاٌٛسػ اٌزذس٠ج١خ اٌّزخظظخ  2

 اٌزذس٠ظ.لذسارُٙ فٟ اعزخذاَ ٔظُ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ فٟ 

 اٌؾذ٠ضخ.ـ رط٠ٛش ٚرذس٠ت اٌطٍجخ ػٍٝ ِٙبساد اٌزىٌٕٛٛع١ب  3

ٌلإششاف ػٍٝ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؤ١ً٘ اٌّغزّش ٌٍف١١ٕٓ فٟ رم١ٕبد اٌزؼ١ٍُ اٌز٠ٓ  ِزخظظخـ رذس٠ت وٛادس  4

  اٌغبِؼخ.د ٚالأزشٔذ فٟ ِٓ ِٙبُِٙ ط١بٔخ اٌشجىب

ثشاِظ  ٚالاعزفبدح ٌزذػ١ُـ فزؼ ِٕظبد خبطخ لإصشاء اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍّزؼ١ٍّٓ، ٚؽفضُ٘ ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌزارٟ،  5

 ِٓ ِٛالغ اٌزٛاطً الاعزّبػٟ ِضً ا١ٌٛر١ٛة YouTubeاٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ، ِغ 

ػشٚسح فزؼ لٕٛاد فؼبئ١خ ِزخظظخ رؼٕٝ ثبٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ، ؽزٝ رٛعغ إٌّفؼخ ٌىً اٌشاغج١ٓ فٟ اٌزؼ١ٍُ، 

 اٌؼ١ٍّخ.ٚرط٠ٛش لذسارُٙ اٌفىش٠خ، ٚالاسرمبء ثّغز٠ٛبرُٙ 

ـ ٚرشغ١غ وً الأؽشاف اٌفبػٍخ ٌّّبسعخ اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ ٌىً اٌفئبد اٌؼّش٠خ ِٓ اٌّزؼ١ٍّٓ ٌّب ٠ٛفشٖ ِٓ  6

لذ ٚاٌغٙذ ِٚب ٠شاػ١ٗ ِٓ طؼٛثخ رٕمً اٌّشأح ٚوزا رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبطخ ٚرٚٞ اٌذخً اٌّؾذٚد اخزظبس اٌٛ

 اٌز٠ٓ ٠غذْٚ طؼٛثبد فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؾؼٛسٞ أٚ اٌّجبشش. ِبد٠خ )ٚأٌٚئه٠ؾزبعٛٔٗ ِٓ اِىبٔبد  اٌفمشاء( ِٚبأٚ 

خ ٌٍزؼ١ٍُ اٌغبِؼٟ ٚالاعزفبدح ِٓ ـ ػشٚسح ادخبي ٔظبَ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ ػّٓ ِؼب١٠ش اٌغٛدح ٚالاػزّبد٠ 7

 الإػلا١ِخ.رم١ٕبد ٚث١بٔبد ِٚؼٍِٛبد اٌٛعبئً الارظب١ٌخ 

٠ّب فٟ اٌغبِؼبد اٌؾى١ِٛخ ثّب ٠غّؼ ثزفؼ١ً اٌزؼ١ٍُ  الإٌىزشٟٚٔ،ـ رٛف١ش ث١ٕخ رؾز١خ ػب١ٌخ رذػُ اٌزؾٛي ٌٍزؼ١ٍُ  8

 خ١بساً.الإٌىزشٟٚٔ ٚ٘ٛ ِب أطجؼ ِطٍجبً ١ٌٚظ 

 انذراسخ:يمزرزبد 

 اٌشبٍِخ.ـ اعشاء دساعبد رم١ّ٠ٛخ ٌٕظبَ اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ػٛء اٌّؼب١٠ش اٌؼب١ٌّخ ٚفٟ ػٛء ِؼب١٠ش اٌغٛدح  1

 الأِٛس.ـ اعشاء دساعبد رم١ّ٠ٛخ ٌٕظبَ اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ ِٓ ٚعٙخ ٔظش أ١ٌٚبء  2

 اٌزذس٠ظ.دساعبد رم١ّ٠ٛخ ٌٕظبَ اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌّؼ١ٍّٓ ٚأػؼبء ١٘ئخ  ـ اعشاء 3
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 انًراخع

            انعرثٛخ:انًراخع 

 

 ػجذ اٌشؽّٓاٌؾغٓ، س٠بع ثٓ  

(2021) 

اٌزؼ١ٍُ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب، رؾذ٠بد ٚؽٍٛي: ٔظشح ػب١ٌّخ ِٚؾ١ٍخ 

ِٓ ِٕظّخ اٌزؼبْٚ الالزظبدٞ ٚاٌز١ّٕخ، ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ، اٌّغٍذ 

اٌطٛاسة ٚالأصِبد، ، اٌؼذد اٌضبٌش، ػذد خبص )اٌزؼ١ٍُ فٟ ٚلذ 33

 .613-579ص 

اٌؼغّييييييٟ، ِٕظييييييٛس ػجييييييذ   ِؾّييييييذ 

(2021) 

الارغب٘بد إٌفغ١خ لأ١ٌٚبء الأِٛس ٔؾٛ اٌزؼٍُ اٌشلّٟ فٟ ظً عبئؾخ 

وٛسٚٔب: سإ٠خ ِزىبٍِخ، اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌى١ٍخ ا٢داة اٌّغٍذ اٌشاثغ 

 .344ـ325ٚاٌؼششْٚ اٌؼذد اٌضبِٓ ٚاٌغجؼْٛ، ص 

 ػٍٝ الأٚػبع (19- وٛف١ذ)عبئؾخ ف١شٚط وٛسٚٔب  رذاػ١بد (2022اٌمطبْ ) شٛلٟ ِؾّذ اٌمطبْ،

٠شا٘ب  لطبع اٌضشٚح اٌغّى١خ وّب فٟ ٌٍؼب١ٍِٓ الالزظبد٠خ ٚالاعزّبػ١خ

اٌّغٍذ اٌضبٌش  اٌؼٍّٟ،ِغٍخ الإعىٕذس٠خ ٌٍزجبدي  ٚالأخظبئ١ْٛ، اٌخجشاء

  اٌضبٟٔ.اٌؼذد  ٚالأسثؼْٛ،

اٌزؼ١ٍُ فٟ صِٓ اٌىٛسٚٔب: اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ ث١ٓ اٌزؾذ٠بد ٚاٌؾٍٛي،  (2020ؽّذاْ، ؽٍّٟ )

ِغٍخ اٌؾ١بح اٌغذ٠ذح، ػٍٝ اٌشاثؾ   

http://www.alhaya.ps/ar/Article/85939 

وٛسٚٔب اٌّغزغذ، عبِؼخ دٚس اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ؽً اشىب١ٌبد ٚثبء  سِؼبْ، ِؾّذ عبثش ِؾّٛد 

 1543-1531عٛ٘بط، اٌّغٍخ اٌزشث٠ٛخ، اٌّغٍذ اٌغبثغ ٚاٌغجؼْٛ، ص 

 ، اٌمب٘شح.4ػٍُ إٌفظ الاعزّبػٟ، ػبٌُ اٌىزت، ؽ (1997ص٘شاْ ؽبِذ ػجذ اٌغلاَ، )

 

 رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ الاٌىزش١ٔٚخ، اٌش٠بع، ِىزجخ اٌششذ (2004عبٌُ، اؽّذ )

رم١١ُ الأعب١ٌت الارظب١ٌخ اٌّغزخذِخ فٟ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ خلاي عبئؾيخ  (2020ِؾغٓ ) ؽٕطبٚٞ، ١ِش٘بْ

وٛسٚٔييب، ِٚييذٜ فبػ١ٍزٙيييب ٌييذٜ اٌطييلاة: دساعيييخ ؽبٌييخ، ِغٍييخ ثؾيييٛس 

اٌؼلالبد اٌؼبِخ اٌششق الأٚعؾ، اٌؼذد اٌزبعغ ٚاٌؼششْٚ، اٌغضء اٌضبٟٔ، 

 .464-431ص 

" ٚاشيييىب١ٌبد اٌزؼٍييي١ُ ػيييٓ ثؼيييذ  Covid 19أصِيييخ عبئؾيييخ وٛسٚٔيييب "  (2021ػجذ اٌمبدس، ِؾّٛد ٘لاي )

رؾييذ٠بد ِٚزطٍجييبد، عبِؼييخ عييٛ٘بط، اٌّغٍييخ اٌزشث٠ٛييخ، ػييذد ِييبسط، 

  17-1، ص 83ط

خؼٛسٞ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ  -ارغب٘بد ؽٍجخ عبِؼخ فٍغط١ٓ اٌزم١ٕخ 2015ػط١ش، سث١غ شف١ك ٌطفٟ )

اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ  الإٌىزشٟٚٔ، ِغٍخ ارؾبد اٌغبِؼبد اٌؼشث١خ ٌٍجؾٛس فٟ

 141-129ص  35اٌّغٍذ 

 

http://www.alhaya.ps/ar/Article/85939
http://www.alhaya.ps/ar/Article/85939
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 غبٌُ، اٌٙبَ ِظطفٝ. ثٓ ػ١بػ، ع١ّش 

(2020) 

ِؼٛلبد اٌزؼ١ٍُ الافزشاػٟ خلاي أصِخ أزشبس ٚثبء وٛسٚٔب اٌّغزغذ فٟ 

اٌغبِؼبد اٌؼشث١خ، ِغٍخ دساعبد فٟ اٌؼٍَٛ الأغب١ٔخ ٚالاعزّبػ١خ، 

  258-239الاسدْ، اٌّغٍذ اٌشاثغ، اٌؼذد اٌضبٌش، ص 

 

اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ فٟ صِٓ وٛسٚٔب: اٌّبي ٚا٢ِبي، اٌّغٍخ اٌذ١ٌٚخ   2020ِغب٘ذ، فب٠ضح أؽّذ اٌؾغ١ٕٟ 

-305ٌٍجؾٛس فٟ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ، اٌّغٍذ اٌضبٌش، اٌؼذد اٌشاثغ، ص )

335)  

 ِؾغٓ، ِؾّذ لبعُ. 

(2021) 

دساعخ الارغب٘بد إٌفغ١خ ٔؾٛ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ث١ٓ ؽلاة ٚؽبٌجبد 

و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ فٟ عبِؼخ ثغذاد، ِغٍخ اٌزشث١خ 

 140-133اٌش٠بػ١خ اٌّغٍذ اٌضبٌش ٚاٌضلاصْٛ اٌؼذد اٌشاثغ ص 

Journal of Physical Education (20736452). 2021, Vol. 

33 Issue 4, p133-140. 8p 

 

ِؾّذ، ػج١ش اؽّذ. ػجذاٌؼبي، ٘ذٜ 

 ( 2021ِؼٛع )

 

ثّشؽٍيخ اٌزؼٍي١ُ الأعبعيٟ فيٟ ِظيش  COVID-19ِؼٛلبد اداسح أصِخ 

ٚعجً اٌزغٍت ػ١ٍٙب ػٍٝ ػيٛء خجيشح عّٙٛس٠يخ اٌظي١ٓ اٌشيؼج١خ، ِغٍيخ 

 عبِؼخ اٌف١َٛ ٌٍؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ، اٌّغٍذ اٌشاثغ ػشش 

ِؾّذ، صٕيبء ٘بشيُ. ؽٍجيٗ، ٔبطيش شيؼجبْ 

 (2021ػٍٟ )

ؼيبد اٌّظيش٠خ فيٟ ظيً أصِيخ رظٛس ِمزيشػ ٌٍغ١بعيبد اٌزؼ١ّ١ٍيخ ثبٌغبِ

، ِغٍيخ و١ٍيخ اٌزشث١يخ  SARS-COV2عبئؾخ ف١شٚط وٛسٚٔب اٌّغيزغذ 

 . 813-708، ص  88، عبِؼخ عٛ٘بط ، اٌّغٍذ 

ِؾّييذ، سثييبة عييؼ١ذ ػجييذ اٌمييبدس. ِؾّييذ 

 (2021٘جٗ ٔٛس اٌذ٠ٓ )

 

ِؾذداد اعزخذاَ اٌزؼ١ٍُ الإٌىزشٟٚٔ اٌضساػيٟ ِيٓ ٚعٙيخ ٔظيش اٌطيلاة 

)دساعخ ١ِذا١ٔخ ثى١ٍخ اٌضساػخ عبِؼخ ػ١ٓ شيّظ( فٟ ظً أصِخ وٛسٚٔب 

 -39، ص 12، ِغٍييخ الالزظييبد اٌضساػييٟ ٚاٌؼٍييَٛ الاعزّبػ١ييخ اٌّغٍييذ 

48. 

ارغب٘بد ؽلاة و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٔؾٛ اٌزؼٍُ الاٌىزشٟٚٔ فٟ ػٛء  ٔظبسٜ، أؽّذ وّبي 

َ ِغبثٙخ أصِخ وٛسٚٔب اٌؼب١ٌّخ، ِغٍخ عبِؼخ عٕٛة اٌٛادٞ اٌذ١ٌٚخ ٌٍؼٍٛ

 .35-4اٌزشث٠ٛخ، اٌّغٍذ اٌشاثغ اٌؼذد اٌغبثغ، ص 
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