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رصىس ِمزشػ لإداسح ورششُذ اعزهلان اٌطؼبَ فٍ اٌؾظ ٌؾّبَخ 

ٌهذساصؾخ اٌؾغبط ورمًٍُ 
*

 
 

 

 

 

 

 

 اٌٍّخص 
ّوف الله رؼبٌٝ اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ ثقلِخ ١ٙٛف اٌؾو١ِٓ اٌْوف١ٓ ٚرمل٠ُ اٌقلِبد اٌزٟ رؼ١ٓ ؽغبط ث١ذ 

٠ٚٙلف  ٌٍؾغبط،١خ اٌّملِخ ٌنٌه ؽوٕذ اٌٍّّىخ ػٍٝ عٛكح َِزٜٛ اٌٛعجبد اٌغنائ اٌؾظ،الله ػٍٝ أكاء فو٠ٚخ 

ػٍٝ ِلائّخ الأغن٠خ اٌّملِخ فٟ اٌؾظ  ِٓ ٚعٙٗ ٔظوُ٘ الارفبق ث١ٓ اٌؾغبطَٔجخ ِزٍٜٛ  ل١بً اٌؾبٌٟ ئٌٝ اٌجؾش

، ٌُٙ، َٚٔجخ اٌٙله فٟ اٌٛعجبد اٌغنائ١خ اٌّملِخ  عٛكح الأغن٠خ( -اٌزف١ٚلاد اٌغنائ١خ -ِٓ ؽ١ش )اٌؾبٌخ اٌٖؾ١خ 

ٚ ئػلاك ِٓ ٚعٙٗ ٔظوُ٘،  ، ٚرو١ّل اٍزٙلاوِٗٚزٍٜٛ َٔجخ الارفبق ث١ٓ ِطٛفٟ اٌؾّلاد ػٍٝ ئكاهح اٌطؼبَ

اٌجؾش إٌّٙظ إٌٛفٟ  ، ٚأرجغفٟ اٌؾظ ٚرو١ّل الاٍزٙلان ثبٍزقلاَ ػغٍخ ك٠ّٕظ. طؼبَرٖٛه ِمزوػ لإكاهح اٌ

اٌّملَ  طؼبَِلٜ ِلائّخ اٌ) اٍزجبٔخأػل اٌفو٠ك اٌجؾضٟ ػلح أكٚاد الأٌٚٝ  ٌٍٚؾٖٛي ػٍٝ إٌزبئظ اٌزؾ١ٍٍٟ ،

د ؾّلااٌِٛعٙٗ لإٔؾبة ٚرو١ّل اٍزٙلاوٗ( فٟ اٌؾظ  طؼبَاٌ ئكاهح )زجبٔخ اٍ ، ٚاٌضب١ٔخؾغبطٍِٛعٙٗ ٌ  (ٌٍؾغبط

 ًّّٚ اٌجؾش،(ٌٍؾبٌخ اٌٖؾ١خ ٌٍؾغبط  ٛؼّخٌم١بً ِلٜ ِٕبٍجخ الأ أعٙيح اٍزقلِذ ) اٌضبٌضخٚ، ٚاٌّطٛف١ٓ

 اٌضب١ٔخٚ  ؽغبط اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة، ِٓ ( ؽبط1250) الأٌٚٝ ثٍغذرُ أفنُ٘ ثطو٠مخ ػْٛائ١خ  ػ١ٕز١ٓ

 اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة ٚلل رُ  افن اٌؼ١ٕبد ِٓ ػب١ِٓ ) ( ِٓ إٔؾبة ِٚطٛفٟ ؽّلاد ؽغبط21) ثٍغذ

ِزٍٜٛ َٔجخ الارفبق ػٍٝ ِواػبح ؽّلاد اٌؾظ  أّ٘ٙب أْٚلل أٍفو اٌجؾش ػٓ ػلك ِٓ إٌزبئظ ، (2019-2022

ٚأْ اٌٛعجبد اٌغنائ١خ  (%25 )ثَٕجخ ؼلِٜٓ ٚعٙٗ ٔظو اٌؾغبط ٌُ ٠ز ٌزمل٠ُ أغن٠خ رزلاءَ ِغ اٌؾبٌخ اٌٖؾ١خ

ِٓ  ؽبٌزُٙ اٌٖؾ١خ ثٕبء ػٍٝ رؾ١ًٍ الأٛؼّخ ، أِب ِزٍٜٛ َٔجخ الارفبق ث١ٓ اٌؾغبط  ِغ اٌّملِخ ٌٍؾغبط لا رٕبٍت

اٌٙله فٟ َٔجخ  ، ٚ(%43،7 ) طؼبَعٛكح اٌ ٚ ،(%26.6 )ثٍغذ  ٌىً ِٓ  اٌزف١ٚلاد اٌغنائ١خٔظوُ٘  ٚعٙخ

ؾّلاد ػٍٝ اٌ ٓ ٚإٔؾبةّطٛف١اٌِزٍٜٛ َٔجخ الارفبق ث١ٓ  أِب . (%79،6 )اٌٛعجبد اٌغنائ١خ اٌّملِخ فٟ اٌؾظ 

ٚعٛك ِْوف رغن٠خ ٚ  ٚوٚهحثاٌجبؽضْٛ  إٔٚٝٚلل ، (.27.8، ٚرو١ّل اٍزٙلاوٗ )(%38،5 )طؼبَ ئكاهح اٌ

ٚرغ١ٙيٖ ثّب ٠ّٚٓ  ٖٚالاّواف ػٍٝ ِواؽً اػلاكئكاهح اٌطؼبَ ػٍٝ فٟ وً ؽٍّخ  رله٠ت اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ اٌزغن٠خ 

، ٚ رؾل٠ل اٌى١ّبد إٌّبٍجخ  ِٓ اٌطؼبَ  اٌؾبٌخ اٌٖؾ١خ ٌٍؾغبط ِغ ِواػبح رف١ٚلارُٙ اٌغنائ١خِٚلائّخ ِغ عٛكرٗ 

  .زو١ّل اٍزٙلاوٗ ٚرم١ًٍ اٌٙلهٌ

 

 .اٌؾظ ٚاٌؼّوح، اٌٙله اٌغنائٟ، رو١ّل اٌطؼبَ، ئكاهح اٌطؼبَ اٌىٍّبد اٌّفزبؽُخ:

                                                           
*

(. ٌنٌه، ٠مو اٌّإٌفْٛ IFPAS-056-253-2020لجً ِْبه٠غ اٌٖٕلٚق اٌّإٍَٟ ثّٛعت إٌّؾخ هلُ )"رُ ر٠ًّٛ ٘نا اٌجؾش ِٓ  

 ثبِزٕبْ رم١ٕبً ِٚب١ٌبً ثلػُ ِٓ ٚىاهح اٌزوث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ ٚعبِؼخ اٌٍّه ػجل اٌؼي٠ي ثغلح ، اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ ".
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Suggested Management and Rationalization of Food 

Consumption in The Health Needs and Reduce Waste
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ABSTRACT 
God Almighty honored the Kingdom of Saudi Arabia with serving the guests of the Two Holy Mosques 

and providing services that help the pilgrims of the House of God to perform the Hajj. Therefore, the 

Kingdom was keen on the quality of the meals provided to the pilgrims.  During the Hajj in terms of 

(health status - nutritional preferences - food quality), the percentage of waste in the meals provided to 

them, the average percentage of agreement between the campaign operators on managing food and 

rationalizing its consumption from their point of view, and preparing a proposed scenario for managing 

food in Hajj and rationalizing consumption using  Deming wheel, and the research followed the 

descriptive analytical approach, and to obtain the results, the research team prepared several tools, the 

first is a questionnaire (the suitability of food provided to pilgrims) addressed to pilgrims, and the 

second is a questionnaire (food management in Hajj and rationalization of its consumption) addressed to 

campaigners and pilgrims, and the third (devices used to measure  The suitability of foods to the health 

status of pilgrims), and the research included two samples that were taken randomly, the first amounted 

to (1250) pilgrims from the pilgrims inside and outside the Arabs, and the second amounted to (21)  ) 

from the owners and volunteers of the campaigns of pilgrims inside and outside the Arabs. The samples 

were taken from two years (2019-2022), and the research resulted in a number of results, the most 

important of which is that the average percentage of agreement on taking into account the Hajj 

campaigns to provide food that is compatible with the health condition from the pilgrims’ point of view 

did not exceed  by (25%) and that the meals provided to pilgrims do not fit their health condition based 

on the analysis of foods. The researchers recommended the necessity of having a nutrition supervisor 

and training those in charge of nutrition in each campaign on managing food and supervising the stages 

of preparation and processing in a way that ensures  Its quality and suitability with the health status of 

pilgrims, taking into account their food preferences, and determining the appropriate quantities of food 

to rationalize its consumption and reduce waste. 

Keywords: food management, food waste, Hajj and Umrah. 

                                                           
†
 "This Research was funded by Institutional Fund Projects under grant no (IFPAS-056-253-2020). 

 Therefore, authors gratefully acknowledge technical and financial support from the Ministry of 

Education and king Abdelaziz University ,Jeddah ,Saudi Arabia" 

Dr. Hala Abdul Rahman Khattab 
Professor in the Department of Food and Nutrition 

  Faculty of Human Sciences and Designs 

King Abdulaziz University – Jeddah 

Kingdom Saudi Arabia 

hkhattab@kau.edu.sa 

 

Dr. Samah Mohamed Sami Hamdan 
Associate Professor, Department of Family 

Sciences 

Faculty of Human Sciences and Designs 

King Abdulaziz University – Jeddah 

Kingdom Saudi Arabia 

sabdelghani@kau.edu.sa              

 
Dr. Saja Ahmed Al-Balawi 

Assistant professor, department of Business 

Administration 

Faculty of Administration and Economics 

King Abdulaziz University - Jeddah 

Kingdom Saudi Arabia 

salbliwi@kau.edu.sa 

 

 

Dr. Magda Mohamed Ali 
Associate Professor, Department 

 of Biology- College of Science section 

King Abdulaziz University - Jeddah 

Kingdom Saudi Arabia 

mmmohammad@kau.edu.sa 

 

 

mailto:hkhattab@kau.edu.sa
mailto:sabdelghani@kau.edu.sa
mailto:sabdelghani@kau.edu.sa
mailto:salbliwi@kau.edu.sa
mailto:mmmohammad@kau.edu.sa


 
 

 022 

DOI: https://doi.org/10.33193/eJHAS.4.2022.212 

 : ّمذِخاٌ
وّبي لإِٓ أػظُ اٌْؼبئو ػٍٝ لٍٛة ا١ٌٍَّّٓ اٌن٠ٓ ٠زٛافلْٚ ِٓ ع١ّغ أٔؾبء اٌؼبٌُ لأكاء فو٠ٚزُٙ فو٠ٚخ اٌؾظ 

ّوف الله رؼبٌٝ اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ ثقلِخ ١ٙٛف ٚلل  اٌووٓ اٌقبٌِ ِٓ أهوبْ الإٍلاَ، ك٠ُٕٙ وٛٔٙب

 ٚأولد ػٍٝ مٌه ثُٙ ٚهػب٠زُٙ،الا٘زّبَ ػٍٝ ٌنا ؽوٕذ اٌٍّّىخ ، ِٓ اٌؾغبط ٚاٌّؼزّو٠ٓ اٌؾو١ِٓ اٌْوف١ٓ

ٚاٌنٜ ٛلاق )ثؤبِظ فلِخ ١ٙٛف اٌوؽّٓ( ِٓ فلاي ا ( 2022) هؤ٠خ اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ،2030هؤ٠خ 

ئ١ٌٙب ِٓ  ْٛأهلٝ اٌقلِبد اٌزٟ ٠ؾزبع مل٠ُٚر ئٌٝ ر١َ١و اٍزٚبفخ اٌّي٠ل ِٓ اٌؾغبط ٚ اٌّؼزّو٠ٓ ٠ٙلف اٌٝ

ٚ كػُ اٌّجبكهاد اٌزٟ رَبُ٘ فٟ رؾم١ك مٌه، هػب٠خ ٛج١خ، ٍىٓ، ٛؼبَ، ٚ فلِبد ئػبّخ، ِٚٛإلاد ...اٌـ 

ثىً ِورفؼخ ثؾبٌخ هٚؽب١ٔخ   ؼّوحاٌ أكاءٚ  أكاء فو٠ٚخ اٌؾظئصواء اٌزغوثخ اٌل١ٕ٠خ ٌُٙ ِٓ فلاي .لإػبٔزُٙ ػٍٝ 

  . د()ٚص١مخ ثؤبِظ فلِخ ١ٙٛف اٌوؽّٓ ،ك. .٠َو ٌٍٚٙٛخ،

  ِٓ اُ٘ اٌّمِٛبد اٌزٟ ٠ؾزبط ا١ٌٙب اٌؾغبط ٚ اٌّؼزّو٠ٓ ٌٍؾفبظ ػٍٝ ٕؾزُٙ فٟ ؽبٌخ ع١لحاٌطؼبَ ٚ ٠ؼل  

فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ٚ اٌّؼزّو٠ٓ ٘ٛ الأٍبً  ٌٍؾغبط اٌٖؾٟ اٌّزٛاىْ طؼبَاٌزٛف١و ّٕبٍه، فػٍٝ أكاء اٌ رَبػلُ٘

لٍخ ٚ ِٓ الإٕبثخ ثجؼ٘ لأِواٗ ٔز١غخ  ٚاٌٛ٘ٓ،ؽّب٠زُٙ ِٓ اٌْؼٛه ثبلإه٘بق اٌغَلٞ  ْٔبُٛٙ ٚؽ٠ٛ١زُٙ، ٚ

٠ؾزٜٛ اٌطؼبَ ػٍٝ  ٌنٌه ٠غت أْ ،اٌيؽبَ، ٚاهرفبع كهعخ اٌؾواهح، ِْٚمخ اٌوؽٍخ  ػلك ٍبػبد ُِٔٛٙ،

اٌٖؾ١خ فبٕخ وجبه آٌَ، ٚمٜٚ الاِواٗ  اٌؼٕبٕو اٌغنائ١خ الأٍب١ٍخ ثْىً ِزٛاىْ، ٚأْ ٠زٕبٍت ِغ ؽبٌزُٙ

 (.2006)ٔٛفً، ، (2017)ثْٕو،، ، ٚاٌؾبلاد اٌؾَبٍخاٌّيِٕخ

، ٚاٌى١ّبد اٌزٟ ٠زٕبٌٚٛٔٙب ؽزٝ لا ٌٍؾغبط ٚاٌّؼزّو٠ٓ اٌغنائ١خ اٌزف١ٚلادِغ اٌطؼبَ  ٠زٕبٍت٠غت أْ  ٚا٠ٚب

 .٠ؾلس اٌٙله اٌغنائٟ ٔز١غخ اٌفبئ٘ اٌٚقُ فٟ و١ّبد اٌطؼبَ اٌّملَ ٚاٌزٟ لا ٠َزفبك ِٕٙب فٟ اٌزغن٠خ

 :ِشىٍخ اٌجؾش
اٌٍّّىخ  كػّزٙب هؤ٠خ اٌّملِخ ٌٍؾغبط ٚاٌزٟاٌقلِبد َِزٜٛ عٛكح  هفغ ػٍٝاٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ اٌٍّّىخ  رؾوٓ

ِٕبٍه اٌفو٠ٚخ  أكاء ٚللهرُٙ فٟؽبٌزُٙ اٌٖؾ١خ  ٌٙب ِٓ أو١و الأصو ػٍٝ اٌؾغبط ٌّبرغن٠خ  ِٚٓ أّ٘ٙب، 2030

إٔؾبة ؽّلاد اٌؾظ  ػٍٝ ٖؾ١خاٌّزواٛبد ٌنٌه ٚٙؼذ الا اٌلاىِخ،، ٚاٌؾبٌخ اٌوٚؽب١ٔخ ثب١ٌٍبلخ اٌجل١ٔخ

 (.2021)ٕؾ١فخ ِىخ،مل٠ُ أفًٚ اٌٛعجبد ٌؾغبط ث١ذ الله اٌؾواَ ٌز ٚاٌّطٛف١ٓ

اٌؾبٌخ اٌٖؾ١خ  ِغأٙب لا رزلاءَ  ِٕٙبػلك ِٓ اٌّْىلاد ِٓ لجً اٌؾّلاد اٌّملِخ  طؼبَاٌلٛائُ  رٛاعِٗٚغ مٌه  

 ...اٌـ(اٌّٟٙٚ، اٌٚغٜ، ٚوٍٝ، أِواٗ اٌغٙبى )اٌَىوٜالأِواٗ اٌّيِٕخ  ٚمٌٍٚٞؾبط فبٕخ ِٓ ا١ٌَّٕٓ 

 رف١ٚلادِغ وّب أٔٙب لل لا رزٕبٍت  ٚاٌفئبد اٌؾَبٍخ ثْىً وبفٟ، ٚثؼٚٙب ٠ٕمٖٗ َِزٜٛ اٌغٛكح اٌّطٍٛة،

 ِْىٍخ اٌٙله اٌغنائٟاٌؾغبط اٌغنائ١خ، ٚري٠ل و١ّبرٙب ػٓ اٌى١ّبد إٌّبٍجخ لإٛؼبُِٙ ِّب ٠إكٜ اٌٝ ؽلٚس 

(٘ـ 1443( َ اٌّٛافك )2022، فمل ثٍغ ئعّبٌٟ فبئ٘ اٌطؼبَ فلاي ٍُِٛ  ؽظ اٌؼبَ اٌؾبٌٟ )(1438)اٌَجبػٟ،

(  5.5ة)  غنائ١خ  ٠ٚمله ل١ّزٙب(  ٚعجخ 535.716( ٛٓ ِٓ ِقزٍف الإٕٔبف ٚ اٌّْوٚثبد ثّب ٠ٛاىٜ ) 333)

ُ ئٕلاه٘ب ِٓ عّؼ١خ .) ئؽٖبئ١خ ر (2022 )٘نٖ اٌم١ّخ ِمبثً ١ٍِْٛ ؽبط فمٜ ُ٘ ؽغبط ػبَ ٍؼٛك١ٍِْٞٛ ريال 

، ِٚغ ٘ـ(1443ِٓ كٜ اٌؾغخ ٌؼبَ 11مٞ اٌمؼلح اٌٝ  25" ،وواَ"  ٌؾفع إٌؼّخ ثّىخ اٌّىوِخ فلاي اٌفزوح ِٓ 

اٌَؼٟ ٌزٚبػف أػلاك اٌؾغبط فٟ الأػٛاَ اٌمبكِخ ١ٍزُ رٚبػف ٘نٖ اٌى١ّبد ٚاٌّجبٌغ اْ ٌُ ٠زُ اٌجؾش ػٓ  

 .ؽٍٛي

 اٌنٞؽّلاد اٌؾظ ٌٍطؼبَ  ثؼ٘ فٟ ػلَ ّٙبْ رٛف١و ٌزٟ رزّضًٚا اٌؾبٌٍِٓ هٕب ٔشأد ِشىٍخ اٌجؾش و 

ّٕبٍه ػٍٝ أكائُٙ ٌِّب لل ٠إمٞ ٕؾزُٙ ١ٌٚبلزُٙ اٌجل١ٔخ ٠ٚإصو رأص١و ٍٍجٟ  ؾبٌخ اٌٖؾ١خ ٌٍؾغبط،٠زٕبٍت ِغ اٌ

 .الإ٠ّب١ٔخوؽٍخ اٌّٚؼٛهُ٘ ثوٚؽب١ٔبد  اٌؾظ

 ٚؼففبئ٘ ٙقُ ِٓ اٌطؼبَ اٌغ١و َِزقلَ ٌِْىٍخ اٌٙله اٌغنائٟ ٚاٌزٟ رٕزظ ِٓ ٚعٛك ؽلٚس ئٌٝ ثبلإٙبفخ 

ِواػبح اٌزف١ٚلاد ، اٌغنائ١خ اٌّملِخ فٟ ؽّلاد اٌؾظرم١ٕٓ اٌى١ّبد  ٚاٌنٞ ٠َزلػٝ، طؼبَرو١ّل اٍزٙلان اٌ

فمٜ ػٍٝ اٌؾبٌخ ثبٌٍَت ٚ٘نا اٌٙله لا ٠إصو  ،ٝ رمل٠ُ اٌطؼبَ ثبٌغٛكح اٌّطٍٛثخاٌغنائ١خ ٌٍؾغبط، اٌؾوٓ ػٍ

رٍٛس اٌج١ئخ، ٚأزْبه الأِواٗ، ٚأجؼبس اٌوٚائؼ اٌىو٠ٙخ فٟ ِٕبٛك ِْىلاد  ػٕٗالالزٖبك٠خ ٚأّب ٠ٕزظ 

( أْ و١ّخ إٌفب٠بد 2016اٌّْبػو اٌّملٍخ، ِّب ٠زَجت فٟ ئ٠ناء اٌؾغبط، فمل أّبهد كهاٍخ ٔظبِٟ ٚآفوْٚ )

 فٟ كهاٍزُٙبهٚا أّ( أٌف ٛٓ، ٚلل 406) ذثٍغ ٚاٌزٟ ِٓ ِىٛٔبرٙب ثمب٠ب اٌطؼبَ ِٚغٍفبرٗ فٟ ٍُِٛ اٌؾظاٌٍٖجخ 

  :رؾذدد فٍ الارٍفئْ أعئٍخ اٌجؾش هٕب ِٚٓ  اٌٝ ريا٠ل ٘نٖ اٌى١ّبد ِغ ريا٠ل اػلاك اٌؾغبط.
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الأٛؼّخ ِٕبٍجخ  ػٍِٝزٍٜٛ َٔجخ أرفبق ؽغبط ؽّلاد اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة ِٓ ٚعٙٗ ٔظوُ٘  ِب -1

 الأغن٠خ(؟ عٛكح-اٌغنائ١خ اٌزف١ٚلاد-اٌٖؾ١خ)اٌؾبٌخ ِٓ ؽ١ش اٌّملِخ ٌُٙ 

َٔجخ اٌٙله فٟ اٌطؼبَ قبهط ِٓ اٌؼوة ِٓ ٚعٙٗ ٔظوُ٘ ػٍٝ ِزٍٜٛ َٔجخ أرفبق ؽغبط ؽّلاد اٌلافً ٚاٌِب  -2

 ؟ؽّلاد اٌؾظاٌّملَ فٟ 

 ٠ٚزفوع ِٕٗ:

 اٌؾبكس؟، ٚرم١ًٍ اٌٙله اٌقبهط ِٓ اٌؼوة ٌزؾ١َٓ عٛكح الأٛؼّخاٌلافً ٚ ؽغبط ِمزوؽبد ِب-

ؽّلاد اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة ٚعٙخ ٔظوُ٘ ػٍٝ أرجبع ِواؽً ِٚطٛفٟ ِزٍٜٛ َٔجخ أرفبق إٔؾبة ِب  -3

 وىً فٟ ؽّلاد اٌؾظ؟ ٚئكاهح اٌطؼبَئكاهح اٌطؼبَ 

 ٠ٚزفوع ِٕٗ:

ِب ِْىلاد ئكاهح اٌطؼبَ ِٓ ٚعٙٗ ٔظو إٔؾبة ِٚطٛفٟ ؽّلاد ؽغبط اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة فٟ  -  

 ؽّلاد اٌؾظ؟

ػٍٝ رو١ّل إٔؾبة ِٚطٛفٟ ؽّلاد اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة ِٓ ٚعٙخ ٔظوُ٘  رفبقِزٍٜٛ َٔجخ ا ِب -4

 اٌؾظ؟فٟ  طؼبَاٍزٙلان اٌ

 ٠ٚزفوع ِٕٗ:

ؽّلاد ؽغبط اٌلافً  ِطٛفٟإٔؾبة ٚ ِٓ ٚعٙٗ ٔظوِب أٍجبة ٘له اٌطؼبَ ٚأقفبٗ رو١ّل اٍزٙلاوٗ -    

 ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة فٟ ؽّلاد اٌؾظ؟

اٌؾغبط )اٌؾبٌخ اٌٖؾ١خ، اٌزف١ٚلاد اٌغنائ١خ،  ثّب ٠زلاءَ ِغفٟ اٌؾظ  ٌطؼبَلإكاهح اِب اٌزٖٛه اٌّمزوػ  -5

 ؟ثبٍزقلاَ ػغٍخ ك٠ّٕظ ٌٍؾل ِٓ اٌٙله اٌغنائٟ الاٍزٙلانٚرو١ّل عٛكح الأغن٠خ( ، -ٌٍؾغبط 

 :أهذاف اٌجؾش
 :اٌزؼوف ػ٠ٍَٝؼٝ اٌجؾش اٌؾبٌٟ  
ٚعٙٗ ٔظوُ٘ ػٍٝ ِٕبٍجخ الأٛؼّخ اٌّملِخ ِزٍٜٛ َٔجخ أرفبق ؽغبط ؽّلاد اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة ِٓ  -0

 .عٛكح الأغن٠خ(-اٌزف١ٚلاد اٌغنائ١خ-ٌُٙ ِٓ ؽ١ش )اٌؾبٌخ اٌٖؾ١خ

ِزٍٜٛ َٔجخ أرفبق ؽغبط ؽّلاد اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة ِٓ ٚعٙٗ ٔظوُ٘ ػٍٝ َٔجخ اٌٙله فٟ اٌطؼبَ  -2

  .اٌّملَ فٟ ؽّلاد اٌؾظ

  اٌؼوة ٌزؾ١َٓ عٛكح الأٛؼّخ، ٚرم١ًٍ اٌٙله اٌؾبكس؟ ٚاٌقبهط ِِٓب ِمزوؽبد ؽغبط اٌلافً  -3

ِزٍٜٛ َٔجخ أرفبق إٔؾبة ِٚطٛفٟ ؽّلاد اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة ٚعٙخ ٔظوُ٘ ػٍٝ أرجبع ِواؽً  -4

 .ئكاهح اٌطؼبَ ٚئكاهح اٌطؼبَ وىً فٟ ؽّلاد اٌؾظ

اٌؼوة فٟ  ِْىلاد ئكاهح اٌطؼبَ ِٓ ٚعٙٗ ٔظو إٔؾبة ِٚطٛفٟ ؽّلاد ؽغبط اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ -5

 .ؽّلاد اٌؾظ

ِزٍٜٛ َٔجخ ارفبق إٔؾبة ِٚطٛفٟ ؽّلاد اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة ِٓ ٚعٙخ ٔظوُ٘ ػٍٝ رو١ّل  -6

 .اٍزٙلان اٌطؼبَ فٟ اٌؾظ

أٍجبة ٘له اٌطؼبَ ٚأقفبٗ رو١ّل اٍزٙلاوٗ ِٓ ٚعٙٗ ٔظو إٔؾبة ِٚطٛفٟ ؽّلاد ؽغبط اٌلافً  -7

 ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة فٟ ؽّلاد اٌؾظ.

فٟ اٌؾظ ٚاٌؾفبظ ػٍٝ ٕؾخ اٌؾغبط ٚرو١ّل الاٍزٙلان ثبٍزقلاَ ػغٍخ  ِمزوػ لإكاهح اٌطؼبَ ئػلاك رٖٛه -8

 .ك٠ّٕظ

 :اٌجؾشفشوض 
 اٌؾظ ٌُٙػٍٝ ِلائّخ الأٛؼّخ اٌزٟ رملِٙب ؽّلاد  اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة ؽغبطِزٍٜٛ َٔجخ الارفبق ة  -1

 %.50ِغ اٌؾبٌخ اٌٖؾ١خ ٌٍؾغبط لا رزؼلٜ 

ػٍٝ ِواػبح اٌزف١ٚلاد اٌغنائ١خ فٟ الأٛؼّخ اٌّملِخ ؽغبط اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة ِزٍٜٛ َٔجخ الارفبق  -2

 .  %50ٌُٙ فٟ اٌؾظ لا رزؼلٜ 

ػٓ زؼلٜ ػٍٝ عٛكح الأغن٠خ اٌّملِخ ٌُٙ فٟ اٌؾظ لا رؽغبط اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة ِزٍٜٛ َٔجخ الارفبق  -3

50%. 
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ػٍٝ اٌٙله فٟ اٌٛعجبد اٌغنائ١خ اٌّملِخ فٟ اٌؾظ ِٓ  ؽغبط اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوةِزٍٜٛ َٔجخ الارفبق  -4

 %.  30ٚعٙٗ ٔظوُ٘ رموة ِٓ 

ػٍٝ ارجبع ِواؽً ئكاهح  ؽّلاد ؽغبط اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة ّطٛف١ٓاٌأرفبق إٔؾبة ِٚزٍٜٛ َٔجخ  -5

 %.50ؽّلاد اٌؾظ لا رزؼلٜ  ٚئكاهح اٌغناء فٟ اٌطؼبَ

ػٍٝ رو١ّل اٍزٙلان ط اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة ِزٍٜٛ َٔجخ أرفبق إٔؾبة ٚاٌّطٛف١ٓ ؽّلاد ؽغب -6

 .%50فٟ اٌؾظ لا رزؼلٜ  طؼبَاٌ

 اٌجؾش:أهُّخ 
هؤ٠خ إٌّطٍك ِٓ  اٌوؽّٓ(رؾم١ك أ٘لاف ثؤبِظ )فلِخ ١ٙٛف اٌَّبّ٘خ فٟ ِؾبٌٚخ  فٟأ١ّ٘خ اٌجؾش رزٍقٔ 

 اٌَؼٟ ٌٍَّبػلح فٟ:فٟ ِغبي رغن٠خ اٌؾغبط ِٓ فلاي  2030

، ِٚغ اٌؾوٓ ػٍٝ اٌؾظ ٚاٌؼّوح ّلادؽِٓ لجً  اٌّملَ ٌٍؾغبط ٚاٌّؼزّو٠ٓهفغ َِزٜٛ عٛكح اٌطؼبَ  -1

 .ػٕل افز١به اٌٛعجبد اٌّملِخ ٌُٙاٌغنائ١خ  رف١ٚلارُِٙواػبح 

 ٚاٌؾظ  ػٍٝ أكاء ِٕبٍه رٌُٙي٠بكح للهٚ اٌجل١ٔخ  ١ٌبلزُٙ وفغرمل٠ُ ٛؼبَ ٠زٕبٍت ِغ اٌؾبٌخ اٌٖؾ١خ ٌٍؾغبط ٌ  -2

 . ،٘نٖ اٌوؽٍخ الا٠ّب١ٔخؾبٌخ اٌوٚؽب١ٔخ فٟ ٌٍ ُ٘اٍزْؼبه

 هفغ للهح إٔؾبة اٌؾّلاد ػٍٝ ارجبع ِواؽً ئكاهح اٌطؼبَ ٌزؾَٓ لإكاهرٗ ثْىً أفًٚ. -3

ِٚب ٠زورت ػ١ٍٙب ِٓ ِْىٍخ اٌٙله اٌغنائٟ ِٓ  ؾلٌٍ اٌّملَ فٟ ؽّلاد اٌؾظ ٚاٌؼّوح رو١ّل اٍزٙلان اٌطؼبَ -4

 .ٚرٍٛس اٌج١ئخ ِْىلاد الزٖبك٠خ

 :اٌجؾش ؽذود 

ِٓ اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ إٔؾبة ِٚطٛفٟ ؽّلاد ؽغبط –اٌؼوة ِٓ  ؽغبط اٌلافً ٚاٌقبهط اٌجششَخ:اٌؾذود 

 (.2020،2019ِٓ ؽغبط ػبَ )اٌؼوة 

 ِىخ اٌّىوِخ ٚاٌّل٠ٕخ إٌّٛهح. :اٌؾذود اٌّىبُٔخ

-اٌٖؾ١خِلائّخ الأغن٠خ اٌّملِخ فٟ اٌؾظ ِٓ لجً ؽّلاد اٌؾظ ِٓ ؽ١ش )اٌؾبٌخ  :اٌّىظىػُخاٌؾذود 

 اٌؾظ،فٟ  طؼبَاٌ ٚرو١ّل اٍزٙلان فٟ اٌٛعجبد اٌغنائ١خ اٌّملِخ ِْٚىٍخ اٌٙله (الأغن٠خ عٛكح-اٌغنائ١خ اٌزف١ٚلاد

ٚاٌزٖٛه  طؼبَاٌ ٌٚزؾ١َٓ عٛكحاٌٙله فٟ الأٛؼّخ  ِٚمزوؽبد ٌزم١ًٍ اٌؾظ،فٟ ؽّلاد ِواؽً ئكاهح اٌطؼبَ 

  .اٌّمزوػ

 .َ(2022- 2021)اعواء اٌجؾش فٟ ػبَ  رُ اٌضِبُٔخ:اٌؾذود 

 ِغزّغ ػُٕخ اٌجؾش: 
 : ِغزّؼ١ٓاٌجؾش رىْٛ ِٓ ِغزّغ ػ١ٕخ 

 .) 2022،2019) ِغزّغ اٌؼ١ٕخ الأٌٚٝ: ؽغبط اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة ٌؼبَ

 (2022،2019 (ٌؼبَاٌؼوة  ٚاٌقبهط ِِٓغزّغ اٌؼ١ٕخ اٌضب١ٔخ: إٔؾبة ِٚطٛفٟ ؽّلاد ؽغبط اٌلافً 

 ٌلأٍجبة الأر١خ: ( ٚمٌه2022-2019ٚلل رُ افز١به اٌؼ١ٕز١ٓ ِٓ ػبَ )

 ٌُ ٠زبػ اٌؾظ ثَجت عبئؾخ وٛهٚٔب. 2020ٍٕخ  -
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ػبَ اٌؼبِخ ٌلإؽٖبء ئؽٖبءاد اٌؾظ  )ا١ٌٙئخ فمٜ( (745,58رُ اربؽخ اٌؾظ ٌؼلك ِؾلٚك علا ثٍغ ) 2021ػبَ  -

 رزؼلٜ  ٚاٌزٟ للاٌَبثمخ  الأػٛاَ اٌؼْوح اٌؾظ فٟػلاك اػلك لا ٠ٚب٘ٝ ِزٍٜٛ  ٚ٘ٛ) 2021َ٘ـ ،1442)

 (.١ٍِ1ْٛ ؽبط( وّب رٛٙؼ ٕٛهح ) 2)

( ػٍٝ اٌؾغبط ِٓ اٌّٛا١ٕٛٓ ٚاٌّم١ّ١ٓ ِٓ كافً اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ 2021الزٖو اٌؾظ فلاي ػبَ ) -

ثْوٚٛ ِؾلكح رّٕٚذ اٌقٍٛ ِٓ الأِواٗ اٌّيِٕخ ٚ٘ٛ ّوٛ فبٓ ثٙنا اٌؼبَ فمٜ ٚلا ٠ٕطجك ػٍٝ اٌؾغبط فٟ 

 ( )ا١ٌٙئخ اٌؼبِخ ٌلإؽٖبء(2021اٍزمجبي اٌؾغبط ِٓ فبهط اٌٍّّىخ فٟ ؽظ ػبَ ) ٌُٚ ٠زُاَ، ثبلٟ الأػٛ

ٛو٠مخ اػلاك ٚرمل٠ُ اٌطؼبَ فٟ اٌؾّلاد رقٚغ لإعواءاد اٍزضٕبئ١خ اؽزواى٠خ رقزٍف ػٓ ٛوق اػلاك ٚرمل٠ُ  -

ػٍٝ ِٛإفبد ػ١ٕخ اٌجؾش ٘نٖ اٌّٛإفبد لا ٔزطجك  ٕبكلٗ،اٌطؼبَ فٟ ثبلٟ الأػٛاَ ٚثبٌزبٌٟ ٌٓ رؼطٝ ٔزبئظ 

اٌغف١وح ٚؽبلاد ٕؾ١خ ِقزٍفخ ٚأػّبه ِقزٍفخ اٌزٟ رًّْ اٌؾغبط اٌؼوة ِٓ اٌلافً ٚاٌقبهط، ثأػلاك اٌؾْٛك 

 ( 2021أػلاك ٚرمل٠ُ اٌطؼبَ ٚثٕبء ػ١ٍخ رُ اٍزضٕبء ػبَ ) افزلاف ٛوقئٌٝ  ثّب ف١ُٙ ا١ٌَّٕٓ، ثبلإٙبفخ

رمو٠جب ٚإٔجؼ ٕ٘بن ؽْٛك ِٓ اٌؾغبط ٚٛو٠مخ  (1000,000)ثٍغ ػلك اٌؾغبط اٌلافً ٚاٌقبهط  2022ٍٕخ  -

 (2022) ٚوبٌخ الأٔجبء اٌَؼٛك٠خ ،وٛهٚٔب.رمل٠ُ اٌطؼبَ ِّبصٍخ ٌٍَٕٛاد اٌَبثمخ لجً عبئؾخ 

      اٌجؾش:ػُٕخ 

 ( ؽبط.1250جٍغ لٛاِٙب )ٕخ ػْٛائ١خ ِٓ ؽغبط اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة ٠ػ١ -

 (.21ِٓ اٌؼوة ثٍغ لٛاِٙب )اٌلافً ٚاٌقبهط  إٔؾبة ِٚطٛفٟ ؽّلاد ؽغبط ػ١ٕخ ػْٛائ١خ ِٓ -

 أدواد اٌجؾش:
  .اٌّملَ ٌٍؾغبط( طؼبَ)ِلٜ ِلائّخ اٌ اعزجُبْ: أولا

 .( اٍزٙلاوٗفٟ اٌؾظ ٚرو١ّل  ئكاهح اٌطؼبَ) صبُٔب اعزجُبْ:

 .ٌٍؾبٌخ اٌٖؾ١خ ٌٍؾغبط الأٛؼّخٌم١بً ِلٜ ِٕبٍجخ  اٍزقلِذأعٙيح ثؼ٘  صبٌضب:

 اٌجؾش:ِصطٍؾبد 

 .(2001اٌّٖوٞ،ِب )فٟ ِإٍَخ رقط١ٜ ٚرٛى٠غ ٚعجبد اٌطؼبَ  ٘ٛ :طؼبَاٌإداسح 

فٟ ِواؽً ئكاهح  اٌؾّلاد إٔؾبةاٌّّبهٍبد اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب فٟ ٘نا اٌجؾش  بثٙ ٠مٖل إعشائُب: طؼبَإداسح اٌ

ٌٍؾغبط ثّب غنائ١خ اٌٛعجبد آٌِ أعً ئػلاك ٚرغ١ٙي  ٚرم١١ُ( رقط١ٜ، رٕظ١ُ، رٕف١ن ٘لف، اٌطؼبَ ِٓ )رؾل٠ل

 ثّب ٠ؾمك ِجلأ رو١ّل الاٍزٙلان. ؽلٚك اٌّٛاهك اٌّزبؽخ٠زٕبٍت ِغ اؽز١بعبرُٙ ٚؽبٌزُٙ اٌغنائ١خ 

فٟ اٌّطبػُ اٌّقٖٔ ٌلاٍزٙلان ثؼل ِواؽً الإٔزبط ٚاٌزٛى٠غ  طؼبَ٘لهٖ ِٓ اٌ ِب ٠زُ ٘ٛ اٌغزائٍ:اٌهذس 

  ٘ـ(.1442 اٌؼبِخ،ٚاٌفٕبكق ٚإٌّبىي ٚغ١و٘ب )اٌّإٍَخ 

اٚ اٌّطجٛفخ أٚ اٌطبىعخ الأٛؼّخ ِٓ  اٌّزجم١خ٘ٛ و١ّخ  ٠مٖل ثٗ فٟ ٘نا اٌجؾشإعشائُب: اٌهذس اٌغزائٍ 

 أزٙبءثَجت فٟ اٌزغن٠خ ٠َزفبك ِٕٙب  ٌٍؾغبط ٚاٌزٟ لا إٔؾبة ؽّلاد اٌؾظ ِٓ لجًِخ لاٌّم أٚ اٌّؼجئخاٌّؼٍجخ 

 و١ّبد وج١وح ِٓ اٌطؼبَ رفٛق ؽبعخ اٌؾغبط.ٍواف فٟ اػلاك ٚرمل٠ُ لاا أٚ فَبك٘بأٚ ٕلاؽ١زٙب 

و١ّخ أٚ اٌزقط١ٜ اٌَّزمجٍٟ اٌّجٕٟ ػٍٝ ٔزبئظ فؼ١ٍخ ١ِلا١ٔخ ِٓ فلاي أكٚاد ِٕٙغ١خ  ٘ٛ اٌّمزشػ:اٌزصىس  

 (2013اٌجبؽض١ٓ )ى٠ٓ اٌل٠ٓ، و١ف١خ ٌجٕبء ئٛبه فىوٞ ػبَ ٠زجٕبٖ 

فٟ  طؼبَئكاهح اٌرٙلف اٌٝ ارجبع ِواؽً فطخ ِمزوؽخ  فٟ ٘نا اٌجؾش ثٗ ٠مٖل إعشائُب:اٌزصىس اٌّمزشػ 

 .الاٍزٙلان ك٠ّٕظ ٚرو١ّلاٌؾظ ثبٍزقلاَ ػغٍخ 
 الإغبس إٌظشٌ ٌٍجؾش:

 وصؾخ اٌؾغبط  اٌطؼبَ الأوي:ش اٌّجؾ
وّب أْ  الأِواٗ،ِمبِٚخ ٚ ى٠بكح للهرٗ ػٍٝ ٌٍؾفبظ ػٍٝ ؽ٠ٛ١خ اٌغَُ ٍٚلاِزٗ اٌّٖله اٌوئ١َٟ  طؼب٠َؼزجو اٌ

ِٓ ٌٛظبئفٙب ٌٚىٓ رقزٍف الاؽز١بعبد اٌغنائ١خ اٌلاىِخ لأكاء أعٙيح اٌغَُ اٌّقزٍفخ اٌزغن٠خ ا١ٌٍَّخ رٛفو اٌطبلخ 

 ٚٛج١ؼخ اٌؼًّ ٚاٌّغٙٛك، ٚإٌّبؿ ، ٚاٌؾبٌخ اٌٖؾ١خ ٌلأفواكٌٍؼّو، ٚاٌغٌٕ ٌؾبٌزٗ اٌٖؾ١خ  ّقٔ ٢فو ٚفمب 

ِضً ؽغبط ث١ذ الله ثٛٙٛػ ػٕل رغن٠خ اٌغّبػبد ؽ١ش أْ ٘نٖ اٌزجب٠ٕبد رظٙو (، 2008)ثبفطّخ ٚ اٌي٘وأٟ، 

وٍّب ٚرزٕبٍت ِغ ؽبٌزُٙ اٌٖؾ١خ  رٍجٟ اؽز١بعبرُٙ فىٍّب وبٔذ رغن٠خ اٌؾغبط ، أصٕبء أكائُٙ ٌفو٠ٚخ اٌؾظ اٌؾواَ

ِزطٍجبد اٌغناء ا١ٌٍَُ ٠غت ػًّ فطٜ  اؽز١بعبد اٌؾغبط ِٓ . ٌٚزٍج١خِٕبٍه اٌؾظػٍٝ أكاء  وفبءرُٙ ىاكد

َِٚزٜٛ اٌغٙل اٌّجنٚي ػٕل أكاء اٌٖؾ١خ ٌٍؾغبط، ِغ اٌؾبلاد ؾظ رزٕبٍت ِٓ لجً إٔؾبة ؽّلاد اٌرغن٠ٚخ 
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ٌُٙ ِٓ ؽ١ش  ػٍٝ عٛكح اٌطؼبَ اٌّملَثبلإٙبفخ ئٌٝ اٌؾوٓ ٚرف١ٚلارُٙ اٌغنائ١خ،  ِٕبٍه اٌؾظ، ٚصمبفزُٙ،

 اٌزمل٠ُ.ٚٛو٠مخ وائؾخ، ٚاٌّظٙو، ٚاٌ ٚاٌطؼُ، ٔٚغٗ،َِٚزٜٛ  ٍلاِزٗ

 

 :صفخ غزاء اٌؾبط

، ٠ٚغت ػٕل أوًّ ٚعٗ ٛبلخ ػب١ٌخ لأكاء ِٕبٍه اٌؾظ ػٍٝ اٌزٟ ٠جني ف١ٙب اٌفوك ٠ؼزجو ٍُِٛ اٌؾظ ِٓ اٌّٛاٍُ 

ٚلل ؽوٕذ ٚىاهح اٌٖؾخ ، اٌٖؾ١خ اٌقبٕخ ٚعجبد ِزىبٍِخ ِٚواػ١ٗ ٌٍؾبلاد اٌٛعجبد اٌغنائ١خ أْ رىْٛ رمل٠ُ 

اٌؾغبط ٚرٕبٚي و١ف١خ اٌؾفبظ ػٍٝ ٕؾخ  -ٕؾزه فٟ اٌؾظ-ثبٍُ ػٍٝ ئػلاك ك١ًٌ ٌٍؾغبط ٚاٌّؼزّو٠ٓ 

اٌؼٕبٕو اٌغنائ١خ  ٠ٚغت أْ ٠ؾوٓ اٌؾبط ػٍٝ رٕبٚي ٚعجخ غنائ١خ رزٛفو ثٙب، ٚاّزواٛبد اٌزغن٠خ ا١ٌٍَّخ 

ثبٌْجغ رْؼو اٌؾغبط  ، ٚو١ّبد وبف١خ ب١ِٕبد، ٚالأ١ٌبف، ٚاٌف١ز، اٌل٠ْٛ٘بد ٟٚ٘ اٌجوٚر١ٕبد ،ٚإٌْٛالأٍب١ٍخ 

اٌقب١ٌخ ِٓ  اٌَٛائً ٚاٌؼٖبئو اٌطبىعخٚ ا١ٌّبٖو١ّبد وبف١خ ِٓ ئٌٝ رمل٠ُ ، ثبلإٙبفخ اٌْؼٛه ثزقّخ لْٚث

اٌَىو٠بد اٌٖٕبػ١خ ٌٍؾفبظ ػٍٝ اٌغَُ ِٓ اٌغفبف ثزؼ٠ٛ٘ ِب ٠فملٖ ِٓ الأِلاػ ٚاٌَٛائً ٔز١غخ اٌؼوق 

ٚػلَ اٌملهح  ػٓ ّوة إٌّجٙبد لأٔٙب رَجت ئكهاه اٌجٛي ٚاٌغفبف، ٚالاثزؼبك ٚالإعٙبك ٚ اهرفبع كهعخ اٌؾواح 

ٚ فٟ رٕبٚي اٌلْ٘ٛ ٚاٌَىو٠بد الاػزلاي  وّب ٠غت،  ٛكػٍٝ إٌَٛ ػلك ٍبػبد ِٕبٍت ٌّب ٠مَٛ ثٗ اٌؾبط ِٓ ِغٙ

ث١ٓ ث١ٓ اٌٛعجبد  فف١فخٛعجبد اٌو ١ٛفثبلإٙبفخ ئٌٝ ر، ٚ الأٛؼّخ ماد اٌَؼواد اٌؾواه٠خ اٌؼب١ٌخ الأِلاػ 

 . (2017)ٚىاهح اٌٖؾخ اٌجؾو١ٕ٠خ ، اٌٛعجبد الأٍب١ٍخ ٚرىْٛ ػب١ٌخ فٟ اٌم١ّخ اٌغنائ١خ 

 ٌٍؾغبط:اٌزغزَخ واٌؾبٌخ اٌصؾُخ 
ٟ٘ ػٕل رمل٠ُ الأغن٠خ ٌٍؾغبط أ١ّ٘خ فبٕخ إٔؾبة ؽّلاد ِٚطٛفٟ اٌؾظ   ِٓ الأِٛه اٌزٟ ٠ٕجغٟ أْ ١ٌٛ٠ٙب 

اٌٖؾ١خ ٌٍؾغبط ٚفبٕخ مٜٚ الاِواٗ اٌّيِٕخ وّوٙٝ )اٌَىوٜ  رقط١ٜ ٚعجبد غنائ١خ رزٕبٍت ِغ اٌؾبلاد

اٌفئبد اٌؾَبٍخ ثؾ١ش رؾزٜٛ ػٍٝ اٌؼٕبٕو  ، ا١ٌَّٕٓ،، اٌغٙبى اٌّٟٙٚ ..اٌـ(اٌى١ٌَٛزوٚي ، اٌٚغٜ ، اٌىٍٝ ،

رأصوا ثبٌزغن٠خ اٌغ١و ِٕبٍجخ  اٌفئبد أوضوؽ١ش أُٔٙ ِٓ اٌغنائ١خ إٌّبٍجخ ٚرجزؼل ػٓ اٌؼٕبٕو اٌٚبهح ثبٌَٕجخ ٌُٙ، 

ِغ اّ٘بي اٌزغن٠خ  ِٕبٍه اٌؾظ ٚ ِّب ٠ٖؼت ػ١ٍُٙ أكاءٚاٌزٟ لل رإكٜ اٌٝ ؽلٚس أٙواه ثبٌغخ ػٍٝ ٕؾزُٙ 

 .للهرُٙ ػٍٝ أكاء إٌّبٍه ٠ٚإكٜ اٌٝ ػلَ إٌّبٍجخ ٠زفبلُ اٌزأص١و ػٍٝ اٌٖؾخ

اٌزغن٠خ فٟ اٌؾّلاد اٌٝ اهّبك اٌؾغبط ٌٚوٚهح  اٌؾغبط ثٖٛهح ػبِخ٠غت ػٍٝ اٌَّئ١ٌٛٓ ػٓ فلِخ وّب 

اٌقٚبه لجبي ػٍٝ رٕبٚي الاٚالإوضبه ِٓ ّوة اٌّبء ٚاٌؼٖبئو ٚ ، ِٓ غ١و ئفواٛطؼبَفٟ رٕبٚي اٌ الاػزلاي

 )اٌّل٠ٕخ اٌطج١خ عبِؼخ اٌٍّه ٍؼٛك، ك.د(.، ٚالاػزلاي فٟ رٕبٚي اٌلْ٘ٛ اٌطبىعخ ٚاٌفبوٙخ

 علاِخ غزاء اٌؾغبط

ػٍٝ ػلح ػٛاًِ أٍب١ٍخ ثلءا ِٓ ٍلاِخ اٌّٛاك اٌقبَ ِٚوٚها ٚاٌزٍٛس ٍلاِخ غناء اٌؾغبط ِٓ اٌفَبك ٠ؼزّل 

لبٍُ ٌٍَّزٍٙه )ٚاٌز١ٕٖغ ٚأزٙبء ثأزبط إٌّزظ اٌغنائٟ ٚٔمٍخ ٚرقي٠ٕٗ اٚ رمل٠ّخ ثّوؽٍخ اٌزغ١ٙي ٚالاػلاك 

ٚعجبد اٌؾغبط ِٓ اٌزٍف فَبك الأغن٠خ ٚاٌؾفبظ ػٍٝ ٍلاِخ ٠غت ئرجبع ئعواءاد ٌّٕغ ( ، ٌنا 1437ٚآفوْٚ،

 : أّ٘ٙب

 رٍٛصب ٌٍطؼبَ. ثؼ١لا ػٓ اٌؾْواد ٚاٌمٛاهٗ لأٔٙب رؾًّ وبئٕبد ِغٙو٠خ رَجتاٌّؾبفظخ ػٍٝ اٌطؼبَ  -1

 ِٕظفبد.رؾذ اٌّبء اٌغبهٞ ثلْٚ اٍزقلاَ غًَ اٌقٚوٚاد ٚاٌفٛاوٗ  -2

 ٚاٌْواة.فٟ ئػلاك اٌطؼبَ اٌّبء اٌٖؾٟ  اٍزقلاَ -3

 .اٍزٛاءاٌٍؾَٛ ا١ٌٕئخ أٚ ٖٔف ٚاٌؾنه ِٓ أوً  اٌجىز١و٠ب،ع١ل ٌٍمٚبء ػٍٝ  ٛجـ الأٛؼّخ ثْىً -4

 ٚاٌلٚاعٓ.فبٕخ ٌٍؾَٛ  ِئ٠ٛخ،كهعخ  70اٌطجـ ئٌٝ أػٍٝ ِٓ ٠غت أْ رًٖ كهعخ ؽواهح  -5

 ، ٚلا ٠زون الأوً أوضو ِٓ ٍبػخ فبهط اٌضلاعخ اٌّطجٛفخ فٟ ؽبي رغ١ٙي٘برٕبٚي الأٛؼّخ  -6

 ِئ٠ٛخ،كهعخ  (64ب ٍبفٕخ فٟ كهعخ ؽواهح ػب١ٌخ فٛق )ؽفظٙئِب ػٓ ٛو٠ك ؽفع الأٛؼّخ اٌّطجٛفخ ثؼٕب٠خ  -7

 ٌزٍٛس اٌطؼبَ .ٌّٕغ رىبصو ّٚٔٛ اٌغواص١ُ اٌَّججخ  ِئ٠ٛخ،كهعبد ( 4 )أٚ ثبهكح ػٕل

٠ٍٛٛخ ٠غت اٌّؾبفظخ ػٍٝ أْ ٠ىْٛ الأوً ٍبفٕب ثٛٙؼٗ فٟ ػٕل رمل٠ُ اٌّأوٛلاد اٌَبفٕخ ػٍٝ اٌَفو ٌفزواد  -8

 ٘بكئخ.أٚ رؾذ ٔبه ؽبفظبد فبٕخ 

 اٌّغوُٚ )ثبفطّخ٠غت اٌّؾبفظخ ػٍٝ ثوٚكرٙب ٚمٌه ثاؽبٛزٙب ثبٌضٍظ ػٕل رمل٠ُ اٌّأوٛلاد اٌجبهكح وبٌٍَطبد  -9

 (2011)١ِٖفو،ٚ (2008،، اٌي٘وأٟ
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ِواػبح عٛكح اٌطؼبَ، ٚرمل٠ُ اٌى١ّبد إٌّبٍجخ كْٚ اٍواف  ناء فٟ غب٠خ الأ١ّ٘خ ٔغل أ٠ٚب اْوّب أْ ٍلاِخ اٌغ

ّملَ ثىً هٙب اٌطؼبَ اٌ اٍزٙلانؽزٝ ٠زُ  ػٕٙب،لا رمً أ١ّ٘خ  الأٛؼّخ اٌزٟ ٠فٍٚٙب اٌؾغبط ِغ اٌؾوٓ ػٍٝ

 اٌغنائٟ. ِٓ اٌٙلهاٌطؼبَ  ٚاٌؾفبظ ػٍٝ

 

 اٌضبٍٔ: اٌهذس اٌغزائٍ اٌّجؾش 
 

، ٠ٚؼزجو ٠ٍٖؼ لاٍزٙلان اٌجْو ٠ٚزُ اٌزقٍٔ ِٕٗ لأوً اٌنٞ لااٌٝ ا الأوً اٌٖبٌؼإٌَجخ ث١ٓ اٌٙله اٌغنائٟ ٠زّضً 

لأْ الإٍلاَ  الإٍلاَ،٠وفٚٗ إٌّبف١خ ٌّجبكب اٌْو٠ؼخ الإٍلا١ِخ ٚ٘ٛ ٍٍٛن ِنَِٛ اٌٙله اٌغنائٟ ِٓ اٌٍَٛو١بد 

اٌّْىلاد اٌزٟ رٛاعٗ اٌٍّّىخ ٠ؼزجو ِٓ . وّب أْ اٌٙله اٌغنائٟ رٕب٠أِؤب ثبٌزٍٜٛ ٚالاػزلاي فٟ وً أِٛه ؽ١ب

فٟ اٌؼبِخ ٌٍؾجٛة ثأْ ؽغُ اٌٙله اٌغنائٟ ئؽٖبئ١خ اٌَّؼ ا١ٌّلأٟ ٌـٍّإٍَخ أّبهد اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ، ؽ١ش 

( 214,175)٠مله ١ٍِْٛ ٛٓ ثّجٍغ اٍزٙلاوٟ 2,330 ِب ٠مبهةأٞ  (% 18,9)اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ ثٍغ 

 .(2019، 1)اٌّإٍَخ اٌؼبِخ ٌٍؾجٛة 

ِٓ لجً إٔؾبة ؽّلاد رمل٠ُ اٌٛعجبد اٌغنائ١خ ٌؾغبط ث١ذ الله فٟ ٍُِٛ اٌؾظ ثْىً وج١و ػٕل ٠ٚؾًٖ اٌٙله 

٠ٌٛل ِّب  ٌٍؾغبط ٚثى١ّبد ري٠ل ػٓ ؽبعبرُٙ،اٌٖؾ١خ ٌزف١ٚلارُٙ اٌغنائ١خ ِٕٚبٍجزٙب ٌٍؾبٌخ اٌؾظ كْٚ ِواػبح 

ئؼ اٌوٚا اٌؾغبط ٚأجؼبسرٍٛس ث١ئخ  فٟ فٝ ِْىلاد الزٖبك٠خ ٔبرغخ ٍججبِٓ إٌفب٠بد رىْٛ  ٙقّخ و١ّبد

 الأِواٗ.اٌىو٠ٙخ اٌّيػغخ ٚأزْبه 

 

 فٍ اٌؾظ. اٌهذس اٌغزائٍأعجبة 

اٌؾغبط اٌَّزٍٙى١ٓ ٍٍٛو١بد فٟ ػب١ٍِٓ أٍب١ٍٓ ّ٘ب:  الأٚي  ػبَ ثْىً فٟ اٌؾظ رزّضً أٍجبة اٌٙله اٌغنائٟ

ٚاٌزٟ رزّضً فٟ أفن و١ّبد وج١وح ِٓ اٌطؼبَ رفٛق ؽبعبرُٙ ٚػلَ رٕبٌٚٙب ٚاٌزقٍٔ ِٕٙب ثؼل ٌٍطؼبَ أصٕبء رٕبٌٚٗ 

 ٔغل أْ ؽ١ش، ٚٛو٠مخ رمل٠ّخ ؽّلاد اٌؾظ ٚاٌؼّوحمٌه ثاٌمبئٙب فٟ اٌمّبِخ، ٚ اٌضبٟٔ ٛو٠مخ ئكاهح اٌطؼبَ فٟ 

ٕل ئعواء اٌزَٛق ٌٍّٛاك اٌغنائ١خ، ػ َِجمب ػٕل رغ١ٙي اٌطؼبَ ٚئػلاكٖ ٌٍؾغبط لا ٠قططْٛإٔؾبة ؽّلاد اٌؾظ 

ػلَ  ، ثبلإٙبفخ ئٌٝاٌؼٕبٕو اٌزٟ ٠مِْٛٛ ثْوائٙب لأػلاك اٌطؼبَعٛكح ِٚٓ ٕلاؽ١خ ثؼُٚٙ  رأول ِغ ػلَ 

 رفٛق ؽبعخ اٌؾغبط ثى١ّبد وج١وح  خرمل٠ّ اؽزَبة اٌى١ّبد إٌّبٍجخ ِٓ اٌطؼبَ ٌٍؾبعخ اٌفؼ١ٍخ ٌٍؾغبط ٚ

ٚرف١ٚلارُٙ اٌٖؾ١خ الأٛؼّخ اٌّملِخ ِغ ؽبٌٗ اٌؾغبط  ٕبٍت زٌٌزقط١ٜ ٚأ٠ٚب لا ٠زُ ا ،ٌٍؾٖٛي ػٍٝ هٙبُ٘

 ، ٠ٚؼزجو الأهى الأوضو  ػٛالت ٚف١ّخرإكٞ ئٌٝ ِٓ الأٛؼّخ اٌّٙلهح ئٌٝ ٚعٛك فبئ٘ ٙقُ ، ِّب ٠إكٞ اٌغنائ١خ

 اٌقٚوٚاد اٌّطجٛفخ. ١ٍ٠ٗؽّلاد اٌؾظ ، ١ٍ٠ٗ اٌقجي،  فٟ ࣧ٘لهااٌؼٕبٕو 

  آصبس اٌهذس اٌغزائٍ 

 ٚاٌج١ئٟ،ٚالاعزّبػٟ  فَبئو ػٍٝ اٌَّزٜٛ الالزٖبكٞفبئ٘ اٌطؼبَ اٌنٞ ٠ٕزظ فلاي ٍُِٛ اٌؾظ ٠إكٞ ئٌٝ 

وّب ، ٚأؼلاَ الأِٓ اٌغنائٟ ٌٍّغزّغ ٍٍٛو١بد الإٍواف  ئٌٝ اوزَبةثبلإٙبفخ  وج١وح،فَبئو ِبك٠خ  ٟٚ٘ وبٌزبٌٟ:

اٌّإٍَخ اٌؼبِخ ) رٍٛس اٌج١ئخ ٚأجؼبس اٌغبىاد اٌَّججخ فٟ الاؽزجبً اٌؾواهٞ أْ ِٓ أثوى آصبه اٌٙله اٌغنائٟ 

  . (2019،2ٌٍؾجٛة

 

 فٍ اٌؾظ  طؼبَإداسح اٌاٌّجؾش اٌضبٌش: 
 

 ثّباٌؾواَ ؽغبط ث١ذ الله ػ١ٍّبد ئٛؼبَ رَبُ٘ فٟ ٔغبػ ِٕظّخ ح ثؾبعخ ئٌٝ ئكاه رىْٛ-اٌؾغبط-اٌغّبػبدرغن٠خ 

 ِٓ وجبه آٌَ ٚمٜٚ الأِواٗ اٌّيِٕخ ٚ اٌفئبد اٌؾَبٍخ ٚثّب ٠ؾمك اٌؾفبظ٠زٕبٍت ِغ ؽبلاد اٌؾغبط اٌقبٕخ 

الاٍزؼبٔخ ٠ٚغت ، (، ٠ٚوفغ ِٓ عٛكح الأغن٠خ اٌّملِخCulhane ،2005ػٍٝ ٍلاِخ اٌغناء ِٓ اٌزٍٛس )

ّؼوفخ وبف١خ ػٓ رغن٠خ اٌقٍف١خ ٚاٌلاِزلاوٗ  ػٕل رقط١ٜ اٌٛعجبد اٌغنائ١خ لإٛؼبَ اٌؾْٛك رغن٠خثبفزٖبٕٟ 

 . اٌؾغبط اٌّقزٍفخ اؽز١بعبداٌغنائ١خ ثّب ٠زٕبٍت ِغ رؾ١ٚو اٌٛعجبد و١ف١خ اٌغّبػبد ٚ

 اٌّوٚه ثبٌّواؽً ٚاٌقطٛاد اٌزب١ٌخ: ٚػٓ ئكاهح اٌغناء ٠غت
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٠ًّْٚ افز١به اٌغناء إٌّبٍت ٌٍؾبٌخ اٌٖؾخ ٌٍؾغبط اٌنٜ ٠ي٠ل ِٓ ١ٌبلزُٙ اٌجل١ٔخ ١ٌؼ١ُٕٙ  أولا: رؾذَذ الأهذاف

٠ٚوفغ ِٓ للهرُٙ ػٍٝ ِمبِٚخ  ِورفؼخ،ػٍٝ أكاء ِٕبٍه اٌؾظ ث١َو ٌٍٚٙٛخ، ٠ٚؾبفع ػٍٝ اٌؾبٌخ اٌوٚؽب١ٔخ 

 الإعٙبك ٚالأِواٗ، ٚالأىِبد اٌٖؾ١خ اٌزٟ رٕزظ ِٓ رٕبٚي ٛؼبَ غ١و ِٕبٍت ٌٛٙؼُٙ اٌٖؾٟ.

زقط١ٜ اٌٚرؾل٠ل الاّزواٛبد اٌٖؾ١خ اٌزٟ رّٚٓ عٛكح ٍٚلاَ الأغن٠خ ٌٍٛعجبد اٌغنائ١خ: ٠ًّْٚ  صبُٔب: اٌزخطُػ

زٕبٍت ِغ ِغٙٛك اٌؾظ، ٚرقط١ٜ اٌى١ّبد إٌّبٍجخ رجؼب لاؽز١بط ٌىفب٠خ اٌؼٕبٕو اٌغنائ١خ اٌزٟ ٠ؾزبعٙب اٌغَُ ٚر

اٌؾغبط كْٚ اٍواف، اٌؾوٓ ػٍٝ ِىٛٔبد اٌغناء اٌٖؾ١خ اٌزٟ لا رٚو ثٖؾخ اٌؾغبط وبٌّٛاك اٌؾبفظخ 

، ٚرؾل٠ل أَٔت الأِبوٓ ٌٍْواء ػٕبٕو اػلاك اٌطؼبَ ٛبىعخ، ٚو١ّبد اٌَىو ٚالأِلاػ اٌّورفؼخ ػٓ اؽز١بعبرُٙ

د فبٕخ رزٕبٍت ِغ مٚٞ الأِواٗ اٌّيِٕخ، ٚافز١به ٛوق اٌطٟٙ اٌٖؾ١خ اٌزٟ لا رَجت ِْبوً ٚعجباػلاك 

 فٟ اٌُٙٚ أٚ اٌْؼٛه ثبٌضمً ٚاٌقّٛي ، ِواػبح اٌزف١ٚلاد اٌغنائ١خ ٚأمٚاق اٌؾغبط فٟ رٕبٚي اٌطؼبَ، افز١به

ِّب ٠َبػل ػٍٝ زجمٟ ِٓ اٌطؼبْ ٚٛوق ؽفع اٌّ رمل٠ُ اٌطؼبَ إٌّبٍجخ،  إٌمً ٚ ٛوق ٍٚبئً اٌزغ١ٍف ٚ اٌزؼجئخ ٚ

 رؾَجٓ ئكاهح اٌغناء ٚهفغ هٙب اٌؾغبط ػٓ الأٛؼّخ اٌّملِخ ٚرو١ّل الاٍزٙلان ٚثبٌزبٌٟ رم١ًٍ اٌٙله اٌغنائٟ.

 ٚاٌنٞ ٠ورت فطٛاد اػلاك ٚرغ١ٙي ٚرمل٠ُ ٚؽفع اٌطؼبَ فٟ رور١ت ِٕطمٟ ٠َٚبػل فٟ                 صبٌضب اٌزٕظُُ             

 رؾل٠ل َِئ١ٌٛبد الافواك اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ ئكاهح اٌغناء.              

رُ فٟ اٌزقط١ٜ ِغ فطٛاد اٌزٕظ١ُ ِواػبح اٌزٕظ١ُ،  الاٌزياَ لله الإِىبْ ثّب ٕٚ٘ب ٠غتساثؼب اٌزٕفُز واٌشلبثخ 

 .اٌّؾزٍّخٚاٌزؾل٠بد  اٌطبهئخ،اٌملهح ػٍٝ ِٛاعٙٗ اٌظوٚف 

اٌّٛٙٛػخ ثبٌٕزبئظ اٌزٟ رُ إٌٛٛي ٌٙب، ٚثٕبء ػ١ٍخ رؾل٠ل كهعخ ٠ٚؼزّل ػٍٝ ِمبهٔخ الأ٘لاف  اٌزمُُُخبِغب 

، ٚإٌغبػ اٌفًْػٍٝ ػٛاًِ  إٌغبػ، ٌٚزؾَٓ إٌزبئظ ٚرغ٠ٛل٘ب ٠غت اٍزؼبكح كهاٍخ وً ِوؽٍخ ٚرؾ١ٍٍٙب ٌٍزؼوف

 (.2006، ) ٔٛفً، (2010اٌّوٍٝ،)ئكاهح اٌٛعجبد اٌغنائ١خ.  فٟ اٌمٛح ٚاٌٚؼف ٚٔمبٛ

ِضً ّٔٛمط ػغٍخ  ػ١ٍّبد ئكاهح اٌغناءٚرؾ١َٓ اٌَّزّو غ٠ٛل ٠ّىٓ الاٍزؼبٔخ ثّٕبمط رَبُ٘ فٟ ئؽلاس اٌزٚ

 ك٠ّٕظ.

 

 (Deming wheelاٌّجؾش اٌشاثغ: ػغٍخ دَّٕظ )
 

ٌزؾ١َٓ عٛكح أهثغ ِواؽً ٟٚ٘ ػجبهح ػٓ ػ١ٍّخ َِزّوح ماد  ،ػغٍخ ك٠ّٕظ ِٓ لجً ئكٚاهك ك٠ّٕظرُ ر١ُّٖ 

، أكهً DO ITٔفن  ،PLANفطٜ ٚ٘ٝ اٌؾوٚف الأٚي ِٓ ( PDSA)اٌؼ١ٍّبد ٠ٚوِي ٌٙب ثبٌوِي 

STUDY ،ًافؼ ACT) ػغٍخ ك٠ّٕظ :، ٚف١ّب ٠ٍٟ َٔزؼوٗ ّوػ فطٛاد 

 ٚرؾل٠ل اٌّْبوً ٚاٌزقط١ٜ ٌٙب.: ٘نٖ اٌّوؽٍخ الأٌٚٝ ِٓ ػغٍخ ك٠ّٕظ ٠زُ كهاٍخ اٌؼ١ٍّخ  PLANفطٜ  -1

 ٘نٖ اٌّوؽٍخ ٠زُ رٕف١ن اٌقطخ ٚل١بً اٌزؾ١َٓ ٚرٛص١ك إٌزبئظ .فٟ  DO IT :ٔفن  -2

ف١ّب ئما وبٔذ رؾمك الأ٘لاف اٌزٟ فٟ اٌّوؽٍخ ٠زُ رم١١ُ اٌقطخ ٌٍزأول : فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ STUDYأكهً  -3

 عل٠لٖ.ٚاٌزأول ئْ أظٙود ِْبوً الأٌٚٝ 

ِٓ أعً رٕف١ن عيء ِٓ اٌؼ١ٍّخ اٌطج١ؼ١خ صُ رؼٛك اٌؼ١ٍّخ ئٌٝ اٌّوؽٍخ الأٌٚٝ : ٠زُ فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ ACTئفؼً  -4

 (.٠ٕٛٚ2020ٔ ٠ٕٛٚٔ ،ٟ ّؼ١ثلء اٌلهاٍخ ِٓ عل٠ل )إٌ

 

 :اٌجؾش إعشاءاد

 ِٕهظ اٌجؾش:

٠ٚؼلُّ إٌّٙظ إٌٛفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ أؽل أّىبي اٌزؾ١ًٍ ٚاٌزف١َو اٌؼٍّيٟ اٌّيٕظُ  ،٠زجغ اٌجؾش إٌّٙظ إٌٛفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ 

ٌٕٛييف ظييب٘وح أٚ ِْييىٍخ ِؾييلكح ٚرٖيي٠ٛو٘ب و١ّقيًيب ػييٓ ٛو٠ييك عّييغ ث١بٔييبد ِٚؼٍِٛييبد ِمٕٕييخ ػييٓ اٌظييب٘وح أٚ 

 (.٥١٠٢اٌّْىٍخ ٚر١ٕٖفٙب ٚرؾ١ٍٍٙب ٚئفٚبػٙب ٌٍلهاٍخ اٌلل١مخ )ٍِؾُ، 

 أدواد اٌجؾش: 

 ٌٍؾٖٛي ػٍٝ إٌزبئظ: الأكٚاد الأر١خاٍزقلَ اٌجبؽضْٛ 
ٚاٌنٞ ٠ٙلف اٌؼوة  ٚاٌقبهط ِٓؾغبط اٌلافً ِٛعٙٗ ٌاٌّملَ ٌٍؾغبط(  طؼبَ)ِلٜ ِلائّخ اٌ :اعزجُبْ أٚلا: 

ٌٍزؼوف ػٍٝ ِلٜ ِٕبٍجخ اٌٛعجبد اٌغنائ١خ اٌّملِخ فٟ اٌؾّلاد ٌٍؾبٌخ اٌٖؾ١خ ٌٍؾغبط، ِٚلٜ رٛافمٙب ِغ 

 اٌزٟ رؾلس ػٕل رٕبٚي اٌٛعجبد(. َٚٔجخ اٌٙله رف١ٚلارُٙ اٌغنائ١خ، ِٚلٜ هٙبُ٘ ػٕٙب،
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ٚاٌقبهط  ِٚطٛفٟ اٌلافً لإٔؾبة ؽّلاد ِٛعٙٗ فٟ اٌؾظ ٚرو١ّل اٍزٙلاوٗ( طؼبَ)ئكاهح اٌ اعزجُبْ: صبُٔب:

فٟ اٌؾظ، ِٚلٜ ِٕبٍجزٙب ِغ  طؼبَاٌؼوة ٚاٌنٞ ٠ٙلف ٌٍزؼوف ػٍٝ و١ف١خ ئكاهح اٌّطٛف١ٓ لأػلاك ٚرمل٠ُ اٌ ِٓ

 ؾٍّخ.فلاي ٚلذ اٌ طؼبَاٌؾبٌخ اٌّو١ٙخ ٌٍؾغبط، ٚرف١ٚلارُٙ ٚو١ّخ اٌٙله اٌزٟ رؾلس فٟ اٌ

 ثؼ٘ الأعٙيح اٌَّزقلِخ ٌم١بً ِلٜ ِٕبٍجخ الأغن٠خ ٌٍؾبٌخ اٌٖؾ١خ ٌٍؾغبط صبٌضب:

 

 

 اٌّمذَ ٌٍؾغبط(   طؼبَأولا: اعزجُبْ )ِذي ِلائّخ اٌ

 ( أعياء:3: رىْٛ الاٍزج١بْ ِٓ )ِؾبوس الاعزجُبْ ( أ)

 اٌغيء الأٚي: ث١بٔبد أ١ٌٚخ ػٓ اٌؾبط.       

 ( ػجبهح رُ رم١َّٙب ػٍٝ اٌّؾبٚه الأر١خ:18اٌغيء اٌضبٟٔ: )      

 (  ػجبهاد. 5 اٌؾغبط )ِلٜ ِلائّخ اٌطؼبَ اٌّملَ ٌٖؾخ  -

 ػجبهاد (3)  .ِواػبح اٌزف١ٚلاد اٌغنائ١خ ٌٍؾغبط -

 ػجبهاد (5)ِلٜ عٛكح الأغن٠خ اٌّملِخ ٌٍؾغبط.  -

 ( ػجبهاد5ٔظوُ٘. )اٌٙله فٟ اٌٛعجبد اٌغنائ١خ اٌّملِخ ٌٍؾغبط ِٓ ٚعٙٗ  -

 اٌغيء اٌضبٌش: ٍإا١ٌٓ ِفزٛؽ١ٓ لإػطبء اٌفوٕخ ٌٍؾغبط لإٙبفخ أٞ ِمزوؽبد ئٙبف١خ ِٓ ٚعٙٗ ٔظوُ٘. 

 اٌصذق واٌضجبد: 
  :اٌّمذَ ٌٍؾغبط( طؼبَ)ِذي ِلائّخ اٌ الأداحصذق   

ٌىيييً اٌؼٕبٕيييو اٌزيييٟ  الاٍيييزجبٔخوّيييب ٠مٖيييل ثيييٗ ّيييّٛي  ٌم١بٍيييٗ،٠ٚمٖيييل ثيييٗ اٌزأويييل ِيييٓ أٔٙيييب رمييي١ٌ ِيييب أػيييلد 

 .(2003رلفً فٟ اٌزؾ١ًٍ ٚٚٙٛػ اٌؼجبهح )ك٠بة، 

  اٌصذق اٌظبهشٌ:   

رُ اٍزقلاَ أٍٍٛة اٌٖلق اٌظب٘وٞ، ثٙلف اٌزأول ِٓ ِلٜ ٕلاؽ١خ الاٍزجبٔخ ِٚلاءِزٙب لأغواٗ اٌجؾش، ٚمٌه 

ثّٛٙٛع ٘نا اٌجؾش ( ِٓ اٌّؾى١ّٓ اٌّقز١ٖٓ الأوبك١١ّ٠ٓ، ِّٓ ٌُٙ ئٛلاع ٚا٘زّبَ 6ِٓ فلاي ػوٙٙب ػٍٝ )

ِٓ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ عبِؼخ اٌٍّه ػجل اٌؼي٠ي، ٚعبِؼخ أَ اٌموٜ ، اٌّغّؼخ، ١ٛجخ ِٓ اٌزقٖٖبد ماد 

اٌٍٖخ، ٍٚٛت ُِٕٙ ئثلاء اٌوأٞ ف١ّب ٠زؼٍك ثّلٜ ٕلق ٕٚلاؽ١خ وً فموح ِٓ فمواد الاٍزجبٔخ ِٚلٜ ِٕبٍجزٙب 

ىِخ ٍٛاء ثبٌؾنف أٚ الاٙبفخ أٚ ئػبكح ا١ٌٖبغخ. ؽ١ش للَ ٌم١بً ِب ٚٙؼذ ٌم١ب١ٍٗ، ٚئكفبي اٌزؼل٠لاد اٌلا

اٌَبكح اٌّؾى١ّٓ ثؼ٘ اٌزؼل٠لاد ػٍٝ أكاح اٌلهاٍخ، ٚاٍزغبثذ اٌجبؽضبد ٌٙنٖ اٌزؼل٠لاد، ئػبكح ١ٕبغخ ػجبهاد 

ٚاٙبفخ ػجبهر١ٓ الأٌٚٝ فٟ ِؾٛه )ِلٜ  ( فٟ ٙٛء اٌّلاؽظبد اٌزٟ للِٙب اٌّؾى١ّٓ،5،7،11أهلبَ الاٍزجبٔخ )

( اٌٙله فٟ اٌٛعجبد اٌغنائ١خ اٌّملِخ ٌٍؾغبط ِٓ ٚعٙٗ ٔظوُ٘الأغن٠خ اٌّملِخ ٌٍؾغبط( ٚاٌضب١ٔخ فٟ ِؾٛه ) عٛكح

%( 88ٚلل ؽٍٖذ ػجبهاد الاٍزجبٔخ ػٍٝ َٔجخ ِٛافمخ ) ( ػجبهح.20ٚثبٌزبٌٟ إٔجؼ ػلك فمواد الاٍزج١بْ )

 فأوضو ٚثبٌزبٌٟ ٌُ ٠زُ ؽنف اٜ ػجبهح.

 خٍٍ ثُٓ اٌذسعخ اٌىٍُخ ٌىً ِؾىس واٌذسعخ اٌىٍُخ ٌلاعزجُبْ :اٌصذق ثبعزخذاَ الارغبق اٌذا

رُ ؽَبة اٌٖلق ثبٍزقلاَ الارَبق اٌلافٍٟ ٚمٌه ثؾَبة ِؼبًِ الاهرجبٛ ) ِؼبًِ اهرجبٛ  ث١وٍْٛ ( ث١ٓ      

اٌّملَ ٌٍؾغبط ِغ ؽبٌزُٙ اٌٖؾ١خ  طؼبَاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌىً ِؾٛه ِٓ اٌغيء اٌضبٟٔ فٟ اٍزج١بْ )ِلٜ ِلائّخ اٌ

 ٚرف١ٚلارُٙ اٌغنائ١خ( ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌلاٍزج١بْ ، ٚاٌغلٚي اٌزبٌٟ ٠ٛٙؼ مٌه :

 

 ( لُُ ِؼبِلاد الاسرجبغ ثُٓ اٌذسعخ اٌىٍُخ ٌىً ِؾىس واٌذسعخ اٌىٍُخ ٌلاعزجُب0ْ) عذوي 

 اٌذلاٌخ الاسرجبغ اٌّمذَ ٌٍؾغبط( طؼبَِؾبوس اعزجُبْ )ِذي ِلائّخ اٌ

 1.10 1.112 اٌّملَ ٌٖؾخ اٌؾغبط طؼبَِلٜ ِلائّخ اٌ :الأوياٌّؾىس 

 1.10 1.121     ٌٍؾغبطِواػبح اٌزف١ٚلاد اٌغنائ١خ  اٌضبٍٔ:اٌّؾىس 

 1.10 1.111      ٌٍؾغبطِلٜ عٛكح الأغن٠خ اٌّملِخ  اٌضبٌش:اٌّؾىس 

فٟ اٌٛعجبد اٌغنائ١خ اٌّملِخ  اٌهذس :اٌشاثغاٌّؾىس 

 ٌٍؾغبط ِٓ ٚعٙٗ ٔظوُ٘

1.110 1.10 



 
 

 011 

DOI: https://doi.org/10.33193/eJHAS.4.2022.212 

  

لالزواثٙب ِٓ اٌٛاؽل اٌٖؾ١ؼ ِّب  (0.01)أْ ِؼبِلاد الاهرجبٛ وٍٙب كاٌخ ػٕل َِزٜٛ  (1) ٠زٚؼ ِٓ اٌغلٚي

 ٠لي ػٍٝ ٕلق ٚرغبٌٔ ِؾبٚه الاٍزج١بْ .

 

 

  : اٌّمذَ ٌٍؾغبط( طؼبَاٌضجبد لاعزجُبْ )ِذي ِلائّخ اٌ

ف١ّب  ٚارَبلٗ ٚاٛواكٖ ٔفَٗ،ٚػلَ رٕبلٚٗ ِغ  ٚاٌّلاؽظخ،كلخ الافزجبه فٟ اٌم١بً  ٠reabilityمٖل ثبٌضجبد      

ٚ٘ٛ إٌَجخ ث١ٓ رجب٠ٓ اٌلهعخ ػٍٝ اٌّم١بً اٌزٟ ر١ْو ئٌٝ الأكاء  اٌّفؾٛٓ،٠يٚكٔب ثٗ ِٓ ِؼٍِٛبد ػٓ ٍٍٛن 

 ك:ٛو٠اٌضجبد ػٓ  ٚرُ ؽَبة (،2014)اٌىٕبٟٔ، اٌفؼٍٟ ٌٍّفؾٛٓ

 Alpha Cronbachاٌفب ووٚٔجبؿ      ِؼبًِ-1

    Split-halfإٌٖف١خ اٌزغيئخ  ٛو٠مخ-2

 Spearman-Brownِؼبًِ ٍج١وِبْ ثواْٚ     -3

 Guttman   ع١ٛرّبْ-4

 ( لُُ ِؼبًِ اٌضجبد ٌّؾبوس الاعزجُب2ْ) عذوي 

 ِؼبًِ اٌفب اٌّؾبوس
اٌزغضئخ 

 إٌصفُخ

عجُشِبْ 

 ثشاوْ
 عُىرّبْ

 1.111 1.111 1.111 1.110 اٌّملَ ٌٖؾخ اٌؾغبط طؼبَِلٜ ِلائّخ اٌ :الأوياٌّؾىس 

 1.114 1.111 1.111 1.111       بح اٌزف١ٚلاد اٌغنائ١خ ٌٍؾغبطِواػ اٌضبٍٔ:اٌّؾىس 

 1.110 1.111 1.111 1.100         لٜ عٛكح الأغن٠خ اٌّملِخ ٌٍؾغبطِ اٌضبٌش:اٌّؾىس 

فٟ اٌٛعجبد اٌغنائ١خ اٌّملِخ ٌٍؾغبط  اٌهذس :اٌشاثغاٌّؾىس 

 ِٓ ٚعٙٗ ٔظوُ٘

1.111 1.111 1.112 1.111 

 1.111 1.110 1.114 1.121 صجبد الاعزجُبْ وىً

       

 أْ ع١ّغ ل١ُ ِؼبِلاد اٌضجبد : ِؼبًِ اٌفب ، اٌزغيئخ إٌٖف١خ ، ٍج١وِبْ ثواْٚ ، ع١ٛرّبْ (2)٠زٚؼ ِٓ اٌغلٚي 

 ِّب ٠لي ػٍٝ صجبد الاٍزج١بْ .  0.01كاٌخ ػٕل َِزٜٛ 

 

 رششُذ اعزهلاوه( فٍ اٌؾظ و طؼبَصبُٔب: اعزجُبْ )إداسح اٌ

 ( أعياء.3: رىْٛ الاٍزج١بْ ِٓ )ِؾبوس الاعزجُبْ ( ة)

 اٌغيء الأٚي: ث١بٔبد ػبِخ ػٓ اٌّطٛف اٌَّئٛي ػٓ اٌؾٍّخ ٚػٓ اٌؾٍّخ. 

 :ٌّؾىسَٓ( ػجبهح رُ رم١َّٙب 20فٟ اٌؾظ ٚرو١ّل اٍزٙلاوٗ( ٚرىْٛ ِٓ ) طؼبَاٌغيء اٌضبٟٔ: ِؾٛه )ئكاهح اٌ

)رؾل٠ل  طؼبَ( ػجبهح رم١ٌ فٟ ِغٍّٙب ػ١ٍّخ ئكاهح ا11ٌفٟ اٌؾظ( ٚرىْٛ ِٓ ) طؼبَاٌّؾٛه الأٚي: )ئكاهح اٌ 

 اٌزم١١ُ(.-اٌزٕف١ن – اٌزٕظ١ُ-اٌزقط١ٜ-الأ٘لاف

 ( ػجبهاد.7اٌّملَ فٟ اٌؾظ( ٚرىْٛ ِٓ ) طؼبَاٌّؾٛه اٌضبٟٔ :)رو١ّل اٍزٙلان ٚاٌٙله فٟ اٌ

 اٌغيء اٌضبٌش: ٍإا١ٌٓ ِفزٛؽ١ٓ لإػطبء اٌفوٕخ ٌّطٛفٟ اٌؾّلاد لإٙبفخ أٞ ِمزوؽبد ئٙبف١خ. 

  اٌصذق اٌظبهشٌ:

رُ اٍزقلاَ أٍٍٛة اٌٖلق اٌظب٘وٞ، ثٙلف اٌزأول ِٓ ِلٜ ٕلاؽ١خ الاٍزجبٔخ ِٚلاءِزٙب لأغواٗ اٌجؾش، ٚمٌه 

( ِٓ اٌّؾى١ّٓ اٌّقز١ٖٓ الأوبك١١ّ٠ٓ ِّٓ ٌُٙ ئٛلاع ٚا٘زّبَ ثّٛٙٛع ٘نا اٌجؾش 7ِٓ فلاي ػوٙٙب ػٍٝ )

، ٍٚٛت ُِٕٙ ئثلاء اٌوأٞ ف١ّب ٠زؼٍك ِٓ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ، ِٚٓ مٚ اٌقجوح ِٓ إٔؾبة اٌؾّلاد الأوبك١١ّ٠ٓ

ثّلٜ ٕلق ٕٚلاؽ١خ وً فموح ِٓ فمواد الاٍزجبٔخ ِٚلٜ ِٕبٍجزٙب ٌم١بً ِب ٚٙؼذ ٌم١ب١ٍٗ، ٚئكفبي اٌزؼل٠لاد 

اٌلاىِخ ٍٛاء ثبٌؾنف أٚ الاٙبفخ أٚ ئػبكح ا١ٌٖبغخ. ؽ١ش للَ اٌَبكح اٌّؾى١ّٓ ثؼ٘ اٌزؼل٠لاد ػٍٝ أكاح 

( فٟ 12،14،11،8ٌٙنٖ اٌزؼل٠لاد، ِٕٚٙب ئػبكح ١ٕبغخ ػجبهاد الاٍزجبٔخ أهلبَ )اٌلهاٍخ، ٚاٍزغبثذ اٌجبؽضبد 
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%( فأوضو ٚثبٌزبٌٟ 90ٚلل ؽٍٖذ ػجبهاد الاٍزجبٔخ ػٍٝ َٔجخ ِٛافمخ ) ٙٛء اٌّلاؽظبد اٌزٟ للِٙب اٌّؾى١ّٓ.

 ٌُ ٠زُ ؽنف أٞ ػجبهح.

 فٍ اٌؾظ( : طؼبَ)إداسح اٌلاعزجُبْ اٌصذق اٌجٕبئٍ 
 

 لُُ ِؼبِلاد الاسرجبغ ثُٓ اٌذسعخ اٌىٍُخ ٌىً ِؾىس واٌذسعخ اٌىٍُخ ٌلاعزجُبْ (1)عذوي 

 اٌذلاٌخ الاسرجبغ فٍ اٌؾظ ورششُذ اعزهلاوه( طؼبَاعزجُبْ )إداسح اٌ

 1.10 1.110 فٟ اٌؾظ( طؼبَ)ئكاهح اٌ :الأوياٌّؾىس 

اٌّملَ فٟ  طؼبَ:)رو١ّل اٍزٙلان ٚاٌٙله فٟ اٌ :اٌضبٍٔاٌّؾىس 

 اٌؾظ(

1.141 1.10 

   

لالزواثٙب ِٓ اٌٛاؽل اٌٖؾ١ؼ  (0.01)أْ ِؼبِلاد الاهرجبٛ وٍٙب كاٌخ ػٕل َِزٜٛ  (3هلُ ) ٠زٚؼ ِٓ اٌغلٚي  

 ِّب ٠لي ػٍٝ ٕلق ٚرغبٌٔ ِؾبٚه الاٍزج١بْ.

   :(فٍ اٌؾظ طؼبَاٌضجبد لاعزجُبْ )إداسح اٌ

 ( لُُ ِؼبًِ اٌضجبد ٌّؾبوس الاعزجُبْ 4) عذوي 

 اٌّؾبوس
ِؼبًِ 

 اٌفب

اٌزغضئخ 

 إٌصفُخ

عجُشِبْ 

 ثشاوْ
 عُىرّبْ

 1.110 1.110 1.111 1.110 فٟ اٌؾظ( طؼبَ)ئكاهح اٌ :الأوياٌّؾىس 

 طؼبَ:)رو١ّل اٍزٙلان ٚاٌٙله فٟ اٌ :اٌضبٍٔاٌّؾىس 

 اٌّملَ فٟ اٌؾظ(

1.111 1.111 1.111 1111 

 1.111 1.112 1.111 1.114 صجبد الاعزجُبْ وىً

       

 ثواْٚ،ٍج١وِبْ  إٌٖف١خ،اٌزغيئخ  اٌفب،ِؼبًِ  اٌضجبد:ع١ّغ ل١ُ ِؼبِلاد  ( أ4ْهلُ )٠زٚؼ ِٓ اٌغلٚي 

 الاٍزج١بْ.٠لي ػٍٝ صجبد  ِّب 0.01ع١ٛرّبْ كاٌخ ػٕل َِزٜٛ 

 

 صبٌضب: ثؼط الأعهضح اٌّغزخذِخ ٌمُبط ِذي ِٕبعجخ الأغزَخ ٌٍؾبٌخ اٌصؾُخ ٌٍؾغبط

 –كٚلاة غبىاد -ٍقبْ-عٙبى ل١بً اٌٚٛء إٌّجؼش -ِم١بً اٌط١ف اٌٚٛئٟ-رُ اٍزقلاَ عٙبى اٌطوك اٌّوويٞ 

 عٙبى ُ٘ٚ اٌؼ١ٕبد.-عٙب ل١بً اٌط١ف اٌيهٞ

 

 رطجُك الأدواد: 
( ٚػبَ 2022( ػٍٝ ؽغبط ث١ذ الله ٚاٌّطٛفْٛ ٌؼبَ )2022، 2019رُ رطج١ك اٍزج١بٔبد اٌجؾش فلاي ػبَ )

 اٌز١ٙٛؼ ٍبثمب.( وّب رُ 2019)

 

 غشق اٌؼًّ ٌغّغ اٌؼُٕبد ِٓ الأغزَخ اٌّمذِخ ٌٍؾغبط:
عيُ ِيٓ ويً  150رُ رغ١ّغ ػ١ٕبد ِٓ الأغن٠خ اٌّملِخ ٌٍؾغبط فٟ ؽّلاد ِقزٍفخ ٚافز١به اٌّىوه ِٕٙب، ريُ أفين )

ػٖيبئو  –اعجيبْ  –فيٛي ثبٌي٠يذ -ث١٘-ِوثٟ  –ػ١ٕٗ(. وبٔذ ٚعجٗ الافطبه ٚاٌؼْبء غبٌجب رؾزٛٞ ػٍٝ ِؼغٕبد 

ػٖيبئو  –ِقٍيلاد –اهى  –ؾُ ٍفٚيبه ثيبٌ-ِؾفٛظٗ. اِب اٌغلاء ٚاٌؼْبء فىبْ غبٌجب ٠ؾزٛٞ ػٍيٝ كٚاعيٓ ِؾّيوٖ

رُ رغ١ّغ رٍه اٌؼ١ٕبد فٟ او١بً   ثلاٍز١ى١خ ٚؽفظٙب ِجوكٖ ٚٔمٍٙب ِجبّيوح اٌيٟ اٌّؼّيً ؽ١يش .  ِْٚوٚثبد غبى٠ٗ

كهعيٗ ِئ٠ٛيخ ٌّيلح صيلاس ا٠يبَ  60غفي١فُٙ ػٕيل عواَ ِيٓ ويً ػ١ٕيٗ ٚر 10رُ ٛؾٓ وً ػ١ٕٗ ػٍٝ ؽلٖ ٚافن ؽٛاٌٟ 

 ؽزٝ صجبد اٌٛىْ. 
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 رؾًٍُ ِؾزىٌ اٌؼُٕبد:
ٍِٟ ؽّ٘  2ٍِٟ ِٓ ؽّ٘ ا١ٌٙلهٚوٍٛه٠ه ٚ  1رُ افن ٚاؽل عُ ِٓ وً ػ١ٕٗ ِغففٗ فٟ أجٛثٗ افزجبه ٚاٙبفٗ 

ٌؼ١ٕبد عُ ِٓ وجو٠زبد إٌؾبً وؼبًِ َِبػل ٌٍُٙٚ ا 1ٍِٟ ؽّ٘ اٌج١و وٍٛه٠ه رُ اٙبفٗ  1وجور١ه ٚ 

ٍبػبد ؽٕٟ ىٚاي اٌٍْٛ الاٍٛك  4-2ثبٌؾّ٘ ٚرم١ًٍ اٌٛلذ. رُ ٚٙغ اٌؼ١ٕبد فٟ عٙبى اٌُٙٚ ٌّلٖ رزواٚػ 

ٚرؾٌٛٗ اٌٟ اٌٍْٛ الإفو ِ. ثؼل ػ١ٍّٗ اٌزو١ّؼ " اٍزقلَ ٘نا اٌّؾٍٛي فٟ ل١بً َٔجٗ اٌفٍٛفبد ٚإٌزوٚع١ٓ 

الاٍزقلآ فٟ ِؾٍٛي ِٕظُ. اِب اٌلْ٘ٛ فمل رُ  ٚاٌٖٛك٠َٛ. وّب رُ رؾ١ًٍ اٌجوٚر١ٓ ٚاٌىوث١٘ٛلهاد ثؼل ػ١ٍّٗ

وٍٛهٚفٛهَ ١ِٚضبٔٛي.  رُ ػًّ اٌزؾب١ًٌ اٌّقزٍفخ رجؼب ٌطوق  1: 3اٍزقلإٙب ثّؾٍٛي فٌِٛ اٌّىْٛ ِٓ 

 اٌّْوٚؽٗ فٟ 
Allen et al., 1974), Anonymous, 1994), Azmat et al.,  2009), Kabata-Pendias et al., 

1984)  

 وِٕبلشزهب:إٌزبئظ 

 اٌجؾش: وصف ػُٕخأولا:  

 :ؽغبط اٌذاخً و اٌخبسط ِٓ اٌؼشة اٌؼُٕخ الأوًٌ:  
( ٠ٛٙؼ 5ٚعلٚي هلُ ) (2022ٚػبَ  ،2019ؽغبط ػبَ  )ِٓؽبط  1250رُ رطج١ك اٍزجبٔبد اٌلهاٍخ ػٍٝ  

 ِٛإفبرُٙ.

-اٌزؼٍٍُّ اٌّغزىي-إٌىع -فئخ اٌؾٍّخ-( وصف ػُٕخ ؽغبط اٌذاخً واٌخبسط ِٓ ؽُش )اٌؼّش 1عذوي سلُ )

 (اٌّضِٕخ الاِشاض
 41-11 عٕخ 11-21 عٕخ فألً 21 اٌفئخ اٌؼّشَخ

 عٕخ

41-11 

 عٕخ

 عٕخ فأوضش 11

      12 11 011   421 411 

 )هـ( )د( )ط( )ة( )أ( فئخ ٔىع اٌؾٍّخ

021 021 111 141 111 

 خبسط داخً    ٔىػُخ اٌؾغبط    

111 111 

 أٔضً روش  إٌىع

111 102 

فىق  – وِب َؼبدٌهصبٔىٌ  ِب ثؼذ اٌغبِؼٍ              عبِؼٍ   اٌّغزىي اٌزؼٍٍُّ     

 اٌّزىعػ

010                                      111 112 

الإصبثخ ثبلأِشاض 

 اٌّضِٕخ

 ِؼبفً              ٌذَخ أِشاض

 –عىش -ِضِٕخ )ظغػ                          

 وًٍ...اٌخ(                                     

 اِشاض فٍ اٌغهبص اٌهعٍّ

اٌزهبة -لشؽخ ِؼذح–)لىٌىْ 

 ِشا...اٌخ(

140                             101 210 
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اٌَّزٜٛ  –إٌٛع  –فئخ اٌؾٍّخ  -ٕٚف ػ١ٕخ ؽغبط اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ ؽ١ش ) اٌؼّو( ٠5ٛٙؼ اٌغلٚي هلُ )

 (2022، 2019) ِٓ ؽغبط( ؽبط 1250ئعّبلا )أفواك اٌؼ١ٕخ  اٍزغبثبدالأِواٗ اٌّيِٕخ ( ثٍغ ػلك -اٌزؼ١ٍّٟ

 وّب ثٍغ، ( ِٓ ؽغبط اٌقبهط 585ٚ)( ؽبط 665اٌلافً )ؽغبط ػلك ؽ١ش ثٍغ ، أٔضٝ (512( موو ٚ)738ثٛالغ )

 ؽبط ، أِب اٌفئز١ٓ )ة( ٚ)أ(300ؽبط ،أِب اٌفئخ )ط(  340)ك( ؽبط ، أِب اٌفئخ 365ػلك ؽغبط فئخ اٌؾٍّخ )٘ـ( 

( ِٓ اٌؾغبط ٌل٠ُٙ 291ٚ )، ِيِٕخ أِواٗ  ٌُل٠ِٙٓ اٌؾغبط  ( 618)أْ ؽبط ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ، وّب  120ٚ  125

 ِؼلٖ....(.لوؽخ  –أِواٗ فٟ اٌغٙبى اٌّٟٙٚ )لٌْٛٛ 

 

 :ؽغبط اٌخبسط واٌذاخً ِٓ اٌؼشة ؽّلادأصؾبة وِطىفٍ  اٌؼُٕخ اٌضبُٔخ:
ٌؼبَ  اٌؼوة ٚاٌقبهط ِٓ افًؽّلاد اٌلِٓ إٔؾبة ِٚطٛفٟ  )21) رُ رطج١ك اٍزجبٔبد اٌلهاٍخ ػٍٝ     

 -: ٠ٛٙؼ ِٛإفبرُٙ (6) ٚعلٚي هلُ (2022، 2019)

  واٌخبسعُخ ٌٍؾغبط اٌؼشةِطىف اٌؾّلاد اٌذاخٍُخ ( وصف ػُٕخ 1عذوي سلُ )

 11-21  اٌفئخ اٌؼّشَخ

 عٕخ

11-41 

 عٕخ

41-11 

 عٕخ

 عٕخ فأوضش 11

       1        2 1 00 

 )هـ( )د( )ط( )ة( )أ( فئخ ٔىع اٌؾٍّخ

2 0 1 1 1 

ػدددددذد عدددددٕىاد اشدددددزشان 

اٌّطدددددىف فدددددٍ ؽّدددددلاد 

 اٌؾظ             

   1ألً ِٓ 

 ػبَ

  ِٓ1 :01 

 ػبَ

  ِٓ01-

 ػبَ 01

01 -21 

 ػبَ

 

 ػبَ أوضش 21

 

1 2 4 1 1 

 خبسط ِٓ ِطىفٍ اٌؼشة داخً    ٔىػُخ اٌؾّلاد    

04 1 

ِب ثؼذ اٌغبِؼٍ                          اٌّغزىي اٌزؼٍٍُّ     

 عبِؼٍ  

 ِزىعػ-صبٔىٌ 

2                                      1 02 

  

اٌلافً ؽّلاد ؽ١ش ثٍغ ػلك ِطٛفٟ ػلك ػ١ٕخ ِطٛفٟ اٌؾّلاد اٌلاف١ٍخ ٚاٌقبهع١خ ( ٠6ٛٙؼ اٌغلٚي هلُ)

ؽ١ش أْ أػٍٝ فئخ فئخ ٔٛع اٌؾٍّخ  ٚٚٙؼ اٌغلٚي ( ِطٛف١ٓ،7)ٚػلك ِطٛفٟ ؽّلاد اٌقبهط  ،( ِطٛف14)

  1ٚ 2فئزٟ ؽٍّخ )أ( ٚ)ة( أِب ػلك  ؽّلاد،5صُ فئخ )ك(  ؽّلاد، 6فئخ )ط(  ؽّلاد، ر١ٍٙب 7ٟٚ٘  ٟ٘ فئخ)٘ـ(

 .فأوضوػبَ  20- 15فٟ ؽّلاد اٌؾظ ٚغبٌج١خ اٌؾّلاد ػلك ٍٕٛاد اّزواوٙب  اٌزٛاٌٟ،ػٍٝ 

 صؾخ اٌفشوض واٌزؾمك ِٓ ٔزبئظ اٌذساعخػشض وِٕبلشخ صبُٔب:  

 اٌفشض الأوي:

ؽغبط اٌذاخً واٌخبسط ِٓ اٌؼشة ػًٍ ِلائّخ الأغؼّخ اٌزٍ رمذِهب ؽّلاد ِزىعػ ٔغجخ ارفبق 

 %.11رزؼذي اٌؾظ ٌهُ ِغ اٌؾبٌخ اٌصؾُخ ٌٍؾغبط لا 
َٔجخ الارفبق ث١ٓ اٌؾغبط ػٍٝ ِلائّخ الأٛؼّخ اٌزٟ ٌٍزؾمك ِٓ ٕؾخ ٘نٖ اٌفو١ٙخ لبَ اٌجبؽضْٛ ثؾَبة ِزٍٜٛ 

)ِلٜ ِلائّخ اٌطؼبَ الأٚي ِٓ فلاي اعبثزُٙ ػٍٝ الاٍزج١بْ  ٌٍؾغبط رملِٙب ؽّلاد اٌؾظ ِغ اٌؾبٌخ اٌٖؾ١خ
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اٌّملَ ٌٍؾغبط ِغ ؽبٌزُٙ اٌٖؾ١خ  طؼبَ)ِلٜ ِلائّخ اٌ اٌّؾٛه الأٚياٌّملَ ٌٖؾخ اٌؾغبط( فٟ اٌغيء اٌضبٟٔ 

 (.طؼبَٚرف١ٚلارُٙ اٌغنائ١خ ٚعٛكح اٌ
 

 

 

 

ِزىعػ ٔغجخ الارفبق ثُٓ اٌؾغبط ػًٍ ِلائّخ الأغؼّخ اٌزٍ رمذِهب ؽّلاد اٌؾظ ِغ اٌؾبٌخ (  1عذوي ) 

 اٌصؾُخ ٌهُ

 ٔغجخ الارفبق اٌؼجبسح 
  ٌصؾخ اٌؾغبط:ِذي ِلائّخ اٌطؼبَ اٌّمذَ اٌّؾىس الأوي: 

رملَ فٟ اٌؾٍّخ أغن٠خ فبٕٗ ثنٚٞ الأِواٗ اٌّيِٕخ )  1

 وٍٝ ...اٌـ( ِّب ٠إصو ػٍٝ ٕؾزُٙ ثبٌٍَت.-ٍىو-ٙغٜ

16% 

رملَ فٟ اٌؾٍّخ أغن٠خ فبٕٗ ثنٚٞ أِواٗ اٌغٙبى اٌّٟٙٚ   2

اٌزٙبة اٌّوٞء ...اٌـ( ِّب ٠إصو  -لوؽخ اٌّؼلح –) اٌمٌْٛٛ 

 ػٍٝ  ؽبٌزُٙ اٌٖؾ١خ.

12% 

ٛيييوق اٌطٙيييٟ اٌَّيييزقلِخ ٚأٔيييٛاع اٌطؼيييبَ اٌّملِيييخ لا رَيييجت  3

 اٙطواثبد فٟ اٌغٙبى اٌّٟٙٚ ٌٍؾغبط.

48% 

ري٠ييل فييٟ اٌٛعجييخ اٌقٚييوٚاد ٚاٌفٛاوييٗ اٌطبىعييخ ػييٓ اٌّييٛاك   4

 ...أٌـ( .-اٌّىوٚٔخ –ا٠ٌْٕٛخ ) الأهى 

 

16% 

 %33 اٌٛعجبد اٌّملِخ ٌٍؾغبط فف١فخ ٚلا رْؼوُ٘ ثبٌضمً ٚاٌقّٛي.  5

 

● 

ِزىعػ ٔغجخ الارفبق ػًٍ ِشاػبح ؽّلاد اٌؾظ ٌزمذَُ أغزَخ 

 رزلاءَ ِغ اٌؾبٌخ اٌصؾُخ ٌٍؾغبط

21% 

 

( اْ َٔجخ ِزٍٜٛ َٔجخ الارفبق ث١ٓ اٌؾغبط ػٍٝ ِلائّخ الأٛؼّخ اٌزٟ رملِٙب ٌُٙ ٠7زٚؼ ِٓ اٌغلٚي هلُ )

ٚلل ٠وعغ مٌه اٌٝ ػلَ ل١بَ ؽّلاد اٌؾظ ٌؾغبط اٌلافً  %(،25ٌؾبٌخ اٌٖؾ١خ ٌٍؾغبط ثٍغذ )ؽّلاد اٌؾظ ِغ ا

ٚ اٌقبهط ِٓ اٌؼوة ثاػلاك ٚعجبد ِقزٍفخ رزٕبٍت ِغ اٌؾبٌخ اٌٖؾ١خ ٌٍؾغبط ِٓ ا١ٌَّٕٓ اٚ إٔؾبة الاِواٗ 

( اٌزٟ 1438ٚرزفك ٘نٖ إٌز١غخ ِغ كهاٍخ اٌؼجَٟ) اٌّيِٕخ وبٌَىوٜ، اٌٚغٜ، اٌىٍٝ، اِواٗ اٌغٙبى اٌّٟٙٚ،

اٌزوو١ي  ِٓ اٍزغبثبد اٌؾغبط لا ٠زٕبٍت ِؼُٙ اٌطؼبَ اٌّملَ فٟ اٌؾّلاد ؽ١ش ٠زُ %(65ٙب أْ )أفبكد ٔز١غز

ثْىً ٠ِٟٛ ِّب ( ٚعجبد ثى١ّبد وج١وح ِٓ أهى ِٚؼغٕبد ٚفجي ٚو١ه ... اٌـ. 3فٟ ) اٌىوث١٘ٛلهاد  ػٍٝ

اهرفبع َٔت الأِلاػ  ٚأ٠ٚب ،وج١و ٍٚو٠غ ٌٍَىو فٟ اٌلَ ٌٍؾغبط اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ ِوٗ اٌَىوٞ اهرفبع٠إكٞ ئٌٝ 

فٟ اٌطؼبَ ِّب ٠إكٜ اٌٝ اهرفبع ٙغٜ اٌلَ ٌلٜ ِوٙٝ اٌٚغٜ، ٚاْ اٌؾّلاد لا رملَ ٛؼبَ فبٓ ثنٚٞ 

ٌٍؾغبط، ٚلل ٠وعغ أْ ؽّلاد اٌؾظ لا رملَ الأغن٠خ اٌّلائّخ ٌٍؾبٌخ اٌٖؾ١خ  ٠ٚلي مٌه ػٍٝ الأِواٗ اٌّيِٕخ

ثلهاٍخ اٌؾبٌخ اٌٖؾ١خ ٌٍؾغبط فبٕخ مٚٞ اٌؾظ  ػٍٝ اٌزغن٠خ فٟ ؽّلادػلَ ِواػبح اٌمبئ١ّٓ مٌه اٌٝ 

 اٌّيِٕخ ِٚواػبح مٌه ػٕل رقط١ٜ اٌٛعجبد اٌغنائ١خ.الاِواٗ 

وِٓ اٌؼشض اٌغبثك َزعؼ أْ ٔغجخ ِزىعػ ٔغجخ الارفبق ثُٓ اٌؾغبط ػًٍ ِلائّخ الأغؼّخ اٌزٍ رمذِهب ٌهُ 

رؾمك اٌفشض  %، وثبٌزب11ٌٍٔغجخ لا رزؼذي  وهٍ%( 21ؽّلاد اٌؾظ ِغ اٌؾبٌخ اٌصؾُخ ٌٍؾغبط ثٍغذ )

 . الأوي

 

ٚلل لبَ اٌجبؽضْٛ ثأفن ػ١ٕبد ِقزٍفخ ِٓ اٌّٛاك اٌغنائ١خ ٚاٌّْوٚثبد الأوضو رلاٚلا ث١ٓ اٌؾغبط فٟ ٍُِٛ اٌؾظ 

 ِؾفٛظخ، ِْوٚثبدػٖبئو  ثبٌٍؾُ،ٛبعٓ فٚبه  ِؾّوح،كٚاعٓ  اٌّؼغٕبد،أٔٛاع ِقزٍفخ ِٓ ٟٚ٘ ػ١ٕخ ِٓ 

واء ِغّٛػخ ِٓ اٌزؾ١ٍلاد ٌٍزًٕٛ ئٌٝ َٔجخ اٌؼٕبٕو اٌغنائ١خ ٚاٌّؼبكْ ٚالأِلاػ ثٙب ٌٍزؼوف ٚرُ ئع غبى٠خ،

 اٌؼ١ٕبد.( ٠ٛٙؼ اٌزؾب١ًٌ اٌّقزٍفخ ٌٙنٖ 8ػٍٝ ِلٜ ِٕبٍجزٙب ٌٖؾخ اٌؾغبط ٚعلٚي هلُ )
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ِىعُ  ٌٍؾغبط فٍواٌّششوثبد الاوضش رذاوي  اٌغزائُخٌجؼط اٌّىاد  اٌّخزٍفخ(. َىظؼ اٌزؾبًٌُ 1عذوي سلُ )

 اٌؾظ

ووث١٘ٛلهاد  ٍىو٠بد اٌلْ٘ٛ ثوٚر١ٓ فٍٛفبد  ٕٛك٠ُ 

ػل٠لٖ 

اٌَىو٠بد 

) %( 

 هلُ  إٌٛع 

ِؼغٕبد  26 5 18 8 0.2 ،93

   ِقزٍفخ

1 

كٚاعٓ  7.7 - 11 39 *- -

 ِؾّوٖ

2 

ٛبعٓ   7 2 7.7 28 0.7 2.0

 فٚبه ثبٌؾُ 

3 

 ػٖبئو 31 31 1 1 0.08 1.7

  اٌّؾفٛظخ

4 

ِْوٚثبد  - 13 - - 2.4 1.2

 غبى٠ٗ 

5 

*-:  Not detected 

 3وً ٛؼبَ ِنوٛه أػلاٖ ٟ٘ ِزٍٜٛ  ٚاٌىوث١٘ٛلهاد فٟو١ّخ اٌجوٚر١ٓ ٚاٌلْ٘ٛ ( أْ ٠8لاؽع ِٓ اٌغلٚي هلُ )

. ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك ٔلاؽع اٌلهاٍخل١ُ. لل ٠قزٍف ِؾزٜٛ اٌجوٚر١ٓ فٟ الأٛؼّخ اػزّبكا ػٍٝ ٔٛع اٌطؼبَ رؾذ 

ٚػلاٚح ِوٟٙ اٌَىو ٚاٌٚغٜ  ػٍِٝٓ ٠ْىً فطو  ثب٠ٌْٕٛبد ٚاٌٖٛك٠َٛغ١ٕٗ  الأٛؼّخ أوضواْ اٌّؼغٕبد 

ػٍٝ مٌه، رَجت ِْبوً فٟ اٌغٙبى اٌّٟٙٚ  الأ٠٘، ٚػلاٚحئثطبء ػ١ٍّخ  ػٍٝمٌه، ٚرؼًّ رٍه اٌّٛاك  ػٍٝ

اٌؾغبط ٚري٠ل ِٓ ١ّٙخ  ٚاٌغض١بْ،ِّب ٠إكٞ ئٌٝ ػَو ُ٘ٚ ٌلٜ اٌؾغبط ٚاٌْؼٛه ثبلأزفبؿ  ٚفبٕٗ اٌمٌْٛٛ

ٚلاثل ِٓ اٌزم١ًٍ ِٕٙب ثبٌجٓ اٌيثبكٞ اٚ اٌؾ١ٍت ل١ًٍ ِّب ٌٗ ِٓ أصو ٍٟء ػٍٝ ِوٙٝ اٌَىوٞ  اٌَىو٠بد رغبٖ

 اٌلٍُ.

ِّب لل ٠إكٞ ؽلٚس ثؼ٘ الأىِبد ٌّوٙٝ  اٌلْ٘ٛ اٌّْجؼخوّب ٌٛؽع اْ اٌلٚاعٓ اٌّؾّوح ِؾزٛا٘ب ػبٌٟ ِٓ 

اٌّط١ٙخ ثطوق رؾزبط و١ّبد  ا٠ٌّْٛخ اٚ٘ب ثبٌلٚاعٓ الٍت ٚاٌى١ٌَٛزوٚي ِّب ٠ْىً فطو ػ١ٍُٙ ٠ّٚىٓ اٍزجلا

 .كْ٘ٛ ل١ٍٍخ

افوٞ ٙبهٖ ِضً ِىَجبد  ِىٛٔبداٌٟ  ثبلإٙبفخػبٌٟ ِٓ اٌَىو  ثٙب روو١ي اٌّؾفٛظخٌٛؽع اْ اٌؼٖبئو  وّب

وجبه آٌَ ٚمٚٞ الأِواٗ اٌّيِٕخ ِؼظُ اٌؾغبط ٚفبٕٗ  ػٍٝثْىً ػبَ  ٠َجت فطوِّب اٌطؼُ ٚاٌٍْٛ 

ٚاٌقٚوٚاد ِضً ِضً اٌجورمبي ٚاٌزفبػ ٚاٌى١ٛٞ اٌطبىعخ ثبٌفٛاوٗ  ٠ٚفًٚ اٍزجلاٌٙبّوٟٙ اٌَىو ٚاٌٚغٜ و

اْ  أصجذ اٌزؾ١ًٍثبلإٙبفخ ئٌٝ مٌه،  اٌغَُ.ػٍٝ هٛٛثخ  ٍِٟء ثبٌؼٖبهح ٚاٌّغن٠بد اٌزٟ رؾبفعاٌق١به لأٔٗ 

أٔٙب رؾزٛٞ ػٍٝ ِٛاك ٙبهح ٚو١ّبد ٍىو وج١وٖ ٚرؼزجو ِٓ أوضو اٌّْوٚثبد ٙوها  اٌغبى٠خاٌّْوٚثبد 

 .اٌَىوثّوٙٝ 

 

 اٌفشض اٌضبٍٔ:
ِزىعػ ٔغجخ الارفبق ؽغبط اٌذاخً واٌخبسط ِٓ اٌؼشة ػًٍ ِشاػبح اٌزفعُلاد اٌغزائُخ فٍ الأغؼّخ اٌّمذِخ 

 %. 11ٌهُ فٍ اٌؾظ لا رزؼذي 
َٔجخ الارفبق ث١ٓ اٌؾغبط ػٍٝ ِواػبح اٌزف١ٚلاد ٌٍزؾمك ِٓ ٕؾخ ٘نٖ اٌفو١ٙخ لبَ اٌجبؽضْٛ ثؾَبة ِزٍٜٛ   

اػبح اٌزف١ٚلاد ِو)الأٚي  ِٓ فلاي اعبثزُٙ ػٍٝ الاٍزج١بْ اٌغنائ١خ ٌٍؾغبط فٟ الأٛؼّخ اٌّملِخ ٌُٙ فٟ اٌؾظ

اٌّملَ ٌٍؾغبط ِغ ؽبٌزُٙ اٌٖؾ١خ  طؼبَّخ اٌ)ِلٜ ِلائ، اٌّؾٛه اٌضبٟٔ اٌغيء اٌضبٟٔ  ٌٍؾغبط( فٟاٌغنائ١خ 

 ٚرف١ٚلارُٙ اٌغنائ١خ(.



 
 

 011 

DOI: https://doi.org/10.33193/eJHAS.4.2022.212 

    

 ِزىعػ ٔغجخ الارفبق ثُٓ اٌؾغبط ػًٍ ِشاػبح اٌزفعُلاد اٌغزائُخ فٍ الأغؼّخ اٌّمذِخ ٌهُ فٍ اٌؾظ( 1)عذوي 

 ٔغجخ الارفبق اٌؼجبسح َ

       اػبح اٌزفعُلاد اٌغزائُخ ٌٍؾغبط.اٌّؾىس اٌضبٍٔ: ِش

 %28 ِواػبح اٌزف١ٚلاد اٌغنائ١خ ٌٍؾغبط فٟ الإٕٔبف اٌّملِخ.٠زُ  1

لٛائُ اٌطؼبَ اٌّملِخ ١ِٛ٠ب ِقزٍفخ ِٚزٕٛػخ ِّب ٠غؼً اٌؾبط ٠مجً  2

 ػ١ٍٙب ث١ْٙخ.

20% 

 %32 رزٖف أٔٛاع اٌطؼبَ اٌّملِخ ثبٌزٕٛع ٌزوٙٝ ِؼظُ الأمٚاق 3

اٌغزائُخ ِزىعػ ٔغجخ الارفبق ثُٓ اٌؾغبط ػًٍ ِشاػبح اٌزفعُلاد  ●

 فٍ الأغؼّخ اٌّمذِخ ٌهُ فٍ اٌؾظ

21.1% 

 

ِزٍٜٛ َٔجخ الارفبق ث١ٓ اٌؾغبط ػٍٝ ِواػبح اٌزف١ٚلاد اٌغنائ١خ فٟ الأٛؼّخ ( اْ  ٠9زٚؼ ِٓ اٌغلٚي هلُ ) 

٘ـ ( أْ ِؼلي ِواػبح اٌزف١ٚلاد 1438ٚلل عبء فٟ كهاٍخ اٌَجبػٟ ) ، % (26.6ّملِخ ٌُٙ فٟ اٌؾظ ثٍغذ) اٌ

%(  ٚ٘ٝ  َٔجخ أػٍٝ ِّب عبءد فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٌٚىٕٙب رؼل 53فٟ اٌٛعجبد اٌغنائ١خ اٌّملِخ  ٌٍؾغبط ثٍغذ ) 

١لاد ٚ ثٖٛهح ػبِخ لل ٚعل اٌجبؽض١ٓ ٔلهح فٟ الأثؾبس اٌزٟ رٕبٌٚذ ِواػبح اٌزفٚ ألً ِٓ اٌّزٍٜٛ أ٠ٚب َٔجخ 

َٔجخ أقفبٗ  الأٍجبة اٌٙبِخ فٟ اٌٙله اٌغنائٟ ٚلل ٠وعغاٌغنائ١خ فٟ الأٛؼّخ اٌّملِخ ٌٍؾظ هغُ وٛٔٙب اؽل 

اٌٝ أْ اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ ئكاهح  الارفبق ث١ٓ اٌؾغبط ػٍٝ ِواػبح اٌزف١ٚلاد اٌغنائ١خ فٟ الأٛؼّخ اٌّملِخ ٌُٙ فٟ اٌؾظ

مٚق اٌطٙبح ٚاٌمبئ١ّٓ ػٍٝ اػلاك إٕٔبف ٌطؼبَ ِؼزّل٠ٓ ػٍٝ اٌزغن٠خ فٟ اٌؾّلاد ٠ؼزّلْٚ ػٍٝ الزواػ لٛائُ ا

 ػٓ رف١ٚلارُٙ اٌغنائ١خ لجً اٌؾظ ِٚواػبرٙب ػٕل رقط١ٜ اٌٛعجبد. اٌطؼبَ كْٚ اٌوعٛع ٌَإاي اٌؾغبط

ِزىعػ ٔغجخ الارفبق ثُٓ اٌؾغبط ػًٍ ِشاػبح اٌزفعُلاد اٌغزائُخ فٍ الأغؼّخ وِٓ اٌؼشض اٌغبثك َزعؼ أْ  

 رؾمك اٌفشض اٌضبٍٔ.  وثزٌه %(،11)ٔغجخ لا رزؼذي  وهٍ %(21.1ثٍغذ )اٌّمذِخ ٌهُ فٍ اٌؾظ 

 

 اٌفشض اٌضبٌش:
 رزؼذي ػٓ ِزىعػ ٔغجخ الارفبق ؽغبط اٌذاخً واٌخبسط ِٓ اٌؼشة ػًٍ عىدح الأغزَخ اٌّمذِخ ٌهُ فٍ اٌؾظ لا

11.% 

عٛكح الأغن٠خ اٌّملِخ َٔجخ الارفبق ث١ٓ اٌؾغبط ػٍٝ ٌٍزؾمك ِٓ ٕؾخ ٘نٖ اٌفو١ٙخ لبَ اٌجبؽضْٛ ثؾَبة ِزٍٜٛ 

( فٟ اٌغيء اٌضبٟٔ، اٌّؾٛه ٌٍؾغبطِذي عىدح الأغزَخ اٌّمذِخ الأٚي ) فٟ اٌؾظ ِٓ فلاي اعبثزُٙ ػٍٝ الاٍزج١بْ

 اٌّملِخ ٌٍؾغبط(.اٌضبٌش )ِلٜ ِلائّخ عٛكح الأغن٠خ 

 %.11فٍ اٌؾظ لا رزؼذي اٌّمذِخ ٌهُعىدح الأغزَخ ِزىعػ ٔغجخ الارفبق ثُٓ اٌؾغبط ػًٍ  (01)عذوي       

 ٔغجخ الارفبق اٌؼجبسح َ

        ٌٍؾغبطعىدح الأغزَخ اٌّمذِخ  ِلائّخ ِذياٌّؾىس اٌضبٌش: 

 %17.6 اٌؼٖبئو اٌّملِخ فٟ اٌؾٍّخ ٛج١ؼ١خ  1

 %52 اٌطؼبَ ِىْٛف ٌفزوح ٠ٍٛٛخلا ٠زون  2

 %28 كهعخ ٔٚظ الأٛؼّخ اٌّملِخ فبٕخ اٌقٚوٚاد اٌّطؾ١خ ِٕبٍجخ  3

 % 56 ِناق اٌطؼبَ ِْٙٝ ٠ْٚغغ ػٍٝ رٕبٌٚٗ. 4

 %44.8 كهعخ اٌؾواهح اٌزٟ ٠ملَ ف١ٙب اٌطؼبَ ِٕبٍجخ 5

 %64 ّىً ٚهائؾخ اٌطؼبَ اٌّملَ ِْٙٝ 6

عىدح الأغزَخ اٌّمذِخ ٌهُ ِزىعػ ٔغجخ الارفبق ثُٓ اٌؾغبط ػًٍ  ●

 فٍ اٌؾظ

41.1% 

 



 
 

 011 

DOI: https://doi.org/10.33193/eJHAS.4.2022.212 

 43.7عٛكح الأغن٠خ اٌّملِخ ٌُٙ لا ري٠ل ػٓ) الارفبق ث١ٓ اٌؾغبط ػٍٝ ( اْ َٔجخ ٠10زٚؼ ِٓ اٌغلٚي هلُ ) 

٘ـ (  اٌزٟ أّبهد اٌٝ أْ  ِزٍٜٛ هٙب اٌؾغبط ػٓ 1438%( ، ٚلل ارفمذ ٘نٖ إٌز١غخ ِغ كهاٍخ اٌَجبػٟ ) 

%( ، ؽ١ش وبٔذ َٔجخ هٙبء اٌؾغبط ػٓ ِناق اٌطؼبَ 49عٛكح اٌطؼبَ اٌّملَ ا١ٌُٙ فٟ ؽّلاد اٌؾظ ثٍغذ ) 

( ٍٕٛاد 5ٚهغُ ِوٚه )%(، 49ؽواهح اٌطؼبَ اٌّملَ ) %( ، ٚػٓ كهعخ 46)%( ، ٚػٓ هائؾخ اٌطؼبَ 53)

ث١ٓ اٌلهاٍز١ٓ الا أْ ٕ٘بن رمبهة فٟ إٌز١غخ اٌزٟ أّبهد اٌٝ أْ عٛكح الأغن٠خ اٌّملِخ فٟ اٌؾظ ِٓ ٚعٙخ ٔظو 

لإٛؼبَ اٌؾغبط ِزٍٛطخ، ٚلل ٠وعغ مٌه ئٌٝ اؽز١بط اٌطٙبح اٌٝ اٌزله٠ت ػٍٝ أزبط و١ّبد ٙقّخ ِٓ اٌطؼبَ 

.  ، ٚرمل٠ُ اٌطؼبَ ثْىً ع١لِغ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌغٛكح فٟ ِناق ٚاٌوائؾخ ٚكهعخ ؽواهح إٌّبٍجخ فٟ اٌزمل٠ُاٌؾْٛك 

 41.1ػٓ )عىدح الأغزَخ اٌّمذِخ ٌهُ لا رضَذ الارفبق ثُٓ اٌؾغبط ػًٍ ْ ٔغجخ أوِٓ اٌؼشض اٌغبثك َزعؼ 

  % وثزٌه رؾمك اٌفشض اٌضبٌش. 11ٔغجخ لا رزؼذي  وهٍ %(،

 

 

ٚاٌْىً اٌزبٌٟ ٠ٛٙؼ ِزٍٜٛ َٔجخ الارفبق ث١ٓ ؽغبط اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة ػٍٝ الأٛؼّخ اٌزٟ رملِٙب  

 .(عٛكح الأغن٠خ-اٌزف١ٚلاد اٌغنائٟ-اٌؾبٌخ اٌٖؾ١خ )ؽّلاد اٌؾظ ِٓ ؽ١ش 

 

 
اٌؾبٌخ ِزىعػ ٔغجخ الارفبق ثُٓ اٌؾغبط ػًٍ الأغؼّخ اٌزٍ رمذِهب ؽّلاد اٌؾظ ِٓ ؽُش ( 0شىً سلُ )

 خعىدح الأغزَ -اٌزفعُلاد اٌغزائُخ-اٌصؾُخ 

 

( أْ ِزٍٜٛ َٔجخ الارفبق ث١ٓ اٌؾغبط ػٍٝ الأٛؼّخ اٌزٟ رملِٙب ؽّلاد اٌؾظ ِٓ ؽ١ش ٠1ٛٙؼ ِٓ اٌْىً )

%(، ِٚغ رف١ٚلاد 25رٕبٍت اٌطؼبَ اٌّملَ فٟ اٌٛعجبد اٌضلاس فٟ فزوح اٌؾظ ِغ ؽبٌخ اٌؾغبط اٌٖؾ١خ ثٍغ )

 %(.43.70)اٌّملَ فلاي فزوح اٌؾظ فمل ثٍغ  طؼبَ، ٚثبٌَٕجخ ٌغٛكح اٌ%(26.60ثٍغ )اٌؾغبط ِٓ الأٛؼّخ 

 

ؽبٌزهُ  واٌؾفبظ ػًٍاٌخبسط ِٓ اٌؼشة ٌزؾغُٓ عىدح الأغؼّخ اٌذاخً و ِمزشؽبد ؽغبط

 اٌصؾُخ:
 

 رُ اٌؾٖٛي ػٍٝ ِمزوؽبد اٌؾغبط فٟ ؽّلاد اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة ِٓ فلاي ئعبثخ اٌَإاي اٌّفزٛػ 

 ٚوبٔذ ِٓ أّ٘ٙب:)ِلٜ ِلائّخ اٌطؼبَ اٌّملَ ٌٍؾغبط( اٍزجبٔخ  الأٚي فٟ

 رم١ًٍ الأٛؼّخ اٌّم١ٍخ فٟ اٌٛعجبد اٌّملِخ اٌؾغبط ٚرمل٠ُ أٛؼّخ ل١ٍخ اٌلْ٘ٛ. -1

 ثبٌجقبه ٚرغٕت اٌزَج١ه ٚاٌزؾ١ّو فٝ ئػلاك أٛؼّخ اٌؾغبط. ٚاٌطٟٙاٍزقلاَ ٛوق اٌطٟٙ اٌٖؾ١خ وبٌْٟء  -2

 ٌفٛاوٗ ٚاٌقٚوٚاد اٌطبىعخ فٟ اٌٛعجبد.رمل٠ُ و١ّبد وج١وح ِٓ ا -3

اػلاك ٚعجبد ِقٖٖخ ٌّوٙٝ ) ٙغٜ، وٍٝ ، ٍىوٜ، وٌَٛزوٚي( ، ٚوجبه آٌَ رزٕبٍت ِغ ؽبٌزُٙ  -4

 اٌٖؾ١خ

 اٍزجلاي اٌؼٖبئو اٌّؾفٛظخ ٚاٌّْوٚثبد اٌغبى٠خ ثبٌؼٖبئو اٌطج١ؼ١خ. -5
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 متوسط نسبة الاتفاق على مراعاة حملات الحج لتقديم أغذية تتلاءم مع الحالة الصحية للحجاج

 متوسط نسبة الاتفاق بين الحجاج على مراعاة التفضيلات الغذائية في الأطعمة المقدمة لهم في الحج

 متوسط نسبة الاتفاق بين الحجاج على جودة الأغذية المقدمة لهم في الحج
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ٌّؼغٕبد ٚاٌزٛاىْ اٌؾ٠ٍٛبد وبٌى١ه ٚا ٚالأهى ٚاٌّىوٚٔخالإللاي ِٓ و١ّبد اٌّٛاك ا٠ٌْٕٛخ ثبٌٛعجخ وبٌقجي  -6

 ٚاٌجَىٛد.

  زٟ رٕبٍت ِغ اؽز١بعبرٗ كْٚ ا٘لاه.رون اٌؾو٠خ ٌىً ؽبط ثبفز١به الإٕٔبف ٚاٌى١ّبد اٌ -7

 رله٠ت ٌٍمبئ١ّٓ ػٍٝ رغن٠خ اٌؾغبط ػٍٝ اٌزقط١ٜ اٌغ١ل ٌطؼبَ اٌؾغبط. -8

 

 اٌفشض اٌشاثغ:
ارفبق ؽغبط اٌذاخً واٌخبسط ِٓ اٌؼشة ػًٍ اٌهذس فٍ اٌىعجبد اٌغزائُخ اٌّمذِخ فٍ اٌؾظ ِٓ ِزىعػ ٔغجخ 

 %. 11وعهه ٔظشهُ رمشة ِٓ 

 َٔجخ الارفبق ث١ٓ اٌؾغبط ػٍٝ ئعبثخ الاٍزج١بٌٍْزؾمك ِٓ ٕؾخ ٘نٖ اٌفو١ٙخ لبَ اٌجبؽضْٛ ثؾَبة ِزٍٜٛ   

 .( اٌٙله فٟ اٌٛعجبد اٌغنائ١خ اٌّملِخ ٌٍؾغبط ِٓ ٚعٙٗ ٔظوُ٘ اٌّؾٛه اٌواثغ )َٔجخاٌغيء اٌضبٟٔ  الأٚي فٟ

 

اٌهذس فٍ اٌىعجبد اٌغزائُخ اٌّمذِخ فٍ ٌهُ ِٓ وعهه ِزىعػ ٔغجخ الارفبق ثُٓ اٌؾغبط ػًٍ ٔغجخ  (00)عذوي 

 %11ٔظشهُ رمشة ِٓ 

 ٔغجخ الارفبق اٌؼجبسح َ

اٌّؾىس اٌشاثغ: ٔغجخ اٌهذس فٍ اٌىعجبد اٌغزائُخ اٌّمذِخ ٌٍؾغبط ِٓ  

 وعهه ٔظشهُ. 

 

 %80 %30رجمٝ ِٓ ٚعجزٟ ثؼل رٕبٌٟٚ ٌٍطؼبَ ِب ٠موة ِٓ  1

٠زجمٝ و١ّخ وج١وح ِٓ اٌطؼبَ  فٟ اٌؾٍّخ ػٍٝ ِلاه ا١ٌَٛ ِب ٠موة ِٓ  2

30 ،% 

88% 

% ِٓ و١ّخ اٌطؼبَ اٌّملِخ ٌٍؾغبط ثؼل رٕبٌُٚٙ ٠30ٍمٝ ِب ٠موة ِٓ  3

 اٌٛعجبد فٟ اٌمّبِخ. 

80.64% 

٠زجمٝ فٟ أٛجبق اٌؾغبط ثؼل رٕبٌُٚٙ ٚعجبرُٙ فٟ ٔظبَ اٌجٛف١ٗ اٌّفزٛػ  4

 %30ِب ٠موة ِٓ 

80.72% 

% و١ّخ اٌفبوٙخ ٚاٌقٚوٚاد اٌطبىعخ اٌزٟ ٠30زُ ٘له ِب ٠موة ِٓ  5

 رملَ ٌٍؾغبط. 

76.8% 

لا ٠زُ ؽفع ثٛالٟ اٌطؼبَ ثْىً ٠ّىٓ ِٓ ئػبكح رٛى٠ؼٙب ػٍٝ اٌفمواء   6

 ٚاٌّؾزبع١ٓ.

71.52% 

 

● 

 

اٌهذس فٍ اٌىعجبد ِزىعػ ٔغجخ الارفبق ثُٓ اٌؾغبط ػًٍ ٔغجخ 

 %11اٌغزائُخ اٌّمذِخ فٍ اٌؾظ ِٓ وعهه ٔظشهُ رمشة ِٓ 

 

11.1% 
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 ( ِزىعػ ٔغجخ الارفبق ثُٓ اٌؾغبط ػًٍ ٔغجخ اٌهذس فٍ اٌىعجبد اٌغزائُخ اٌّمذِخ فٍ ٌهُ ِٓ وعهه ٔظشهُ 2سلُ )شىً 

 

اٌٙله فٟ اٌٛعجبد اٌغنائ١خ الارفبق ث١ٓ اٌؾغبط ػٍٝ َٔجخ ( اْ َٔجخ 2(، ّٚىً هلُ )٠11زٚؼ ِٓ اٌغلٚي هلُ ) 

ِٓ اٌؾغبط ٌنٌه ( %  80 ) ، ؽ١ش أّبه ِب ٠موة ِٓ (%30 ) اٌّملِخ فٟ اٌؾظ ِٓ ٚعٙٗ ٔظوُ٘ رموة ِٓ

( ٚ اٌزٟ أّبهد اٌٝ أْ َٔجخ اٌفبئ٘ فٟ اٌٛعجبد اٌّملِخ ٠ًٖ 1438ٚرزفك ٘نٖ إٌز١غخ ِغ كهاٍخ اٌَجبػٟ )

ٚلل ٠ىْٛ مٌه هاعغ  ّٙله،%(،ٚاٌنٜ لا ٠َزف١ل ِٕٗ ثْىً وبًِ ِّب ٠ٕزظ ػٕٗ و١ّخ وج١وح ِٓ اٌطؼبَ ا57ٌئٌٝ )

اٌزٟ ٠زؼبًِ ثٙب اٌؾغبط ئصٕبء رٕبٚي اٌطؼبَ وأفن و١ّبد وج١وح ِٓ اٌطؼبَ رفٛق ؽبعزُٙ ٚ اٌزقٍٔ اٌٝ اٌطو٠مخ 

 ثؼل مٌه ِٓ اٌى١ّبد الإٙبف١خ ثبلإٌمبء فٟ اٌمّبِخ.

اٌهذس فٍ اٌىعجبد اٌغزائُخ اٌّمذِخ فٍ الارفبق ثُٓ اٌؾغبط ػًٍ اْ ٔغجخ وِٓ اٌؼشض اٌغبثك َزعؼ اْ ٔغجخ 

 وثبٌزبٌٍ رؾمك اٌفشض اٌشاثغ.%( 11) رمشة ِٓاٌؾظ ِٓ وعهه ٔظشهُ 

 

 ِمزشؽبد ؽغبط اٌذاخً واٌخبسط ِٓ اٌؼشة ٌزمًٍُ اٌهذس اٌؾبدس اٌطؼبَ اٌّمذَ فٍ اٌؾظ:
رُ اٌؾٖٛي ػٍٝ ِمزوؽبد اٌؾغبط فٟ ؽّلاد اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة ِٓ فلاي ئعبثخ اٌَإاي اٌّفزٛػ 

 اٌّملَ ٌٍؾغبط( ٚوبٔذ ِٓ أّ٘ٙب:اٌضبٟٔ فٟ اٍزجبٔخ )ِلٜ ِلائّخ اٌطؼبَ 

 رغ١ٍف الأغن٠خ اٌٖبٌؾخ ٚرٛى٠ؼٙب ػٍٝ اٌّؾزبع١ٓ  ثأػبكٖ اٌَّإٌٚخل١بَ اٌؾّلاد ثبٌزؼبْٚ ِغ ثؼ٘ اٌغٙبد  -1

ؾفي ػٍٝ رو١ّل اٍزٙلان فٟ رمل٠ُ هٍبئً ر ِٕبٛك اٌّْبػو فٟاٌّٛعٛكح  ّٚبّبد اٌؼوٗاٍزقلاَ اٌٍفزبد  -2

 اٌطؼبَ ِٓ لجً اٌؾغبط.

 ٚاهّبكُ٘ ثطوق اٌؾفبظ ػٍٝ الأٛؼّخ اٌزٟ اؽزفظٛا ثٙب ِٓ اٌٛعجخ اٌَبثمخ ثْىً ٕؾٟ. رٛػ١خ اٌؾغبط -3

 اٌفشض اٌخبِظ:
ِزىعػ ٔغجخ أرفبق أصؾبة واٌّطىفُٓ ؽّلاد ؽغبط اٌذاخً واٌخبسط ِٓ اٌؼشة ػًٍ ارجبع ِشاؽً إداسح 

  %.11اٌطؼبَ فٍ ؽّلاد اٌؾظ لا رزؼذي 
َٔجخ الارفبق ث١ٓ ِطٛفٟ اٌؾّلاد ػٍٝ ارجبع ْٛ ثؾَبة ِزٍٜٛ ٕؾخ ٘نٖ اٌفو١ٙخ لبَ اٌجبؽض ٌٍِٓٚزؾمك 

فلاي اعبثزُٙ فٟ الاٍزج١بْ اٌضبٟٔ )ئكاهح اٌطؼبَ ٚرو١ّل اٍزٙلاوٗ( فٟ  فٟ ؽّلاد اٌؾظ ِٓ طؼبَِواؽً ئكاهح اٌ

 (.      طؼبَإداسح اٌاٌّؾٛه الأٚي )اٌغيء اٌضبٟٔ، 
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 %30من 
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 ، %30على مدار اليوم ما يقرب من 
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 %30من 

كمية الفاكهة % 30يتم هدر ما يقرب من 
 .  والخضروات الطازجة التي تقدم للحجاج
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 اٌطؼبَِزىعػ ٔغجخ الارفبق ثُٓ ِطىفٍ ؽّلاد ؽظ اٌذاخً وؽظ اٌخبسط ِٓ اٌؼشة ػًٍ إداسح  (02)عذوي  

 ٔغجخ اٌّىافمخ اٌؼجبسح َ

 ِشؽٍخ رؾذَذ الأهذاف: أولا: 

٠زُ اٌزؼوف ػٍٝ اٌؾبٌخ اٌّو١ٙخ ٌٍؾغبط ػٕل رَغ١ٍُٙ فٟ  1

 اٌؾٍّخ ؽزٝ ٠زُ رمل٠ُ اٌطؼبَ إٌّبٍت ٌُٙ فٟ اٌؾّلاد.

9.5% 

افز١به إٕٔبف ِىٛٔبد اٌٛعجبد اٌزٟ ؽلكرٙب اٌٛىاهح ٠زُ  2

 ثٕبء ػٍٝ رف١ٚلاد اٌؾغبط.

19% 

 %23.8 ٠زُ افز١به ٛوق اٌطٟٙ إٌّبٍجخ ٌزف١ٚلاد اٌؾغبط 3

 %01.4 طؼبَٔغجخ اٌّىافمخ اٌىٍُخ ػًٍ ِشؽٍخ رؾذَذ الأهذاف فٍ إداسح اٌ

 اٌزخطُػ: صبُٔب: ِشؽٍخ

اٌغنائ١خ ٌٍؾغبط ِٓ فلاي ٠زُ اٌزقط١ٜ لأػلاك اٌٛعجبد  4

 ِوّل اٌزغن٠خ فٟ اٌؾٍّخ

28.5% 

٠زُ اٌزقط١ٜ لافز١به إٕٔبف ِىٛٔبد اٌٛعجبد اٌزٟ  5

 ؽلكرٙب اٌٛىاهح ثٕبء ػٍٝ اٌؾبٌخ اٌٖؾ١خ ٌٍؾغبط.

14.2% 

٠زُ اٌزقط١ٜ لافز١به إٕٔبف ِىٛٔبد اٌٛعجبد ٌٍؾغبط  6

 ثٕبء رف١ٚلاد اٌؾغبط اٌغنائ١خ.

19% 

ٌطوق اٌطٟٙ اٌَّزقلِخ لإػلاك اٌطؼبَ رجؼب ٠زُ اٌزقط١ٜ  7

 ٌزف١ٚلاد اٌؾغبط.

23.8% 

 %20.1            طؼبَٔغجخ اٌّىافمخ اٌىٍُخ ػًٍ ِشؽٍخ اٌزخطُػ فٍ إداسح اٌ

  صبٌضب :  ِشؽٍخ اٌزٕظُُ

٠زُ رٕظ١ُ لبئّخ إٕٔبف اٌطؼبَ اٌّملِخ فلاي فزوح اٌؾظ  8

 لجً ثفزوح وبف١خ.

52.3% 

لبئّخ إٕبف اٌطؼبَ اٌّملِخ فلاي فزوح اٌؾظ ٠زُ رٕظ١ُ  9

ػٍٝ أٍبً اٌز٠ٕٛغ ٚػلَ رىواه اٌٖٕف فٟ ا١ٌَٛ اٌضبٟٔ اٚ 

 اٌنٞ ١ٍ٠ٗ.

42.8% 

٠زُ رٕظ١ُ لبئّخ ٛوق اٌطٟٙ اٌَّزقلِخ فٟ اػلاك اٌطؼبَ  10

اٌّملَ فلاي فزوح اٌؾظ ػٍٝ أٍبً اٌز٠ٕٛغ ٚػلَ رىواه 

 فٟ ا١ٌَٛ اٌضبٟٔ اٚ اٌنٞ ١ٍ٠ٗ.

47.6% 

٠زُ رٕظ١ُ لبئّخ إٕٔبف اٌطؼبَ اٌّملِخ فلاي فزوح اٌؾظ  11

 لجً ثٕبء ػٍٝ رف١ٚلاد اٌؾغبط.

23.8% 

 %40.4 طؼبَاٌزٕظُُ فٍ إداسح اٌ ػًٍ ِشؽٍخٔغجخ اٌّىافمخ اٌىٍُخ 

  اٌزٕفُز ساثؼب: ِشؽٍخ

 %61.9 ٠زُ الاٌزياَ ثمٛائُ اٌطؼبَ اٌزٟ رُ رقط١طٙب. 12

 %47.61 رجؼب ٌّب ٘ٛ ِزبػ ِٓ فبِبد ٠زُ اػلاك ٚرمل٠ُ اٌطؼبَ 13

 %47.6 ٠زُ الاٌزياَ ثطوق اٌطٟٙ اٌّؾلكح َِجمب 14

 %95.2 ٠زُ الاٌزياَ ثزمل٠ُ اٌطؼبَ فٟ ِٛاػ١لٖ اٌّقطٜ ٌٙب 15

 %90.4 ٠زُ الاٌزياَ ثطٟٙ اٌى١ّبد اٌّؾلكح َِجمب 16

 %11.1 طؼبَفٍ إداسح اٌ اٌزٕفُزٔغجخ اٌّىافمخ اٌىٍُخ ػًٍ ِشؽٍخ 

  طؼبَفٍ إداسح اٌ اٌزمُُُِشؽٍخ  خبِغب:

٠زُ اٌزم١١ُ ا١ٌِٟٛ ٌٍٛعجبد ثَإاي اٌؾغبط ػٓ ِلٜ  17

 عٛكرٙب.

52.3% 
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٠زُ اٌزم١١ُ ا١ٌِٟٛ ٌٍٛعجبد ثَإاي اٌؾغبط ػٓ ِلٜ  18

 رف١ٍٚٙب.

47.6% 

٠زُ اٌزم١١ُ ا١ٌِٟٛ ٌٍٛعجبد ثَإاي اٌؾغبط ػٓ ِلٜ  19

 ِٕبٍجزٙب ٌؾبٌزُٙ اٌٖؾ١خ.

33.3% 

٠زُ اٌزغ١و فٟ ٛوق اٌطٙٝ اٚ ثؼ٘ إٕٔبف اٌطؼبَ اٌّملَ  20

 ٌٍؾغبط ثٕبء ػٍٝ رم١١ُّٙ ٌٍٛعجبد اٌزٟ رُ رمل٠ّٙب ٌُٙ

42.8% 

 %44 طؼبَٔغجخ اٌّىافمخ اٌىٍُخ ػًٍ ِشؽٍخ اٌزمُُُ فٍ إداسح اٌ

ِزىعػ ٔغجخ الارفبق ثُٓ ِطىفٍ ؽّلاد ؽظ اٌذاخً وؽظ اٌخبسط 

 طؼبَِٓ اٌؼشة ػًٍ إداسح اٌ

11.1% 

 

 
 

 طؼبَ( ِزىعػ ٔغجخ الارفبق ثُٓ ِطىفٍ ؽّلاد ؽظ اٌذاخً وؽظ اٌخبسط ِٓ اٌؼشة ػًٍ إداسح ا1ٌشىً سلُ )

 

( اْ َٔجخ الارفبق ث١ٓ ِطٛفٟ ؽّلاد اٌؾظ ػٓ ِوؽٍخ رؾل٠ل الأ٘لاف 3( ّٚىً هلُ )12)٠زٚؼ ِٓ علٚي هلُ 

%(، 21.3ئكاهح اٌطؼبَ فمل ثٍغذ ) اٌزقط١ٜ فِٟوؽٍخ  فٟ َٔجخ الارفبقاِب  %(،17.4)فٟ ئكاهح اٌطؼبَ ثٍغذ 

ِوؽٍخ اٌزٕف١ن فٟ ئكاهح اٌطؼبَ ثٍغذ  %(، َٚٔجخ الارفبق41.4فٟ ِوؽٍخ اٌزٕظ١ُ ثٍغذ ) َٚٔجخ الارفبق

 %(.44ثٍغذ )، ٚأف١وا َٔجخ ِوؽٍخ اٌزم١١ُ فٟ ئكاهح اٌطؼبَ %(66.5)

ثٍغذ  طؼبًَ ٚؽظ اٌقبهط ِٓ اٌؼوة ػٍٝ ئكاهح أٌَجخ الارفبق ث١ٓ ِطٛفٟ ؽّلاد ؽظ اٌلافأِب ػٓ ِزٍٜٛ 

( اٌزٟ رٍٕٛذ أْ 1436ٚرزفك ٘نٖ إٌز١غخ ِغ كهاٍخ )ػطبلله،% 50َٔجخ ِٕقفٚخ ػٓ  ٟٚ٘%( 38.5)

ٚمٌه ثوٕل ٍٍج١بد ػل٠لح ِٓ فلاي اٌّْب٘لاد  طؼبَِطٛفٛ اٌؾّلاد ١ٌٌ ٌل٠ُٙ للهح وبف١خ ػٍٝ ئكاهح اٌ

ٚلل ٠وعغ مٌه اٌٝ ػلَ للهح اٌّطٛف١ٓ اٌٝ ارجبع  اٌّملٍخ.ٚاٌٖٛه اٌؾ١خ لأِبوٓ ئػلاك اٌطؼبَ فٟ اٌّْبػو 

 ِواؽً ئكاهح اٌطؼبَ ثْىً ٕؾ١ؼ ٚؽبعزُٙ اٌٝ اٌزله٠ت اٌَّزّو ػٍٝ مٌه ٌزؾ١َٓ أكائُٙ فٟ ئكاهح اٌطؼبَ.

ٔغجخ الارفبق ثُٓ ِطىفٍ ؽّلاد ؽظ اٌذاخً وؽظ اٌخبسط ِٓ اٌؼشة  أْ ِزىعػعؼ اٌغبثك َز وِٓ اٌؼشض 

 رؾمك اٌفشض اٌخبِظ. %، ثزٌه11ٔغجخ ِٕخفعخ ػٓ  وهٍ%( 11.1ثٍغذ ) طؼبَػًٍ إداسح اٌ
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 التقييم في إدارة الغذاء

متوسط نسبة الاتفاق بين مطوفي 
حملات حج الداخل وحج الخارج 

 من العرب على إدارة الغذاء
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واٌخبسط ِٓ  ِشىلاد إداسح اٌطؼبَ ِٓ وعهه ٔظش أصؾبة وِطىفٍ ؽّلاد ؽغبط اٌذاخً

 اٌؼشة فٍ ؽّلاد اٌؾظ
رُ اٌؾٖٛي ػٍٝ ِمزوؽبد إٔؾبة ِٚطٛفٟ ؽّلاد اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة ِٓ فلاي ئعبثخ اٌَإاي 

 ( ٚوبٔذ ِٓ أّ٘ٙب:ئكاهح اٌطؼبَ فٟ اٌؾظ ٚرو١ّل اٍزٙلاوٗفٟ اٍزجبٔخ ) الأٚياٌّفزٛػ 

فٌ اٌّٛإفبد، هغُ ػٍُّٙ ػلَ اٌزياَ اٌطٙبح اٚ اٌّطبثـ اٌزٟ رُ اٌزؼبلل ِؼٙب ثاػلاك لبئّخ اٌطؼبَ اٌّمزوؽخ ثٕ .1

 ٔز١غخ ٘نٖ ٌّقبٌفبد. ػ١ٍُٙ د اٌزٟ ٠غت اْ رٛلغثبٌغياءا

 اٌٛعجبد اٌّغٍفخ لا رأرٝ فٟ كهعبد ؽواهح ِٕبٍجخ ٌٍزٕبٚي. .2

 اٌٛعجبد اٌّغٍفخ رزأفو أؽ١بٔب ػٓ اٌّٛػل اٌّزفك ػ١ٍخ. .3

 ٛعجبد اٌّملِخ.افزلاف اٌزف١ٚلاد اٌغنائ١خ ٌٍؾغبط ػٓ ثؼُٚٙ اٌجؼ٘ ٚثبٌزبٌٟ ػلَ اٌوٙب ػٓ اٌ .4

 ثؼ٘ أٔٛاع الأٛؼّخ رزَجت فٟ ِْبوً ٕؾ١خ ٌجؼ٘ اٌؾغبط. .5

 ّىٜٛ اٌؾغبط ٚرنِوُ٘ ِٓ ثؼ٘ إٕٔبف اٌطؼبَ.  .6

 ٠ؾزبط ف١ٙب اٌؾغبط ٌزٕبٚي اٌطغافزلاف اٌّٛاػ١ل اٌزٟ  .7

 اٌفشض اٌغبدط: 
ؽغبط اٌذاخً واٌخبسط ِٓ اٌؼشة ػًٍ رششُذ اعزهلان اٌطؼبَ فٍ  ِزىعػ ٔغجخ أرفبق أصؾبة وِطىفٍ ؽّلاد

 %.11اٌؾظ لا رزؼذي 

ٌٍزؾمك ِٓ ٕؾخ ٘نٖ اٌفو١ٙخ لبَ اٌجبؽضْٛ ثؾَبة ِزٍٜٛ َٔجخ الارفبق ث١ٓ اٌّطٛف١ٓ ػٍٝ رو١ّل اٍزٙلان   

ٍزٙلاوٗ( فٟ اٌغيء ػٍٝ الاٍزج١بْ اٌضبٟٔ )ئكاهح اٌطؼبَ فٟ اٌؾظ ٚرو١ّل افٟ اٌؾظ ِٓ فلاي اعبثزُٙ  طؼبَاٌ

 .اٌضبٟٔ، ِؾٛه )رو١ّل الاٍزٙلان(

اٌخبسط ِٓ اٌؼشة فٍ رششُذ واٌذاخً  د ؽغبطٔغجخ الارفبق ثُٓ ِطىفٍ ؽّلا( ِزىعػ 01عذوي سلُ )

 اعزهلان اٌطؼبَ اٌّمذَ ٌٍؾغبط

 

 

ٔغجخ  اٌؼجبساد َ

 اٌّىافمخ

٠ٛعل فٟ اٌؾّلاد ِٓ ٠مَٛ ثبٌغوف ٌٍؾغبط فٟ اٌّٛائل اٌّفزٛؽخ اٌؾغبط ٌزؾل٠ل و١ّخ ٛؼبَ  1

 إٌّبٍجخ ؽبعبرُٙ ٚػلَ رٙل٠و اٌّزجمٟ ِٓ اٌطؼبَ.

19.2% 

ٌؾ١ذ رٛى٠ؼٗ ػٍٝ اٌّؾزبع١ٓ فٟ صلاعبد ٠زُ ؽفع اٌطؼبَ اٌّزجمٟ ِٓ رٕبٚي اٌٛعجبد  2

 ِقٖٖخ

38% 

 %52.3 ٠ؾبفع اٌؾغبط ػٍٝ ثٛالٟ اٌطؼبَ ٌزٕبٌٚٙب ػٕل ّؼٛهُ٘ ثبٌغٛع ث١ٓ اٌٛعجبد. 3

 %9.2 لا ري٠ل و١ّبد اٌطؼبَ اٌّملِخ فٟ اٌؾٍّخ ػٓ اؽز١بعبد اٌؾغبط 4

 %23.8 ٠ٛعل ػب١ٍِٓ ِّٙزُٙ ئػبكح رغ١ٍف ٚرغ١ٙي اٌطؼبَ اٌّزجمٟ 5

 %33.3 ٠واػٝ رمل٠ُ اٌطؼبَ اٌنٜ ٠زٛافك ِغ رف١ٚلاد اٌؾغبط ؽزٝ لا ٠ٙله 6

 .%19 ٠زُ رمل٠ُ ٛؼبَ ٠زٕبٍت ِغ اٌؾبٌخ اٌٖؾ١خ ٌٍؾغبط ؽزٝ لا ٠زُ ٘لهح 7

ِزىعػ ٔغجخ الارفبق ثُٓ ِطىفٍ ؽّلاد ؽظ اٌذاخً وؽظ اٌخبسط ِٓ اٌؼشة ػًٍ رششُذ 

 اٌطؼبَاعزهلان 

21.1% 
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 اٍزٙلان اٌطؼبَ.ؾظ فٟ رو١ّل اٌِزٍٜٛ َٔجخ الارفبق ث١ٓ ِطٛفٟ ؽّلاد اٌزبٌٟ ٠ٛٙؼ ْىً ٚاٌ

         

 

اٌذاخً اٌخبسط ِٓ اٌؼشة فٍ رششُذ َىظؼ ِزىعػ ٔغجخ الارفبق ثُٓ ِطىفٍ ؽّلاد ؽغبط ( 01شىً سلُ )

 اعزهلان اٌغزاء

 

َٔجخ الارفبق ث١ٓ ِطٛفٟ ؽّلاد ؽغبط اٌلافً (  اْ ِزٍٜٛ 4( ّٚىً هلُ )٠13زٚؼ ِٓ علٚي هلُ )  

ٚلل ارفمذ ٘نٖ إٌز١غخ ِغ %( ٚ 27.8ٌؼوة فٟ رو١ّل اٍزٙلان اٌطؼبَ اٌّملَ ٌٍؾغبط ثٍغذ )ٚاٌقبهط ِٓ ا

فٟ ؽّلاد  طؼبٌَزٟ أّبهد اٌٝ ٔفٌ إٌز١غخ ٚ٘ٝ أقفبٗ َٔجخ رو١ّل اٍزٙلان اٌ٘ـ( ا1438كهاٍخ )اٌَجبػٟ ،

ٚلل ٠ىْٛ ٍجت ٘له الأٛؼّخ ػلَ ِواػبح ؽّلاد ؽغبط اٌلافً ٚ اٌقبهط ِٓ اٌؼوة اٌٝ اؽزَبة اٌؾظ، 

الأٛؼّخ ري٠ل اٌى١ّبد اٌزمل٠و٠خ  ِٓ اٌطؼبَ اٌزٟ رزٕبٍت ِغ اؽز١بط اٌؾغبط فٟ اٌؾٍّخ ٚرمل٠ُ و١ّبد وج١وح ِٓ 

ػٓ ؽبعخ اٌؾغبط ٌٍؾٖٛي ػٍٝ هٙبُ٘ ، ٚأ٠ٚب أْ اٌٛعجبد اٌّملِخ اغٍجٙب لا ٠زٕبٍت ِغ اٌؾبٌخ اٌٖؾ١خ 

ٔغجخ الارفبق ثُٓ ِطىفٍ ؽّلاد ؽظ ِزىعػ وِٓ اٌؼشض اٌغبثك َزعؼ أْ  ٌٍؾغبط ٚلا رف١ٚلارُٙ اٌغنائ١خ

%( وهً ٔغجخ 21.1ٌٍؾغبط ثٍغذ ) اٌذاخً وؽظ اٌخبسط ِٓ اٌؼشة فٍ رششُذ اعزهلان اٌطؼبَ اٌّمذَ

 .% ثزٌه رؾمك اٌفشض اٌغبدط11عخ ػٓ ِٕخف

 

ؽغبط أصؾبة وِطىفٍ ؽّلاد ِٓ وعهه ٔظش  أعجبة هذس اٌطؼبَ وأخفبض رششُذ اعزهلاوه

 اٌؼشة واٌخبسط ِٓاٌذاخً 
ِٚطٛفٟ ؽّلاد اٌلافً  أٍجبة ٘له اٌطؼبَ ٚأقفبٗ رو١ّل اٍزٙلاوٗ ِٓ ٚعٙٗ ٔظو إٔؾبةرُ اٌؾٖٛي ػٍٝ 

( ئكاهح اٌطؼبَ فٟ اٌؾظ ٚرو١ّل اٍزٙلاوٗٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة ِٓ فلاي ئعبثخ اٌَإاي اٌّفزٛػ اٌضبٟٔ فٟ اٍزجبٔخ )

 ٚوبٔذ ِٓ أّ٘ٙب:

 أفن اٌؾغبط ٌى١ّبد وج١وح رفٛق ؽبعبرُٙ ِٓ اٌطؼبَ ٚاوً و١ّخ ل١ٍٍخ ِٕخ ٚاٌزقٍٔ ِٓ اٌجٛالٟ فٟ اٌمّبِخ. -1

ٓ ػٍجخ فٟ ؽبٌٗ رٛى٠غ اٌٛعجبد اٌّؼٍجخ ٌَجت أٚ أفو ٚػلَ رٕبٌٚٙب ثؼل رووٙب ٌفزوح ٠ٍٛٛخ افن اٌؾغبط لأوضو ِ -2

 فبهط اٌزجو٠ل ِّب ٠إكٜ اٌٝ فَبك٘ب.

 أوً عيء ث١َٜ ِٓ اٌٛعجبد اٌّؼٍجخ صُ اٌزقٍٔ ِٓ اٌجٛالٟ فٟ اٌمّبِخ. -3

اٌٝ أفن و١ّبد وج١وح ِٓ اٌفٛاوٗ ٚاٌقٚوٚاد اٌطبىعخ ٚالاؽزفبظ ثٙب فٟ كهعخ ؽواهح اٌّق١ُ ِّب ٠إكٜ  -4

 ٚػلَ اٌملهح ػٍٝ الاٍزفبكح ِٕٙب فٟ ئػبكح رٛى٠ؼٙب ػٍٝ اٌّؾزبع١ٓ. مثٌٛٙب

 فزؼ ىعبعبد ا١ٌّبٖ ٚرٕبٚي عوػبد ٕغ١وح ِٕٙب ٚاٌزقٍٔ ِٕٙب. -5

ٔفٌ اٌزٖوف ٌّواد ػل٠لح ػٍٝ ِلاه اٌمبئٙب فٟ اٌمّبِخ ٚرىواه ٕٙب ٚٚرٕبٚي و١ّبد ث١َطخ ِ فزؼ اٌؼٖبئو -6

 ا١ٌَٛ.

19.20% 

38% 

52.30% 

9.20% 

23.80% 

33.30% 

19.00% 

27.80% 

0.00%20.00%40.00%60.00%

يوجد في الحملات من يقوم بالغرف للحجاج في الموائد 
المفتوحة الحجاج لتحديد كمية طعام المناسبة حاجاتهم 

 .وعدم تهدير المتبقي من الطعام

يتم حفظ الطعام المتبقي من تناول الوجبات لحيت 
 توزيعه على المحتاجين في ثلاجات مخصصة

يحافظ الحجاج على بواقي الطعام لتناولها عند شعورهم 
 .بالجوع بين الوجبات

لا تزيد كميات الطعام المقدمة في الحملة عن احتياجات 
 الحجاج

يوجد عاملين مهمتهم إعادة تغليف وتجهيز الطعام 
 المتبقي
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 اػلاك اٌّْوٚثبد اٌَبفٕخ ٚرٕبٚي و١ّبد ل١ٍٍخ ِٕٙب ٚرون اٌجبلٟ ٚرىواه ٔفٌ اٌزٖوف ػٍٝ ِلاه ا١ٌَٛ. -7

ٕؼٛثخ الاؽزفبظ ثبٌى١ّبد اٌّزجم١خ ِٓ اٌطؼبَ فبٕخ فٟ ؽبي اٌجٛف١ٙبد اٌّفزٛؽخ فٟ اٌّق١ّبد ٌؼلَ ٚعٛك  -8

 ٌزغ١ٙياد اٌلاىِخا

لا ٠زٛفو اٌؼلك اٌىبفٟ ِٓ اٌؼب١ٍِٓ فٟ ؽفع إٌؼّخ ١ٌَزط١ؼٛا رغ١ٍف اٌطؼبَ ٚؽفظٗ ٚٔمٍخ لإػبكح رٛى٠ؼٗ ػٍٝ  -9

 اٌّؾزبع١ٓ.

 

رصىس ِمزشػ لإداسح اٌطؼبَ فٍ اٌؾظ ثبعزخذاَ ػغٍخ دَّٕظ ثّب َؾمك اٌؾفبظ ػًٍ صؾخ اٌؾغبط ورششُذ 

 اٌطؼبَ ٌٍؾذ ِٓ اٌهذس الاعزهلان

ٌؾً اٌّْىلاد الاٍب١ٍخ ٌٍجؾش ٟٚ٘ اٌمٖٛه فٟ رٍج١خ الاؽز١بعبد اٌغنائ١خ إٌّبٍجخ  ػغٍخ ك٠ّٕظٍزقلاَ رُ ا

ٌٍؾفبظ ػٍٝ ٕؾزُٙ أصٕبء فزوح اٌؾظ ٌّب ٌنٌه ِٓ أوجو الأصو فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ للهرُٙ لأكاء إٌّبٍه ٚاٌؼجبكاد، 

ري٠ل ػٓ ؽبعخ اٌؾغبط فٟ ٚرم١ًٍ اٌٙله اٌىج١و اٌؾبكس فٟ الأٛؼّخ ٚإٌبرظ ِٓ اػلاك و١ّخ وج١وح ِٓ اٌطؼبَ 

اٌؾٍّخ، ٚػلَ رٕبٍت اٌطؼبَ ِغ اٌزف١ٚلاد اٌغنائ١خ ٌٍؾغبط ِٚبٌٗ ِٓ رجؼبد ػلَ الالجبي ػ١ٍخ، ثبلإٙبفخ اٌٝ ؽً 

ٌزقي٠ٓ اٌطؼبَ اٌفبئ٘ ثْىً ٕؾٟ، ٚٔمٍٗ ِٓ و اٌَّبؽبد ٚاٌزغ١ٙياد اٌلاىِخ ِْبوً افوٜ ِضً ٕؼٛثخ رٛف١

اٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌؾّلاد ٌزٛف١و و١ّبد ٛؼبَ أوضو ِٓ الاؽز١بط ، ٚرم١ًٍ اٌٙله ٚاٌٝ اٌّق١ّبد، ٚاٌغٙٛك اٌّٙلهح ِٓ 

٠خ اٌَّزقلِخ فٟ اػلاك اٌطؼبَ ٚ اٌؾل ِٓ ِْىلاد فٟ اٌّٛاهك اٌّبك٠خ وبٌّبي ٚالأعٙيح ٚاٌّٛاك ٚ اٌّٛاهك اٌجْو

 إٌبرظ ػٓ و١ّبد اٌطؼبَ اٌّٙلهح. اٌج١ئخ  رٍٛس 

 
 (: ػغٍخ دَّٕظ2 صىسح)

 

فٍ اٌؾظ ثّب  طؼبَزشؽخ ٌزطجُك ػغٍخ دَّٕظ ِغ أدواد ِٕهغُخ ٌُٓ لإداسح اٌاٌخطىاد اٌّم

 َؾمك اٌؾفبظ ػًٍ صؾخ اٌؾغبط ورششُذ الاعزهلان
 

 اٌجُبٔبدأولا : عّغ 

 اػلاك اٍزج١بْ ث١َٜ ٌٍؾغبط ٠مِٛٛا ثزؼجئزٗ أصٕبء رؼجئخ ث١بٔبرُٙ فٟ ؽّلاد اٌؾظ ٠ًّْ ِؼٍِٛبد ػٓ:

 اٌؾبٌخ اٌٖؾ١خ ٌٍؾغبط.

 اٌّيِٕخ اٌّٖبث١ٓ ثٙب. الأِواٗ

 أِواٗ اٌغٙبى اٌّٟٙٚ اٌّٖبث١ٓ ثٙب.-ط           

 اٌّفٍٚخ. اٌطٟٙاٌغنائ١خ ٚٛوق  رف١ٚلارُٙ-ك            

 

 (04صبُٔب: ارجبع خطىاد اعزخذاَ ػغٍخ دَّٕظ وأؽذ أدواد ِٕهغُخ ٌُٓ وّب هى ِىظؼ فٍ عذوي ) 

 (طؼبٌَزٛف١و الاؽز١بعبد اٌغنائ١خ ٌٍؾغبط ٚ رم١ًٍ اٌٙله فٟ اٌ )اٌقطٛاد اٌّمزوؽخ ٌزطج١ك ػغٍخ ك٠ّٕظ
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( َىظؼ اٌخطىاد اٌّمزشؽخ ٌزطجُك ػغٍخ دَّٕظ ٌزىفُش الاؽزُبعبد اٌغزائُخ ٌٍؾغبط و رمًٍُ اٌهذس 04عذوي )

 فٍ اٌطؼبَ(

اكٚاد ١ٌٓ اٌزٟ ٠ّىٓ 

 اٍزقلاِٙب
 اٌّوؽٍخ اٌٙلف  ِضبي

 ـ اٌؼٖف اٌنٕٟ٘

ـ فو٠طخ اٌَجت 

 ٚالأصو

 (COPISـ ٍب٠جٛن )

ـ فو٠طخ رلفك 

 اٌؼ١ٍّبد

 ـ لبئّخ اٌزلل١ك

: ٟ٘ اٌمٖٛه ـ اٌّشىٍخ الأو١ًٌ

فٟ رٍج١خ الاؽز١بعبد اٌغنائ١خ 

ٚؽبلارُٙ ٌٍؾغبط ثّب ٠زٕبٍت 

فبٕخ مٚٞ الأِواٗ  اٌٖؾ١خ

 اٌّيِٕخ.

ٟ٘ رٕبٍت  :اٌضبُٔخاٌّشىٍخ  -

اٌطؼبَ اٌّملَ فٟ اٌؾّلاد ِٓ 

 ٚٛوق اٌطٟٙؽ١ش الإٕٔبف 

  اٌغنائ١خ ٌٍؾغبط،ِغ اٌزف١ٚلاد 

أقفبٗ عٛكح  اٌّشىٍخ اٌضبٌضخ:

 الأغن٠خ اٌّملِخ فٟ اٌؾظ، 

ٚعٛك َٔجخ  اٌّشىٍخ اٌشاثؼخ:

٘له فٟ اٌطؼبَ اٌّملَ فٟ 

 ؽّلاد اٌؾظ 

 فٟ: أقفبٗ اٌّشىٍخ اٌخبِغخ

ارجبع فطٛاد ِٚواؽً ئكاهح 

 ِٓ لجً اٌّطٛف١ٓ طؼبَاٌ

رو١ّل  ٟٚ٘ اٌّشىٍخ اٌغبدعخ

 فٟ اٌؾظ. اٌطؼبَ

 

 ـ رٛٙؼ ٔزبئظ الاٍزج١بْ ٥

ِزٍٜٛ َٔجخ الارفبق ث١ٓ اٌؾغبط  

ػٍٝ رمل٠ُ ٚعجبد رزٕبٍت ِغ 

 ؽبٌزُٙ اٌٖؾ١خ لا ٠زغبٚى

، ٚلل وبٔذ َٔجخ ِٛافمخ 21%

اٌؾغبط ػٍٝ ِواػبح اٌؾّلاد 

ٌزمل٠ُ ٛؼبَ ٠زٕبٍت ِغ 

رف١ٚلارُٙ اٌغنائ١خ لا رزؼلٜ 

ٓ َٔجخ الارفبق ث١ %.،26.6ٚ

اٌؾغبط ػٍٝ عٛكح الأغن٠خ 

% ،أِب 43.7اٌّملِخ فٟ اٌؾظ 

ػٓ َٔجخ اٌٙله فىبٔذ رمبهة 

% ِٓ اٌطؼبَ اٌّملَ ٚ٘ٝ 30

َٔجخ وج١وح لا ٠َزٙبْ، ؽ١ش 

رًٖ رزىٍف اٌزغن٠خ فٟ اٌؾظ 

 ِجبٌغ ٛبئٍخ.

فٟ  طؼبَاِب ػٓ ِْىٍخ ئكاهح اٌ

اٌؾظ فمل وبٔذ ِزٍٜٛ َٔجخ 

الارفبق ث١ٓ ِطٛفٟ ؽّلاد 

 ـ رؾل٠ل اٌّْىٍخ ٠

ـ رؾ١ًٍ اٌّْىٍخ ثٕبء ػٍٝ ٥

 اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ رُ عّؼٙب

 اٌزقط١ٜ 
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فً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؾظ اٌلا

 %(.38.5اٌؼوة ثٍغذ )

َٔجخ الارفبق ث١ٓ ِزٍٜٛ اِب 

ِطٛفٟ ؽّلاد ؽظ اٌلافً ٚ 

اٌقبهط ِٓ اٌؼوة فٟ رو١ّل 

اٍزٙلان اٌطؼبَ اٌّملَ ٌٍؾغبط 

 . %(27.8ثٍغذ )

  

ٌنا ٠غت فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ الزواػ 

اٍزوار١غ١خ رَبػل فٟ رؾم١ك 

ٟٚ٘  طؼبَالأ٠ٌٛٚخ ِٓ أكهاٖ اٌ

ٌخ اٌٖؾ١خ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌؾب

ٌٍؾغبط  ٚهفغ عٛكح اٌطؼبَ 

اٌّملَ فٟ اٌؾظ ٚ رم١ًٍ اٌٙله 

اٌؾبكس فٟ اٌطؼبَ. ٚرو١ّل 

 اٍزٙلاوٗ

 ً ٢ـ 

 ـ وب٠يْ

ثٕبء ػٍٝ رؾ١ًٍ اٌّْىٍخ ٠زُ  -1

افز١به اٌؾً إٌّبٍت ِضً 

ث١َٜ ٌٍزؼوف  اٍزقلاَ اٍزج١بْ

ػٍٝ ؽبٌٗ اٌؾغبط اٌٖؾ١خ ٚ 

ٌفُٙ هغجبرُٙ ٚرف١ٚلارُٙ فٟ 

الإٕٔبف اٌّملِخ ٚٛوق اٌطٙٝ 

اٌَّزقلِخ، ٚ الاٍزؼبٔخ 

ثأفٖبئٟ اٌزغن٠خ فٟ رقط١ٜ 

اٌٛعجبد ثّب ٠ّٚٓ ِٕبٍجخ 

الأغن٠خ ِٓ إٌبؽ١خ اٌٖؾ١خ 

ٚاٌى١ّخ إٌّبٍجخ ٌزم١ًٍ اٌٙله 

ٚرو١ّل الاٍزٙلان، ٚكهاٍخ 

ٗ اٌغٛكح ٌلأٛؼّخ أٍجبة أقفب

 اٌّملِخ ٚاٌؼًّ ػٍٝ ػلاعٙب.

٠زُ رٕف١ن اٌؾٍٛي اٌّمزوؽخ ثؼل  -2

ػًّ رؾ١ًٍ ٕٛاد ٌلهاٍزٙب 

ٚافز١به افٍٚٙب ٚرؾل٠ل َٔجخ 

 اٌزؾَٓ اٌّطٍٛثخ

  

 

ـ الزواػ اٌؾً إٌّبٍت ثٕبء ٠

 ػٍٝ اٌّؼط١بد

 ـ رٕف١ن اٌؾً اٌّمزوػ٥

 (oDاٌفؼً )

 ـ اٌؼٖف اٌنٕٟ٘

 ـ لبئّخ اٌزلل١ك

اٌّوؽٍخ رزُ اٌّمبهٔخ ث١ٓ  فٟ ٘نٖ

اٌّؼط١بد اٌَبثمخ ٚاٌؾب١ٌخ  

ثاػبكح رطج١ك الاٍزجبٔخ اٌَبثك 

 2019رطج١مٙب  ػٍٝ ؽغبط ػبَ 

ِٚمبهٔخ إٌزبئظ ث١ٓ اٌؼبَ اٌنٜ رُ 

 ف١ٗ رطج١ك اٌؾٍٛي اٌّمزوؽخ

 

ـ رم١١ُ إٌزبئظ اٌزٟ رُ ٠

 رؾم١مٙب

ـ اٌزأول ِٓ أٔٗ رُ إٌٛٛي ٥

 ٌٍٙلف

 (ScehCاٌفؾٔ )
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ِضبي: اٌزؼوف ػٍٝ َٔجخ ارفبق   

اٌؾغبط ػٍٝ عٛكح اٌطؼبَ اٌّملَ 

ٌٍؾغبط لجً الزواػ اٌؾً ٚ ثؼل 

رٕف١ن اٌؾً اٌّمزوػ ِٚمبهٔزٗ 

ثَٕجخ اٌزؾَٓ اٌّطٍٛة 

 إٌٛٛي ٌٙب ..ٚ٘ىنا.

 ـ اٌؼٖف اٌنٕٟ٘

فو٠طخ اٌَجت ٚ ـ 

 الأصو

 

ثٕبء ػٍٝ اٌقطٛح اٌَبثمخ اما وبْ 

اٌؾً ِوٟٙ ٚ ؽمك ٔزبئظ 

اٌزؾَٓ اٌّطٍٛثخ اٚ لو٠ت ِٕٙب  

فٟ اٌّْىلاد اٌزٟ رُ رؾل٠ل٘ب 

اٚ أوضو ف١زُ رؼ١ُّ اٌؾً ػٍٝ 

اٌؾّلاد الأفوٜ ِغ اٌزأو١ل 

ػٍٝ ٔمبٛ اٌمٛح ٚ اٌزؼوف ػٍٝ 

اٌزؾل٠بد ٚو١ف١خ ِٛاعٙبرٙب ٚ 

فطبء اٌزٟ ؽلصذ اٌزؼٍُ ِٓ الأ

فلاي اٌزٕف١ن اْ  ٚعلد ٚاٌؼًّ 

ػٍٝ رلافٟ ٔمبٛ اٌٚؼف ٚٚٙغ 

ِمزوؽبد اٌزؾَٓ ٌٍّواد اٌمبِخ 

ٚرؾل٠ل اٌّإّواد اٌغل٠لح 

 اٌَّزٙلف إٌٛٛي ا١ٌٙب

ـ اما وبٔذ إٌزبئظ ِو١ٙخ ٠

٠زُ رؼ١ُّ اٌؾً ٚ ئما وبٔذ 

غ١و ِو١ٙخ ٠زُ كهاٍخ 

 اٌقطخ ِٓ عل٠ل

 (thAاٌزٖوف )

 

 إٌزبئظ:ٍِخص 

ػٍٝ ِلائّخ الأٛؼّخ اٌزٟ رملِٙب ؽّلاد  اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة ؽغبطِزٍٜٛ َٔجخ الارفبق  -1

 .(%25ثٍغذ ) ِغ اٌؾبٌخ اٌٖؾ١خ ٌٍؾغبط اٌؾظ ٌُٙ

ػٍٝ ِواػبح اٌزف١ٚلاد اٌغنائ١خ فٟ  اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة ِزٍٜٛ َٔجخ الارفبق ؽغبط -2

 .  )% 26.6 (الأٛؼّخ اٌّملِخ ٌُٙ فٟ اٌؾظ لا رزؼلٜ

ػٍٝ عٛكح الأغن٠خ اٌّملِخ ٌُٙ فٟ اٌؾظ لا  اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة ِزٍٜٛ َٔجخ الارفبق ؽغبط -3

 .)%43.7 (رزؼلٜ ػٓ

ػٍٝ اٌٙله فٟ اٌٛعجبد اٌغنائ١خ اٌّملِخ  اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة ؽغبط ِزٍٜٛ َٔجخ الارفبق -4

 (.%30) ِٓفٟ اٌؾظ ِٓ ٚعٙٗ ٔظوُ٘ رموة 

ػٍٝ ارجبع  ؽّلاد ؽغبط اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة ّطٛف١ٓاٌإٔؾبة ٚأرفبق ِزٍٜٛ َٔجخ  -5

 .(%38.5) رزؼلٜؽّلاد اٌؾظ لا  فٟطؼبَ ٚئكاهح اٌغناء ِواؽً ئكاهح اٌ

ػٍٝ رو١ّل  ؽّلاد ؽغبط اٌلافً ٚاٌقبهط ِٓ اٌؼوة ّطٛف١ٓاٌإٔؾبة ٚأرفبق  ِزٍٜٛ َٔجخ -6

 .)%32.3 (رزؼلٜفٟ اٌؾظ لا  طؼبَاٍزٙلان اٌ

 



 
 

 041 

DOI: https://doi.org/10.33193/eJHAS.4.2022.212 

 رىصُبد اٌجؾش:

ٙوٚهح عّغ ِؼٍِٛبد لجً اٌؾظ ثٛلذ وبفٟ ػٓ اٌؾغبط فٟ وً ؽٍّخ ِٓ فلاي اٍزجبٔخ ث١َطخ ٠مَٛ اٌؾبط  -1

 ثزؼجئزٙب ػٓ رَغ١ً ث١بٔبرٗ فٟ اٌؾٍّخ ػٓ ؽبٌزٗ اٌٖؾ١خ ٚرف١ٚلارٗ اٌغنائ١خ

رٍج١خ  اػلاك٘ب الإّواف ػٍٝاٌؾّلاد ٌٍم١بَ ثاكاهح ٚرقط١ٜ اٌٛعجبد ٚرغن٠خ فٟ وً  ِزقٖٔٚعٛك  -2

الاؽز١بعبد اٌغنائ١خ ٌٍؾغبط ثّب ٠زٕبٍت ٚؽبلارُٙ اٌٖؾ١خ ، ٚالاّواف ػٍٝ ِواؽً اػلاك ٚرغ١ٙي اٌطؼبَ 

ٚرؾل٠ل اٌى١ّبد اٌزٟ ٠غت رمل٠ّٙب ٚافز١به ٛوق اٌطٟٙ إٌّبٍجخ  ثبٌْىً اٌنٞ ٠ؾمك اٌؾفبظ ػٍٝ ٕؾخ اٌؾغبط 

 ٍؾغبط  ٚرم١ًٍ اٌٙله.ٚ هفغ عٛكح اٌطؼبَ ٚ الاٍزفبكح اٌمٖٜٛ ِٓ اٌطؼبَ اٌّملَ ٌ

فٟ ٔظبَ اٌجٛف١ٙبد اٌّفزٛؽخ ٠فًٚ اْ ٠مَٛ ثبٌغوف ثؼ٘ اٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌؾٍّخ ثؼل ػًّ وبفخ الإعواءاد  -3

 الاؽزواى٠خ ٌؼلَ ٔمً الاِواٗ .

رضم١ف اٌؾغبط ٚئهّبكُ٘ ٔؾٛ افز١به أٔٛاع اٌطؼبَ ٚاٌى١ّبد إٌّبٍجخ رجؼب ٌؾبلارُٙ اٌٖؾ١خ ، ٚثّب ٠ّٚٓ   -4

 اٍزٙلاوٗ. رم١ًٍ اٌٙله فٟ

رضم١فُٙ ثبٌزغن٠خ إٌّبٍجخ  ٌٍؾغبط ٌي٠بكح ٚػ١ُٙ، ٚ اٌؾغبط رغن٠خ ػٍٝ  اٌَّئ١ٌٛٓالا٘زّبَ ثزله٠ت اٌّطٛف١ٓ ٚ  -5

ؽزٝ ٠زؼبٚٔٛا ِغ ِْوف اٌزغن٠خ فٟ اٌزغ١ٙي اٌقبٓ ثبٌطؼبَ ٚاٌْواة ثبٌْىً إٌّبٍت ٚاٌنٞ ٠ّٚٓ رٍج١خ 

 . الاؽز١بعبد ٌٍؾفبظ ػٍٝ ٕؾخ اٌؾغبط ٚاٌؾل ِٓ اٌٙله

ِواػبٖ اٌّوٙٝ مٜٚ الاؽز١بعبد اٌغنائ١خ اٌقبٕخ ٚ اػلاك ٚعجبد فبٕخ ثُٙ فٟ ؽّلاد اٌؾظ ، ِغ رٛف١و   -6

 ِغ اٌؾغبط. ِٕبٍجخٚثأٍؼبه  ِقٖٖخ ٘نٖ اٌٛعجبد ا٠ٚبً فٟ ِٕبفن

ٚاٌٍٛؽبد  ْٔو اٌز٠ٕٛٙبد ػٓ ٙوٚهح رو١ّل اٍزٙلان اٌطؼبَ ٚاٌؾل ِٓ اٌٙله ف١ٗ ثبٍزقلاَ اٌْبّبد -7

 فٟ الاِبوٓ اٌّملٍخ. ٌّٕزْوح ا الاهّبك٠خ

ع١ل لإػبكح رٛى٠ؼٗ ػٍٝ  ؽٍّخ ثْىًفٟ وً  اٌٖبٌؼ ٌٍزٕبٚي طؼبَاٌٚؽفع ٚرؼجئخ رغ١ٍف الا٘زّبَ ثاػبكح   -8

 اٌّؾزبع١ٓ .

ٙوٚهح عّغ اٌّؼٍِٛبد ػٓ و١ّبد اٌطؼبَ اٌزٟ ٠زُ رٛف١و٘ب فلاي فزوح اٌؾظ ِمبثً اٌى١ّبد اٌَّزقلِخ  -9

ؽزٝ رزُ ػ١ٍّخ اٌزؾ١َٓ اٌَّزّو ثطو٠مخ ٕؾ١ؾخ ٚ فؼبٌٗ، فجلْٚ رٛفو ِؼٍِٛبد كل١مخ لا٠ّىٓ رطج١ك  ٚاٌّٙلهح

 أٞ ػ١ٍّخ رؾ١َٓ َِزّو ٌٍؼ١ٍّبد. 

 ػٍٝ اٌؾّلاد اٌزٟ ٠زُ هٕل و١ّبد وج١وح ِٓ اٌطؼبَ اٌّٙله ٌل٠ٙب ٌّواد ِزؼلكح. ٚغواِبدفوٗ ػمٛثبد  -10

 

 اٌّشاعـغ
، إٌفب٠بد اٌؼ٠ٛٚخ إٌبرغخ ِٓ فلِخ الإػبّخ ثَّبوٓ اٌؾغبط ثّىخ 1438ػجلالله ثٓ ف١ًٖ ، اٌَجبػٟ، .1

 أَ اٌموٜ.-اٌّىوِخ ٚٛوق رم١ٍٍٙب ٌٍؾل ِٓ اٌٙله ، ِؼٙل فبكَ اٌؾو١ِٓ اٌْو٠ف١ٓ لأثؾبس اٌؾظ ٚاٌؼّوح 

ٓ ِوٗ اٌَىوٞ أصٕبء ، ثؤبِظ رله٠جٟ ِمزوػ ٌلأٍو إٌّزغخ ٌلأٛؼّخ ٌٍؾل 1438ِاٌؼجَٟ، صو٠ب ػجلاٌغ١ًٍ، .2

 أَ اٌموٜ.-اٌؾظ ٚاٌؼّوح ، ِؼٙل فبكَ اٌؾو١ِٓ اٌْو٠ف١ٓ لأثؾبس اٌؾظ ٚاٌؼّوح 

 ، ػّبْ، كاه ا١ٌبىٚهٞ اٌؼ١ٍّخ.spss(. ِملِخ فٟ الإؽٖبء ٚرطج١مبد 2014اٌىٕبٟٔ، ػب٠ل وو٠ُ ) .3

. ٠بٗعبِؼخ اٌٍّه ٍؼٛك ثبٌواٌزغن٠خ ٚاٌؾظ ،(، 1443)اٌّل٠ٕخ اٌطج١خ عبِؼخ اٌٍّه ٍؼٛك،  .4

https://medicalcity.ksu.edu.sa/images/uploads/brochures/1443/nutrition_and_hajj.pdfا 

 ،ثؤبِظ ئهّبكٞ ٌز١ّٕخ اٌٛػٟ ثاكاهح اٌغناء،هٍبٌخ ِبعَز١و ،و١ٍخ اٌزوث١خ إٌٛػ١خ.2010ٌّوٍٟ، كػبء ، .5

 كاه ؽ١ٕٓ ،الأهكْ.( ، رغن٠خ اٌّغزّغ : رقط١ٜ ثواِظ رغن٠خ اٌّغزّغ، 2001اٌّٖوٞ، فٚو ػٍٟ ) .6

، اٌجؤبِظ إٌٟٛٛ اٌزؼو٠ف ٚٔزبئظ اٌلهاٍخ ثبٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ ،ِىزجخ 1442اٌّإٍَخ اٌؼبِخ ٌٍؾجٛة ، .7

 اٌٍّه فٙل ٌٍْٕو ، اٌو٠بٗ.

https://cprfwp.sago.gov.sa/Files/Upload/Documents/Publications/34919439.pdf 

( ، فٜ الأٍبً ِإّو اٌفمل ٚاٌٙله فٟ اٌغناء ثبٌٍّّىخ اٌؼوث١خ 2019(، )1اٌّإٍَخ اٌؼبِخ ٌٍؾجٛة ) .8

اٌَؼٛك٠خ: اٌجؤبِظ إٌٟٛٛ ٌٍؾل ِٓ اٌفمل ٚاٌٙله فٟ اٌغناء ثبٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ،ِىزجخ اٌٍّه فٙل ٌٍْٕو ، 

 ٌو٠بٗ. ا

https://cprfwp.sago.gov.sa/Files/Upload/Documents/Publications/34919439.pdf
https://cprfwp.sago.gov.sa/Files/Upload/Documents/Publications/34919439.pdf
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( ، الاٛبه إٌظوٞ ٌلهاٍخ اٌفمل ٚاٌٙله فٟ اٌغناء ثبٌٍّّىخ اٌؼوث١خ 2019(، )2اٌّإٍَخ اٌؼبِخ ٌٍؾجٛة ) .9

اٌَؼٛك٠خ: اٌجؤبِظ إٌٟٛٛ ٌٍؾل ِٓ اٌفمل ٚاٌٙله فٟ اٌغناء ثبٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ،ِىزجخ اٌٍّه فٙل ٌٍْٕو ، 

 اٌو٠بٗ. 

( ، إٌزبئظ ٚاٌّجبكهاد ٌلهاٍخ اٌفمل ٚاٌٙله فٟ اٌغناء ثبٌٍّّىخ اٌؼوث١خ 2019(، )3اٌّإٍَخ اٌؼبِخ ٌٍؾجٛة ) .10

اٌَؼٛك٠خ: اٌجؤبِظ إٌٟٛٛ ٌٍؾل ِٓ اٌفمل ٚاٌٙله فٟ اٌغناء ثبٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ،ِىزجخ اٌٍّه فٙل ٌٍْٕو ، 

 اٌو٠بٗ.

 (2020-2016ئٔغبىاد هؤ٠خ اٌٍّّىخ ) .11

https://www.vision2030.gov.sa/ar/v2030/achievements/  

، ئكاهاح اٌغٛكح اٌّؼبٕوح، كاه ا١ٌبىٚهٞ 2020إٌؼ١ّٟ، ِؾّل، ٠ٕٛٔ ، غبٌت ، ٠ٕٛٔ ،هارت،  .12

 اٌؼ١ٍّخ ٌٍْٕو .

 ـ1440ٖغبط ٌٍُّٛ ؽظ ا١ٌٙئخ اٌؼبِخ ٌلإؽٖبء: ئعّبٌٟ أػلاك اٌؾ .13

https://www.stats.gov.sa/ar/news/340 

اٌّوٗ(،وٕٛى -اٌغناء-(، اٌضمبفخ اٌٖؾ١خ )اٌٖؾخ 2008ثبفطّخ ،ثٍم١ٌ ثٕذ ػبثل،اٌي٘وأٟ ،ؽَٓ ػٍٟ ) .14

 اٌّؼوفخ ،علح .

 اٌزغن٠خ اٌٖؾ١خ ؽمبئك غنائ١خ ٚئهّبكاد ػ١ٍّخ، وزت ِإٌف١ٓ.،أٍب١ٍبد 2017ثْٕو ، أ١ِٓ ٕبٌؼ أؽّل ، .15

(:ئؽٖبئ١خ إٔلهرٙب عّؼ١خ " ئوواَ"  ٌؾفع إٌؼّخ ثّىخ اٌّىوِخ 2022عّؼ١خ "ئوواَ "  ٌؾفع إٌؼّخ ) .16

 ٘ـ.1443ِٓ ّٙو مٞ اٌؾغخ ٌؼبَ  11فلاي اٌفزوح ِبث١ٓ اٌقبٌِ ٚاٌؼْوْٚ ِٓ ّٙو مٞ اٌمؼلح ؽزٝ ٠َٛ 

 (. ِٕب٘ظ اٌجؾش اٌؼٍّٟ، فٍَط2003ٓ١ك٠بة، ١ًٍٙ هىق ) .17

 29/11ربه٠ـ اٌلفٛي  ،ئّزواٛبد اٌٛعجبد اٌؾغبط َِجمخ اٌزؾ١ٚو،2021ٕؾ١فخ ِىخ ،  .18

https://makkahnewspaper.com/article/1541082/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%8

4%D8%AF/5-

%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%B7%D8%A7%D8%AA-

%D9%84%D9%88%D8%AC%D8%A8%D8%A7%D8%AA-

%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%AC%D8%A7%D8%AC-

%D9%85%D8%B3%D8%A8%D9%82%D8%A9-

%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AD%D8%B6%D9%8A%D8%B1 

، رطج١ك اٌزم١ٕبد اٌؾل٠ضخ ٌّزبثؼخ كهعبد ؽواهح ثواكاد الأٛؼّخ ثّْؼو ػوفخ 1439ػٍٟ،  ػطبلله، أٍبِخ .19

 .أَ اٌموٜ-، ِؼٙل فبكَ اٌؾو١ِٓ اٌْو٠ف١ٓ لأثؾبس اٌؾظ ٚاٌؼّوح 1439فلاي ٍُِٛ ؽظ 

ؼٙل فبكَ اٌؾو١ِٓ اٌْو٠ف١ٓ ، اٌزغبهة إٌبعؾخ ٌزغن٠خ الأػلاك اٌىج١وح ، 1436ِػٍٟ،  ػطبلله، أٍبِخ .20

 أَ اٌموٜ-لأثؾبس اٌؾظ ٚاٌؼّوح 

، رط٠ٛو ِٕظِٛخ الاػبّخ اٌّؾٛه اٌجؾضٟ : رم١١ُ ٚعجبد الإػبّخ اٌّملِخ، ِؼٙل 1435،ػٛٗ، ػجلاٌؾ١ّل .21

 أَ اٌموٜ.-فبكَ اٌؾو١ِٓ اٌْو٠ف١ٓ لأثؾبس اٌؾظ ٚاٌؼّوح 

،اٌولبثخ ػٍٝ عٛكح اٌّٛاك 1437ل،أؽّل، اٌغبثوٞ،ِْؼً،ِزٌٟٛ،ػجلاٌوؽّٓ ،ِؾَٓ،ِؾّ لبٍُ، ِؾّل .22

لأثؾبس  16اٌغنائ١خ إٌّزغخ ِٓ ِطبثـ الاػبّخ فٟ اٌّل٠ٕخ إٌّٛهح فلاي ٍِّٟٛ اٌؾظ ٚاٌؼّوح ، اٌٍّزمٝ اٌؼٍّٟ 

 اٌؾظ ٚاٌؼّوح.

(، ِجبكب فٟ اٌٖؾخ 2009لط١ْبد ، ربلا، اٌج١بهٞ ،ٍٔٙٗ، أثبظخ ،ئثوا١ُ٘ ،ٔياي ،ّنٜ ،ػجلاٌوؽ١ُ، ِٕٝ ) .23

 .3بِخ ،كاه ا١ٌَّوح ٌٍْٕو ،ػّبْ ،ٚاٌَلاِخ اٌؼ

 ،اٌّوعغ اٌْبًِ فٟ ٕؾخ ٍٚلاِخ اٌغناء، اٌلاه اٌؼوث١خ ٌٍؼٍَٛ.2011،ػج١ل،١ِٖفو، ػجلاٌوؽّٓ .24

 .(. ِٕب٘ظ اٌجؾش فٟ اٌزوث١خ ٚػٍُ إٌفٌ، كاه ا١ٌَّوح ٌٍْٕو ٚاٌزٛى٠غ، ػّب2015ٍِْؾُ، ٍبِٟ ِـؾّل ) .25

ٌؾل ِٓ ٘له اٌطؼبَ لإٛؼبَ اٌؼبٌُ ، ربه٠ـ اٌلفٛي ، ا2011ِٕظّخ اٌغناء ٚاٌيهاػخ ٌلأُِ اٌّزؾلح ، .26

 ٘ـ1/12/1443

https://www.fao.org/news/story/en/item/74192/icode/ 

https://www.vision2030.gov.sa/ar/v2030/achievements/
https://www.stats.gov.sa/ar/news/340
https://www.stats.gov.sa/ar/news/340
https://makkahnewspaper.com/article/1541082/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D8%AF/5-%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%B7%D8%A7%D8%AA-%D9%84%D9%88%D8%AC%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%AC%D8%A7%D8%AC-%D9%85%D8%B3%D8%A8%D9%82%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AD%D8%B6%D9%8A%D8%B1
https://makkahnewspaper.com/article/1541082/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D8%AF/5-%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%B7%D8%A7%D8%AA-%D9%84%D9%88%D8%AC%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%AC%D8%A7%D8%AC-%D9%85%D8%B3%D8%A8%D9%82%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AD%D8%B6%D9%8A%D8%B1
https://makkahnewspaper.com/article/1541082/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D8%AF/5-%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%B7%D8%A7%D8%AA-%D9%84%D9%88%D8%AC%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%AC%D8%A7%D8%AC-%D9%85%D8%B3%D8%A8%D9%82%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AD%D8%B6%D9%8A%D8%B1
https://makkahnewspaper.com/article/1541082/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D8%AF/5-%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%B7%D8%A7%D8%AA-%D9%84%D9%88%D8%AC%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%AC%D8%A7%D8%AC-%D9%85%D8%B3%D8%A8%D9%82%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AD%D8%B6%D9%8A%D8%B1
https://makkahnewspaper.com/article/1541082/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D8%AF/5-%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%B7%D8%A7%D8%AA-%D9%84%D9%88%D8%AC%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%AC%D8%A7%D8%AC-%D9%85%D8%B3%D8%A8%D9%82%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AD%D8%B6%D9%8A%D8%B1
https://makkahnewspaper.com/article/1541082/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D8%AF/5-%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%B7%D8%A7%D8%AA-%D9%84%D9%88%D8%AC%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%AC%D8%A7%D8%AC-%D9%85%D8%B3%D8%A8%D9%82%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AD%D8%B6%D9%8A%D8%B1
https://makkahnewspaper.com/article/1541082/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D8%AF/5-%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%B7%D8%A7%D8%AA-%D9%84%D9%88%D8%AC%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%AC%D8%A7%D8%AC-%D9%85%D8%B3%D8%A8%D9%82%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AD%D8%B6%D9%8A%D8%B1
https://makkahnewspaper.com/article/1541082/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D8%AF/5-%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%B7%D8%A7%D8%AA-%D9%84%D9%88%D8%AC%D8%A8%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%AC%D8%A7%D8%AC-%D9%85%D8%B3%D8%A8%D9%82%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AD%D8%B6%D9%8A%D8%B1
https://www.fao.org/news/story/en/item/74192/icode/
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١ِوىا ،ا١ٌٍّجٟ،  ثب٠ظ،ّب٘ياك،فٛاهَ ،١ِبٔلاك ،ه١ّل، ِؾّل ، ه٠ؾبْ، ٍٍّبْ، ،ظفو، ػجلاٌَزبه ٔظبِٟ ،  .27

اٌم١ّخ الالزٖبك٠خ ٚاٌج١ئ١خ لإػبكح رل٠ٚو إٌفب٠بد ثّىخ اٌّىوِخ ، 1437ٛلاي، ئٍّبػ١ً، ئلجبي، ػٛكح ،ػّو،

 أَ اٌموٜ.-ِؼٙل فبكَ اٌؾو١ِٓ اٌْو٠ف١ٓ لأثؾبس اٌؾظ ٚاٌؼّوح ،

 .اٌو٠بٗ ١ٌٕٛٛخ،،ئلزٖبك٠بد الأٍوح ٚرو١ّل الاٍزٙلان، ِىزجخ اٌٍّه فٙل ا2006ٔٛفً ،هث١غ ِؾّٛك،  .28

 ٘ـ29/11/1443ربه٠ـ اٌلفٛي  2017ٚىاهح اٌٖؾخ اٌجؾو١ٕ٠خ ، .29

https://www.moh.gov.bh/Hajj/NewsDetails/298  

ٚىاهح اٌؾظ ٚاٌؼّوح: رموه هفغ ػلك ؽغبط ٘نا اٌؼبَ ئٌٝ ١ٍِْٛ ؽبط ِٓ  (،2022ٚوبٌخ الأٔجبء اٌَؼٛك٠خ،) .30

 كافً اٌٍّّىخ ٚفبهعٙب،ِىخ اٌّىوِخ.

31. Allen, S., Grimshaw, H., Parkinson, J., Quarmby, C. (1974): Chemical Analysis 

of Ecological Materials. Blackwell Scientific Publications, Oxford, London, 

Edinburgh, Melbourne, p. 555. 

32. Anonymous (1994): Element Concentration Cadasters in Ecosystems (ECCE). 

Progress Report, presented at the 25th General Assembly of International Union of 

Biological Sciences (IUBS), Paris, France.   

33.  Azmat, R., Haider, S., Nasreen, H., Aziz, F., Riaz, M. (2009): A viable 

alternative mechanism in adapting the plants to heavy metal environment. Pak. J. Bot. 

41, 2729–2738.  

34. Culhane, David,(2005):Food Safety management systems-Requirements for any 

organization in the food chin,Thai Industrial Standards Institute,Bangkok. 

35. Kabata-Pendias, A., Pendias, H. (1984): Trace elements in soils and plants. CRC 

Press, Boca Raton, FL, p. 315.  
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